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JOG§ZABALYOK
GYUJTEMENYE

10/2015. (VIIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgalatra valé egészségi, pszichikai és fizikai
alkalmassagrol, valamint a feliilvizsgalati eljarasrol

A honvédek jogéllasardl sz616 2012. évi CCV. torvény 238. §
(2) bekezdés 15., 16. és 17. pontjdban kapott felhatalmazas
alapjan, a Kormdny tagjainak feladat- és hataskorérél szold
152/2014. (V1. 6.) Korm. rendelet 77. §-dban meghatdrozott
feladatkoromben eljarva a kovetkezdket rendelem el:

ELSO RESZ

ALTALANOS RENDELKEZESEK

I. FEJEZET

1. A rendelet hatalya

1. § A rendelet hatélya kiterjed

a) a katonai szolgdlatra jelentkezdkre,

b) a honvédekre,

c) a honvéd tisztjeloltnek, honvéd altiszt-jeldltnek
jelentkezdre,

d) a honvédségi 6sztondijasnak jelentkezdre, és

e) az onkéntes tartalékos katondkra.

2. Ertelmezé rendelkezések

2. § E rendelet alkalmazasaban

1. bizottsdgok: a Magyar Honvédség (a tovabbiakban: MH)
kozponti egészségligyi szervezeténél miikodd, a katonai
szolgdlatra valé alkalmassdg megallapitdsat €s mindsitését
végz0 bizottsagok a kovetkezok:

a) az MH Els6fokd Palyaalkalmassdg-vizsgdlé Bizottsdg (a
tovabbiakban: EPAB),

b) a Masodfokd Alkalmassidg-vizsgdlé Bizottsdg (a
tovabbiakban: MAV),

c) az FElséfokd Feliilvizsgdlé Bizottsdg (a tovédbbiakban:
EFUV),

d) a Masodfokd Feliilvizsgdlé Bizottsdg (a tovdbbiakban:
MFUV),

e) a Kozponti Feliilvizsgdlé Bizottsdg (a tovédbbiakban:
KFUV),

f) az Elsoéfoki Repiil6orvosi Bizottsdg (a tovédbbiakban:
EROB),

g) a Masodfoku Repiildorvosi Bizottsdg (a tovabbiakban:
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MROB),

2. egészségi alkalmassdg-vizsgdlat: olyan egészségi
szakorvosi  alkalmassdg-vizsgdlat, mely az  4ltaldnos
feladatoknak, illetve az egyes beosztasok ellatdsahoz sziikséges
kiemelt egészségi alkalmassdgi kovetelményeknek vald
megfelelést vizsgilja,

3. egészségiigyi mentesség: a katonai szolgélati
kotelezettségek aldli teljes felmentés, amely a katonai
szolgdlatra val6 alkalmatlansdg megéllapitdsa céljabdl indult
feliilvizsgdlati eljaras jogerds ,,Katonai szolgélatra alkalmatlan”
dontés hatdlybalépésétdl a személyiigyi eljaras lefolytatdsanak
végéig tart,

4. életkor: a targyévben betoltott életkor,

5. fizikai alkalmassdg-vizsgdlat: olyan teljesitmény-élettani
vizsgdlé eljardsok Osszessége, amely a katonai szolgdlat
ellatasahoz sziikséges fizikai adottsdgok és képességek, fizikai
teljesitképesség meglétét vizsgalja,

6. feliilvizsgdlati eljdrds: a megvaltozott egészségi, fizikai
vagy pszichés dallapotd honvéd katonai szolgdlatra valé
alkalmassdganak mindsitése,

7.  fegyvernemi  korldtozds: az  egyes
munkakorcsalddokba  tartoz6 ~— munkakorok
vonatkozé korldtozas, kizaras,

8. fizikai dllapotfelmérés: a fizikai alkalmassdg évenkénti
ellendrzése a honvédségi szervezeteknél,

9. idbszakos alkalmassdgi vizsgdlat: korcsoportonként
meghatdrozott  gyakorisdggal torténd  vizsgdlat annak
megallapitdsara, hogy a honvéd egészségi, fizikai vagy pszichés
allapotaban tortént-e olyan valtozds, ami befolyasolhatja a
tovabbi katonai szolgdlat elldtdsit a beosztasdhoz tartozé
megterhelések és egészségkarositd tényezdok
figyelembevételével,

10. kiemelt egészségi alkalmassdgi kovetelmények: olyan
alkalmassdgi kovetelmények, amelyek életkortdl fiiggetleniil
szilkségesek a 6. mellékletben meghatdrozott beosztdsok
elldtasahoz,

11. kiilonleges elbirdlds: egyénileg mérlegelhetd mindsitési
véltozatok, amelyek vélasztasi lehetdséget biztositanak az 5. §
(1) bekezdés mindsitései kozott,

12. munkakori alkalmassdgi vizsgdlat: azt éllapitja meg,
hogy a meghatdrozott katonai munkakorben végzett szolgdlati
tevékenység daltal okozott megterhelés a vizsgdlt személy
szdmdra milyen igénybevételt jelent, és annak képes-e
megfelelni,

13. munkakori korldtozds: egy adott beosztasra, munkakorre
val¢ korlatozas, kizaras a beosztasba helyezés elott,

14. pszichikai alkalmassdg-vizsgdlat: olyan vizsgalat, amely
az éltalanos pszichés stitusznak, illetve az egyes beosztasok
ellatasahoz sziikséges kiilonleges kovetelményeknek megfeleld
képességek, készségek 0sszességének meglétét vizsgalja,

15. részleges egészségiigyi szolgdlatmentesség: az egyes
szolgdlati kotelezettségek aldli részleges felmentés, amely a
mentesség iddszakara vonatkozik,

16. soron kiviili alkalmassdg-vizsgdlat: olyan

katonai
betdltésére
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alkalmassdg-vizsgdlat, melynek alapjan eldonthetd, hogy a
honvéd egészségi, pszichés dllapotdban észlelt valtozas
érdemben  befolydsolja-e a  kordbban  megéllapitott
alkalmasséagot,

17. vezeté dllomdny tagja: az a személy, aki ezredesi vagy
anndl magasabb rendfokozatot visel, illetve ezredesi vagy anndl
magasabb rendfokozattal rendszeresitett beosztést 14t el,

18. zdré vizsgdlat: a honvéd szolgdlati viszonydnak
megsziinésekor, megsziintetésekor torténd egészségi, sziikség
esetén pszichés vizsgdlata, mely csak az adott 4llapot
rogzitésére iranyul.

1l. FEJEZET

A KATONAI SZOLGALATRA VALO ALKALMASSAG
ALTALANOS SZABALYAI

3. A katonai szolgalatra val6 alkalmassag

3. § (1) Hivatasos, szerzodéses és Onkéntes tartalékos,
honvéd-tisztjelolti és honvéd altiszt-jelolti katonai szolgélatra
(a tovabbiakban egyiitt: katonai szolgdlat) és honvédségi
osztondijasnak egészségileg, pszichikailag és fizikailag az
alkalmas, akinek nincs olyan egészségi, pszichés elvéltozasa,
betegsége vagy fogyatékossdga, amely a katonai szolgélat
teljesitését kizarna, fizikai dllapota megfelel e rendelet szerinti
kovetelményeknek, illetve a katonai szolgélat teljesitése sordn
egészségi,  pszichés és  fizikai  allapota  jelentOs
rosszabboddsanak kockdzata nem vérhato.

(2) A katonai szolgdlatra val6 alkalmassag

a) teljes, ha a vizsgalt személy egészségi, pszichés és fizikai
allapota az 4ltalanos kovetelményeknek teljesen megfelel,

b) kiemelt, ha a vizsgdlt személy egészségi, pszichés és
fizikai dllapota egyes kiemelt katonai tevékenység
sajatossagaibol adodo specidlis kovetelményeknek is megfelel,
vagy

c) korlatozott, ha a vizsgélt személy az éltalanos egészségi
kovetelményeknek teljesen nem felel meg, de az elvéltozas a
katonai szolgdlatra valé alkalmassdgot minden beosztas
tekintetében nem zarja ki.

(3) A korlatozott alkalmassdg egyes betoltdtt beosztds,
munkakor,  fegyvernemi  szolgdlat  ellatdsara  vald
alkalmatlansdgot jelent, amely tartalmazza a specidlis elbirdlasu
kategdriat is.

4. Az alkalmassag-vizsgalatok

4. § (1) A Xkatonai egészségi, pszichikai €és fizikai
alkalmassdg-vizsgdlatokat, feliilvizsgdlatokat és repiiléorvosi
vizsgédlatokat az MH kozponti egészségiigyi szerve végzi. A
katonai szolgdlatra valé egészségi, pszichikai, fizikai
alkalmassdgot és annak mindsitését az MH kozponti
egészségiigyi szervezete kijelolt bizottsdgai dllapitjdk meg.

(2) Alkalmassag-vizsgalatokat kell végezni az 1. § hatdlya
ald  tartoz6  személyek  alkalmassigdnak  elbirdlasa,
megdallapitdsa, illetve feliilvizsgdlata és az alkalmassig
ellendrzése céljabol

a) a szolgélati viszony létesitése eldtt,

b) idészakosan az alkalmassdg ellendrzése céljabol,

c) soron kiviil az alkalmassdg ellendrzése céljabol,

d) a kiilfoldi katonai szolgdlat teljesitése eldtt, ha a betdltott
és tervezett beosztdsi kovetelmények eltéréek, valamint a
honvédek jogallasar6l sz6ldé 2012. évi CCV. torvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol sz616 9/2013. (VIIL 12.) HM
rendelet (a tovdbbiakban: Hjt. vhr.) 1. § 10. pont i) alpontja
alapjan, ha az a képzésen valo részvétel feltétele,

e) a kiilfoldi katonai szolgdlat teljesitése utdn, kivéve a Hjt.
vhr. 1. § 10. pont i), j) és n) alpontja szerinti eseteket,

f) a honvédek jogéllasardl szol6 2012. évi CCV. torvény (a
tovdbbiakban: Hjt.) 83. § (2) bekezdése szerinti Uj beosztisba
torténd kinevezést megel6zden, ha az 4j beosztdsdra
meghatdrozott  kovetelmények a  betoltdtt  beosztdsdra
meghatdrozott kovetelményektdl eltérdek,

g) 365 napot elérd vagy azt meghaladé iddtartamu
rendelkezési dllomanyt vagy tdvollétet kovetd 1ijboli beosztasba
helyezést megel6zden,

h) az éllomdnyilletékes parancsnok tekintetében, vezetd
beosztasba torténd kivalasztasa elott,

i) a hivatdsos dllomdnyba torténd visszavételt megelézden,

j) a honvéd tisztjeloltnek jelentkezOvel, a honvéd
altiszt-jeloltnek jelentkezdvel a felvétele, vagy a jeldlttel a
honvédségi 0Osztondijszerz6dés megkotése eldtt, valamint a
hivatdsos vagy szerz8déses dlloményba vétele eldtt,

k) az onkéntes tartalékos katonai szolgdlati viszony 1étesitése
elott,

1) a honvéd tisztjeloltek esetén a szakirdnyba helyezés, illetve
a szak- vagy szakirdnyvaltis eldtt, és

m) a honvéd altiszt-jeloltek esetében &4gazatba vagy
szakmairdnyba helyezés eldtt, ha az dgazat vagy szakmairdny
eldirja.

(3) A (2) bekezdésben meghatdrozott esetekben — a (2)
bekezdés d), e), h,) 1), és m) pontjdban szerepldk kivételével —
az egészségi, a pszichikai és a fizikai alkalmassigot is
mindsiteni kell. A (2) bekezdés h) pontja esetén csak pszichés,
a (2) bekezdés d) pontja esetén pszichés és sziikség esetén az
egészségi alkalmassdgot, a (2) bekezdés /), és m) pontja esetén
sziikség esetén az egészségi és pszichés alkalmassdgot is
mindsiteni kell. A (2) bekezdés g) pontjaban foglalt esetben az
egészségi, sziikség esetén a pszichés és legfeljebb 180 napos
felkésziilési idOt kovetden a fizikai alkalmassdgot is mindsiteni
kell.

(4) Az egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassag
mindsitése a mindsitést kozvetleniil megelézden végzett
vizsgdlat eredményén, illetve a kordbban végzett, de még
érvényes és a mindsités céljdval egyezd kovetelményszintll
vizsgélat eredményén alapulhat.

5) Az egészségi alkalmassdgot iizemorvos,
foglalkozds-egészségiigyi, vagy  alkalmassdg-vizsgilatban
szakmai gyakorlattal rendelkezd szakorvos, repiiléorvosi
vizsgilatok  esetén  repiildorvos  vagy  repiildorvosi
vizsgdlatokban szakmai gyakorlattal rendelkezd szakorvos, a
pszichikai alkalmassdgot pszicholdgus, a fizikai alkalmassagot
sportélettani szakmai gyakorlattal rendelkezd szakorvos, illetve
a fizikai felkészitésre és a terheléses sportélettani vizsgdlatok
végzésére képesitéssel rendelkezd szakember véleményezheti,
illetve mindsitheti.

5. Az egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassagi
mindsitések
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5. § (1) Az egészségi szakorvosi vizsgdlat alapjan
megéllapithat6 alkalmassdgi mindsitések:

a) ,,Egészségileg alkalmas”,

b) ,Egészségileg korlatozdssal alkalmas”,

c) ,,Egészségileg ideiglenesen alkalmatlan ........ -ig” vagy

d) ,,Egészségileg alkalmatlan”.

(2) A pszicholdgiai vizsgdlatok alapjan megéallapithaté
alkalmassdgi mindsitések:

a) ,,Pszichésen alkalmas”,

b) ,,Pszichésen ideiglenesen alkalmatlan ........ -ig” vagy

c) ,,A pszichikai kovetelményeknek nem felelt meg”.

(3) A fizikai alkalmassdgi vizsgédlatok alapjdn megallapithat6
mindsitések:

a) ,Fizikailag alkalmas” vagy

b) ,Fizikailag alkalmatlan”.

4) Az (1)—(3) bekezdés szerinti mindsitések a betoltott,
illetve a tervezett beosztdsra vonatkoznak.

6. Az osszesitett alkalmassagi mindésitések és értelmezésiik

6. § (1) Az osszesitett alkalmassdgi mindsitést az e rendelet
szerinti  egészségi, pszichikai és fizikai vizsgalatok
eredményére alapozva kell megéllapitani.

(2) Az oOsszesitett alkalmassdgi mindsités utal a vizsgélat
céljara, valamint tartalmazza az alkalmassdg, korlatozott
alkalmassdg, alkalmatlansidg vagy ideiglenes alkalmatlansig
mindsitését is.

7. § (1) Az elvégzett vizsgalatok alapjan

a) ,,Katonai szolgélatra alkalmas”,

b) ,.Beosztasdban szolgdlatra alkalmas”,

c) ,,Honvéd tisztjeloltnek alkalmas”,

d) ,,Honvéd altiszt-jeloltnek alkalmas”,

e) ,,Onkéntes tartalékos katonai szolgdlatra alkalmas”,

f) ,.,Tervezett beosztasra alkalmas”, vagy

g) ,,Honvédségi 6sztondijasnak alkalmas”
mindsités adhaté a 3. § szerinti kovetelményekre és a vizsgalat
céljara figyelemmel.

(2) Az elvégzett vizsgdlatok alapjan, a vizsgdlat céljaval
Osszhangban adhaté ,Beosztasdban korldtozdssal alkalmas”,
,Tervezett beosztasaban korlatozassal alkalmas” min0sités —
pszichésen és fizikailag alkalmas személy esetében — az
egészségi alkalmassdg mindsitésén, illetve — pszichésen
alkalmas, fizikailag alkalmatlan személy esetében — az
egészségi alkalmassdg mindsitésére visszavezethetd fizikai
alkalmassdgot befolydsolé okon alapulhat. E mindsités csak
meghatdrozott beosztdsok, munkakorok betoltését teszi
lehetové.

(3) Az elvégzett vizsgdlatok alapjan, a vizsgdlat céljaval
Osszhangban adhaté

a) ,,A jelenlegi beosztdsban alkalmatlan”, és

b) ,,A tervezett beosztasra alkalmatlan”
mindsités az egészségi, és a pszichikai alkalmassag mindsitésén
egyarant alapulhat, ha a vizsgélt személy az adott beosztdson
kiviil mas beosztasra alkalmas lehet.

(4) Az elvégzett vizsgalatok alapjan legfeljebb 1 évre adhat6

a) ,,A jelenlegi beosztdsaban ideiglenesen alkalmatlan ...-ig”,

b) ,,A tervezett beosztasra ideiglenesen alkalmatlan ...-ig”, és

c) a ,Honvédségi Osztondijasnak ideiglenesen alkalmatlan

t1)

cmig

mindsités az egészségi, és a pszichikai alkalmassdg mindsitésén
egyardnt alapulhat.

(5) Az elvégzett vizsgélatok alapjan adhat6

a) ,Katonai szolgélatra alkalmatlan”,

b) ,,Honvéd tisztjeloltnek alkalmatlan™,

c) ,,Honvéd altiszt-jelolti szolgélatra alkalmatlan”,

d) ,,Onkéntes tartalékos katonai szolgélatra alkalmatlan”, és

e) ,,Honvédségi osztondijasnak alkalmatlan”
mindsités valamennyi beosztasra val6 alkalmatlansigot jelent,
és az alkalmassdgi 6sszetevOk barmelyikén alapulhat.

(6) Az Osszesitett alkalmassdgi mindsitéseket az EPAB, a
MAV, MFUV és KFUV , a specidlis fegyvernemi osszesitett
alkalmassdgi mindsitést az EROB allapitjdk meg. Az dsszesitett
alkalmassdgi mindsitések érvényességét a személy aktudlis
egészségi, pszichés és fizikai 4llapotdt figyelembe véve az
EPAB, MAV, MFUV és KFUV szakmai dontése hatdrozza
meg.

(7) A ,Katonai szolgdlatra alkalmatlan” mindsitést elsé
fokon a katonai szolgélatra jelentkezOkre az EPAB, honvédek
esetében csak az MH egészségiigyi szervezete MFUYV,
masodfokon a KFUV hozhat.

7. Az alkalmassagi mindsitések érvényessége

8. § (1) A7.§ (1) bekezdés a) pontja szerinti alkalmas
mindsités a

a) katonai szolgélatra jelentkezOk esetében legfeljebb 1 évre,

b) hivatasos és szerzodéses katondk esetében

ba) a honvéd 35 éves életkordig legfeljebb 5 évre,

bb) 35-44 éves életkor kozott legfeljebb 3 évre,

bc) 44 éves életkor felett legfeljebb 1 évre,

¢) 365 napot meghaladé kiilfoldi katonai szolgdlat esetén a
kikiildetés id6tartamadra, de legfeljebb 5 évre,

d) onkéntes tartalékos katonak esetében

da) 45 éves életkor felett 2 évre,

db) 45 éves életkorig 5 évre,

e) honvéd tisztjelolti és honvéd altiszt-jelolti katonai
szolgdlatra jelentkezdk esetében legfeljebb 1 évre,

f) honvédségi 0Osztondijasnak jelentkezettek esetében a
tanulmanyok id6tartamara
adhat6.

(2) Az alkalmas mindsités érvényességét a honvéd aktudlis
egészségi, pszichés és fizikai dllapotat figyelembe véve az (1)
bekezdésben rogzitett idétartamon beliil az EPAB vagy a MAV
szakmai dontése hatdrozza meg. A mindsités érvényességét a
palyaalkalmassag-vizsgélati lapon (a tovdbbiakban: PAV lap)
fel kell tiintetni.

(3) A mindsités érvényességének letelte utdn az
alkalmassdgot ismételten mindsiteni kell.

9. § A 7. § (2) bekezdése szerinti korlatozottan alkalmas
mindsités legfeljebb 1 évre, vagy ha az egészségi allapot
véltozdsa nem vérhato, véglegesen adhat6.

10. § (1) Ha az alkalmas mindsités érvényessége alatt a
honvéd betegségen, gyodgykezelésen esett at, az ezzel
kapcsolatos egészségi dokumentdciéjat az utaltsdgi rend
szerinti egészségiigyi kozpontban minden esetben be kell
mutatni. Ha a betegség, vagy az dallapotvaltozds az
egészségiigyi kozpont vezetdje szerint érdemben befolydsolja a
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mindsitést, az orvosi dokumentéciét meg kell kiildeni az EPAB
részére a tovabbi alkalmassdg megitélése céljabol. Az EPAB a
kiadott mindsitésének a honvéd megvaltozott egészségi,
pszichés dllapota, vagy a fizikai kdvetelmények nem teljesitése
esetén feliilvizsgalatat kezdeményezheti.

(2) Kiilfoldi szolgdlatteljesités soran bekovetkezett betegség,
gyogykezelés esetén, ha a honvéd vizsgilatit, kezelését végzd
egészségiigyi 1étesitmény a honvéd egészségligyi repatridlasat
nem javasolja, a honvéd a kontingensparancsnok és az MH
Osszhaderénemi Parancsnoksig Egészségiigyi Koordindcios
Részleg javaslata alapjdn folytathatja misszids szolgdlatat.
Ebben az esetben a honvéd koteles bemutatni a betegségével,
sériilésével kapcsolatosan keletkezett egészségiigyi
dokumentécidt a misszids visszasziirés sordn. Az alkalmassagot
érdemben befolydsold egészségi elviltozas esetén az EPAB a
mindsités feliilvizsgdlatit kezdeményezi.

MASODIK RESZ

A HQNVEDEK ALKALMASSAGA )
MEGALLAPITASANAK ALTALANOS SZABALYAI

1II. FEJEZET

AZ EGESZSEGI ALKALMASSAG

8. Az egészségi alkalmassagi kovetelmények és
alkalmazasuk

11. § (1) Az egészségi alkalmassdg mindsitése az 1.
melléklet szerinti ,,Tdbldzat és magyardzat a betegségek és
fogyatékossdgok  egészségi  alkalmassdgi  fokozatdnak
megdllapitdsdhoz” (a tovdbbiakban: Tédblazat) alapjan, valamint
a Téblazatban a betegségek és a fogyatékossdgok felsoroldsa a
Betegségek Nemzetk6zi Osztdlyozdsa” (a tovabbiakban:
BNO) cimii kiadvdny figyelembevételével szakaszok és
alszakaszok szerint torténik.

(2) A Téblazat rovatai az alszakaszoknak megfeleléen az
egészségi alkalmassdgi fokozatokat nyomtatott nagybetiikkel
jelolik a kdvetkezOk szerint:

a) ,,Egészségileg alkalmas” (,,A”),

b) ,Egészségileg korlitozdssal alkalmas” (,,K”),

c) ,,Egészségileg ideiglenesen alkalmatlan ...-ig” (,,I”),

d) ,JEgészségileg alkalmatlan” (,,E”).

(3) A Téblazat szakaszainak a), b) és c) pontja sorolja fel az
adott szakasz szerint mindsitendd elvéltozdsokat és a korisme
tisztdzasahoz sziikséges kiegészitd és specidlis
szakvizsgdlatokat, valamint meghatdrozza az eltérd, illetve
mérlegelhetd mindsitési valtozatokat az elvaltozas silyossdga, a
beosztds, az életkor és a fegyvernem szerint.

(4) A Téablazat szakaszainak d) pontja betli- és szdmjelekkel
fejez ki az ,Egészségileg korldtozdssal alkalmas” (,,K”)
minOsités esetén alkalmazandd beosztdsi, munkakori,
fegyvernemi korldtozasokat. A betli- és szdmjelek jelentését — a
szolgédlatok megterhelés jellege szerinti csoportositdsdval
egyiitt — a 2. melléklet tartalmazza. A mindsitésben a
korldtozasokat minden esetben meg kell jeleniteni. A felsorolt
korldtozdsok koziil a szakorvosok az elvdltozds jellegének és
sulyossdgdnak mérlegelésével valaszthatnak.

(5) Az ,Egészségileg korldtozdssal alkalmas” mindsités
kiemelt esete az F9-Specidlis elbirdlds, amely csak a honvéd
dlloményilletékes  parancsnokdnak  javaslatira és az
alkalmassdgot elbirdlé bizottsdg orvosi véleménye alapjan
adhat6. Ebben az esetben a honvéd alkalmassdgit évente
mindsiteni kell. A fizikai alkalmassdg vizsgalatit és
ellendrzését nem kell végrehajtani. Ebben az esetben a honvéd
elémenetelre, kiilfoldi szolgdlatra nem tervezhetd.

(6) A Téblazat szakaszainak e) pontja az adott betegség
szolgélati kotelmekkel valo Osszefiiggésének a szakmai
lehetdségét hatdrozza meg.

(7) Ha a vizsgalatkor olyan megbetegedés észlelhetd, amely
a Tablazatban nem szerepel, a vizsgdlt személyt az adott
betegséget orvosilag, kortanilag leginkdbb megkozelitd
kérforméra vonatkozé rendelkezések szerint kell mindsiteni.

12. § (1) Az egészségi alkalmassiagi vizsgdlat sordn a
testtomeget, a testmagassdgot és a testzsir-szdzalékot a 3.
melléklet N), O) és P) pontja szerint mérni kell.

(2) Ha a honvéd nem a 3. melléklet N), O) és P) pontjdban
meghatdrozott testalkati mutatdkkal rendelkezik, fel kell hivni a
figyelmét a Honvéd Testalkati Programban (a tovdbbiakban:
Program) val6 részvétel lehetdségére.

(3) A Program az MH kozponti egészségiigyi szervezete
egészségfejlesztésért  felelds szerve irdnyitdsdval kertil
végrehajtisra.

(4) A nem, életkor és testmagassdg szerint differencidlt
testalkati ajanldst a 3. melléklet N), O), P) pontja, a Program
szabdlyait a 4. melléklet tartalmazza.

9. Kiilonleges elbiralas

13. § (1) A Tabldzat az egyes szakaszokban szerepld
betegségekhez  kapcsolddva  Kiilonleges  elbirdlas (a
tovabbiakban: ,, KLGS”) megjelolést tartalmazhat. A ,, KLGS”
megjelolés az 5. § (1) bekezdése szerinti mindsitések kozott
vélasztasi lehetdséget biztosit.

(2) A ,KLGS” elbiralas esetén az alkalmassdg mindsitése
nem lehet enyhébb, mint a Tébldzat ugyanazon betegségre
vonatkozé megel6z6 alszakasza szerinti mindsités.

(3) A kiilonleges elbirdlaskor a kovetkezdket kell figyelembe
venni:

a) a betegség silyossdganak fokat és a vele egyiitt jar6
miikodési zavarokat, rendellenességeket,

b) a szervezet kompenzdloképességét, az elvéltozdsok
kiegyenlitddésének,  regenerdléddsdnak  lehetdségét, a
gybgykezelés hatdsét a szolgédlatképes dllapot fenntartdsara,

c) a megbetegedésnek a szolgélat teljesitésében rejlo, redlis
stlyosbodasi lehetdségét,

d) az egészségi dllapot befolydsat az adott beosztds
ellitdsdara, a beosztds jellegének és sajitossdgainak
figyelembevételével,

e) az 5. melléklet szerinti ,,Munkakori térkép”-ben szerepld
fegyvernemi, munkakori szolgalati tevékenység
munkaegészségiigyi jellemzdit,

f) a mar megszerzett szolgélati tapasztalatokat, képzettséget,
az eltelt szolgdlati id6t, és

g) a mds beosztdsban tovabbi egészségkdrosodds vagy
allapotromlds nélkiil valé foglalkoztatds, rehabilitici6
lehetdségét.
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10. Az egészségi kovetelményeknek megfelelé mindsitések

14. § (1) A Téblazat szakaszaihoz, alszakaszaihoz kapcsoltan
a részletes egészségi  kovetelményeknek  megfeleld
mindsitéseket a Tablazat A3—A6 jelt rovatai dllapitjak meg.

(2) A Kkatonai szolgélatra jelentkezdk és a honvéd egészségi
alkalmassagat a kovetkezdk szerint kell mindsiteni:

a) az A3 rovat szerint a honvéd és a katonai szolgilatra
jelentkezd és onkéntes tartalékos dllomanyt 34 éves életkorig,

b) az A4 rovat szerint a honvéd és a katonai szolgilatra
jelentkezd és onkéntes tartalékos dllomanyt 35—44 éves életkor
kozott,

c) az AS rovat szerint a honvéd és a katonai szolgilatra
jelentkezd és onkéntes tartalékos allomanyt 44 éves életkor
felett, tovabba

d) az A6 rovat szerint az F9 ,Korlatozdssal alkalmas”
mindsitéssel ellathatd beosztasra tervezetteket, valamint az
onkéntes tartalékos IV-et.

(3) A 6. mellékletben megjelolt beosztast betoltd, vagy arra
tervezett dllomdny esetében az abban meghatirozott specialis
kovetelményeket is figyelembe kell venni.

(4) A légi kozlekedési szakszemélyzet, az MH kozponti
egészségiigyi szervezete repiildorvosi vizsgdlati szervének
EROB hataskorébe tartozé egyéb beosztott, valamint a felsorolt
feladatkor ellatdsara jelentkezd alkalmassdganak elbirdldsa az
allami célu 1égikozlekedésben folytatott szakszolgalati
tevékenység repiildegészségi feltételeirdl sz6l6 rendelet (a
tovabbiakban: repiiléegészségi rendelet) szerint torténik.

1IV. FEJEZET

A PSZICHIKAI ALKALMASSAG

15. § (1) Katonai szolgdlatra pszichikailag az a személy
alkalmas, aki megfelel a katonai szolgdlat altal tdmasztott
szellemi, érzékelési, személyiségbeli, értékrendi és
palyamotivacids kovetelményeknek.

(2) A honvédnek a kovetkezd pszichikai alkalmassagi
kovetelményeknek kell megfelelnie:

a) valamennyi beosztdsban, rendfokozatban a pszichés
alapkovetelményeknek — jelolése: Pa,

b) az egyes fegyvernemi munkakorokben az A9 pont szerinti
kovetelményeken til az adott munkakorre jellemzd pszichés
készségeknek is — jelolése: Pm,

c) az 4tlagos megterheléstdl 1ényegesen eltérd beosztasokban
kiilonleges pszichés elvarasoknak is — jelolése: Pk, valamint

d) a vezetd beosztisokban az &dtlagot meghalad6é vezetdi,
szervezOi készségeknek is — jelolése: Pv.

(3) A (2) bekezdésben meghatdrozott kovetelményeknek
megfeleld pszichés funkcidcsoportokat ,,Részletes pszichikai
alkalmassdgi kovetelmények” cimmel a 7. melléklet
tartalmazza. Az egyes pszichés funkcidcsoportok vizsgalata és
értékelése tesztvizsgalatokkal, kérddivekkel, pszicholégiai
miiszerek alkalmazasaval és célzott beszélgetéssel torténik.

(4) A pszichikai alkalmassag elbirdlasakor a 7. melléklet
szerinti részletes pszichés kovetelményeket és a Hjt. vhr. 2.
mellékletének pszichikai kovetelményekre vonatkozé el6irdsait
kell alkalmazni.

(5) A vizsgdlatok alapjdn megallapitott pszichés

teljesitmények értékelése és jelolése az egyes pszichés
funkciécsoportokban optimédlisan elérhetd 0Osszteljesitmény
szdzalékos ardnyédban

a) 91-100% esetén ,,Kiemelked6” (V.),

b) 76-90% esetén ,,J6” (IV.),

c) 46-75% esetén ,,Kozepes” (I1IL.),

d) 31-45% esetén ,,Megfeleld” (II.), vagy

e) 0-30% esetén ,,Nem megfelel6” (1.).

(6) Az (5) bekezdés a)-d) pontjdban meghatirozott
Osszteljesitmény esetén, a 7. melléklet szerinti munkakori
kovetelményekkel Osszhangban a vizsgilt személy tervezett,
illetve betoltott beosztasatol, feladatatdl fiiggden a mindsités

a) ,,Pszichikailag alkalmas”,

b) ,,Pszichikai kovetelményeknek nem felelt meg”,vagy

c) ,Pszichikailag ideiglenesen alkalmatlan....-ig”, ha a
vizsgédlt személy &tmeneti élethelyzete, aktudlis pszichés
allapota nem teszi lehetévé képességei, személyiségjegyei
megbizhat6 értékelését.

(7) ,,Pszichikailag ideiglenesen alkalmatlan....-ig” mindsités
legfeljebb egy évre adhato.

(8) A pszichikai alkalmassdg ismételt vizsgdlatit egy éven
beliil csak akkor kell elvégezni, ha az érvényes mindsités
vizsgdlati céljatol eltérd vizsgdlati céli vagy szigoribb
kovetelményszintli alkalmassdgi mindsitésre keriil sor.

V. FEJEZET

A FIZIKAI ALKALMASSAG

16. § (1) A fizikai alkalmassag-vizsgélatot az MH ko6zponti
egészségiigyi  szervezete  alkalmassdg-vizsgdlatot  végzd
szervezetének vezetdje dltal kijelolt bizottsdg hajtja végre. A
bizottsdg Osszetételét és a vizsgdlat végrehajtdsdnak szabdlyait
a 8. melléklet A) pontja hatdrozza meg.

(2) A fizikai alkalmassig-vizsgdlat a fizikai kondiciondlis
képességi kbvetelmény teljesitésének vizsgalatabol all.

(3) Ha a honvéd a fizikai kondiciondlis képességi
kovetelményt nem teljesiti, ,.fizikailag alkalmatlan” mindsitést
kap.

(4) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmények
teljesitése att6l az évtdl nem kotelezd, amikor a honvéd betolti
az 55. életévét.

17. § (1) A fizikai kondicionalis képességi kovetelmény egy
keringésrendszeri alloképességet, egy kar-vallov
er6-alloképességet és egy torzs erd-dlloképességet mérd
mozgasformdt tartalmaz.

(2) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmény
vizsgdlatdra szolgél6 alloképességi mozgisformak

a) 45 éves korig 3200 méter sikfutds,

b) 4649 éves kor kozott, illetve valaszthatd
mozgésformaként 50 éves kort6l 2000 méter sikfutds vagy

c) 50 éves kortdl, illetve az onkéntes tartalékosok esetében
1600 méter menet sik terepen.

(3) A fizikai kondiciondlis képességi koOvetelmény
vizsgalatdra szolgdl6 kar erd-4lloképességi mozgdsformdk:

a) férfiak esetében fekvotdmaszban karhajlitds-nyujtds, vagy

b) n6k esetében térdeld-fekvdtdmaszban karhajlitds-nyudjtas,

c) hizdédzkodas.

(4) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmény

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé
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vizsgalatdra szolgdld torzs erd-alloképességi mozgasforma a
hanyattfekvésbdl feliilés.

(5) Ha a honvéd huzamosabb ideig tartd, illetve maradandd
egészségkarosodasa kovetkezményeként a fizikai kondiciondlis
képességi kovetelményeket nem képes teljesiteni a (2)—(4)
bekezdésben felsorolt mozgasformakkal, az MFUV a médosult
fizikai terhelhetOségre figyelemmel a (6)—(8) bekezdésben
szerepld konnyitett mozgasformdk alkalmazdsit irhatja eld
hatdrozott idére vagy véglegesen.

(6) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmény
vizsgédlatdra szolgdlé konnyitett dlloképességi mozgdsforma
1600 méter menet sik terepen.

(7)y A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmény
vizsgdlatdra szolgdlé konnyitett kar erd-dlléképességi
mozgasforma a hajlitott karu fliggés.

(8) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmény
vizsgdlatdra szolgdlé konnyitett torzs erd-alloképességi
mozgasformak:

a) fiiggésben ldbemelés és

b) hanyattfekvésbdl lapockaemelés.

(9) A fizikai alkalmassdg-vizsgdlat sordn a fizikai
kondiciondlis képességi kovetelmény vizsgdlatira szolgdld
alloképességi mozgasformdk helyett az iddjdrasi koriilmények
figyelembe vételével, a vizsgalat vezetdjének dontése alapjin
alkalmazhat6é mozgasformdk:

a) kerékpér-ergometria vagy

b) futészalag-ergometria.

(10) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmény
vizsgalata h6ségriadé elrendelése esetén csak zdrt, megfeleléen
temperdlt helyiségben végezhetd.

18. § (1) Katonai szolgalatra fizikailag az a katonai
szolgdlatra jelentkezd, illetve honvéd alkalmas, aki a részére
eléirt fizikai kondiciondlis kovetelmény mozgédsformdibdl a
minimdlis pontszdmot, €s a hdrom mozgasformdbdl Osszesen
legalabb 220 pontot elér.

(2) A mozgasformdnként elérendd minimadlis pontszdm:

a) alloképességi mozgasformdk esetén 60 pont,

b) kar és torzs erd-dlloképességi mozgiasformik esetén
mozgasformanként 30-30 pont.

(3) Ha a honvéd egészségi dllapota a 17. § (3) és (7)
bekezdése szerinti egyik kar er6-dlloképességet mérd
mozgdsforma végrehajtisat sem teszi lehetévé, akkor a 17. §
(4) és (8) bekezdése szerinti torzs erd-alloképességét mérd
mozgasformdban szerzett pontszdm 50%-a keriil beszdmitésra.

(4) Ha a honvéd egészségi dllapota a 17. § (4) és (8)
bekezdése szerinti egyik torzs erd-alloképességét mérd
mozgdsforma végrehajtisit sem teszi lehetévé, akkor a 17. §
(3) és (7) bekezdése szerinti kar erd-alloképességét mérd
mozgasformdban szerzett pontszdm 50%-a keriil beszdmitdsra.

(5) A 17. §-ban felsorolt mozgasformdk szabdlyos
végrehajtdsdt a 8. melléklet A) pontja tartalmazza.

(6) A mozgasformdk nem és életkor szerint differencialt
értékelési tdbl4zatait a 3. melléklet tartalmazza.

(7) A fizikai alkalmassdg-vizsgélatok eldtt a terhelhetség
elbirdlasa céljabdl orvosi, sziikség esetén szakorvosi vizsgalatot
kell végezni. A vizsgélatok eredményét a 9. melléklet A) pontja
szerinti ,,Fizikai alkalmassag-vizsgédlati lap”-on kell feljegyezni.

(8 Az MH kozponti egészségiligyi  szervezete
alkalmassdg-vizsgélatot végzd szerve a fizikai
alkalmassdg-vizsgdlat mindsitését tartalmazo kivonatot jogerds
,Fizikailag alkalmatlan” mindsités esetén azonnal, ,,Fizikailag

alkalmas” mindsités esetén 30 napon beliil megkiildi az
alloményilletékes parancsnoknak. Ha a honvéd fizikai
alkalmassig-vizsgdlatdnak eredménye ,,Fizikailag alkalmas”, az
eredményt a honvéd kérésére az éves fizikai allapotfelmérésbe
be kell szdmitani.

(99 Az  adott naptiri évben az  egészségi
alkalmassdg-vizsgalatot végz8 szakorvos egyetértésével a
katonai szervezeteknél elvégzett éves fizikai allapotfelmérés
eredményét a fizikai alkalmassig-vizsgilat eredményének el
kell fogadni, ha a honvéd allapotdban nem kovetkezett be olyan
véltozds, amely Uj fizikai alkalmassdg-vizsgdlat elvégzését teszi
sziikségessé. Ebben az esetben az EPAB dltal kiadott mindsités
csak az egészségi és a pszichikai alkalmassdg-vizsgédlat
eredményén alapul. A fizikai dllapotfelmérést végzd szervezet
vezetdje a fizikai allapotfelmérés eredményérdl a 9. melléklet
B) pontja szerinti ,Teljesitmény felméré lap a fizikai
allapotfelméréshez” adatlapot tolt ki és sajit, valamint a
felmérést  végz8  bizottsdg  vezetdjének  aldirdsdval
haladéktalanul megkiildi az MH kozponti egészségiigyi
szervezete alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve részére. A
mindsitést az EPAB 4ltal kiadott PAV lap kivonat, valamint a
parancsnok és a felmérést végzd bizottsdg vezetdje altal aldirt
adatlap egyiittesen képezik.

19. § , Fizikailag alkalmatlan” mindsités esetén,

a) ha a fizikai alkalmassig-vizsgédlatra a 4. § (2) bekezdés b),
f), h) pontja alapjan keriilt sor, és a honvéd a kondiciondlis
képességi kovetelményt nem teljesitette, az egészségiigyi ok
kivételével, szdmira az MH kozponti egészségiigyi szerve
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve 6 hénapon beliil Gjabb
idépontot hatdroz meg a fizikai alkalmassdg-vizsgalatra, és
azonnal értesiti az dlloményilletékes parancsnokot a vizsgélat
eredményérdl. A honvéd addig nem tervezhetd elémenetelre,
kiilszolgalatra, amig ,Fizikailag alkalmas” mindsitést nem
szerez,

b) ha a honvéd a fizikai kondiciondlis képességi
kovetelményeket 18 hoénapot meghalad idStartamban nem
teljesiti, katonai szolgélatra val6 alkalmassigat az MH kézponti
egészségiigyi szerve — az dllomdnyilletékes parancsnok
kezdeményezésére — 30 napon beliil elbirilja,

c) ha a honvéd a megismételt fizikai alkalmassdg-vizsgdlaton
sem teljesiti a fizikai kondiciondlis képességi kdvetelményt, a
Hjt. 79. § (4) bekezdése szerint kell eljarni, vagy

d) ha a fizikai alkalmassdg-vizsgdlatra a 4. § (2) bekezdés c)
pontja alapjan keriil sor és a honvéd a fizikai kondiciondlis
képességi kovetelményeket nem tudja teljesiteni, a Hjt. 79. §
(4) bekezdés szerint kell eljarni.

VI. FEJEZET

AZ ALKALMASSAG MINOSITESEHEZ SZUKSEGES
VIZSGALATOK, LELETEK ES OKMANYOK

20. § (1) Az egészségi alkalmassdg mindsitéséhez
sziikségesek

a) a kovetkezd szakorvosi vizsgdlatok: belgydgydszati,
sebészeti €s mozgdsszervi, ideggydgydszati és pszichidtriai,
szemészeti, fiil-orr-gégészeti, fogdszati, szikség esetén
kiegészitd vizsgéilatok,

b) a kovetkez6 laboratériumi vizsgélatok: klinikai,
szeroldgiai, a HIV, hepatitis B és C virus fert6zés vizsgilata,
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vércsoport meghatdrozdsa, EKG, miiszeres halldsvizsgélat, n6k
esetében terhességvizsgélati teszt, tovdbba

c) mintavétel kabitészersziiréshez, valamint laboratériumi
vizsgdlat sordn mért emelkedett mdjenzim értékek esetében
kronikus alkoholfogyasztds vizsgdlatdhoz.

(2) A fogaszati vizsgélatokat a NATO STANAG 2466
szabvdny szerint kell értékelni. A fogstituszt a NATO szabvany
szerint kell rogziteni a PAV lapon.

(3) Az egészségi alkalmassdg mindsitéséhez a kovetkezd
leleteket, valamint okmdnyokat kell benydjtani:

a) leletek: 1 éven beliili mellkasrontgen lelet, ndk esetében 3
hénapon beliili négydgydszati és 1 éven beliili citoldgiai lelet,
tovabba

b) okminyok: Tarsadalombiztositdsi Azonosité Jel (a
tovdbbiakban: TAJ kértya), a 10. melléklet szerinti hiziorvosi,
alapellatast végzd orvosi tdjékoztatds, a 11. melléklet szerinti
Prevencids adatlap, a 12. melléklet szerinti ,Egészségiigyi
adatlap és nyilatkozat”, ha a kiilfoldi beosztds betoltéséhez
sziikséges miniszteri utasitdsban kiadott minta szerinti ,,Entry
Medical Examination” nevii dokumentum kitoltott és alairt 1.
és 2. oldala, és

c) a vizsgdlat idOpontjdban betoltott vagy a tervezett
beosztashoz kapcsol6dé munkakori leiras.

21. § (1) A pszichikai alkalmassdg-vizsgalat a 15. §
rendelkezései szerint palyaalkalmassagi és a
munkapszicholégiai  vizsgdlatok  korében  haszndlatos
eljarasokkal torténik.

(2) A 4. § (2) bekezdés b) és d) pontjaiban meghatarozott
esetekben a pszichikai alkalmassig megdllapitdsdhoz
parancsnoki vélemény sziikséges.

22. § A fizikai alkalmassag-vizsgilatot a 16-19. §
rendelkezései szerint kell elvégezni, és a 3. mellékletben
foglaltak szerint kell értékelni.

23. § (1) A 20. § (3) bekezdésében felsorolt leletek és
okmanyok bdrmelyikének hidnydban az alkalmassig nem
mindsithetd.

(2) Ha a vizsgélt személy mulasztisa folytdn valamely
vizsgalat az EPAB vagy az EROB iltal el6irt hatdridben nem
keriil elvégzésre, vagy a vizsgélat valamely lelet hidnydban nem
zarhatd le, és a mulasztdst a vizsgdlt személy a hataridd lejartat
kovetd 15 napon beliil alapos indokkal nem menti ki, az EPAB
vagy az EROB a ,,Mindsités nélkiil lezdrva” jelzést tiinteti fel.

(3) Ha a honvéd PAV lapja a (2) bekezdés alapjan
,»Mindsités nélkill lezdrva” jelzést kap, a vizsgilt személy
fegyelmi feleldsségre vondsit kell kezdeményezni. Ha a honvéd
a hidnyzé leletét 60 napon beliil pétolja, alkalmassdga djra
mindsithetd. Igazolt esetben a leletpdtldsra nyitva 4116 hataridd
30 nappal meghosszabbithaté. Ervényes mindsités hidnyaban a
honvéd  szolgdlati  viszonydnak  megsziintetését  kell
kezdeményezni.

(4) A vizsgalatok eredményét a PAV lapon kell feljegyezni,
amelynek eredeti példdnyat a leletekkel egyiitt, ha van, a
kordbbi PAV laphoz csatoltan, az MH kozponti egészségiigyi
szervezete irattdrazdsra kijelolt, alkalmassdg-vizsgalatot végzd
szervének irattdrdban kell elhelyezni. A vizsgilatot kérd
honvédségi szervezet a PAV lap alkalmassdgra vonatkozé —
csak a mindsitést tartalmazo — kivonatét kapja.

(5) A PAYV lapot ,,Orvosi titoktartdsra kotelezett” jelzéssel
kell ellatni, arrél mdsolatot az érintett személy kérésére vagy

torvényben meghatdrozott szervezet részére a fellebbezéssel
nem tdmadott dontést hozo bizottsdg vagy a fellebbezéssel méar
nem tdmadhat6é dontést hozé bizottsag készit és ad ki.

(6) Az Osszesitett alkalmassdgi mindsitést az EPAB vagy az
EROB a vizsgilatok megkezdésétdl szamitott 30 napon beliil
hozza meg.

(7) Az EPAB vagy az EROB (6) bekezdés szerinti hataridot
egy alkalommal, legfeljebb 60 nappal meghosszabbithatja.

24. § (1) Az EPAB vagy az EROB dltal megallapitott
mindsités ellen a vizsgdlt személy a mindsités kozlésétdl
szamitott 15 napon beliil fellebbezéssel élhet. A fellebbezést a
MAV-nak vagy az MROB-nak cimezve, a dontést hozé
EPAB-nak vagy EROB-nak kell benytjtani. Az EPAB vagy az
EROB elnoke a fellebbezést a PAV lappal egyiitt
haladéktalanul tovadbbitja a MAV-hoz vagy az MROB-hoz. A
mdsodfoku eljardst kovetden a PAV lap kivonatit a MAV vagy
az MROB elnoke megkiildi a vizsgélatot kezdeményezd szerv
részére, a PAV lapot pedig visszakiildi az EPAB-nak vagy az
EROB-nak irattdrazds céljabol.

(2) Az EPAB vagy az EROB mindsitése elleni
fellebbezéskor a katonai szolgélatra jelentkezd esetén a
masodfokon hozott alkalmas mindsités, valamint a nem
megfellebbezett elséfokd alkalmatlan mindsités egy évig
érvényes. A masodfokon hozott alkalmatlan mindsités végleges
vagy hatdrozott idére szdl, ellene tovabbi fellebbezésnek helye
nincs.

(3) Az alkalmassagot véleményezd szakorvos, pszicholégus
dontése alapjdn az alkalmassdg mindsitéséhez az MH kozponti
egészségiigyi  szervezete  alkalmassdg-vizsgdlatot  végzd
szervénél, illetve jarébeteg-szakellatist végzd szervénél
végzett, 6 hoénapon beliili egészségiigyi és pszicholdgiai
részvizsgédlatok eredményei is elfogadhatok.

HARMADIK RESZ

~ AHONVEDEK ALKALMASSAGA
MEGALLAPITASANAK KULONOS SZABALYAI

VII. FEJEZET

A KATONAI SZOLGALATRA JELENTKEZ”O"K
ALKALMASSAGANAK VIZSGALATA ES MINOSITESE

25. § (1) A Kkatonai szolgdlatra jelentkezdk
alkalmassdg-vizsgdlatit — a Katonai Nemzetbiztonsigi
Szolgélathoz (a tovdbbiakban: KNBSZ) jelentkezdk kivételével
— az illetékes katonai igazgatdsi vagy személyligyi szerv
kezdeményezi.

(2) A jelentkezd dallomdnyba vételének szdndékardl az
alkalmassdg-vizsgalatot kezdeményezd szerv az MH kozponti
egészségiigyi szervezet alkalmassdg-vizsgdlatot végzd szerve
részére ,.beosztdsi tervezési lap”-ot ad, amely tartalmazza a
katonai szolgdlatra jelentkezd éltal betoltendd beosztast, illetve
a Hjt. vhr. szerinti beosztdsi rovatokat, amely alapjidn az
alkalmassdg-vizsgéalatok elvégzését kérik.

(3) A KNBSZ fdigazgatdja altal meghatdrozott szervezeti
egység vezetdje dltal az dllomdnydba jelentkezdrdl készitett
,,beosztdsi tervezési lap”-on csak a Hjt. vhr. szerinti beosztasi
rovatot kell megjelolni.
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26. § (1) Az alkalmassag-vizsgédlat mindsitését elsé fokon az
MH kozponti egészségiigyi szervezete alkalmassdg-vizsgalatot
végzd szervének EPAB-ja, EROB-ja, masodfokon az MH
kozponti egészségiigyi szervezete feliilvizsgdld szervének
MAV-ja, MROB-ja végzi.

(2) Az (1) bekezdés szerinti rendelkezéseket kell alkalmazni
a hivatdsos dllomdnyba torténd visszavételét kérd személy
esetében is.

(3) Ha a katonai szolgélatra jelentkezd a 23. § (2) bekezdése
szerinti esetben ,,Mindsités nélkiil lezdrva” jelzést kap, vele
szolgdlati viszony nem létesithetd, és a vizsgdlati lap
lezarasatol szamitott egy éven beliil Ujabb
alkalmassdg-vizsgélatra nem jelentkezhet.

27. § (1) A katonai szolgdlatra jelentkezék egészségi
alkalmassdgdnak mindsitését a 14. § (2) bekezdése alapjan kell
végezni.

(2) A katonai szolgélatra jelentkezOk esetében a “Katonai
szolgdlatra alkalmas” mindsités érvényessége egy év. A
~Katonai szolgdlatra alkalmatlan” dontés végleges, vagy
meghatarozott id6re sz6l.

(3) A szolgilati viszony létrejottét kovetéen — az
alloményilletékes parancsnok kérésére — az MH kozponti
egészségiigyi szervezete alkalmassag-vizsgdlatot végzd szerve
a mindsités alapjdul szolgdlé dokumentumok értékelése utdn —
Ujabb érdemi vizsgdlat nélkiil — a 8. § (2) bekezdés szerinti
id6tartamra érvényes mindsitést kiadja.

28. § (1) Az EPAB az 0Osszesitett alkalmassagi mindsités
meghozatala helyett tdjékoztatja a vizsgédlatot kezdeményezd
honvédségi szervezetet a katonai szolgdlatra jelentkezd
egészségi, pszichikai alkalmassdgi mindsitésérdl, ha az érintett
megfelel az aldbbi kdvetelményeknek:

a) az egészségi vizsgélatok alapjan ,,Egészségileg alkalmas”,

b) a pszicholégiai vizsgdlatok alapjan ,Pszichikailag
alkalmas”, valamint

c) az egészségi vizsgdlatok alapjdn a felkészités sordn a
fizikai kdvetelményeket varhatdan képes teljesiteni.

(2) A szolgélati viszony létesitésére irdnyul6 szerz6désben a
prébaidd kikotése mellett rogziteni kell, hogy a fizikai
alkalmassdgi kovetelményeket legkésdbb a prébaidd leteltéig
kell teljesiteni, amelynek elmaraddsa esetén a honvéd szolgdlati
viszonya a Hjt. 68. § (1) bekezdés j) pontja alapjdn megsziinik.

(3) Ha hivatdsos dlloményba vétel a Hjt. 32. § (2) bekezdése
alapjan torténik, az (1) és (2) bekezdésben foglaltakat kell
megfeleléen alkalmazni, azzal, hogy a fizikai alkalmassdgi
kovetelményeket legkésébb hat hénapon beliil kell teljesiteni.

(4) A vizsgélatot kezdeményezd katonai szervezet az (1)
bekezdés szerinti tdjékoztatds alapjdn haladéktalanul koteles
értesiteni az EPAB-ot arrdl, hogy az érintett személlyel
kezdeményezi-e a szerzOdéses katonai szolgdlati viszony
létrehozasat.

(5) Az alapkiképzés zardvizsgdjan kell elvégezni a honvéd
fizikai 4allapotfelmérését. Az alapkiképzést végzd katonai
szervezet a zarGvizsga idépontja elétt 30 nappal értesiti az MH
kozponti egészségligyi szervezete alkalmassdg-vizsgélatot
végzb szervét, aki egy fot delegdlhat a fizikai allapotfelmérést
végrehajté bizottsigba. Az eredményt az alapkiképzést
végrehajtd szerv megkiildi az dllomdnyilletékes parancsnoknak
és az EPAB-nak.

(6) Ha az (5) bekezdés szerinti vizsgdlaton a honvéd

fizikailag nem megfeleld eredményt ér el, az dllomdnyilletékes
parancsnok a prébaidd letelte eldtt kezdeményezheti a honvéd
ismételt fizikai alkalmassdg-vizsgélatit.

(7) Ha vizsgédlatot kezdeményezd honvédségi szervezet
értesitése szerint a szolgélati viszony létrehozdsdra nem keriil
sor, az EPAB az 0Osszesitett alkalmassdgi mindsitést koteles
meghozni.

(8) Ha az érintett személy a 25. § szerinti
alkalmassdg-vizsgdlat alapjdn a fizikai kovetelményeket
védrhat6an a probaidd végére sem képes teljesiteni, akkor az (1)
bekezdés szerinti tdjékoztatdsi kotelezettség teljesitése helyett
mindsiteni kell a katonai szolgélatra valé alkalmassagot.

VIII. FEJEZET

A HONVEDEK ALKALMA.SSA GANAK VIZSGALATA ES
MINOSITESE

29. § (1) A honvédek alkalmassdg-vizsgalatat a 4. § (2)
bekezdés, b), d), e), f), h) és j) pontja szerinti esetekben a
honvéd dllomdnyilletékes személyligyi szervének vezetdje
irasban kezdeményezi az esedékességet megeldzden legaldbb 3
hénappal.

(2) A beosztds kovetelményeirdl az illetékes személyligyi
szervezet az MH koOzponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgdlatot végzd szerve részére ,beosztds
tervezési lap”-ot ad, amely tartalmazza a honvéd 4ltal betoltott
vagy betdltendd beosztast, valamint a Hjt. vhr. szerinti
beosztasi rovatokat, amely alapjidn az alkalmassag-vizsgdlatok
elvégzését kérik.

(3) A ,beosztés tervezési lapon” jelolni kell, ha a beosztas
korlatozassal alkalmas mindsitéssel nem tolthetd be.

(4) Az alkalmassag-vizsgalat konkrét idépontjat a vizsgédlatot
kezdeményezd személyiigyi szerv egyezteti az MH kozponti
egészségiigyi  szervezete alkalmassdg-vizsgdlatot  végzd
szervénél. A vizsgdlatra jelentkezOk névsordt a vizsgdlat
megkezdése eldtt legalabb egy héttel megkiildi az MH kozponti
egészségiigyi  szervezete  alkalmassdg-vizsgdlatot  végzd
szervének.

30. § Az alkalmassdg-vizsgalat mindsitését els6 fokon az
MH kozponti egészségiigyi szervezetének
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szervének EPAB-ja, EROB-ja,
mdasodfokon az MH kozponti egészségiigyi szervezete
feliilvizsgél6 szervének MAV-ja, MROB-ja végzi.

31. § (1) A honvédek egészségi alkalmassdganak mindsitését
a 14. § (2) alapjan kell végezni.

(2) Az alkalmas mindsités érvényességét a honvéd aktudlis
egészségi, pszichikai és fizikai dllapotét figyelembe véve a 8.
§-ban rogzitett idStartamokon beliill az EPAB vagy a MAV
szakmai dontése hatdrozza meg. A mindsités érvényességét a
PAV lapon, valamint az dllomdnyilletékes személyligyi szerv
részére megkiildott kivonaton fel kell tiintetni.

(3) A 4. § (2) bekezdés c) pontja ald tartozok esetében az
Osszesitett mindsités meghozataldndl az 6t éven belill elvégzett
pszichikai alkalmassdg-vizsgdlat eredménye beszamithaté. Ha a
honvéd egészségi allapota vagy tervezett eltérd kovetelményii
beosztdsa indokolja, pszichikai alkalmassdg-vizsgélatét el kell
végezni.
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32. § (1) Az alkalmassag-vizsgalat soran az MH kozponti
egészségiigyi  szervezete  alkalmassidg-vizsgdlatot  végzd
szervénél levett vizeletmintdbol az MH kozponti egészségiigyi
szervezete kabitdszer-vizsgdlati akkrediticiéval rendelkezd
szervezeti eleménél végzett kébitdszer-szlirés  pozitiv
eredménye esetén a levett vizeletminta ellenmintdjabol a
vizsgdlatot az MH kozponti egészségiigyi szervezete
kabitészer-vizsgélati akkrediticidéval rendelkezd szervezeti
egységénél meg kell ismételni. Megerdsitett pozitiv eredmény
esetén az eredményrdl az MH egészségiigyi szervezete
kabitészer-vizsgélati akkrediticidéval rendelkezd szervezeti
egysége irdsban értesiti az dllomdnyilletékes parancsnokot.

(2) Ha az alkalmassag-vizsgalat sordn az MH egészségiigyi
szervezete alkalmassdg-vizsgdlatot végzd szervénél levett
vérmintdban emelkedett mdjenzim értéket mér, a vizsgalt
vizeletmintdjabol az  MH  egészségiigyi  szervezete
alkohol-vizsgdlati  akkrediticiéval rendelkezd szervezeti
egységénél végzett krénikus alkoholfogyasztist ellendrzd
szlirést hajt végre. Pozitiv eredmény esetén err6l az MH
egészségiigyi szervezete az dllomdnyilletékes egészségiigyi
szolgélatot értesiti, amely szolgdlat a vizsgdlt személy
egészségi 4allapotdnak véltozdsdt a tovdbbiakban fokozott
figyelemmel kiséri és rogziti.

33. § (1) A ,Beosztasaban szolgélatra alkalmas” mindsités
érvényessége alatt a honvéd — ha a beosztdsi kovetelmények
azonosak — 365 napot meg nem haladé kiilfoldi katonai
szolgdlatra vezényelhetd az &llomdnyilletékes parancsnok
dontése alapjdn, ha a mindsités érvényessége alatt
egészségkarosodds nem 1€p fel, a mindsités kiadasat kovetd 365
napig.

(2) A ,Beosztisdban szolgdlatra alkalmas” mindsités
kiaddsatél szdmitott 365 nap utdn az dllomdnyilletékes
parancsnok akkor donthet a kiutazdsr6l, ha a honvéd
rendelkezik az utaltsdgi rend szerinti egészségiligyi kdzpont
parancsnokdnak kiutazdst tdmogatd javaslatdval, ezen kiviil
csapatpszichologusi  értékeléssel és  érvényes  fizikai
allapotfelmérés-igazolassal.

(3) A csapatorvosi javaslat kiaddsdhoz sziikséges a
csapatorvos dltal végzett EKG, vizeletteszt, a halldsvizsgalat
stgott beszéd, vagy sziiré audiométer alkalmazasaval, sziikség
esetén laboratériumi vizsgalat, ndk esetében terhességvizsgalati
teszt, és a csapatorvos kérhet fogorvosi konzulticidt is. A
vizsgélatok osszefoglaldsaként a csapatorvos az
alloméanyilletékes parancsnok felé az aldbbi javaslatokat teheti:

a) ,,Kiilfoldi szolgélatteljesitést javaslom”, vagy

b) ,Kiilfoldi szolgdlatteljesitést nem javaslom”.

(4) A Kiilfoldi szolgélatteljesitést nem javaslom” javaslat
esetén kezdeményezni kell a honvéd katonai szolgélatra vald
alkalmassdganak feliilvizsgalatat.

(5) A csapatpszicholdgus értékelése a kovetkezd lehet:

a) ,,A miveleti teriileten torténd szolgdlatteljesitést a
rendelkezésemre 4ll6 pszicholdgiai adatok alapjdn nem
javaslom.”,

b) ,A miveleti teriileten torténd szolgélatteljesitést
rendelkezésemre 4ll6 pszicholdgiai adatok alapjan javaslom”
vagy

c) ,A miiveleti teriileten torténd szolgdlatteljesitéssel
kapcsolatos pszicholdgiai adatok nem édllnak rendelkezésemre,
kérem tovébbi pszicholdgiai alkalmassdg-vizsgdlatnak az MH
egészségiigyi szervezete alkalmassag-vizsgalo szervénél torténd
lefolytatdsat.”

(6) Ha a ,,Katonai szolgdlatra alkalmas”, vagy ,,Beosztdsdban

szolgdlatra alkalmas” mindsités érvényességi idején belill a
honvéd kiilfoldi katonai szolgédlata alatt egészségi allapotaban
véaltozds kovetkezik be, és emiatt honi egészségiigyi intézeti
kivizsgdldsra vagy gydgykezelésre szorul, a kiilfoldi katonai
szolgdlatra valé alkalmassigot 20 napon belill ismételten
mindsiteni kell.

IX. FEJEZET

A 365 NAPOT MEGHALADO KULFOLDI KATONAI
SZOLGALATALKALMf\SSAG- VIZSGALATA ES
MINOSITESE

34. § (1) A 365 napot meghaladé kiilfoldi katonai szolgalatra
tervezett honvéd alkalmassdg-vizsgédlatit az dllomdnyilletékes
személyligyi szervének vezetje irdsban kezdeményezi a
kiilfoldi  szolgdlat megkezdését megeléz6en legaldbb 3
hénappal.

(2) A beosztds kovetelményeirdl az allomdnyilletékes
honvédségi szervezet az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve részére ,beosztdsi
tervezési lap”-ot ad, amely tartalmazza a honvéd 4ltal betoltott
vagy betdltendd beosztdst, valamint a Hjt. vhr. szerinti
beosztdsi rovatokat, amely alapjdn az alkalmassdg-vizsgalatok
elvégzését kérik.

(3) Az alkalmassagi-vizsgdlat id6pontjdt a vizsgalatot
kezdeményezd személyiigyi szerv egyezteti az MH kozponti
egészségiigyi  szervezete alkalmassdg-vizsgdlatot  végzd
szervénél. A vizsgdlatra jelentkezOk névsordt a vizsgdlat
megkezdése eldtt legaldbb egy héttel megkiildi az MH
egészségiigyi  szervezete alkalmassdg-vizsgdlatot  végzd
szervének.

35. § Az alkalmassdg-vizsgalat mindsitését els6 fokon az
MH egészségiigyi szervezete alkalmassdg-vizsgédlatot végzd
szervének EPAB-ja, mdsodfokon az MH egészségiigyi
szervezete feliilvizsgdlo szervének MAV-ja végzi.

36. § (1) A honvédek egészségi alkalmassdganak mindsitését
a 14. § (2) bekezdése alapjan kell végezni.

(2) A ,Tervezett beosztisra alkalmas” mindsités
érvényessége életkortdl fiiggetleniil a tervezett kiilfoldi
szolgdlat idétartama, de legfeljebb 5 év.

(3) Az alkalmas mindsités érvényességi ideje alatt — ha azt a
tarsadalombiztositdsi ellatds kérdéseit szabdlyozo jogszabélyok,
illetve a fogad6 nemzet katona-egészségiigyi eldirdsai lehetdvé
teszik — nem kell Gjabb vizsgalatot végezni.

(4) Ha a kiilfoldi szolgélatteljesités ideje alatt a honvéd
egészségi, pszichikai dllapotdban valtozds kovetkezik be,
valamint honi vagy kiilfoldi egészségiigyi szervnél elldtdsra,
gyogykezelésre szorul, az arr6l sz6l6 dokumenticidt
haladéktalanul meg kell kiildeni az alkalmassdgot megéllapitd
szerv szdmdra, amely sziikség esetén ismételten mindsiti a
kiilfoldi szolgélatra val6 alkalmassagot.

37. § A kiilfoldi szolgdlat teljesitésére tervezett honvéd
esetében az alkalmassdg-vizsgalati okmédnyokhoz csatolni kell a
honvéd alloméanyilletékes parancsnoka dltal elkészitett személyi
jellemzést, amelyet a 25. § szerinti megkereséssel egyiitt kell
megkiildeni. Ebben értékelni kell az egyén beilleszkedési, tiird-,
valamint pszichés, fizikai teherbir6 képességét.

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé
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megkiildeni. Ebben értékelni kell az egyén beilleszkedési, tlird-,
valamint pszichés, fizikai teherbir6 képességét.

X. FEJEZET

A HONVEDEK KULFOLDI KATONAI
SZOLGALATTELJESITESET KOVETO VIZSGALATA

38. § (1) A kiilfoldi katonai szolgélatot teljesitett katondk a
hazatérésiiket kovetd 5 napon beliil, vagy — ha az jarvanyiigyi
érdekbdl indokolt — soron kivil a szolgdlatképesség
megdallapitdsa céljabol szakorvosi, valamint pszicholégiai
vizsgdlaton vesznek részt az MH kozponti egészségiigyi

szervezete  alkalmassdg-vizsgdlatot végzd  egészségiigyi
intézetében. A vizsgélatok sordn mintavételt
kabitészersziiréshez és sziikség esetén krénikus

alkoholfogyasztast ellendrzd vizsgalathoz, HIV és hepatitis B
és C virus szfirését, tovabbd a jdrvanyiigyi szempontb6l
veszélyeztetett teriiletre jellemz6 mikrobioldgiai vizsgélatot is
kell végezni. Ha a kiilszolgdlat teljesitésére nem egyéni
beosztdsban, miiveleti teriileten keriilt sor, a pszicholdgiai
vizsgédlat elvégzéséhez csatolni kell a kozvetlen szolgdlati
eloljard altal készitett parancsnoki véleményt is, amelynek
szempontjait a 13. melléklet tartalmazza.

(2) Az EPAB, illetve a MAV az 0Osszesitett alkalmassagi
véleményt a kébitoszersziirés és a sziikség esetén elvégzett
krénikus alkoholfogyasztdst ellendrzd vizsgdlat eredménye
nélkiil kiildi meg a vizsgélatot kéré honvédségi szervezetnek.
Az allomdnyilletékes parancsnokot a kabitészersziirés és a
sziikség esetén elvégzett kronikus alkoholfogyasztist ellendrzd
vizsgdlat pozitiv eredményér6l a vizsgdlatokat végzd
laborat6rium tdjékoztatja.

(3) A honvéd szolgélati tevékenységét csak az (1) bekezdés
szerinti negativ vizsgdlati eredmény utdn kezdheti meg.
Ellenkezd esetben a honvéd jaré- vagy fekvobeteg-ellatdsarol
kell intézkedni.

(4) A 365 napot meghalad6 kiilfoldi katonai szolgilatot
kovetd  vizsgdlat sordn a  honvéd soron  kiviili
alkalmassdg-vizsgélata is végrehajthat6.

XI. FEJEZET

A KATONAI SZOLGALATRA VALQ ALKALMASSAG
RENDSZERES ELLENORZESE

11. Az alkalmassag ellendrzésének altalanos szabalyai

39. § (1) Az egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgot
rendszeresen ellendrizni kell. Az ellendrzés alatt az orvosi,
pszicholdgiai vizsgdlatot és fizikai allapotfelmérést kell
végezni.

(2) A nem ellendrzés céljabol végzett alkalmassag-vizsgélat
az alkalmassdg ellendrzését is jelenti, ezért a kovetkezd
alkalmassdg-ellen6rzd vizsgélat id6pontjat ett6l az idéponttdl
kell szdmitani.

(3) Az alkalmassagi ellenérzés eredményét minden esetben
be kell jegyezni a honvéd egészségiigyi és személyligyi
dokumentéciéjaba.

(4) Az egészségi alkalmassag rendszeres ellenérzésérdl a 14.

melléklet szerinti jelentést kell elkésziteni.

(5) A szilirdvizsgalaton kivill az MH kozegészségiigyi és
jarvanyiigyi feladatokat elldtd szerve célzott vizsgdlatok
elvégzését is elrendelheti.

12. A vezet6 allomany egészségi vizsgalata

40. § (1) A vezetd dllomany egészségi és kérésére fizikai
alkalmassdganak éves ellendrzését az MH kozponti
egészségiigyi szervezete alkalmassag-vizsgalatot végzo szerve
végzi. A 8. § (2) bekezdésben foglalt szabalyoknak
megfeleléen sziikség esetén az alkalmassdg mindsitését
egyidejtleg el kell végezni.

(2) A vezetd dllomany névjegyzékét — a KNBSZ kivételével
— a kozponti személyiigyi szerv elektronikus dton minden év
julius 31-ig megkiildi az MH egészségiigyi szervezete részére,
valamint tdjékoztatdst ad a vezetdé dallomany korében
bekovetkezett valtozasokrdl minden év augusztus 31-ig.

(3) A HM és az MH vezetd allomanyaba tartozd, de
repiiléorvosi bizottsagi (a tovabbiakban: ROB) vizsgdlatra is
kotelezett dllomany egészségi és fizikai alkalmassag
ellendrzését a ROB vizsgalat keretében kell elvégezni, és a
vezetd dllomdny vizsgédlatardl késziilt jelentésben is fel kell
tiintetni.

(4) Az MH Kkozponti egészségligyi  szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve a vizsgédlatok elvégzése
utdn a megjelenteket az egészségi, fizikai alkalmassdgot,
valamint a fogdszati szlirés megtorténtét bizonyitd igazoldssal
latja el, melyet az érintettek az utaltsdgi rend szerint illetékes
alapellatast végzd orvosnak adnak at.

(5) Az MH kozponti egészségiigyi szervezete a kozponti
személyligyi szervnek targyév december 31-ig megkiildi a
vizsgalaton megjelentek eredményeit.

13. A pszicholégiai vizsgalat

41. § (1) A honvéd pszichikai alkalmassaganak rendszeres
ellendrzését legaldbb 5 évente el kell végezni. A vizsgélathoz
parancsnoki vélemény sziikséges.

(2) A pszichikai alkalmassdg ellendrzését a honvéd
beosztdsdval 0sszhangban a 7. melléklet szerint kell elvégezni.

(3) A pszichikai alkalmassdg ellendrzését szolgdld
vizsgdlatokat az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve végzi.

14. A fizikai allapotfelmérés

42. § (1) A fizikai alkalmassdg ellenérzése a honvéd fizikai
allapotanak felmérésével a honvédségi szervezetnél torténik. A
fizikai dallapotfelmérésére az 4allomanyilletékes parancsnok
Fizikai Allapotfelmérd Bizottsdgot (a tovabbiakban: FAB) jelol
ki.

(2) A fizikai alkalmassagot az dllomdnyba vétel utan a FAB
évente ellendrzi. Az dllapotfelmérést dprilis—junius hénapokban
kell végrehajtani. Azon honvédek szdmadra, akik a felmérésen
igazoltan nem jelentek meg, vagy a kovetelményeket nem
teljesitették, szeptember—november hénapokban pétfelmérést
kell szervezni.

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé
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(3) A FAB tagjaként kiilonosen testnevelSt, vagy a fizikai
terhelhetdség megitélésére képesitett vagy gyakorlattal
rendelkezé szakembert, és elsdsorban érvényes Harctéri
Eletmentd Katona végzettséggel rendelkezd személyi dllomanyt
kell kijelolni az elldtdsi szintnek megfeleld eszkozokkel és
felszereléssel. Ha a katonai szervezetnél szakmailag megfelel
személy nem 4ll rendelkezésre, a FAB tagjainak kijelolésérol a
szolgalati eldljaré gondoskodik. A FAB elnoke hatdrozza meg,
hogy a FAB tagjai koziil ki vesz részt a fizikai alkalmassig
ellendrzésének egyes 1épéseiben.

(4) A FAB tevékenységéért az allomanyilletékes parancsnok
felelds.

43. § (1) A fizikai allapotfelmérés a 16-19. § alapjan
torténik. A fizikai allapotfelmérésre a 16. § (1) és (3)
bekezdését nem kell alkalmazni.

(2) Az 50 év feletti honvéd esetében a fizikai dllapotfelmérés
az alapellatdst végzé orvos egyetértésével a honvédségi
szervezetnél is elvégezhetd.

(3) A fizikai kondiciondlis képességi kovetelmények
felmérése attdl az évtdl nem kotelezd, amikor a honvéd betolti
az 55. életévét.

(4) Ha a honvéd 30 napot meghaladd, folyamatos, a 72. §
szerinti felmentéssel rendelkezik, fizikai alkalmassdgdnak
ellendrzésére legaldbb 90 nap felkésziilési id6t kovetden
keriilhet sor. A felkésziilési id6 a 180 napot nem haladhatja
meg.

(5) A fizikai 4llapotfelmérést végz FAB a honvéd edzettségi
allapotdt a 18. § alapjdan a 3. melléklet szerinti
kovetelményszintek szerint értékeli.

(6) A vezetd dllomdny tagjdnak fizikai dllapotfelmérését
kérésére az utaltsdgi rendtdl fliggetleniil az MH koézponti
egészségiigyi szervezete alkalmassdg-vizsgdlatot végzd szerve
is végrehajthatja. Ebben az esetben az ellenérzést végzé FAB
elnokét és tagjait sajat dllomdnydbol az MH egészségiigyi
szervezete alkalmassdg-vizsgilatot végzd szerve vezetdje jeloli
ki. A FAB elnoki teenddit az MH egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgédlatot végzd szervének EPAB elndke, illetve
repiil6-orvosi vizsgélati szervének ROB elndke latja el.

(7) Az allapotfelmérés adatait és a FAB értékelését a 9.
melléklet B) pont szerinti ,,Teljesitmény felmérd lap az éves
fizikai dallapotfelméréshez” adatlapon kell feltiintetni. A
kitoltott adatlapot az dllomdnyilletékes kiképzési szerv kezeli,
és a kovetkezd felmérésig az erre a célra rendszeresitett
gylijtében tarolja.

(8) A FAB elnoke a fizikai dllapotfelmérés eredményérol
jegyzékonyvet készit, amelyet hivatalos tdton megkiild az
allomdanyilletékes parancsnoknak, elektronikusan pedig a
személyligyi szerv részére. A jegyzOkonyvet 5 évig kell
megOlrizni. A jegyzOkonyv tartalmazza a honvédek részletes
eredményeit, valamint a felmérésrdl tdvolmaradé honvédek
névsordt a tdvolmaradds okdnak feltiintetésével.

(9) A FAB elnoke az eredményekr6l honvédségi
szervezetenként Osszesitett jegyzOkonyvet készit, amelyet a
katonai szervezet évente december 31-ig megkiild az MH
kozponti egészségiigyi szervezetének, aki végrehajtja az adatok
statisztikai feldolgozasat, és a kovetkezd év janudr 31-ig
jelentést terjeszt fel a Honvéd Vezérkar fdnokének.

(10) A fizikai allapotfelmérést nem kell elvégezni, ha a
honvéd az adott személyiigyi évben ,fizikailag alkalmas”
mindsitéssel rendelkezik, és kéri eredménye beszadmitasat.

44. § (1) Ha a honvéd a fizikai kondiciondlis képességi

kovetelményt nem teljesitette, szdmdara az &dllomdnyilletékes
parancsnok 6 hénapon beliil djabb idépontot hatiroz meg a
fizikai alkalmassdg ellen6rzésére. A honvéd addig nem
tervezhetd elémenetelre, kiilfoldi szolgdlatra, amig ,,Fizikailag
alkalmas” eredményt nem szerez a megismételt vizsgilaton.

(2) Ha a honvéd a megismételt fizikai dllapotfelmérésen sem
teljesiti a kondiciondlis képességi kovetelményt, az
alloményilletékes parancsnok haladéktalanul kéri az MH
kozponti egészségiigyi szervezete alkalmassdg-vizsgélatot
végzd szervét a honvéd fizikai alkalmassdganak vizsgalatdra.

(3) A fizikai alkalmassdg-vizsgdlat eldtt a terhelhetOség
elbirdldsa céljabol orvosi, sziikség esetén szakorvosi vizsgalatot
kell végezni. Ha az orvosi vizsgélat eredménye indokolja, a
honvédnek FUV eljards keretében konnyitett mozgdsforma
irhat6 eld.

(4) Ha az orvosi vizsgdlat eredménye alapjdn a honvéd
fizikailag nem terhelheté, FUV eljards keretében legfeljebb egy
év idOtartamra felmenthetd a kondiciondlis képességi
kovetelmények végrehajtisa aldl.

(5) Ha a honvéd az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve éltal végrehajtott fizikai
alkalmassdg-vizsgdlaton a fizikai kondiciondlis képességi
kovetelményeket nem tudja teljesiteni, a Hjt. 79. § (4)
bekezdése szerint kell eljarni.

45. § A honvéd sajit maga felelds fizikai dllapota
fejlesztéséért, szinten tartdsdért, valamint a hatdlyban 1évd
fizikai kovetelmények teljesitéséért. A honvéd fizikai dllapota
fejlesztése érdekében, szolgdlati eldljaréja engedélyével,
szolgdlatteljesitési id6ben is végezhet edzéstevékenységet.

15. A KNBSZ hivatasos allomanya alkalmassaganak
ellenérzése

46. § (1) A KNBSZ hivatisos dllomanya tekintetében az
egészségi alkalmassdg ellendrzését szolgdld vizsgdlatokat a
KNBSZ vizsgalatokért felelds szervezeti egysége végzi.

(2) A KNBSZ vezetdé dllomdnydnak egészségi
alkalmassdgdnak éves ellen6rzését az MH kozponti
egészségiigyi szervezete alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve
végzi a KNBSZ dltal elektronikusan megkiildott névjegyzék
szerint.

(3) A KNBSZ hivatisos dllomanya tekintetében a pszichikai
alkalmassdg ellendrzését szolgdld vizsgédlatokat a KNBSZ
vizsgilatokért felelds szervezeti egysége végzi.

(4) A fizikai alkalmassag ellendrzése a 42. § szerint valdsul
meg.

(5) Ha a szolgédlatra valé alkalmassdg ellenérzése sordn
felmeriil a katonai szolgdlatra valé alkalmatlansig, az
alkalmassdg mindsitését kezdeményezni kell.

XIl. FEJEZET

A HONVED TISZTJELOLTNEK JELENTKEZO, HONVED
ALTISZT-JELOLTNEK JELENTKEZO,
A HONVEDSEGI OSZTONDIJASNAK JELENTKEZO, A
HONVED TISZTJELOLT ES A HONVED ALTISZT-JELOLT
ALKALMASSAGANAK VIZSGALATA ES MINOSITESE

16. Altalanos szabalyok
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16. Altalanos szabalyok

47. § Az alkalmassag-vizsgalatok célja

a) a honvéd tisztjeloltnek jelentkezd, honvéd altiszt-jeloltnek
jelentkezd és honvédségi Osztondijasnak jelentkezd esetén a
képzés, illetve a tanulminyok folytatdsdra valé alkalmassdg
elbirdlasa a felvétel eldtt, a honvéd tisztjelolt és a honvéd
altiszt-jelolt esetén a képzés, illetve a tanulmanyok folytatdsara
valé alkalmassdg elbirdlasa a képzés sordn, az alkalmassig
soron kiviili feliilvizsgalata,

b) a honvéd tisztjeloltnek jelentkezd, a honvéd
altiszt-jeloltnek jelentkezd és honvédségi Osztondijasnak
jelentkezd katonai palyara valé alkalmassdganak elbirdldsa,

c) a képzés folytatdsdra valé képesség atmeneti megsziinése
vagy korlatozottsdga esetén a képzés aldli id6leges felmentés
engedélyezése.

48. § (1) A honvéd tisztjeloltnek jelentkezd, honvéd
altiszt-jeloltnek jelentkezd és honvédségi Osztondijasnak
jelentkezOk egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgdnak
vizsgdlatdra csak a katonai szakképzést folytaté szervezet,
illetve a  felsboktatdsi intézmény szakmai felvételi
kovetelményeinek teljesitését kovetden keriilhet sor.

(2) Az MH kozponti egészségligyi  szervezete
alkalmassag-vizsgalatot végzd szerve az egészségi, a pszichikai
és a fizikai alkalmassagi vizsgdlatokat az oktatdsi intézmény,
honvédségi Osztondijasnak jelentkezdk esetében a katonai
igazgatési vagy személyligyi szerv megkeresésére — eldzetesen
egyeztetett program szerint — végzi.

(3) A honvéd tisztjeloltek, honvéd altiszt-jeloltek, és
honvédségi Osztondijasnak jelentkezOk katonai palydra vald
alkalmassdgat a rendelet 4. § (1) bekezdés /) és m) pontja
szerint ismételten el kell birdlni.

17. Egészségi alkalmassag-vizsgalat

49. § (1) A honvéd tisztjeloltnek jelentkezd, honvéd
altiszt-jeldltnek jelentkezd és a honvédségi Osztondijasnak
jelentkezd egészségi alkalmassdgdnak mindsitését a honvéd
tisztjelolti, honvéd altiszt-jelolti szolgdlati viszony létesitése
elétt, valamint a honvédségi Osztondijszerz8dés megkotése
elétt és a képzés sordn a 14. § (2) bekezdése alapjan kell
elbiralni.

(2) A honvéd tisztjelolt és honvéd altiszt-jelolt egészségi
alkalmassdgdnak mindsitését hivatdsos dllomdnyba vétele eldtt,
valamint a honvédségi dsztondijasnak szerz8déses dllomadnyba
vétele elbtt a 14. § (2) bekezdése alapjan kell elbirdlni.

18. Pszichikai alkalmassag-vizsgalat

50. § (1) A pszichikai alkalmassag megéllapitdsdhoz mentalis
és egyéb teszteket, miiszeres pszicho-fizioldgiai vizsgédlatokat
és célzott beszélgetést kell lefolytatni, amelyekkel az
alkalmasségi célnak megfeleldé mélységig fel kell tarni

a) a honvéd altiszt-jeloltnek jelentkezd esetében

aa) az értelmi képességek fejlettségi szintjét,

ab) az altalanos és miiszaki intelligenciat,

ac) a tanuldsi képességet, a szellemi terhelhetdséget,

ad) a kognitiv dsszetevOk kvalitdsat,

ae) az érzelmi és az akarati élet jellemzdit,

af) a motivacids hatteret,

ag) a szociabilitdst, a kozosséghez valo affinitdst és

ah) a csaladi hattér jellemzdit;

b) a honvéd tisztjeloltnek jelentkezd esetében

ba) az értelmi képességek fejlettségi szintjét, specidlis
adottsdgokat,

bb) az 4ltalanos és miiszaki intelligenciit,

bc) a gondolkodds struktuirdjat, rugalmassagéat, kreativitdsat,

bd) a beszéd- és kifejezdképességet,

be) az érzelmi €s akarati élet kvalitasat,

bf) a kontrollfunkcidkat,

bg) a pszicho-motoros tempo6t és a mozgdskoordinéciot,

bh) az 6nismeret, az énkép fejlettségét,

bi) a katonai pdlya irdnti motivaciot, bedllitottsagot és

bj) a szervezési, dontési, vezetdi képességet.

(2) A pszicholdgus a vizsgalati eredmények és az exploracié
alapjan, a PAV lapon feljegyzést készit, amelynek tartalmaznia
kell a vizsgalt személy értelmi képességének, személyiségének,
motiviciés bézisdnak jellemzdit, majd a pszicholégus ezek
alapjan alakitja ki véleményét a vizsgdlt személy pszichés
alkalmassigarol.

19. Fizikai alkalmassag-vizsgalat

51. § (1) A fizikai alkalmassag-vizsgalat a 16—19. § szerint
torténik.

(2) A honvéd tisztjeloltnek jelentkezd fizikai alkalmassagat
az egészségi és a pszichikai alkalmassigi vizsgdlatokat
kovetden kell elbiralni.

(3) A honvéd tisztjeloltek és a honvéd altiszt-jeloltek éves
fizikai dllapotfelmérését az adllomanyilletékes katonai szervezet
végzi.

20. Az alkalmassag feliilvizsgalata

52. § (1) A honvéd tisztjelolt, honvéd altiszt-jelolt
alkalmassdganak feliilvizsgalatat kezdeményezheti:

a) a honvéd tisztjelolt, honvéd altiszt-jelolt,

b) az dllomdnyilletékes parancsnok vagy

c) az illetékes honvédségi szervezet alapellatist végzd
orvosa.

(2) A honvéd tisztjelolt, honvéd  altiszt-jelolt
alkalmassagénak feliilvizsgalatdt a NEGYEDIK RESZ szerint
kell végezni, alkalmazdsakor a honvéd alatt honvéd tisztjeloltet,
honvéd altiszt-jeloltet kell érteni.

(3) A honvéd tisztjeloltnek és a honvéd altiszt-jeloltnek
egyes gyakorlati foglalkozdsok aldl csak olyan egészségiigyi
felmentés és csak olyan iddtartamra adhatd, amely tanulmanyi
és vizsgakotelezettségeinek teljesitését nem befolydsolja.
Ellenkezd esetben az egészségi alkalmassdg feliilvizsgalatardl
kell intézkedni.

XIll. FEJEZET

AZ ONKENTES TAR TALEKOS KATONAI ALLOMANYBA
JELENTKEZO ALKALMASSAG-VIZSGALATA ES

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra valé egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgélati eljardsrol

Hatélyos: 2015.08.02-t61

Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

MINOSITESE

53. § Onkéntes tartalékos katonai szolgalatra alkalmas az a
honvéd, aki megfelel

a) a 14. §-ban meghatarozott egészségi,

b) a 15. §-ban és a 15. mellékletben meghatdrozott pszichikai
kovetelményeknek, és

c) a 15. mellékletben meghatdrozott fizikai kondicionalis
kovetelményeknek.

54. § (1) Az Onkéntes tartalékos katonai szolgilatra
jelentkezOk esetében eldzetes alkalmassdg-vizsgilatot is kell
végezni.

(2) Az onkéntes tartalékos katonai dllomédnyba jelentkezd
eldzetes alkalmassdg-vizsgédlatat az MH egészségiigyi fénoke
altal a vizsgalat végrehajtdsara kijeldlt orvosi rendeld orvosa,
illetve az MH egészségligyi szervezete alkalmassdg-vizsgalatot
végzb szervének orvosa végzi.

(3) A (2) bekezdés szerinti alkalmassidg-vizsgdlat a
szerz8désben kikotott probaiddre érvényes.

(4) Az egészségi alkalmassdg mindsitéséhez sziikséges
vizsgalatok, leletek, okményok a kovetkezok:

a) orvosi vizsgalatok:

aa) fizikélis vizsgalat, melynek sordn vizsgalni kell a sziv és
a keringési rendszer, a légzdrendszer allapotdt, a gerinc és a
végtagok dllapotat, funkciondlis mitkodését,

ab) vérnyomasmérés,

ac) latasvizsgalat,

ad) 12 elvezetéses EKG,

ae) vizeletvizsgalat tesztcsikkal, és

af) hallasvizsgalat, stgott beszéd, vagy sz{iré audiométer,

b) leletek:

ba) 1 éven beliili mellkas rontgen lelet, és

bb) nbk esetében terhességvizsgdlati teszt, 3 hénapon beliili
négydgydszati lelet, és 1 éven beliili citoldgiai lelet,

¢) okményok:

ca) TAJ kartya,

cb) a 10. melléklet szerinti hdziorvosi, alapellatist végzd
orvosi tdjékoztatas,

cc) a kitoltott, 12. melléklet szerinti ,, Egészségiigyi adatlap és
nyilatkozat”,

cd) onkéntes védelmi tartalékos dllomdnyba jelentkezdk
esetén a fegyverviselési engedély mdsolata, vagy tanidsitvany a
fegyveres biztonsagi 6r képzés elvégzésérol, és

d) sziikség esetén pszicholdgiai szakvélemény.

(5) Az eldzetes alkalmassdg-vizsgdlatot végzd orvos az
alkalmassdgot a 8. § (2) bekezdés e) és f) pontja alapjdn a
kovetkezOk szerint véleményezheti

a) ,,Javasolt dnkéntes tartalékosként prébaidére felvenni.”,
vagy

b) ,Nem javasolt Onkéntes tartalékosként prébaiddre
felvenni.”

(6) Az eldzetes alkalmassidgot véleményezé orvos a
jelentkezd alkalmassdgérdl 2 példanyban igazoldst 4llit ki. Az
igazolds 1. szdmu példanyat a vizsgilatot kérd szerv részére
kell megkiildeni. A 2. szdmid példinyt a vizsgalati
eredményekkel egyiitt a vizsgdlatot végzd rendelében kell
irattdrazni.

(7) A jelentkezd a (6) bekezdés szerinti vélemény ellen —
annak kézhezvételétdl szdmitott 15 napon beliil — fellebbezéssel
élhet, melyet az MH kozponti egészségiigyi szervezete

alkalmassdg-vizsgalatot végzd szerve vezetdjének cimezve, a
vizsgéilatot végzd egészségiigyi szolgdlatndl kell benytjtani. A
fellebbezést teljes korti alkalmassdg-vizsgdlat elvégzését
kovetben az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szervének EPAB-ja, vagy a
MAV birélja el.

(8) Az alloményilletékes katonai szervezet vezetOje az
onkéntes tartalékos szerz8désében meghatirozott prébaidd
letelte eldtt kezdeményezi a végleges alkalmassdg-vizsgalat
elvégzését, melyet az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végzd szervénél kell végrehajtani.

(9) Az oOnkéntes tartalékos végleges alkalmassagi
mindsitésekor az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgdld szervénél végzett eldzetes vizsgalat
eredményét figyelembe kell venni.

(10) Ha a (8) és (9) bekezdés szerinti alkalmassiag-vizsgalat
alkalmatlan mindsitéssel zdrul, a jelentkezd ennek kozlésétdl
szamitott 15 napon belill fellebbezéssel élhet a MAV-ndl,
melynek dontése jogerds.

(11) Anndl az onkéntes tartalékos dllomdnyba jelentkezd
személynél, akinek a szerzddéskotéstdl szamitott 1 éven beliil
az MHkézponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot ~ végzd  szerve dltal  kidllitott
alkalmassdgi véleménye van, vagy részt vett az elmilt 1 éven
beliil az MH egészségiigyi szolgdlatanal elvégzett kotelezd éves
orvosi vizsgédlaton és érvényes fizikai &llapotfelméréssel
rendelkezik, nem sziikséges eldsziirést és
alkalmassdg-vizsgdlatot végezni.

55. § Ha az onkéntes tartalékos szolgdlatra jelentkezd a
jelentkezése eldtt ,Katonai szolgdlatra alkalmatlan”, vagy a
rendvédelmi feladatokat ellitd szervek hivatdsos dllomanyud
tagjainak szolgédlati viszonydrdl sz6l6 torvény vagy a fegyveres
szervek hivatdsos dllomanyud tagjainak szolgdlati viszonyardl
sz016 torvény alapjadn ,Hivatdsos szolgdlatra alkalmatlan”
mindsitést  kapott, alkalmassig-vizsgdlatra csak akkor
engedhetd, ha a jogerds dontést meghozd feliilvizsgalati
szervtdl beszerzi az alkalmassdg feliilvizsgélatira irdnyuld
eljards sordn keletkezett iratokat, és azt benytjtja az eldsziirés,
vagy az alkalmassdg-vizsgélat alkalmaval.

56. § (1) Az Onkéntes tartalékos mindsitésének
érvényességére a 8. § (4) bekezdését kell alkalmazni.
(2) Az onkéntes tartalékos dllomdny idészakos pszichikai

ellendrzését két évente kell elvégezni, amelyhez parancsnoki
vélemény nem sziikséges.

NEGYEDIK RESZ

FELULVIZSGALATI ELJARAS

X1V. FEJEZET

A FELULVIZSGALATI ELJARAS KEZDEMENYEZESE,
OKMANYAI, JOGORVOSLATA

21. A feliilvizsgalati eljaras kezdeményezése

57. § (1) Ha a honvéd egészségi allapota olyan mértékben
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57. § (1) Ha a honvéd egészségi allapota olyan mértékben
megvéltozott, hogy varhatéan nem felel meg a katonai
szolgédlatra  vonatkozé  alkalmassdgi kovetelményeknek,
feliilvizsgdlati eljarast kell kezdeményezni.

(2) A feliilvizsgdlati eljarast kezdeményezheti

a) a honvéd,

b) a honvédségi szervezet alapelldtast végzo orvosa,

c) az élloményilletékes parancsnok,

d) az MH kozponti egészségligyi szervezete jaro- és
fekvObeteg ellatdst végzo szervének szakorvosa, vagy

e) a MAV, az EFUV, az MFUV vagy az MROB elnokei.

(3) A feliilvizsgalati eljards kezdeményezését a honvéd,
illetve a katonai szervezet alapellatdst végzd orvosa koteles
jelenteni az dllomdnyilletékes parancsnoknak.

(4) A (2) bekezdés a)—c) pontjdban megjeldlt személyek a
feliilvizsgdlatrdl szol6 kérelmet megkiildik az MH kozponti
egészségiigyi szervezete jar6- és fekvObeteg elldtdst végzd
szerve kijelolt szakorvosai részére a FUV eljdras lefolytatdsa
érdekében.

22. A feliilvizsgalati eljaras okmanyai

58. § A feliilvizsgdlati eljards sordn az alkalmassig
elbirdlasdhoz a kovetkez6 okmanyok sziikségesek:

a) a vizsgalt személy egészségiigyi dokumentécidja,

b) az alapellatast végzd orvos véleménye,

c¢) parancsnoki vélemény,

d) feliilvizsgilati tdbldzat (a tovdbbiakban: FUV tdbldzat)
kettd példanyban,

e) szakvélemény az egészségkarosodds mértékérol, és

f) a FUV tabldzat kiséré okményat képezd, a 16. melléklet
szerinti adatlap a szolgalati betegségrol.

23. A parancsnoki és az orvosi vélemény

59. § (1) A feliilvizsgdlathoz meg kell ismerni a honvéd €let-
és szolgdlati koriilményeit, a beosztdsdval egyiitt jard fizikai és
pszichés  terheléseket, tovdbbd a  honvéd kordbbi
teljesitOképességéhez viszonyitott és a kozvetlen kornyezet
altal tapasztalhat6 valtozdsokat.

(2) Az (1) bekezdésben foglaltak megitéléséhez be kell
szerezni az dllomdnyilletékes parancsnok és az alapellatdst
végzb orvos véleményét is.

(3) A parancsnoki vélemény — a KNBSZ személyi dllomdnya
esetében az a) pont kivételével — az (1) bekezdésben
foglaltakon felill tartalmazza

a) a honvéd beosztdsanak pontos megnevezését,

b) a honvéd Adltal elldtott szolgdlat sordn tanusitott
magatartdsinak — az abban bekovetkezett vdltozdsok
bemutatdsdval val6 — jellemzését,

c) a honvéd 4ltal a véleményezés évében, és az azt megel6zd
2 évben kivett éves rendes szabadsag idStartamat, és

d) az arra vonatkozé édlldspontot, hogy a honvéd a jelenlegi
beosztdsdnak megfelel-e, vagy a beosztds valtoztatdsa javasolt.

(4) Az alapellatast végzd orvos a beteg dllapotdr6l, szolgalati
koriilményeirdl  és  orvosi  szempontb6l  értékelhetd
rendellenességérél orvosi véleményt készit, amelyet két
példanyban megkiild az MH kozponti egészségiigyi szerv jaro-,

fekvObeteg ellatdst végzd
féorvosanak.

(5) Ha a feliilvizsgalati eljards korhdzi kezelés, vagy
jarébeteg-szakellatds sordn vélik sziikségessé, a parancsnoki
véleményt és az alapellatdst végzd orvos véleményét a
felillvizsgélatot ~ el6készitd  florvos  szerzi be az
alloményilletékes parancsnoktdl, aki a véleményt a kérelem
kézhezvételétdl szamitott 8 napon beliil megkiildi.

szakrendelés  osztdlyvezetd

24. A feliilvizsgalati eljarashoz sziikséges orvosi vizsgalatok

60. § (1) A feliilvizsgalati eljarashoz sziikséges vizsgalatokat
kérhazi rendeldintézeti kivizsgélds eredménye alapjan az MH
kozponti egészségiigyi szervezete jaro- és fekvobeteg ellatast
végzd szerve kijelolt szakorvosai végzik. Tobb szakorvosi
profilba tartozé elvéltozas esetén — ha a vezetd kérisme nem
tisztdzott — a legsulyosabb panaszok szerint felels osztaly
féorvosat kell kijeldlni a feliilvizsgalati eljaras el6készitésére.

(2) A kivizsgilas eredményét a honvéd koérlapjan vagy
ambuldns lapjan teljes részletességgel, a FUV tablazatban
pedig olyan mértékben kell feljegyezni, hogy a dontés alapjat
képezd korallapot vagy betegség szakmai szempontbol
értékelhetd legyen. A kivizsgdldst a rendelkezésre 4ll6
legkorszertibb diagnosztikai eljardsokkal kell végezni, amelyek
a betegség vagy a koéros dllapot tényleges fenndllasat és
természetét az orvostudomany mindenkori kovetelményei
szerint igazoljak vagy kizarjak.

(3) A feliilvizsgdlati eljardsra rendelt honvéd a
feliilvizsgalatot végzd bizottsdg elott személyesen koteles
megjelenni. A személyes megjelenéstdl el lehet tekinteni, ha a
honvéd

a) feliilvizsgdlata idején jaroképtelen vagy egészségi dllapota
silyos, és utaztatdsa esetén egészségi allapotdban romlds
kovetkezne be, vagy

b) egészségiigyi szabadsagat a szakorvos FUV tablazatban
javasolja meghosszabbitani.

(4) A FUV eljarast el kell halasztani, ha a feliilvizsgélati
eljarasra rendelt honvéd biintetéeljards sordn elrendelt olyan
kényszerintézkedés hatdlya alatt 4ll, amely akaddlyozza
személyes megjelenését.

(5) Az MFUV és a KFUV elnoke sziikség esetén tjabb
kivizsgdlasra felkérheti az MH kozponti egészségligyi
szervezete barmelyik — az elséfoku eljarasban részt nem vett —
szakorvosat.

(6) Ha a személyes megjelenésétdl a (3) bekezdés alapjan el
lehet tekinteni, az MFUV a rendelkezésre 4ll6 feliilvizsgalati
okmanyok adatai alapjan els6 fokon birdlja el a honvéd
egészségi alkalmassagat.

(7) A FUV tdbldzat egy eredeti példanyat mellékleteivel
egyiitt a feliilvizsgdlatot végzd bizottsdg irattdrdban kell
elhelyezni. A honvéd éallomdnyilletékes parancsnokdnak és
~Katonai szolgdlatra alkalmatlan” mindsités esetén a HM
kozponti pénziigyi szervének csak a FUV tdblazat kivonatat
kell megkiildeni, amely koérismét és indokoldst nem
tartalmazhat.

(8) A FUV tabldzatot ,,Orvosi titoktartdsra kotelezett”
jelzéssel kell ellatni, arrél madasolatot az érintett honvéd
kérelmére vagy torvényben meghatirozott személyek és
szervek részére lehet kiadni. Mdsolatot csak a fellebbezéssel
nem tdmadott dontést hozé vagy a fellebbezéssel mar nem
tdmadhat6 dontést hozd, feliilvizsgalatot végzd bizottsag
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készithet.

61. § A polgari gydgyintézetben kezelt honvédet — ha
feliilvizsgdlati eljardsa indokolt — a gydgyintézetbdl vald
kibocsitdsa  utdn, az alapellatdst  végzd 0rvos
kezdeményezésére, az MH kozponti egészségiigyi szervezete
jarébeteg-ellatast végzd szakorvosaihoz kell utalni a
feliilvizsgdlati eljaras lefolytatdsara.

25. A jogorvoslat rendje

62. § (1) A feliilvizsgilatot végzd bizottsdg dontését,
valamint a fellebbezés lehetdségét a honvéddel {rasban k6zolni
kell.

(2) Az elsé fokon eljagr6 MFUV dontése ellen a vizsgalt
személy a mindsités kozlésétdl szamitott 15 napon beliil
fellebbezéssel élhet, amelyet az MFUV Bizottsighoz kell
frasban benyujtani.

(3) Fellebbezés esetén a honvédet a masodfokon eljard
KFUYV elnoke az dllomdnyilletékes parancsnok ttjan rendeli be.
Ha a honvéd az els6 fokon hozott dontést megfellebbezi, és az
ezzel Osszefiiggésben a KFUV dltal elrendelt teendSknek a
szamdra megadott id6n beliil megfeleld indok nélkiil nem tesz
eleget, vagy a fellebbezést elbirdlé KFUV eldtt az ismételten
megadott idépontban sem jelenik meg, a KFUV a
rendelkezésére 4ll6 adatok alapjan dont.

XV. FEJEZET

A FELQLVIZSGALO BIZOTTSAGOK OSS”ZETEY:ELE
HATAS- ES JOGKORE, VALAMINT MUKODESI
SZABALYAIK

26. Az EFUV osszetétele

63. § (1) A hdrom tagbdl 4ll6 EFUV-6t az MH kozponti
egészségiigyi szervezete feliilvizsgalatokat végzd szervénél kell
milkodtetni. Az elndki teend6ket az MH kozponti egészségiigyi
szervezete feliilvizsgdlatokat végzd szervének Elséfoki
Feliilvizsgal6 Osztaly osztdlyvezetd féorvosa latja el.

(2) Az EFUV-ben tagként az MH kozponti egészségiigyi
szervezete feliilvizsgdlatokat végzd szervének Elséfoki
Feliilvizsgal6 Osztalydnak féorvosai, valamint az MH kozponti
egészségiigyi szervezete feliilvizsgdlatokat végzdé szervének
vezetdje altal kijelolt féorvosok vehetnek részt.

(3) Az EFUV rendeltetés szerinti miikodésének
megszervezése és milkodtetése az EFUV elnokének feladata.
Feladatkorében koteles gondoskodni a EFUV-hoz utaltak
kivizsgéltatdsarol, a feliilvizsgdlati eljards okmdnyainak
eloirasok szerinti elkészittetésérol, a beszamolasi rendszerben
eldirt adatszolgaltatds hatdriddre torténd teljesitésérol.

27. Az EFUV hatas- és jogkore

64. § (1) Az MH kozponti egészségiigyi szervezete
feliilvizsgalatokat végzd szervénél miikodé EFUV a honvéd
egészségi alkalmassagardl, valamint a szolgdlatképességérol a
kovetkez6 dontéseket hozhatja:

a) ,JKatonai szolgdlatra alkalmas”, ,Onkéntes tartalékos
katonai szolgdlatra alkalmas” (,,A”) vagy

b) ,Katonai szolgdlatra alkalmas egészségiigyi felmentéssel”
G.F").

(2) Az EFUV jogosult

a) legfeljebb 120 napig tartdé ,.egészségiigyi szabadsdg”
engedélyezésére,

b) ,xrészleges szolgédlatmentesség” engedélyezésére az egyes
szolgélati feladatok aldli felmentés esetén az alkalmassig
megvaltoztatdsa nélkiil, legfeljebb 180 napig,

c) 120 nap id6tartamig napi 6, vagy 4 6rds a csokkentett
szolgdlatteljesitési idot engedélyezni.

(3) Az EFUV , Katonai szolgélatra alkalmatlan”, ,,Onkéntes
tartalékos katonai szolgélatra alkalmatlan™ dontést nem hozhat.
Ha ez a mindsités indokolt, az EFUV elnoke az iratokat
haladéktalanul az MFUV Bizottsaghoz tovabbitja. Ugyanigy jar
el az EFUV Bizottsdg dontése elleni fellebbezés esetén is.

28. A MAV, az MROB és az MFUV osszetétele

65. § (1) A haromtagi MAV, MROB és az MFUV az MH
kozponti egészségiigyi szervezete feliilvizsgdlatokat végzd
szervénél mikodik. Az elnoki teendéket a MAV-ban és az
MFUV-ben az MH kozponti egészségiigyi szervezete
feliilvizsgalatokat végzd szervének Masodfoku Feliilvizsgal6 és
Mindsitd Osztalyanak osztilyvezetd féorvosa, az MROB-ban
az MH repiil6 fészakorvosa latja el.

(2) Az (1) bekezdés szerinti bizottsdgokban tagként a
Maisodfoku Feliilvizsgdld ¢és Mindsité Osztily féorvosai,
valamint az MH egészségiigyi szervezete feliilvizsgdlatokat
végz0 szerve vezetdje altal kijelolt féorvosok vehetnek részt.

(3) A MAV, az MROB és az MFUV rendeltetésszerii
mitkodésének megszervezése és irdnyitdsa az MH kozponti
egészségiigyi szervezete feliilvizsgdlatokat végzd szervének
Maisodfoku Feliilvizsgdld és Mindsité Osztalya osztilyvezetd
féorvosanak feladata.

(4) Az MFUV és az MROB orvos-szakmai feliigyeletét a
KFUYV elnoke a fészakorvosok kozremitkodésével ldtja el.

29. A MAV, az MROB és az MFUYV hatis- és jogkore

66. § (1) A MAYV jar el az EPAB iltal, az MROB jér el az
EROB 4ltal alkalmassdg-vizsgdlatokkal kapcsolatban kiadott
mindsitések elleni fellebbezések esetében. A MAV dontését a
PAV  lapon  rogziti, err6l  kivonatot  kild az
alkalmassdg-vizsgalatot kérd szerv felé. A masodfokd dontés
ellen tovabbi fellebbezésnek helye nincs.

(2) Az MFUV elsé fokon jir el a ,Katonai szolgdlatra
alkalmatlan” mindsitési javaslat esetén, valamint a
feliilvizsgélati eljarasban hatdskorébe tartozo iigyekben.

(3) A MAV, az MROB és az MFUV dontéseikben
valamennyi alkalmassdgi fokozatot, barmely korldtozdst és
felmentést alkalmazhatnak, djabb kivizsgdlast, vagy annak
kiegészitését rendelhetik el.

(4) Az MFUV jogosult:

a) 240 napig az engedélyezett egészségiigyi szabadsdgot
meghosszabbitani,

b) 365 napra engedélyezni a részleges szolgdlatmentességet,

c) 180 napra napi 6 vagy 4 Ords a csokkentett
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szolgalatteljesitési id6t engedélyezni, vagy

d) ,Katonai szolgélatra alkalmatlan™ mindsitést hozni.

(5) A MAYV els6 fokon hozott dontése ellen az illetékes
KFUV-hoz cimzett, az MFUV-hoz benydjtott fellebbezéssel
lehet élni. Az MFUYV elséfokud dontése elleni fellebbezést és az
ligy iratait az MFUV elnoke haladéktalanul a KFUV-hoz
tovébbitja.

30. A KFUV osszetétele, hatas- és jogkore

67. § (1) A KFUV elnoki teendéit az MH kozponti
egészségiigyi szervezete feliilvizsgdlatokat végzd szervének
intézetvezetd féorvosa latja el, aki tovdbbi szakvéleményt
kérhet az MH azon fészakorvosaitdl, akiknek az eset szakmai
profiljdba tartozik. A fészakorvosok irasbeli szakvéleményei
egyenértékiiek a KFUV-ben torténd személyes
megjelenésiikkel.

(2) A KFUV birélja el az MFUV elsé fokon hozott dontése
elleni fellebbezéseket.

(3) A KFUV valamennyi alkalmassigi fokozatot, barmely
korlatozast és felmentést megéllapithat, dontése ellen tovabbi
fellebbezésnek nincs helye.

(4) AKFUV jogosult:

a) 240 napon tdl, legfeljebb 365 napig egészségiigyi
szabadsagot, vagy

b) 365 napig napi
szolgalatteljesitési idot
engedélyezni.

6, illetve 4 oOrdas csokkentett

31. A feliilvizsgalé bizottsagok eljarasa

68. § (1) A felulvizsgdlé bizottsdgok iiléseiket sziikség
szerint, az MH  kozponti egészségiigyi szervezete
feliilvizsgdlatokat végzd szervének vezetd fdorvosa dltal
meghatdrozott gyakorisdggal tartjak.

(2) A feliilvizsgdld bizottsadg szakmai szempontbdl illetékes
tagja elemzi a FUV tdbldzatban szerepld vizsgilati
eredményeket, javaslatokat, valamint tovdbbi kiegészitd
vizsgédlatokat rendelhet el, illetve sziikség esetén személyes
vizsgdlatot végez, majd a feliilvizsgdld bizottsdg részére
tdjékoztatdst ad a vizsgdlat eredményérol.

(3) A feliilvizsgdlé bizottsdg sz6tobbséggel dont. A
feliilvizsgdld bizottsdg tagja, ha a dontéssel nem ért egyet,
frasban kiilonvéleményt nytjthat be. Ezt az elnok a FUV
tdblazat irattdri példanydhoz csatolja.

(4) A feliilvizsgdl6 bizottsdg dontését FUV tabldzaton adja
ki, amely tartalmazza

a) az egészségi alkalmassidg fokozatit, a
korlatozasok, felmentések felsorolasat,

b) a betegség szolgdlati kotelmekkel vald Osszefliggésével
kapcsolatos véleményt,

c) a gépjarmiivezetdi egészségi alkalmassdg
feliilvizsgdlatdnak sziikség szerinti kezdeményezését,

d) a lofegyvertartdsi engedélyhez sziikséges egészségi
alkalmassig feliilvizsgdlatdnak sziikség szerinti
kezdeményezését, valamint

e) szilkkség esetén az egyenruha viselésének egészségi
szempontbdl val6 ellenjavallatat.

(5) A FUV tabldzatot a feliilvizsgal bizottsag tagjai alafrjdk,
és személyi orvosi bélyegzdjiikkel lepecsételik, a feliilvizsgald

sziikséges

bizottsdg elndke pedig a bizottsdgi korpecséttel hitelesiti.

(6) ,,Alkalmatlan” mindsités megdallapitdsa esetén a
feliilvizsgdlé bizottsdg a személyligyi eljards kezdetéig a
honvédnek egészségiigyi szolgdlatmentességet engedélyez.

(7) A bizottsdg dontését és a fellebbezés lehet8ségét a
honvéddel irdsban kell k6zdlni. A mindsitést és a sziikséges
felmentést be kell vezetni a honvéd egészségiigyi
dokumenticidjadba. A FUV tdblazatrél késziilt kivonatot a
bizottsdg elndke megkiildi az &llomdnyilletékes parancsnok
részére, a személyligyi eljards lefolytatdsa céljabol.

(8 Ha a betegség szolgilati kotelmekkel vald
osszefiiggésének véleményezésére is sor keriil, a FUV tabldzat
kivonatét, valamint az érintett teljes dokumentdcidjat megkiildi
az MH Kozegészségiigyi és Jarvanyligyi Szolgélat részére.

69. § (1) A hivatdsos dllomany egészségi, pszichikai, fizikai
alkalmatlansdg miatt nyugdllomdnyba helyezett, szolgdlati
jaranddsdgra jogosult tagja, ha a szolgdlati viszony
megsziintetésekor  rendelkezett a  betegség  szolgdlati
kotelmekkel valé Osszefliggését megéllapitdé hatdrozattal,
kérelmezheti az alkalmatlansidg — mentesiilési okként torténd —
megéllapitdsat.

(2) A kérelmet a nyugédllomanyba helyezés eldtti utolsd
szolgdlati hely vagy jogutédja vezetjéhez irdsban kell

benydjtani. A kérelemnek tartalmaznia kell a hivatdsos
szolgdlati viszonyban toltott id6 alatt bekovetkezett, a

szolgélati kotelmekkel osszefliggést megéllapité hatdrozattal
mindsitett baleset, betegség rovid leirdsat, és csatolni kell hozzd
a teljes, az érintett rendelkezésére 4ll6 egészségiigyi
dokumentaciot.

(3) A (2) bekezdésben nevesitett honvédségi szervezet
vezetdje a kérelem kézhezvételétd]l szdmitott § munkanapon
beliil intézkedik a kérelem és mellékletei, valamint az érintett
személy teljes egészségiigyi dokumentécidja, igy kiilondsen a
FUV dontés és az orvos-szakértéi bizottsdg szakvéleménye
EFUV-hoz torténd tovabbitasarol.

(4) AzEFUV a megkiildott dokumentumok és a FUV irattari
dokumentacidja alapjan a kovetkezé dontéseket hozhatja:

a) ,,Az alkalmatlansdg megdllapitdsit megalapozd betegség
szolgdlati kotelmekkel Osszefiiggd” vagy

b) ,,Az alkalmatlansdg megéllapitdsdt megalapozé betegség
szolgdlati kotelmekkel nem Osszefiiggd”.

(5) Az EFUV a kérelem beérkezését kovetd 30 napon beliil
meghozza az els6foku hatdrozatot. Ha a kérelem elbirdldsdhoz
a benytjtott dokumentaci6 nem elégséges, az EFUV az eljarési
hatdridét a hidnypdtlds hatdridejéig, de legfeljebb 30 nappal
meghosszabbithatja.

(6) A hatdrozatot meg kell kiildeni a kérelmet benyujtd
személynek, az alapelldtdst végzé orvosnak és a honvédségi
szervezet vezetdjének.

(7) Az EFUV elséfoki hatdrozata ellen a kérelmet benyiijté
személy a kézhezvételt kovetd 15 napon beliil az MFUV-hoz
cimzett, és az EFUV-hoz benydijtott fellebbezéssel élhet.

(8) Az MFUV a fellebbezés beérkezését kovetd 30 napon
beliill meghozza a masodfokd hatdrozatot, amely ellen tovabbi
fellebbezésnek nincs helye.

32. A honvéd egészségkarosodasanak megallapitasa

70. § (1) A feliilvizsgalati eljards sordn be kell szerezni a
honvéd egészségkarosoddsanak mértékérol sz616
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szakvéleményt az els6 fokon rehabilitdcids
orvosszakértoi szervtol, ha

a) a honvéd egészségi dllapota alapjan alkalmatlan mindsités
megdllapitdsa indokolt,

b) a feliilvizsgélatra szolgdlati kotelmekkel Osszefiiggd
egészségkdrosodds kovetkeztében kerill sor, vagy ha a
feliilvizsgdlati eljards sordn megdllapitott, és kordbban nem
ismert betegség szolgdlattal Osszefiiggdsége valdsziniisithetd,
vagy

c) azt a honvéd kéri.

(2) A szakvélemény beszerzését
kezdeményezi.

(3) A megkeresésben kérni kell, hogy a szakvélemény
szdzalékos mértékben kiilon 4llapitsa meg a foglalkozési
eredetli  egészségkdrosodds  mértékét minden  olyan
elvéltozdsnadl, amelyrdl feltételezhetd a szolgalati kdtelmekkel
val6 0sszefiiggés. Ennek megallapitasat kérni kell akkor is, ha a
kordbban tortént balesetnek vagy lezajlott betegségnek késdbb
az egészségkarosodds mértékét befolydsold maradvanytiinetei
lehetnek.

eljar6

az MFUV elnoke

71. § (1) Ha a honvéd a fellebbezésében az
egészségkdrosodds mértékével nem ért egyet, az MFUV elnoke
keresi meg a mdsodfokon eljaré rehabiliticids szakértdi szervet
a szakért6i feliilvizsgalat céljabél.

(2) Az (1) bekezdés szerinti fellebbezés esetén a masodfoku
szakértdi vélemény beérkezéséig a feliilvizsgdlati eljardst
sziineteltetni kell, ha az alkalmassdg e nélkiil nem birdlhat6 el.
A honvéd részére — ha azt egészségi dllapota indokolja — erre
az idészakra egészségligyi szabadsdgot kell engedélyezni.

(3) A HM kozponti pénziigyi szerve részére az elséfoku és
mdésodfokd szakértdi vélemény eredeti példidnyat meg kell
kiildeni.

33. Az egészségiigyi szabadsag, mentesités a
szolgalatteljesités alél

72. § (1) Ha a honvéd betegség, miitét vagy baleset miatti
sériilés kovetkeztében a szolgdlat ellatdsara képtelen, vagy a
szolgdlat tovadbbi elldtdsa az egészségi dllapotdnak
rosszabboddsat  eredményezné, a  katonai  szolgdlati
kotelezettségek aldl egészségiigyi szabadsdg jogcimén teljes
felmentésre jogosult, mely a fekvObeteg-gyégyintézetben,

lakdson  fekvdbetegként, vagy jarébetegként  torténd
gyogykezelés idOszakdra, a betegség aktiv szakaszdnak
lezajldsa utdn, vagy az aktiv kezelést kovetden a

szolgdlatképesség helyreallasdig terjedd iddszakra vonatkozik.
(2) Az egészségligyi szabadsdgot naptdri napokban kell
szdmolni.

73. § (1) A szolgalatteljesités aléli mentesités teljes
egészségiigyi szabadsdg formdjaban adhat6

a) a fekvObeteg-gyégyintézetben vagy lakdson jard-,
fekvObetegként torténd gydgykezelés idészakdban, valamint

b) a betegség aktiv szakaszdnak lezajldsa utdn, valamint azt
kovetéen a  szolgdlatképesség  helyredlldsdig  terjedd
id6szakban,

(2) A szolgalatteljesités aldli mentesités teljes egészségiigyi
mentesség formdjdban adhaté a jogerds ,,Katonai szolgélatra
alkalmatlan” mindsités esetén a személyiigyi eljards lefolytatdsa
idejére.

(3) A szolgalatteljesités aldl részleges mentesités adhat6

a) az egyes szolgélati kotelezettségek aldli mentesség,
egészségiigyi felmentések idészakdban, vagy

b) a csokkentett napi szolgdlatteljesitési id6 alatt.

(4) A honvéd az egészségiigyi szabadsdgot gydgyintézetben
vagy a lakdsdn toltheti el.

(5) Az (1) bekezdés szerinti esetekben a honvéd részére

a) az alapelldtdst végz6 orvos javaslatira az
allomdnyilletékes parancsnok 15, igénylési rend alapjan eljaré
szakellatd orvos javaslatdra tovabbi 15,

b) az MH  kozponti  egészségiigyi  szervezete
jarébeteg-ellatast végzd szervének szakorvosa tovabbi 15,
valamint

c) az MH kozponti egészségiigyi szervezete fekvObeteg
ellatast végzd osztdlydnak féorvosa a gydgyintézeti elldtdst
kovetben legfeljebb 30, a bennfekvéssel egyiitt sszesen 45
nap egészségiigyi szabadsdgot engedélyezhet.

(6) Az egészségiigyi szabadsdg 45 napon tili
meghosszabbitidsdra az MH kozponti egészségiigyi szervezete
szakmailag illetékes szakorvosdnak javaslata alapjdn a madr
engedélyezett egészségiigyi szabadsdg beszdmitasdval

a) az EFUV 120,

b) az MFUV 240,

c) a KFUV legfeljebb 365
napig jogosult.

(7) Az engedélyezett egészségiigyi szabadsdg kiadasardl az
alloményilletékes parancsnok haladéktalanul intézkedik.

(8) A honvéd megbetegedése esetén, ha a honvéd
szolgélatképtelenségét a hdziorvosa vagy a tarsadalombiztositas
keretében miikodd, teriiletileg illetékes jar6-  vagy
fekvObeteg-elldtast nyujté egészségligyi szolgdlat orvosa
allapitotta meg, a honvédségi szervezet alapelldtd orvosat
személyesen vagy kozvetitd ttjan haladéktanul, akadalyoztatas
esetén, az akaddly elhdruldsit kovetdéen azonnal koteles
értesiteni, és részére az igazolast eljuttatni.

(9) A honvéd a jar6- vagy fekvObeteg-gydgyintézeti ellatast
kovetben haladéktalanul, de legkésébb a szolgilatképesség
visszanyerésekor koteles az alapellatist végzd egészségiigyi
szolgélatot tdjékoztatni, részére az arrdl szolo egészségiigyi
dokumenticiét, korhazi zardjelentés egy mdsolati példanyat
atadni vagy megkiildeni.

(10) Ha az MFUV dltal engedélyezett 240 nap egészségiigyi
szabadsdg leteltével a honvéd szolgélatképessége nem 4ll
helyre, — és a szolgalatképesség helyredlldsa az Osszességében
365 napig engedélyezhetd egészségiigyi szabadsig vagy
csokkentett napi szolgélatteljesitési id0 engedélyezése esetén
sem varhaté — a kezeldorvos a honvéd feliilvizsgilati eljardsat
kezdeményezi.

74. § (1) Az MH kozponti egészségiigyi szervezete
jarébeteg-ellatast biztositd szervének orvosa az egészségiigyi
szabadsdg meghosszabbitdsdra FUV tabldzaton tesz javaslatot
az illetékes bizottsdgnak.

(2) Az egészségiigyi szabadsig meghosszabbitdsit az
illetékes bizottsdg elndke aldirdsaval, valamint személyi orvosi
bélyegzdjével latja el.

(3) Az engedélyezett egészségligyi szabadsdgot az utaltsagi
rend szerinti alapelldté egészségiigyi szolgdlat tartja nyilvin az
alloményilletékes parancsnok részére megkiildott kivonat
alapjan.
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75. § (1) Tartds vagy végleges egészségkarosodas esetén, ha
az nem okoz alkalmatlansigot, a honvéd egyes szolgdlati
kotelezettségek teljesitése aldl egészségiigyi felmentést (a
tovdbbiakban: felmentés) kaphat. A felmentéseket a 2.
melléklet C) pontja tartalmazza.

(2) A felmentés engedélyezésére

a) az alapellatast végzd orvos legfeljebb 30,

b) szakorvosi javaslatra az a) pontban foglaltakon tdl tovabbi
legfeljebb 60,

c) az EFUV legfelejebb180,

d) az MFUV legfeljebb 365
nap idStartamban jogosult.

(3) A (2) bekezdés b)—d) pontja szerinti idétartamokba a mar
engedélyezett id6tartamokat be kell szdmitani.

(4) A (2) bekezdés b)-d) pontja szerinti idStartamra adott
felmentés az adott iddszakban kizdrhatja a fizikai
alkalmassdg-vizsgélat és dllapotfelmérés végrehajtdsat is.

(5) A felmentés id6tartamat a FUV tdbldzaton a mindsitési
javaslatban, valamint a mindsitésben is fel kell tiintetni.

(6) A felmentés a honvéd alapkiképzését 1 hénapot
meghaladéan nem akaddlyozhatja. Ha a felmentés okat képezd
egészségkdarosodds olyan mértékli, hogy az a honvéd
alapkiképzését 1 honap elteltét kdvetden sem teszi lehetdvé, a
honvéd egészségi alkalmassidganak feliilvizsgdlatdra kell
intézkedni.

(7) Ha a teljes szolgalatképesség az MFUV dltal
engedélyezett 365 nap id6tartami felmentés leteltével sem 4ll
helyre, a honvéd egészségi alkalmassdganak feliilvizsgalatat
kell kezdeményezni.

(8) A feliilvizsgélati eljardsban hozott ,Katonai szolgilatra
alkalmatlan” dontés jogerdre emelkedésétdl kezdddden a
személyligyi eljards lezdrdsdig a honvéd szdmdra felmentést
kell engedélyezni.

(9) A felmentések végrehajtdsaért az dllomdnyilletékes
parancsnok, a parancs el6készitéséért pedig az alapellatast
végzd egészségiigyi szolgdlat felel. Az 4llomanyilletékes
parancsnok parancsidban — a 2. mellékletben foglalt jegyzék
szamdval és szovegével — az idOtartam megjeldlésével
hatdrozza meg a honvéd felmentését vagy a csokkentett
szolgalatteljesitési idot.

(10) A felmentés vagy egészségiigyi szabadsag lejarta eldtti
gyogyulds esetén az alapelldtast végzd orvos kezdeményezheti
az illetékes szakorvos véleményezésének beszerzését kovetden
a felmentést vagy egészségiigyi szabadsdgot engedélyezOnél a
honvéd szolgédlatképessé torténd nyilvanitasat.

76. § (1) A csokkentett szolgalatteljesitési id6 a korhazi
kezelést kovetden csak akkor engedélyezhetd, ha a lezajlott
betegség silyossdga tartésan kiméld életmddot tesz
sziikségessé.

(2) Ha a honvéd egészségi dllapota olyan mértékben javult,
hogy csokkentett szolgalatteljesitési idOben szolgélatat
egészségromlds veszélye nélkiil képes elldtni, részére
csokkentett napi szolgélatteljesitési id6t lehet engedélyezni.

(3) A napi szolgdlatteljesitési id6 legfeljebb 4 ordval
csokkenthetd.

(4) Atmeneti egészségkdrosodds esetén csokkentett napi
szolgélatteljesitési id6t

a) az alapellatast végzé orvos legfeljebb 30, szakorvosi
javaslatra tovébbi legfeljebb 30, 6sszesen 60,

b) az EFUV legfeljebb 120,

c) az MFUV legfeljebb 180,

d) a KFUV legfeljebb 365
napra engedélyezhet.

(5) A (4) bekezdés b)—d) pontja szerinti idétartamokba a mar
engedélyezett idétartamokat be kell szamitani.

(6) A szolgilatteljesités aldli felmentéssel kapcsolatos
rendelkezések a vdrhaté gyégyuldsi idStartamot naptari napban
jelolik meg és ezen idOpont alapjdn dallapithaté meg a
szolgélatteljesités aloli felmentés napjainak szdma.

34. Orvosi javaslat az egyenruha-viselés egészségi okbol

/////

77. § (1) Ha az egészségi okbdl alkalmatlanna valt hivatdsos
honvéd alkalmatlansdgat okozé betegség vagy baleset a honvéd
kiils6 megjelenését, magatartdsit és tdrsadalmi érintkezése
sordn az egyenruha tekintélyét orvosi megitélés szerint
negativan befolydsolja, az egyenruha viselésének kizdrdsdra az
MFUV tesz javaslatot. A kizdrasra vonatkoz6 javaslatot a FUV
tdblazaton és a FUV dontést tartalmazé kivonaton kell
feltiintetni.

(2) Ha a honvéd az MFUV alkalmassiggal kapcsolatos
dontése ellen fellebbezéssel él, és az MFUV  az
egyenruha-viselésre kizdré javaslatot tett, a fellebbezés
elbirdldsakor a FUV dontés mellett a javaslatot is el kell birdlni.
A KFUV-nek akkor is feliil kell vizsgalnia a teljes javaslatot,
ha a honvéd csak az egyenruha-viselésre vonatkozé kizird
javaslattal nem ért egyet.

OTODIK RESZ

ZAROVIZSGALAT

78. § (1) A honvéd szolgdlati viszonydnak megsziinésekor
adott egészségi dllapotdnak rogzitésére irdnyuld egészségi és
sziikség esetén pszichés vizsgélatot kell végezni.

(2) A zéar6 vizsgdlatot az MH kozponti egészségiigyi
szervezete alkalmassdg-vizsgédlatot végzd szervének, vagy az
MH kozponti egészségiigyi szervezete feliilvizsgalatokat végzd
szervének foglalkozds-egészségiigyi szakorvosa végezheti.

(3) A vizsgélat részletes eredményének 1. szdmi példanyat
az MH kozponti egészségiigyi szervezete
alkalmassdg-vizsgalatot végz0 szerve tarolja.

HATODIK RESZ
ZARO RENDELKEZESEK
35. Hatalybalépés

79. § Ez a rendelet a kihirdetését kovetd hénap elsé napjan
1ép hatélyba.

36. Atmeneti rendelkezések

80. § (1) A honvédek 8. § (2) bekezdése szerinti mindsitését
a) az 1991. december 31. utdn, valamint az 1960. janudr 1.
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elott sziiletettek korében a 2016. évben,

b) az 1980. janudr 1. és 1991. december 31. kozott, valamint
az 1960. janudr 1. és 1964. december 31. kozott sziiletettek
korében a 2017. évben, valamint

c) az 1965. janudr 1. és 1979. december 31. kozott
sziiletettek korében 2018. évben
kell els6 alkalommal alkalmazni.

2y A 4. §-ban meghatdrozott okbdl elvégzett
alkalmassdg-vizsgdlatok mindsitésére a 8. §-t az e rendelet
hatédlybalépését kovetden alkalmazni kell.

(3) Az e rendelet hatdlybalépése elott kiadott érvényes,
életkorhoz kotott mindsitéssel rendelkezdk esetében a rdjuk
irdnyad6 alkalmassdgi érvényesség leteltével kell az e rendelet
szerinti alkalmassdg-vizsgalatot elvégezni.

81. § (1) A fizikai alkalmassiag vizsgalatakor és
ellendrzésekor a fizikai kondicionélis képességi
kovetelményeket az e rendelet hatdlybalépését kovetben
figyelembe kell venni.

2y A 2015. évben elvégzésre kerilld6 fizikai
allapotfelmérések esetében a honvéd a 17. melléklet szerint
frasban nyilatkozik arrél, hogy a felmérést az e rendelet szerinti
kovetelmények alapjan, vagy a (3) bekezdés szerint teljesiti.

(3) A fizikai 4llapotfelmérést a honvéd a 17. melléklet
szerinti, erre irdnyuld nyilatkozata alapjdn a hivatdsos és

1'A 82. § a2010: CXXX. térvény 12. § (2) bekezdése alapjan
hatélyét vesztette.

:

a%zflyé%_vslztétte.

szerz8déses katonai szolgdlatra, valamint a katonai oktatdsi
intézményi tanulmanyokra valé egészségi, pszichikai és fizikai

/////

a szolgilatmentesség és a csokkentett napi szolgdlati idd
engedélyezésének szabdlyairdl sz6l6 7/2006. (III. 21.) HM
rendelet e rendelet hatdlybalépését megel6z6 napon hatdlyos
rendelkezései szerint kell elvégezni.

37. Modosito rendelkezések

82. §1

38. Hatalyon Kkiviil helyezé rendelkezések

83. §2

1. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez
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TABLAZAT ES MAGYARAZAT A BETEGSEGEK ES FOGYATEKOSSAGOK EGESZSEGI ALKALMASSAGI FOKOZATANAK MEGALLAPITASAHOZ

Fert6z6 betegségek (001-010)

001 Tiidé, mellhartya és mellkasi nyirokcsomo tuberculosis A3 A4 A5 A6 BNO

1. |inactiv kiskiterjedésii formdk, functiokarosodds nélkiil A A A Al15-A16, A19, B90

activ formak KLGS K KLGS

KLGS | KLGS | KLGS

Rl R RES

2
3. |inactiv kp. kiterjedésii formdk, enyhe functiozavarral
4 E E KLGS

inactiv kiterjedt formdk, sdlyos functiozavarral

a) Ide tartoznak a mycobactérium tuberculosis okozta megbetegedések (a tiid6, mellhdrtya, horgd, gége és nyirokcsomd tuberculosis) activ (kimutathaté Koch pozitiv és Koch
negativ) és inactiv formadi, 1égzdszervi tuberculosis kés6i hatdsai, valamint a fiatalkori pleuritis azon esetei, amikor nem mutathaté ki az aetioldgiai factor. A tiiddsebészeti mitét utdni
allapot értékelése a 104—105-6s szakaszok szerint torténik.

b) We, teljes vérkép és vizelet, mdj, vesefunkcidk, ionok, thrombocita, vérgaz-analysis, kopet 4ltaldnos bacterioldgiai, kopet mikroszképos Koch, PCR, kopet cytoldgiai, kopet
direct Koch, kopet Koch tenyésztés, Mantoux-proba, EKG, mellkas rtg. (PA, oldal és esetleg CT), 1égzésfunctio, mellkasi folyadékgyiilem esetén thoracocentesis, a mellkasi folyadék
mikroszképos Koch, PCR, Koch tenyésztés vizsgélata, sziikség esetén bronchologiai vizsgalat.

c) 001.1. szerint mindsitendd az inactiv giimékéros tiidéfibrosis kiskiterjedésti, functiokdrosodds nélkiil, inactiv giimékéros tiidofibrosis calcificatioval enyhe forméban,
functiozavar nélkiil, maradvany nélkiil vagy minimalis residuummal gy6gyult giimdkéros pleuritis, maradvany nélkiil gy6gyult giimds nyirokcsomo-gyulladés.

001.2. szerint mindsitendok az activ formdk: tiidétuberculosis (infiltrativ, gdcos, nodularis, cavernosus) horgék giimds megbetegedése, giimékéros pneumonia, giimdkoéros ptx.,
giim6koéros mellhartyagyulladds, giimdkoéros nyirokcsomé-(hilusi, mediastinalis, tracheo-bronchialis)gyulladds, glottis tuberculosis, milidris tuberculosis dissemindlt és generalizalt
formdja.

001.3. szerint mindsitendd az inactiv giimékdros tiiddfibrosis kp. kiterjedésti enyhe functiozavarral, inactiv giimdkoros tiiddfibrosis calcificatioval, enyhe functiozavarral, kozepes
fokd kiterjedt maradvannyal és mérsékelt functiozavarral gydgyult giimOkoéros pleuritis, kp. fokban kiterjedt maradvannyal és mérsékelt functiokdrosoddssal gydgyult giimdékoéros
nyirokcsomoégyulladas.

001.4. szerint mindsitendé az inactiv giimékéros tiidéfibrosis kiterjedt formdja silyos functiozavarral, inactiv giimOkoros tiidofibrosis calcificatioval, kifejezett functiozavarral,
kiterjedt meszesedéssel, zsugoroddssal, jelent6s functiozavar hatrahagydsdval gyogyult giimékdéros nyirokcsomd megbetegedések, inactiv kiterjedt maradvannyal és jelentds
functiozavarral gy6gyult giimdkoros pleuritis.

A morpholdgiai elvaltozdsok kimutatdsa egymagdban nem elegendd az alkalmassdg megéllapitasdhoz. Epidemioldgiai, therdpids, rehabilitatios, prognosztikai és functiondlis
szempontokat kell egyidejiileg figyelembe venni. Dontd jelent6sége van a specificus folyamat activitdsa és a kornyezetre valé veszélyesség mértéke meghatdrozasanak.

Az activ specificus folyamat rendszerint hosszas kezelést és tartdés eili. szabadsdg biztositdsat teszi sziikségessé. Az dllapotromlds és functiokdrosodds értékelése utdn a
tiidogyogyaszati osztaly vezetd féorvosa hatdrozza meg a szolgélat folytatdsanak feltételeit.

d)K:1,8,13-17,19,23; F: 1-2, 6, 8.

e) A tuberculosis szolgdlati betegség véleémezésénél kiilonbséget kell tenni a friss specificus fertézé€s és az olyan esetek kozott, mikor a mar meglevd tuberculosis gdécok
reaktivdlodnak a szolgdlat okozta specidlis koriilmények hatdsdra. Szolgdlati megbetegedésnek vélelmezhetdé az a fert6zés, melynél az infectio forrdsa j6l ismert, a
tiidOtuberculosisban szenvedd emberrel az egyiittlét bizonyithatéan tartés vagy szoros volt és a fert6zés katonai kollektivdban tortént. Kozvetlen fertézés esetén az expositio és a
manifesztitio kozotti idétartam legkevesebb két hét, a folyamat fellobbandsa esetén pedig négy-hat hét kell, hogy legyen. A rosszabbodds szolgdlati eredete vélelmezhetd, ha a régi
folyamat egyértelmiien bizonyithaté (kérhdzi zardjelentés, tiidogondozdi vélemény, mellkas rtg. stb.), és a mar meglévd gbéc activdléddsa a katonai szolgilat feltételeinek hatdsara
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(szokatlan és az 4tlagosndl jelentdsen magasabb terhelés) tortént. A korrekt mindsitéshez a folyamat progressiéjdt és a szolgdlattal valé okozati és idSbeni Osszefiiggést bizonyité

adatokra van sziikség.

002 Az agyhartyak és a kozponti idegrendszer giimékorja A3 A4 AS A6 BNO
1. |activ folyamat elbirdldsa, vagy az ellenérzés sziikségessége esetén KLGS | KLGS I KLGS Al17,B90.0, G05.1
2. | gy6gyult, maradvanytiinetek nélkiil A A A A
3. | gy6gyult, kp. sulyos maradvanytiinetekkel E K KLGS K
4. | gyogyult, silyos maradvanytiinetekkel E E E KLGS

a) Az agyhartydk és a kozponti idegrendszeri tuberculosis activ folyamatai és kés6i hatdsai.

b) Ideggydgydszati szakvélemény.
c) A mindsitést a chemotherdpia iddtartama, a gydgyulds jellege (defectussal vagy defectus nélkiil) és a defectus mértéke hatdrozzdk meg. A beteg szubjektiv panaszait csupdn

mérsékelt, az enyhe neuroldgiai tiineteket mar kp. silyos és a kifejezett neuroldgiai tiineteket silyos maradvanytiinetnek kell tekinteni. 002.1 rovat szerint dllomédnyba vétel esetén ,,I”.

d)K:1,3-4,6,11-12, 16, 21; F: 1-2, 6, 8.
e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés elbirdldsa az elsd szakaszndl leirtak szerint torténik a betegség kétféle pathogenesise figyelembevételével.

003 A hiigy-, ivarrendszer giimékorja A3 A4 AS A6 BNO
A A A Al8.1

KLGS I KLGS
K KLGS K
E E KLGS

1. | functiokdrosodds nélkiil gyégyult

gybgyintézet éltal igazolt activ folyamatok

oo — |

2
3. | mérsékelt functiozavarral gyégyult
4

sulyos functiozavarral gyégyult

a) Pyelonephritis tuberculosa, cystitis tuberculosa, ureteritis tuberculosa, mellékhere és egyéb férfi nemi szervek tuberculosisa, oophoritis tuberculosa, salpingitis tuberculosa. A
nagy kiterjedésli destructio miatt végzett vese-resectio, nephrectomia vagy egyéb urolégiai miitéti beavatkozas utdni dllapot értékelése a 135. szakasz szerint torténik.

b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, Urea N, vizelet Koch tenyésztés, Mantoux-proba, mellkas rtg., i.v. urographia, cystoscopia, cystographia, CT, kontrasztanyagos CT
vizsgélat.

c) Az alkalmassdg elbirdldsit jelentds mértékben a kezelés idOtartama hatdrozza meg. Sok esetben a chemotherapia eredményeként elért gydgyulds csak tiinetmentességet jelent,
mert a folyamat letokolt gbécokban tovdbbra is fenndll, és barmikor kidjulhat. Klinikai gydgyulds megdllapitdsdhoz hosszas megfigyelés sziikséges. Végleges gydgyulds esetén a
mindsitést functiokdrosodds mértéke hatdrozza meg.

d)K:1,4,12, 16, 21; F: 6.
e) A szolgélati kotelmekkel val6 6sszefiiggés meghatdrozdsa az els6 szakaszndl lefrtak szerint torténik.

004 ?Z(’ill" f:kl;(?il;n %ll?;lfj;(ﬁtﬁszﬁvet, csontok és iziiletek, valamint egyéb A3 Ad A5 A6 BNO
1. | gy6gyult, mérsékelt maradvanytiinetekkel KLGS A A A Al18.0, A18.4, A18.8, A19
2. | gyogyult, kp. silyos maradvanytiinetekkel E K K K
3. | activ folyamat E E A KLGS
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3. | activ folyamat E E A KLGS
gybgyult, silyos maradvanytiinetekkel E E E KLGS

a) Bor és bor alatti kotészovet, csont és iziileti tuberculosis, Addison-kér (ha giimékéros), erythema nodosum, tuberculosis miliaris, valamint a szem, periphérids nyirokcsomok és
egyéb szervek tuberculosisa.

b) We, teljes vérkép és vizelet, Mantoux-proba, mellkas rtg. az érintett szerv vagy szovet hystoldgiai és rtg. vizsgalata, tiidogydgydszati szakvélemény.

c) Az alkalmassdg elbirdldsdndl figyelembe kell venni a functiokdrosodds és kozmetikai torzulds mértékét, a katonai o6ltdzet viselésének lehetOségét és a chemotherapia idtartamdt.
004.1 rovat szerint hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vétel esetén ,,E”.

d)K: 14,6, 11-15, 18, 21; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés elbirdldsa az elsd szakaszndl lefrtak szerint torténik.

005 Virusos majgyulladas A3* A4 AS A6 BNO
1. | funkcidkarosodds nélkiil gyégyult KLGS A A A B15-B19 B94.1
2. | posthepatitis- KLGS | KLGS | KLGS | KLGS
syndroma
3. | elhizédé virusos hepatitis, hepatitis recidiva E E KLGS | KLGS
persistal6 idiilt hepatitis, activ idiilt hepatitis E E KLGS | KLGS

a) Hepatitis infectiosa, inoculatios hepatitis, mononucleosis eredetli hepatitis, valamint a chronicus hepatitis azon esetei, melyek kialakuldsdt bizonyithatéan virus hepatitis eldzte
meg. Egyéb infectiok, mérgek, keringési zavarok, tdpldlkozdsi hidny, mechanikus tényez8k okozta mdjbetegségek elbirdldsa a 122-es szakasz szerint torténik. A posthepatitis
bilirubinaemia (artalmatlan enzimmiikodési zavar) az 1. alszakasz szerint mindsitendo.

b) We, teljes vérkép és vizelet, mdjfunctios probédk, ismételt transaminase vizsgédlatok, gamma GT, serum 0Osszfehérje, Elfo, Latex, viroldgiai vizsgédlatok. Sz.e. mdjbiopsia
elvégzése és szovettani vizsgalat indokolt lehet.

c) Legtobb esetben a betegség Ot hét alatt lezajlik, és a mindsités nem sziikséges. A betegek egy részének azonban, még ezutdn is maradnak panaszai (posthepatitis syndroma),
vagy epefesték conjugatios, illetve kivdlasztdsi zavarai (posthepatitis hyperbilirubinaemia). Ha az acut hepatitis elhizddik, figyelembe kell venni, hogy az elhiiz6dé virusos hepatitis
(és a hepatitis recidiva) persistald chronicus, illetve progressiv chronicus hepatitis kialakuldsahoz vezethet.

d)K:3-4,11,17; F: 1-2, 6, 8.

e) Hepatitis infectiosa esetén a katonai kotelmekkel val6 0sszefliggés a kovetkezd feltételek mellett vélelmezhetd:

— a beteg és a fert6zd forrds azonos katonai kollektivabdl szdrmazik;

— mindkettdnek a hepatitis infectiosa diagnosisa bizonyithato;

— a tiinetek megjelenésének idépontja valdsziniisiti a fertézés létrejottét. A fert6z6 forrds fertdzOképessége (2-3 hét az icterus fellépése utdn) és a betegség incubatios ideje (15-50
nap az elsd tiinetek megjelenése elétt) idében egybe kell, hogy essen;

— bizonyithat6 legyen a beteg és a fert6z0 forrds érintkezése az emlitett id6ben;

— nagy valdszinliséggel kizarhat6 legyen a szolgélaton kiviili (csalddi) fert6zés lehetdsége.

Inoculatios hepatitis a kovetkezd feltételek mellett vélelmezhetd szolgélati eredetiinek:

— a beteg inoculatios hepatitis (hepatitis B, C) diagnosisa biztosan megallapithatd;

— a betegség id6beli lefolydsa valdsziniisiti az inoculatios hepatitis kérismét (incubatios id6 42—180 nap);

— az emlitett inkubdcios idén beliil igazolhat6 parenteralis vagy sebészeti terdpids, illetve diagnosztikai beavatkozds ténye;

— utélagos ellendrzés sordn a véradd megbetegedése vagy a hasznélt miiszerek nem kielégitd fertdtlenitése valdszin{isiti a diagndzist.
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Megjegyzések:

* HBV, ill. HCV PCR pozitivitds esetén, ha a mdjfunkcios értékek normdlisak, hasi UH negativ, panasz- és tiinetmentesség esetén a katona egyéni elbirdlds alapjan alkalmas lehet.

006 Trachf)mf:l (egyiptomi szemgyulladas) és a kotohartya virusos A3 Ad A5 A6 BNO
betegségei

1. | gy6gyult, mérsékelt maradvanytiinetekkel E K K K A71, A74,B9%4.0

2. | gy6gyult, kifejezett maradvanytiinetekkel E K K K

a) Trachoma és a kotéhartya virus vagy chlamydia okozta betegségei és azok késdi hatdsai.
b) Zaradék és réslampavizsgélat.

c) Hivatasos és szerzédéses dllomanybavételkor a mindsités 0061 ,,E”.
d)K:1,3,6,9-11, 21; F: 1-2, 4, 6.

e) Trachoma akkor vélelmezhetd szolgélati eredetii betegségnek, ha a fert6zés forrasa jol ismert, és a fert6z€s a katonai kollektivaban tortént.

007 Vérbaj (szifilisz) A3 A4 AS A6 BNO
1. | Kezelés és gondozas utan functiokdrosodas nélkiil gy6gyult A A A A AS50-
2. | Késdi syphilis mérsékelt functiozavarral E K K K AS3
3. | Korai manifeszt syphilis KLGS | KLGS | KLGS | KLGS
4. | Késbi manifeszt syphilis E KLGS | KLGS | KLGS
5. | Késdi syphilis stlyos functiozavarral E E E KLGS

a) Velesziiletett, friss tiineti és latens, sziv- és érrendszeri, kozponti idegrendszeri, késdi tiineti és latens syphilis.

b) We, teljes vérkép és vizelet, TPHA, esetleg FTA-ABS (fluorescent treponemal antibody) serologiai

mellkas rtg., neuroldgiai, szemészeti, gégészeti consilium.
c) 007.3/A5 rovat szerint szerzddéses vagy hivatdsos dllomédnyba vétel elbirdldsakor, ha nem alakult ki functiokdrosodds és nincs sziikség tovdbbi nemigondozéi ellendrzésre,
,»Alkalmas” min0sités hozhato.
d)K:3,6,11, 14, 21; F: 1-2, 6.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

vizsgdlat, Treponaema pallidum kimutatdsa a teriileti laesiobdl, EKG,

008 Gombak okozta betegségek A3 A4 AS A6 BNO
1. |feliiletes bor, szérzet, korommycosisok KLGS A A A B35-B49
2. | mély mycosisok E KLGS | KLGS | KLGS

a) Dermatophytosis, tinea, candidiasis, coccidiomycosis, histoplasmosis, sarjadzé gombafertdzések és egyéb szisztémds gombds betegségek.
b)A gomba meghatdrozasa tenyésztéssel, illetve mikroszképos vizsgdlattal, esetleg szovettani, immunbioldgiai és Wood-fénnyel torténd vizsgalat.
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c) A gombdk okozta betegségek hajlamosak a recidivdra és sokszor tartds vagy ismételt kezelést igényelnek. 008.1 rovatban a szerz8déses vagy hivatdsos dllomdnybavétel elétt ,.I”
mindsités sziikséges. A kezelésre j6l reagdld, kidjuldsi hajlamot nem mutatd esetekben az 1. alrovatban a mindsités lehet ,,A”.

d)K:4,14,21; F: 1-2.

e) A gombds betegségek szolgdlati eredete akkor vélelmezhetd, ha bizonyithatd a nagyszdmi fert6zd forrds jelenléte a beteg kornyezetében (érintkezés beteg emberekkel vagy
allatokkal, illetve fert6zott anyaggal), valamint a betegség és a fert6zd forrds aethioldgiai azonossdga. Figyelembe kell venni tovdbbd a hajlamosité (endocrin betegségek, tumorok
stb.) és kiils6 (nedves kornyezetben tartdsan végzett munka, gumicsizma 4lland6 haszndlata) tényezdk hatdsét is.

009 Heveny fert6z6 betegségek A3 A4 A5 A6 BNO
1. | hosszu lefolyasd, mérsékelt functiozavarral KLGS | KLGS | KLGS K A00-A99, BO0O-B99
2. | hosszi lefolyasu, jelentds functiozavarral E K K K

a) Heveny fert8zés esetén a mindsitést a betegség viszonylag elhiiz6dé jellege, illetve a panaszok vagy functiozavar tartds volta hatdrozza meg.
b) We, teljes vérkép és vizelet, specidlis vizsgélatok a kérokozé kimutatdsdra, megfeleld functiondlis vizsgédlatok.
c)—
d)K:3-4,6,11-12, 14, 16, 21; F: 1-2, 6, 8.
e) Heveny fert6z6 betegség a kovetkezd feltételek mellett vélelmezhetd Osszefliggnek a katonai kotelmekkel:
1. Katonai kollektivdban, ahov4 a beteg tartozott, vagy kornyezetében, ahol teljesitette szolgalatét, fert6z6 forrds volt igazolhato.
2. A beteg és a fert6z0 forrds esetében a kdrisme megegyezik és kelléen bizonyitott.
3. A tiinetek megjelenésének idépontja valésziniisiti a fert6zés 1étrejottét a beteg és a fertdzd forrds kozott.
4. Nagy val6sziniiséggel kizarhat6 a szolgélaton kiviili (familiaris vagy egyéb) fertdzés lehetdsége.

010 Idiilt fert6zo betegségek A3 A4 AS A6 BNO
1. | mérsékelt mikodészavarral KLGS | KLGS | KLGS | KLGS A00-A99, BOO-B99
2. | kp. stlyos miikodészavarral E KLGS | KLGS | KLGS
3. | silyos mitkodészavarral E E E KLGS

a) Itt min6sitend6k a tobb mint egy éve tartd, sét évekre vagy évtizedekre elhizddd fert6zd betegség azon esetei, amikor az idiilt folyamat (pl. dysenteria, malaria, salmonellosis
chr., idiilt parasitds megbetegedés) nem mindsithetd az alkalmassdgi utasitds mas szakasza szerint. Itt mindsiilnek tovabba a functiokdrosodds mértékének megfeleldéen az idiilt fert6zd
betegség okozta szovédmények és defectusok.

b)d)e)A megfelel6 diagnosztikai vizsgdlat vagy alkalmassagi korldtozas alkalmazdsa és a katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés elbirdldsa a 009. szakasz magyardzatdban foglaltak
szerint torténik.

c) Szerzédéses és hivatdsos allomdnyba vételkor, az eddigi therdpids kisérletek eredményességét, az idiilt folyamat idOtartamat és varhat6 prognosisiat kell mérlegelni. E szerint a
mindsités lehet ,,I” vagy ,,E”.

Daganatok (011-014)

011 Rosszindulati daganatok A3 A4 AS A6 BNO

1. | kezelést mar nem igényld jé dltalanos allapot KLGS | KLGS | KLGS | KLGS C00-C80, C97
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idészakos vagy folyamatos kezeléssel biztositott jé altaldnos dllapot E KLGS | KLGS | KLGS

3. | rossz éltalanos éllapot, functiokdrosodassal, metastasissal E E E KLGS

a) Malignus tumor bdrmilyen eredetli vagy localisatioji esetei fiiggetleniill a vdlasztott kezelési eljardst6l. Kivételt képeznek az egyes szervcsonkoldsi miitét utdni &llapotok
megfeleld szakasz szerinti mindsitése (pl. tiidémiitét utdni dllapot 105. szakasz, vagy gyomormiitét utdni dllapot 116. szakasz).

b) We, teljes vérkép és vizelet, mdjfunctio, vércukor, Se kreatinin, UN, a daganat kimutatdsdra és morphologiai szerkezetének meghatdrozdsdra irdnyuld vizsgdlatok, megfeleld
functiondlis vizsgélatok.

c)A hivatdsos és szerddéses dllomanydak mindsitése akkor lehet ,K”, ha a mindsitett is kivdnja a szolgdlat folytatdsit, ha az eredményes kezelés utdn nem mutathaté ki metastasis,
vagy ha ezt a szocidlis és orvosetikai szempontok teszik sziikségessé. Kiilfoldi szolgélatra valdé alkalmassdg mindsitésénél csak ,E” dontés hozhat6. A malignus tumor eradikicidja
utdn 6t évvel tiinet és panaszmentes esetben a beteg gydgyultnak tekinthetd és ,,A” mindsitést is adhatunk. 1-5 év kozott az alkalmassag megitélése KLGS.

d)K:4,6,11-13, 17-19, 21; F: 1-2, 4, 8.

e) Rosszindulati daganat csak a kovetkezd feltételek mellett vélelmezhetdosszefiiggének a katonai kdtelmekkel:

— a beteg kornyezetében, ahol teljesitette szolgdlatat, exogen carcinogen tényezd volt igazolhato;

— a beteg bizonyithat6an ki volt téve e tényezd hatdsanak;

— a meghatdrozott tipusi daganat és a kimutatott carcinogen tényezd kozott szakmailag elismert Osszefiiggésnek kell lenni (pl. rontgensugdr hatdsdra bor-carcinoma, ionizdld

sugdrzds hatdsdra osteogen sarcoma stb.);
—meg kell vizsgélni és nagy valdszinliséggel kizdrni a nem szolgélati eredetii, in. endogen (6rokl6dés, életkor) tényezdk lehetdségét.

012 A nyirok- és vérképziszovet rosszindulati daganatai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | folyamatosan kezelt, még nem véglegesen kialakult dllapotok E KLGS | KLGS | KLGS C81-C96
2. | spontan vagy kezeléssel elért tartés remissio E KLGS | KLGS | KLGS
3. | spontdn vagy kezeléssel elért, rovid ideig tarté remissio E E E KLGS

a)-e) Az itt mindsitend6 non Hodgkin lymphomdk, Hodgkin-kér, myeloma multiplex, kiilonb6z6 leukaemidk, valamint a nyirok- és vérképzdszovet egyéb rosszindulati
daganatainak elbirdldsa, a O011. szakasz magyardzatdban foglaltak szerint torténik. Az &tmeneti jellegi folyadék, electrolit, sav-bazis egyensuly vagy egyéb panaszt okozé
Waldenstrom-féle purpura hypergammaglobulinaemia zavar mindsitése a 2-es alszakasz szerint torténik.

013 Joindulati daganatok A3 A4 AS A6 BNO

1. | solitaer daganatok eltdvolitdsa utdni dllapot functiokdrosodas nélkiil A A A A D10-D36
2. | solitaer és multiplex daganatok functiokdrosodas nélkiil KLGS | KLGS | KLGS K

3. | solitaer daganatok eltdvolitdsa utdni dllapot mérsékelt functiokieséssel E KLGS | KLGS K

4. | solitaer és multiplex daganatok mérsékelt functiokieséssel E KLGS | KLGS K

5. |solitaer és multiplex daganatok silyos functiokieséssel, vagy ha E E E KLGS

gétoljdk a felszerelés viselését
6. | solitaer daganatok eltdvolitdsa utdni 4llapot sulyos functiokieséssel E E E KLGS

a) A benignus tumor barmilyen eredetii vagy localisatioju esetei, valamint ezek kezelése utdni allapotai.
b) We, teljes vérkép és vizelet, a daganat kimutatdsara és morpholégiai szerkezetének meghatarozasara irdnyul6 vizsgdlatok, megfeleld functiondlis vizsgalatok.
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b) We, teljes vérkép és vizelet, a daganat kimutatdsdra és morpholdgiai szerkezetének meghatdrozasara irdnyul6 vizsgélatok, megfeleld functiondlis vizsgélatok.

c) Elbirdlaskor els@sorban a daganat &ltal okozott, kezelése utdn varhaté vagy visszamaradt functiokdrosodds mértékét kell figyelembe venni, de szdmolni kell az egyenruha- vagy
az eldirt szerelvényviselés esztétikai (pl. kiterjedt naevus pigmentosus az arcon) vagy traumatizdlé és ezzel esetleg malignisatiot el6idézd hatdsdval is. Sok esetben a jéindulatd
daganat radicalis miitéttel torténd eltdvolitdsa teljes gydgyuldst és ,,A” mindsitést eredményez. Miitét utdn visszamaradt functiokdrosodds esetén azonban a mindsités csak ,K” vagy
B lehet a functiokiesés mértéke szerint. Feliilvizsgélati eljards sordn a mindsitést sokszor a sebészi therapia indicatiéi, illetve siirg8ssége hatdrozza meg. Hivatdsos és szerzddéses
allomdnyba vételkor siirgds miitét esetén ,,I”.

d)K:3-4,6,11, 13, 17-19, 21; F: 1-4, 6.

e) Jelenlegi ismereteink szerint nem mutathat6 ki dsszefiiggés a katonai kotelmek és a jéindulatid daganatképzddés kozott, egyedi elbirdlas sziikséges.

014 (t,::;l; f’fls ;:a’;{l;lait;g;g tl:)ilt(erjed(’)' rak (in situ carcinoma) és bizonytalan A3 Ad A5 A6 BNO

1. | kezelés utan functiokarosodas nélkiil KGLS | KLGS | KLGS A D00-D09, D37-D48
2. | kezelés utan mérsékelt functiokieséssel E KLGS | KLGS K

3. | folyamatosan kezelt, még nem véglegesen kialakult allapot E E K K

4. | kezelés utan silyos functiokieséssel E E E KLGS

a)-e) Itt mindsilnek a carcinoma in situ és bizonytalan természeti daganatok (pl. Recklinghausen-féle betegség) barmilyen eredetti localisatioji esetei. Helyenként
semimalignusként jelolt daganatok mindsitése értelemszertien O11. vagy 013. szakaszok magyardzatdban foglaltak szerint torténik. Igazolt 5 éves, tiinetmentes tilélés esetében 1.

alszakaszban ,,A” min6sités adhatd, 1 és 5 év kozott ,,KLGS”, 1 évig ,.I”.

Endocrin betegségek (015-020)

015 A pajzsmirigy betegsége A3 A4 AS A6 BNO
1. | miitét utdni normofunctios 4llapot A A A A EO00-E07
2. | struma nyomdsi tiinetek nélkiil, euthyreosis KLGS A A A
3. | struma nyomdsi tiinetekkel, miitét sziikségessége esetén E K K K
4. | hyperthyreosis golyvaval vagy anélkiil E K K K
5. | hypothyreosis (enyhe formdk) KLGS K K K
6. | Hypothyreosis (stilyos form4k) E E E KLGS

a) Egyszerli (nem toxicus) struma, a pajzsmirigy gyulladdsos betegségei és functid zavarai, valamint ezek kezelése utdni 4llapotai. Struma maligna esetén a mindsités a 011.

szakasz szerint torténik.
b) We, teljes vérkép és vizelet, vércukor, TSH vizsgilat kotelezd, korossdga esetén FT3 és FT4 kiegészitd vizsgédlat javasolt, EKG, nyakkorfogat, pajzsmirigy UH, és pajzsmirigy
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scintigraphia, izotép felvételi gorbe, sella felvétel, gégészeti szakvélemény, sziikség esetén a pajzsmirigy betegség kimutatdsdra irdnyulé egyéb seroldgiai vagy immunoldgiai
vizsgdlat. Kompresszi6 esetén nyelési rtg. vizsgdlat, trachea felvétel.

c) Elbirdlaskor elsdsorban a kezelés sziikségességét, a kezelés utdn kialakult functiondlis dllapotot €s annak tartossdgit, valamint az egyes elvéltozdsok (pl. exophthalmus, vagy a
nyak jelentdsen megnovekedett korfogata) és az egyenruha-viselés esztétikai vonatkozdsait kell mérlegelni. Szerz6déses és ht. dllomdnyba vételkor ,,A” mindsités csak a kezelést nem
igényld euthyreoid struma vagy a normofunctios miitét utdni &llapot esetén hozhaté. Enyhe, substitutios kezeléssel panasz és tiinetmentes esetben 015. 5/A5-A6-ban KLGS is
alkalmazhat6. A 3. alszakaszban a miitét eredményességétdl fiiggden mindsitiink, normofunkcids esetben az 1. alszakasz szerint.

d)K:3-4,6, 11-14, 17-19, 21; F: 1-4, 6.

e) A pajzsmirigy betegségek keletkezésében bizonyos oroklott hajlam is szerepet jatszik, ezért a katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd. Kivételt
képezhetnek azon esetek, amikor az addig rejtett folyamat kibontakozdsa a szolgélattal 6sszefiiggd tényezdk (pl. rendkiviili psychés trauma, éhezés, acut fert6zés) hatdsara tortént.

016 Cukorbaj A3 A4 A5 A6 BNO
1. | csak diétaval kezelhetd formak, j6 altalanos dllapot KLGS | KLGS | KLGS A E10-E14
2. | szigoru diétaval, tablettaval kezelheté formak E K KLGS K

3. | szigoru diétaval, kozepes mennyiségli inzulinnal kezelhetd, nem labilis E KLGS | KLGS | KLGS
formadk, jo altaldnos éallapot

4. | szigoru diétaval, nagy mennyiségli inzulinnal kezelhetd, labilis formak, E E E KLGS
érszovédményekkel

a) Az 1. és II. tipusi diabetes mellitus (IDDM s NIDDM), glukoziridval és anélkiil, valamint a csokkent szénhidrat tolerancia (IGT). A cukorbetegség szovOdményei: retinopathia,
polyneuropathia, macro- és microangiopathia, nephropathia diabetica.

b) Ehgyomri és sz. e. terheléses vércukor, 24 6rdn 4t gyiijtott vizelet cukor koncentricié és mennyiség, vesefunctiok, szemfenék, alsévégtagi Doppler UH vizsgélat, az ABI
meghatdrozdsara, ideggyogydszati vizsgalat. A familiaris anamnesist dokumentélni kell és negativ esetben kutatni a diabetest okozd esetleges alapbetegség utan.

c) Szerzédéses és hivatdsos dllomdnyba vétel, valamint kiilfoldi szolgdlat villalds esetén diabetes mellitus stlyossdgdtdl fiiggetleniil csak ,,E” mindsités hozhaté. Hivatdsos és
szerz8déses dllomdnydak mindsitése szovédmények sulyossdganak figyelembevételével lehet ,, K Renalis glycosuria mindsitése ,,A”.

d)K: 4,12, 14; F: 1-2.

e) A szolgalati kotelmekkel vald Osszefliggés vizsgilatdndl mindenekeldtt figyelembe kell venni, hogy a diabetes mellitus 6roklédé betegség és a geneticus dispositio sok esetben
fenndllhat a diabetes manifestatioja nélkiil is. Diabetes mellitus csak kivételes esetben (pl. a szolgdlati baleset okozta traumds diabetes) vélelmezhetd katonai kotelmekkel Osszefiiggd
betegségnek.

017 A hasnyalmirigy belsé elvalasztasi tevékenységének egyéb zavarai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe esetek KLGS | KLGS | KLGS K E15-E16
2. | silyos esetek E E E KLGS

a) Hypoglykaemia, hasnydlmirigymiitét utdni dllapot, a gastrin-elvélasztds zavarai.

b) We, teljes vérkép és vizelet, éhgyomri és terheléses vércukor, éhezéses proba, megfeleld hormonszintvizsgdlatok, szérum insulin koncentricié éhezés alatt, sziikség esetén
retrograd pancreatographia, Panceas UH vizsgalat, esetleg CT/MR.

c) Enyhe esetek kozé sorolhatd az anamnesisben szerepld functionalis hypoglykaemia, ha a rosszullét ritkdn jelentkezik, szénhydritban szegény étrenddel megel6zhetd és
cukorevéssel konnyen megsziintethetd. A hasnydlmirigymiitét utdni ut6kovetkezmény nélkiil gydgyult vagy substitutios kezeléssel tartésan biztositott j6 4ltaldnos allapot ugyancsak
enyhe esetnek tekinthetd. Sulyos esetnek kell tekinteni az organicus eredetli hypoglykaemidt és a functionalis hypoglykaemia azon eseteit, amelyek gyakori, szénhydritban szegény
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diétdval nem megeldzhetd és cukorevéssel nem sziintethetd rosszulléttel jarnak. Stlyos tovdbb4d a pancreatectomia utdni allandd utdkezelést igényl dllapot és a Zollinger-Ellison
syndroma is.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21, 24; F: 1-2, 6.

e) A hasnydlmirigy endokrin tevékenységének zavarai nem tekinthet6k szolgdlati eredetiinek. Eléfordulhat azonban, hogy a hasnydlmirigymiitétre a katonai szolgilat teljesitése
alatt baleseti adatlappal igazoltan bekdvetkezett hasi sériilés utdn keriil sor. Ilyen esetben a miitét utdni dllapot katonai kotelmekkel dsszefiiggének vélelmezhetd.

018 A mellékpajzsmirigy betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak KLGS | KLGS | KLGS | KLGS E20-E21
2. | silyos formdk E E E KLGS

a) Hyperparathyreoidismus (beleértve a Recklinghausen-betegséget) €s hypoparathyreoidismus minden formdja. Hysterids tetania a 036-os, pszichogén tetania a 039-es szakasz
szerint mindsiil.

b) Serum Ca és P tartalmdnak, Parathhormon koncentricié meghatdrozdsa, EKG, a csontok fokozott vagy csokkent mésztartalmdnak, osteosclerosis, csontcystdk és torések rtg.
vizsgalattal torténd kimutatdsa, gastrointestinalis, vese- €s szemszovédmények vizsgilata. Pajzsmirigy UH vizsgdlat, esetleg CT vizsgélat. Osteodensitometria.

c) Enyhe formdnak a klinikailag tipusos, tetania nélkiili, konnyen kezelhetd hypoparathyreoidismus tarthat6. Hivatdsos és szerz8déses allomdnytak mindsitése A4 rovat szerint
lehet ,,K”, ha a hypo- vagy hyperparathyreoidismus jol kezelhetd, ritka tetanids rohamokkal vagy kevés és enyhe szovOdménnyel jar. A nehezen kezelhetd, gyakori rohamokkal, tobb
és stlyos szovédménnyel kisért esetek mindsitése ,,E”. 018.1 rovat szerint hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vétel esetén ,,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefliggés hypo- vagy hyperparathyreoidismus esetén nem igazolhat6.

019 Az agyalapi mirigy miikodési zavarai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak E KLGS | KLGS | KLGS E22-E23
2. | silyos formdk E E E KLGS

a) Acromegalia, Sheehan-féle syndroma, Simmonds-féle betegség, hypophysis eredetli torpeség, diabetes insipidus, iatrogén hypophysis zavarok és a hypophysis és
diencephalo-hypophysealis rendszer egyéb zavarai.

b) We, teljes vérkép és vizelet, éhgyomri és terheléses vércukor, actualis vagy terhelés utdni hormontermelés és lirités meghatdrozdsa, sella turcica és csontok CT vagy MR
vizsgdlata, 1at6térvizsgalat.

c)

d)K:2-4,6, 11-14, 16-19, 21, 24; F: 1-4, 6, 8.

e) A hypophysis-hypothalamus rendszer zavarai koziill csupdn azok mindsitheték Osszefiiggdnek a katonai kotelmekkel, amelyek a katonai szolgilat ideje alatt és a katonai
feladatok teljesitése kozben elszenvedett koponyasériilések utdn jelentkeztek.

020 A mellékvese betegségei A3 A4 AS A6 BNO
E E E KLGS E25-E27

a) Cushing-féle syndroma, Conn-féle syndroma, adrenogenitalis zavarok, Addison-kér, Waterhouse-Friderichsen syndroma. Pheochromocytoma esetén a mindsités 011., 013., 014.
szakaszok szerint torténik.

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



-29 -
10/2015. (VIIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra val6 egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgdlati eljardsrél

Hatélyos: 2015.08.02-t61 Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

b) We, teljes vérkép és vizelet, éhgyomri és terheléses vércukor, Se kreatinin, UN, Se Na, Cl, K, hormontermelés és iirités vizsgdlata a hormonconcentratio meghatirozds, illetve a
stimuldlé és suppressios probak elvégzése ttjan, sella turcica, csontok, vesék és mellékvesék CT vagy MR vizsgélata, szemészeti €s ideggydgydszati szakvizsgélat.

d)K:2-4,6,11-12, 14-16, 21, 24; F: 1-2, 6, 8.

e) A mellékvese betegségei a katonai kotelmekkel nem 6sszefiiggd betegségek, a szolgdlati balesetekbdl szdrmazd, traumds mellékvese kdrosoddsok kivételével.

Anyagcsere betegségek (021-024)

021 Koszvény A3 A4 A5 A6 BNO

1. | nem régen fenndlld, remissio dllapotdban 1év6 koszvény, ritka rohamok E KLGS | KLGS | KLGS MI10
esetén

2. | ,visceralis” kdszvény, gyakori rohamok esetén E E E KLGS

a) Arthritis urica, koszvényesek nephropathidja és a koszvény egyéb manifestatioja.

b) We, teljes vérkép és vizelet, vércukor, Se kreatinin, UN, Se, hidgysav, vizelet urat-tartalom meghatdrozdsa, EKG, mellkas rtg., higysavas natriumkristdlyok kimutatisa a
synovialis folyadékbdl, klinikai adatok (tophusok, rohamleiras).

c) Abban az esetben, ha a ,visceralis” koszvény harom éven 4t végzett kezelése mellett évente az eii. szabadsdg a 60 napot nem haladja meg, a 021.2 rovat szerint ,,K” mindsités is
adhaté.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2, 6.

e) Arthritis urica eredetére vonatkozdé ismereteink szerint 6roklédé és ezért a katonai kotelmekkel nem Osszefiiggd betegség. Szolgdlati baleset 4altal kivéltott roham esetén
szolgalati kotelmekkel Osszefiiggd allapotrosszabbodds vélelmezhetd.

022 Az anyagcsere zavarai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS K K K E70-E90
2. | kp. silyos E KLGS | KLGS | KLGS
3. | stlyos E E E KLGS

a) Az aminosav-anyagcsere €és transport (pl. Fanconi syndroma), a szénhidrat-anyagcsere és transport (pl. diabetes renalis), a zsiranyagcsere (pl. hypercholesterolaemia,
hyperlipidaemia), a plazmafehérjék anyagcsere (pl. macroglobulinaemia), az 4svanyi anyagcsere (pl. haemochromatosis, degeneratio hepatolenticularis, calcinosis), a folyadék,
electrolit és a savbazis egyensuly (pl. hyper- és hyponatraemia, acidosis, alkalosis, hyper- és hypopotassaemia) és az anyagcsere egyéb zavara (pl. amyloidosis).

b) We, teljes vérkép és vizelet, az anyagcserezavar kimutatasara irdnyul6 vizsgalatok.

c)A szlrOvizsgdlat sordn véletleniil kimutatott diabetes renalis, hypercholesterolaemia, hyperlipidaemia, Gilbert-féle hyperbilirubinaemia panaszmentes esetei az anyagcsere enyhe
zavarainak tekinthet6k. Az Aatmeneti jellegli folyadék, electrolit, sav-bazis egyensily vagy egyéb panaszt okozé zavar mindsitése a 2-es alszakasz szerint torténik. Amyloidosis,
haemochromatosis vagy egyéb stilyos anyagcserezavar esetén alkalmatlan mindsités hozhato.

d)K:2,4,12-14,17-19, 21; F: 14, 6.

e) Mivel az anyagcserezavarok dontden oOrokolt rendellenességek vagy valamilyen mds betegséghez tarsuld madsodlagos elvéltozasok, igy nem vélelmezhetd katonai kotelmekkel
Osszefiiggd betegségeknek.

023 Tulsily és elhizas A3 A4 A5 A6 BNO
1. ‘ Tdlsdly KLGS A A A E65-E68
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2. | Elhizés I E KLGS | KLGS | KLGS
(kodzepes foku)
3. | Elhizés II-II (sulyos, extrém fokii) E E KLGS KLGS

a) Obesitas, localis zsirfelrakodas.

b) Az elhizds mértékének pontosabb mennyiségi meghatdrozdsidra a testtomeg indexet (BMI) haszndljuk. A testtomeg index (BMI) pontosabban tiikkrozi a zsirfelesleget. A BMI-t
gy szdmoljuk, hogy a (kg-okban) mért testsilyt osztjuk a (méterben) mért testmagassag négyzetével. A ,,normdlis” BMI: 18,5-24,9 kg/m?.

A tilsuly és elhizds mértéke:
BMI WHO

<185 Sovany
18,5-24,9 Normalis
25,0-29,9 Tulsuly
30,0-34,9 Elhizas I
35,0-39,9 Elhizas II

> 40,0 Elhizas III

c) Az elhizds mértéke csupan tdjékoztatd jellegli adatként szolgdlhat. Végleges mindsités csak az egyéni teherbird-képesség értékelése utdn, valamint 25,0 BMI felett a testzsir %
meghatdrozdsa alapjdn hozhat6. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités 023.1 ,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21, 23; F: 1-2.

e) Az elhiz4s éltaldban nem vélelmezhetd a szolgalati kotelmekkel 6sszefliggd koros édllapotnak.

024 Immunzavarok és taplalkozasi hianyallapotok A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe E A A A B20-B24, D80-D89, E40-E64,
2. | kp. stilyos E | KLGS | KLGS | KLGS 720.6,721

3. | silyos E E E KLGS

a) A vitaminok, a humoralis immunit4s, a sejtes immunitds hidnya, kevert tipusi immundeficiencia, valamint szerzett formdi, pl. AIDS.
b) Vitaminok kivédlasztdsdnak vizsgdlata a vizeletben, terhelési prébdk thiamin, riboflavin és ascorbinsav esetében, a capillaris resistentia vizsgdlata ascorbinsav-hypovitaminosis
esetében, adaptometrids vizsgdlat axerophthol-hypovitaminosis esetében, ugyanitt a plasma axerophtol, ill. carotintartalmdnak meghatdrozdsa. Immundeficit kimutatdsira irdnyuld

immunoldgiai vizsgalatok.

c) Az enyhe tiinetekkel jaré vitaminhidny mindsitése lehet ,,A”, vagy ,,K” a klinikai képtdl fiiggéen. Ismételten fellépd vitaminhidny, partialis vagy totalis antitest hidny eseteinek
mindsitése ,, KLGS”, illetve ,,E”. Az immundeficiencia (AIDS) mindsitése minden esetben ,,E”.

d)K:4,12,24;F: 1, 6.

e) Mivel az avitaminosisok és a szerzett immundeficiencia mindig valamely el6zetes betegség kovetkezményei és az egyéb immunzavarok pedig congenitalis eredetiiek,
mindsitésiik esetén a katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

Vérképzo szervek betegsége (025-029)

025 Hianyvérszegénység

A3

Ad

A5

A6

BNO

1. | enyhe formdk

E

A

A

A

D50-D53
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| 2. | siilyos formak | B | kics | kLGs | kLGS

a) Vashidny-vérszegénység, anaemia perniciosa, félsav-anaemia, egyéb hidny-vérszegénységek, posthaemorrhagids anaemia és az egyéb secunder anaemidk.
b) We, teljes vérkép és vizelet, reticulocyta-szdm, thrombocyta-szdm, bilirubin, Se vas, TVK, fdlsav, széklet féregpete, a gyomor-bél rendszer datvizsgdldsa. Kiilondsen anaemia

perniciosa gyandja esetén sternum punctio, se Ferritin és se B12, Schilling-préba.
c)A kiilfoldi szolgélatra jelentkezdk esetén ,E” mindsités mar az idOszakos parenteralis substitutio és ellendrzés sziikségessége esetén hozhat6. Az egyes esetek mindsitése a

kivalté oktdl fiiggden (pl. okkult vérzést okozé betegség, gyomor miitét utdni dllapot, anaciditas stb.) torténik.
d)K:1-2,4, 11-14, 17-19, 21; F: 1-4, 6.
e) Hidny-vérszegénység dltaldban a katonai kotelmekkel nem 6sszefiiggd betegség.

026 Oroklédo és szerzett vérsejtoldé (haemolyticus) vérszegénység A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak E KLGS | KLGS K D55-D59
2. | silyos formdk E E E KLGS

a) Oroklddé sphaerocytosis, anaemia enzimdeficit miatt, thalassaemia, sarlésejtes anaemia, haemoglobinopathidk, autoimmun és nem autoimmun haemolyticus anaemia,
haemoglobinuria exogen okd haemolysis miatt.

b) VDRL, We, teljes vérkép és vizelet, reticulocytaszdm, thrombocyta-szdm, VVT-resistentia, Coombs-préba, Se bilirubin, LDH, Se vas, TVK, serum ferritin, sternum punctio és a
haemolyticus anaemia kiilonboz9 alakjainak meghatdrozasara haszndlt specifikus diagnosticai probak (pl. Ham-, Heller-, Nelson-, Rosenbach-prébak).

c)A Kkiilfoldi szolgélatra jelentkezOnél (A2d esetén) ,,A” mindsités csak olyan szerzett vérszegénység esetén alkalmazhaté, amikor a spontdn vagy gydgyszeres kezelés utdni
gyogyulds 6ta legalabb két év telt el.

d)K:2,4,11-14, 17-19, 21; F: 1-4, 6.

e) Bizonyos kémiai mérgek vagy fizikai drtalmak hatdsdra kialakult haemolyticus vérszegénység egyes esetei Osszefiiggésbe hozhatdk a katonai kdtelmekkel.

027 Velesziiletett és egyéb vérszegénység A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak E KLGS | KLGS | KLGS D60
2. | silyos formdk E E E KLGS

a) Anaemia aplastica, anaemia sideroblastica.

b) We, teljes vérkép és vizelet, reticulocyta-szdm, thrombocyta-szam, VVT-resistentia, Se vas, TVK, EKG, sternum-punctio.

c) Heveny posthaemorrhagids anaemia és egyéb secunder anaemidk a kivdlté ok szerint mindsitenddk. Aplasticus anaemia és anaemia sideroblastica csak a 027.2 szakasz szerint
mindsithetd.

d)K:2,4,11-14, 17-21; F: 1-4, 6.

e) Baleset vagy sériilés kovetkeztében kialakult posthaemorrhagids anaemia egyes esetei lehetnek dsszefiiggdek a katonai kdtelmekkel.

028 Véralvadasi hibak A3 A4 AS Ab BNO
1. | enyhe formak E K K K D65-D68
2. | silyos formdk E KLGS | KLGS | KLGS
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a) Haemophylia, egyéb véralvaddsi faktorok congenitalis hidnya, von Willebrand-féle betegség, vérzéses zavarok keringd anticoagulansok miatt, defibrinatiés syndroma,
véralvadasi factorok szerzett hidnya.

b) We, teljes vérkép és vizelet, thrombocyta-szdm, vérzési és alvaddsi id6, coagulogramm, Rumple-Leede tiinet vizsgélata.

c) Hivatasos és szerzddéses dllomanyndl enyhe lefolydsu vagy latens haemorrhagids diathesis esetén a mindsités lehet ,,K”.

d)K:2,4,11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6-8.

e) Az 6rokl6dd vagy szerzett véralvadasi hibak katonai kotelmekkel nem 6sszefiiggd betegségek.

029 Egy}eb veérzéses .allapotok, valamint a vér és a vérképzo6 szervek A3 A4 AS A6 BNO
egyéb betegségei
. | enyhe formak E K K K D69-D77
2. | silyos formdk E KLGS | KLGS | KLGS

a)lde tartoznak a 028. pontba nem sorolhatd, egyéb vérzéses dllapotok.
b) We, teljes vérkép és vizelet, thrombocyta-szdm, Coombs-préba, vérzési és alvaddsi id6, coagulogramm, Se kreatinin, UN, Se 0Osszfehérje, Elfo, sternum punctio, Rumpel-Leede

tiinet vizsgélata, EKG.
c)A kiilfoldi szolgdlatra jelentkezOnél (029.1d esetén) secunder és tiineti thrombocytopenia, valamint leukaemoid reactio esetén legaldbb két évvel a gydgyulds utdn ,,A” mindsités

hozhaté.
d)K:2,4,11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6, 8.
e) Nem vélelmezhetdosszefiiggés a katonai kdtelmek és e szakasz szerint mindsitett betegségek kozott.

Ideg-elme betegségek (030-053)

030 Szervi és korjelzo értelmi (mentalis) zavarok A3 A4 A5 A6 BNO
1. | &tmeneti, maradvanytiinet nélkiil E KLGS | KLGS KLGS FO0-F09
2. | tartés, sulyos tiinetekkel E E E E

a) Demencia, organikus amnesztikus szindroma, delirium, melyet nem alkohol vagy mads pszichoaktiv szer okoz, agyi kdrosodds vagy testi betegség okozta egyéb mentdlis zavarok
(hallucinozis, catatonia, paranoid zavar, hangulatzavar, szorongds, disszociativ zavar, emocionalis labilitds), organikus személyiség és viselkedészavarok (epilepszids, posttraumads,
postencephalitises, egyéb idegrendszeri karosodds okozta személyiségzavarok).

b) Pszichiatriai vizsgalat, kezelés, kovetés (osztilyos, ambuldns). Alapbetegségnek megfeleld laboratériumi és miiszeres vizsgélat.

c)A dementia eredete és sulyossagi foka a mindsitést nem befolydsolja, csak ,,E” dontés hozhatd.

d)K:2,4,11-14, 15-19, 21, 23-24; F: 1-4, 6, 8.

e) Katonai kotelmekkel 0sszefiiggés mérlegelendd agysériilés, olyan agyveldgyulladds maradvanyaként, ahol a fertéz€s a katonai kozosséggel valészint.

031 Alkohol okozta értelmi és viselkedészavarok A3 A4 A5 A6 BNO
1. | kezelésre tartdsan tiinetmentes, absztinens E KLGS | KLGS | KLGS F10
2. | kezelésre nem tiinetmentes E E E E

a) A rendszeres, mértéktelen alkoholfogyasztas, alkoholfiiggdség, megvondsi szindréma, amnesztikus szindréma, egyéb alkohol okozta pszichotikus zavar (delirium, hallucinozis).
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b) Pszichiatriai vizsgdlat, kezelés, kdvetés (osztilyos, ambuléns).

c)—

d) Korlatozasok nem alkalmazhatok. A3 oszlopban KLGS/K lehet az 5 éve absztinens.
e) Katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés nem vélelmezhetd.

032 I’(abltO.SZ?l' (psz-lch.oaktlv ’szef), gyogyszer hasznalata altal okozott A3 A4 AS A6 BNO
értelmi, érzelmi, viselkedés- és szomatikus zavarok
kezelésre reagdlé E E E E F11-F19
2. | kezelésre nem reagdl, visszaeso E E E E

a) Itt mindsitend6k a 031. kivételével a pszichoaktiv szer rendszeres haszndlata, tiladagolds, kébitoszerfogyasztds és a kabitoszerfiiggdség, a megvondsi és az amnestikus
szindréma, valamint az egyéb psychotikus és szomatikus zavar. A kdabitészerszliréskor a kabitdszervizsgilatra akkreditdlt, az  akkreditdlt drogvizsgdlati laboratétiumban végzett
nagymiiszeres vizsgdlattal igazolt pozitivitds esetén, hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vétel eldtt (ideértve a katonai oktatdsi intézményi felvételt és HM Osztondijas
szerz8déskotést is) a mindsités csak ,,E” lehet. A szolgédlatteljesités sordn (ideértve a kiilfoldi szolgdlat eldtti és utdni szlirdvizsgdlatokat is) észlelt nagymiiszeres vizsgdlattal
megerdsitett kabitoszerpozitivitds esetén az egészségi alkalmassdgi mindsités ,,E”.

b) -

c) Pszichidtriai kivizsgdlds, parancsnoki, csapatorvosi jellemzés. Az els6 fokon hozott ,,E” mindsités elleni fellebbezés esetén a mdsodfokon eljaré bizottsdg a kabitészersziiréskor
biztositott és az MH HEK Tudoményos Intézetében 6rzott tin. hatésagi ,,B” minta nagymiiszeres vizsgdlatit elrendelheti és a mérési eredmény alapjan dont.

d) -

e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

033 Hasadasos elmezavar és téveseszmés rendellenességek A3 A4 AS A6 BNO
1. | kezelésre jol reagdl, tiinetmentes, nem ismétlédik E E E E F20-F29
2. | kezelésre maradvanytiinettel gyogyul, visszaeso E E E E

a) Schizophrenia minden formdja, schizotipids, perzisztald téveseszmékkel jar6 zavarok, schizoaffektiv és egyéb nem organikus pszihotikus rendellenességek.
b) Pszichiétriai kivizsgdlds, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).

c)—

d)K:2,4,11-14, 15-19, 21, 23-24; F: 1-4, 6, 8.

e) E szakasz megbetegségei a katonai kdtelmekkel nem 6sszefiiggdek.

034 Hangulatzavarok (affectiv rendellenességek) A3 A4 AS A6 BNO
1. | kezelésre jol reagdld, rovid lefolydsu, tartdsan tiinetmentes KLGS | KLGS | KLGS | KLGS F30-F39
2. | ismételten jelentkezd vagy tartds lefolyadsu E E E KLGS

a) Manids epizdd, depresszids epizdd, bipoldris affektiv zavar, ismétlddd depresszidés zavarok, perzisztdld hangulati zavar (cyclothymia, dysthimia), egyéb hangulatzavarok. (A
neurotikus, stresszhez tarsuld szorongdsos, depresszids zavar a 036 alapjan mindsitendd.)
b) Pszichiétriai kivizsgdlds, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).

c)—
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d)K: 21, 24; F: 6.

e) E szakasz betegségei a katonai kotelmekkel nem Osszefliggdek.
035 Alvaszavarok A3 A4 A5 A6 BNO
1. |ritka el6fordulds, kezelésre reagdld KLGS | KLGS | KLGS | KLGS G 47

2. | gyakori el6fordulds, szomatikus tiinetekkel E E E KLGS
a) Paraszomnia, insomnidk, hypersomnidk, alvasi apnoe, narcolepsia, ,,nyugtalan 1db szindréma”, ,,periédikus 1dbmozgds zavar”.

b) Neuroldgiai, pszichidtriai, alvdslaboratériumi vizsgdlatok, kezelések (osztdlyos, ambulans).
c)—
d)K:2,11-12,24; F: 1, 6.
e) E szakasz betegségei katonai kotelmekkel nem 6sszefiiggdek.

036/A Neurotikus, stresszhez tarsulo és szomatoform betegségek A3 A4 A5 A6 BNO
1. | Mérsékelt tiinetekkel, kezelésre reagdld KLGS | KLGS | KLGS |KLGS F40-42
2. | Kifejezett, kezelésre nem javuld E E E |KLGS F44-48

F50-51

036/B Taplalkozasi zavarok A3 A4 A5 A6 BNO
1. | Mérsékelt tiinetekkel, kezelésre reagald E E E E F40-42
2. | Kifejezett, kezelésre nem javuld E E E E F44-48

F50-51

037 Személyiség- és viselkedészavarok A3 A4 A5 A6 BNO

‘ személyiségzavar minden fajtdja E E E E F60-65 F89

a) E szakasz szerint mindsitendok a BNO-ban szereplé személyiségzavarok, az ,Auto-heteroagresszivitds”, melyek nem agyi kdrosoddshoz jarulnak (paranoid, schizoid,

disszocidlis, érzelmileg labilis, hystrionikus, anancastikus, szorongd, dependens) valamint az éretlen személyiség. Az ,,Auto-heteroagresszivit

onsértés és az ongyilkossagi kisérlet esetei.
b) Pszichiatriai kivizsgélas (osztdlyos, ambuldns).
c)—
d) -
e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés e szakasz szerinti mindsitésnél nem vélelmezhetd.

038 Gyerl.nek-. és serdiil«'ikm:ban kezd6do viselkedési és érzelmi A3 Ad A5 A6 BNO
(emocionalis) rendellenességek
1. ‘kezelésrejél reagal KLGS | KLGS | KLGS | KLGS F90-98

-hoz soroland6k az Oncsonkitds, az
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‘2. ‘kezelésre nem reagal | E | E | E | E

a) Gyermekkorban kezd8dd hyperkinetikuszavar tic, nem organikus enuresis, dadogés.

b) Neurolégiai és/vagy pszichidtriai kivizsgdlds, kezelés (osztilyos, ambuldns).

c)Kezelésre jol reagdld, tartdsan tiinetmentes esetben a 038/1 ,,KLGS” mindsités lehet mindegyik oszlopban, ha a tiinetmentességet a pszicholdgiai exploracié is megerdsiti.
d) -

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

039 Lelki (pszichés) fejlédés zavarai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | kezelésre jol reagal KLGS | KLGS | KLGS | KLGS F80-89
2. | kezelésre nem reagl E E E E

a) A beszéd kifejezd és megértés zavara, olvasasi, {rdszavar, szdmoldsi dyscalculdcids zavar, mely a gyermekkorban kezdédott.

b) Neuroldgiai és/vagy pszichidtriai kivizsgalds, kezelés (osztdlyos, ambuldns), sziikség esetén tanuldsi képességet vizsgald szakértdi vélemény

c) Kezelésre jol reagdlé esetben a 039/1 ,KLGS” mindsités lehet mindegyik oszlopban, ha sikeres, barminemil felmentés nélkiili érettségit tett, és a tiinetmentességet a
pszicholdgiai vizsgélat is megerdsiti.

d) -

e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

040 Sulyos str’essz altal kivaltott reakcié és alkalmazkodasi A3 | A4 AS A6 BNO
rendellenességek
. | rovid lefolyéssal, tiinetmentesen gyégyul KLGS | KLGS | KLGS | KLGS F43
2. | elhiz6dé lefolydssal, maradvanytiinettel E E E KLGS

a) E szerint mindsitend6k az abnormis fizikai és/vagy mentdlis stresszre adott reakcidk, a poszttraumds stressz zavar (traumds élményre fellépd késoi vdlasz), az alkalmazkoddsi
zavarok (4j életkoriilményekhez valé alkalmazkodds sordn alakulnak ki).

b) Pszichiétriai kivizsgdlds, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).

c)—

d)K: 12,13, 15,17, 24, 25; F: 1-2, 6.

e) A szolgélat sordn az datlagos frusztrdciét meghaladé fizikai vagy pszichikai stresszre kialakulé alkalmazkoddsi reakcid, posttraumds stressz zavar lehet a katonai kotelmekkel

Osszefliggd.

041 Mentalis szinvonal insufficienciaja (szellemi visszamaradottsag) A3 A4 A5 A6 BNO
E E E E F70-79

a) Itt mindsitenddk, akiknél az intelligencia mutaté 80 alatt van és mentdlis elmaradést a pszicholégiai exploracié is megerdsiti.

b) Pszichiétriai vizsgalat (osztilyos, ambuldns).
c) A mindsités kimonddsdhoz a teszteredményeken til az élettorténeti eseményeket és az exploricié 4ltal feltartakat is figyelembe kell venni.

d) -
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e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

042 A kozponti idegrendszer gyulladasos betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | maradvanytiinet nélkiil A A A A G00-09
2. | maradvanytiinettel E E E KLGS

a) Itt mindsitjiik a meningitis, encephalitis, poliomyelitis, myelitis, intrakranialis, intraspinalis tdlyog, koponyaliri, gerinccsatornai phlebitis, thrombophlebitis koérképeket, amelyek
stilyossdga a csak liquor eltérést okozd, egyébként tiinetmentes meningitistdl, a letalis kimeneteliiig terjed.

b) Koérhazi kivizsgdlds (indokolt a végleges mindsitéssel minden dllomédnykategéridban megvarni a végallapotot).

c)—

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés elismerhetd, pl. ha a megbetegedés katonai kozosségben zajlo jarvany esetén keletkezett.

043 Az extrapyramidalis rendszer betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak E KLGS | KLGS | KLGS G20-26
2. | kp. stlyos, silyos formdk E E E KLGS

a) Itt mindsitendd a Parkinson-kér, a mdsodlagos parkinsonizmus, a torzsdicok egyéb elfajuldsos megbetegedései, a ténuszavarok, a tremor, a chorea, a ballizmus, a myoclonus, a

tic egyéb mozgasi rendellenességek. Gydgyszer okozta extrapyramidalis mozgédszavarok.

b) Neurolégiai kivizsgélas, kezelés, kdvetés (osztilyos, ambuldns).
c)—

d)K:2,4,11-14, 16-19, 21, 23-24; F: 1-4, 6, 8.
e) Ha a mozgészavar katonai kotelmekkel oki és idébeni kapcsolata bizonyitott, a katonai kdtelmekkel val6 dsszefiiggés ismerhetd.

044

Kozponti
szer elfajulasos (degenerativ) betegségei és egyéb zavarai

idegrend-

A3

A4

A5

A6

BNO

E

E

E

E

G10-13 G30-32 G80-83 G90-94

a) Hungtinton chorea, 6roklédé ataxidk, motoneuron megbetegedések. Egyéb egy végtagra, fél és kétoldali bénuldsok ha a koérok ismeretlen. Az autonom idegrendszer
rendellenességei, toxikus encephalopathidk.
b) Neurolégiai kivizsgélas (osztdlyos, ambuldns).

c)—

d) -

e) Katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
045 A gerincvel6 betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak E KLGS | KLGS | KLGS G95
2. | kp. stilyos, stlyos formak E E E KLGS G99

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra val6 egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgdlati eljardsrél

Hatdlyos: 2015.08.02-t61

-37 -

Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

a) Itt mindsitjiik a syringomyelia, gerincveld éreredetli bantalmait, spondylotikus, daganatos és egyéb myelopathidkat.

b) Neuroldgiai kivizsgalas, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).
c)—

d)K:2,4,11-14, 16-19, 21, 23-24; F: 1-4, 6-8.

e) A katonai kotelmekkel 0sszefiiggés nem vélelmezhetd.

046 A kfiz;?ontl idegrendszer elveldtlenedési (demyelinizacios) A2 Ad A5 A6 BNO
betegségei

1. | enyhe formak E KLGS | KLGS | KLGS G35-37
2. | kp. stlyos, silyos formdk E E E KLGS

a) Itt mindsitjiik a sclerosis multiplex, neuromyelitis optica, egyéb demyelinizdciés megbetegedéseket.

b) Neuroldgiai kivizsgalas, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).

c)—

d)K:2,4,10, 12-14, 17-19; F: 1-2, 4, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
047 Epilepsia A3 A4 AS A6 BNO
1. | alkalmi epilepszids roham E KLGS | KLGS | KLGS G40-41
2. | ritka rosszullét, gyégyszerrel befolydsolhatd E E KLGS | KLGS
3. | gyakori rosszullét és/vagy psychés tiinet E E E KLGS

a) Idetartozik a generalizalt, fokdlis epilepsia barmely formdja és az alkalmi epilepsids roham. A csecsemdkori 1dzgores esetén a mindsités KLGS.

b) Neuroldgiai kivizsgdlas.
c)—
d)K:2-4,6;F: 1-2.

e) Katonai kotelmekkel 0sszefiiggés a katonai szolgalattal 6sszefiiggd trauma, kézponti idegrendszeri gyulladas utdn vélelmezhetd.

048 Migrén és egyéb fejfajas formak A3 A4 A5 A6 BNO
1. | aura nélkiili migrén, tenzids fejfajas KLGS A A A G43-44
2. | migrén aurdval, els6dleges fejfajas gyakori rohamokkal, cluster fejfdjas E KLGS | KLGS KLGS

a) Itt mindsitjiik az elsddleges fejfdjasokat (migrén, cluster, tenzids, kiilonleges fejfajas form4ak).

b) Neuroldgiai kivizsgalas, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).
c)—

d)K:2-4,6,7, 11-15,22; F: 1-2.

e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
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049 Agyi bénulasos tiinetcsoport (szindromak), az idegrendszer egyéb A3 Ad A5 A6 BNO
rendellenességei
E E E E G80-83 G90-99 Q85

a) Itt mindsitjiik a csecsemdkori agyi bénulds, az autonom idegrendszer rendellenességei, egyéb agyi és gerincveldi rendellenességek, neurofibromatosis és mds fakomatosisok

eseteit.
b) Neurolégiai kivizsgdlds (osztilyos, ambuldns).
c)—
d) -
e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
050 Agyidegek betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | maradvanytiinet nélkiil KLGS | KLGS | KLGS | KLGS G50-G53
2. | maradvanytiinettel E E E KLGS

a) Idetartozik az agyidegek bénuldsa, sériilése, gyulladdsa, neuralgidja.

b) Neuroldgiai kivizsgalas, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).

c) Bell tipusi paresis esetén, ha egyszeri, maradvdny tiinet nélkiil gydgyult, tobb mint egy éve tiinetmentes és kivizsgdldsa a tiinet fenndllisakor a szakmai protokoll szerint
megtortént. (beleértve MR) akkor minden oszlopban ,,KLGS” a mindsités.

d)K:2-4,6,11-15, 17-19; F: 1-4, 6.
e) Katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés elismerhetd, ha traumdas vagy toxikus behatds koriilményei ezt egyértelmiien igazoljak.

051 Ideggyok és idegfonat (plexus) rendellenességek A3 A4 AS A6 BNO
1. | kezelésre jol reagdl, maradvanytiinet nélkiil gyégyul A A A A G54-55
2. | gerinemiitét uténi 4llapot maradvanytiinet, illetve funkciézavar nélkil | KLGS | KLGS | KLGS K M5110
3. | miitétet nem igényld rendellenesség és gerincmiitét utdni allapot, E KLGS | KLGS | KLGS

maradvéanytiinettel funkcidkarosodassal

a) Itt mindsitjiik a porckorongsérvek és azok miitéte utdni dllapotot, a plexusok és ideggydkok egyéb megbetegedéseit.

b) Neuroldgiai és/vagy idegsebészeti kivizsgdlas, kezelés, kovetés (osztilyos, ambuldns).

c) Mitét utdn 2 évvel a 051.2 rovat mindsitése minden esetben ,,A” tiinet és panaszmentesség esetén. Hivatdsos dllomdnyba, szerz8déses dllomédnyba vételkor, valamint a katonai
oktatdsi intézménybe jelentkezéskor viszont a mindsités ,,E”.

d)K: 1-12, 14, 16, 17, 21; F: 1-7.
e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés csak a szolgélati eredetli baleset utdn kialakult, azzal oksagi Osszefiiggésben fellépd folyamat esetén véleményezhetd.

052 Az 1-dt’ag.e,k ?lfa_]ulasos karosqdasa (mono es’po!yneuropathlak) és a A3 Ad A5 A6 BNO
periférias idegrendszer egyéb rendellenességei

1. | enyhe defektussal, mérsékelt funkciézavarral

E KLGS | KLGS K G56-64
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‘ 2. ‘ végleges maradvannyal, kifejezett funkciézavarral

E

E

E

| kLGS

a) Itt mindsitjiik a periférids idegkdrosoddsokat — kivalté okoktdl fiiggetleniil —, alagiit szindromékat.
b) Neuroldgiai kivizsgalas, kezelés, kovetés (osztalyos, ambuldns).
c)—

d)K:2,3,6,7,12-14, 18-20; F: 1-4, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés a trauma, mérgezés koriilményeinek vizsgalata alapjdn itélhetd meg.

053 Myopathiak és egyéb izombetegségek A3 A4 A5 A6 BNO
1. | funkciét jelentdsen nem befolydsol6 forma, kezelésre jol reagél E KLGS | KLGS | KLGS G70-73
2. |jelentds funkciézavarral E E E KLGS

a) Itt mindsitjiikk a myasthenia gravis, és egyéb myopathidk, myotonidk, periodikus bénulds, gyulladdsos myopathidk eseteit.
b) Neurolégiai kivizsgélds, kezelés, kovetés (osztalyos, ambulans).
c)—
d) K: 24, 6-9, 12-15, 18-21; F: 1-4, 6.
e) Katonai kotelmekkel 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
Erzékszervek betegségei (054-074)

054 A szemgoly6 és az iivegtest betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. |14tdsromldst nem okoz6 szemsériilés maradvanytiinetekkel KLGS | KLGS | KLGS K H44-H45
2. | dthatolé szemsériilés utdni 4llapot visszamaradt el nem tdvolithatd E KLGS | KLGS | KLGS

idegentesttel
3. | gyulladdsos és degenerativ allapotok E E E KLGS

latasromlast okozé szemsériilések mindsitése a latdéélesség (061. szakasz) alapjan torténik.

mindsités 054.1 ,,E”.

d)K:3-4,6,10-11, 21; F: 1-2, 4, 6.
e) A szolgélati baleset kovetkeztében keletkezett szemsériilés a katonai kotelmekkel 0sszefiiggd sériilésként elismerhetd.

b)A szemben elhelyezkedd el nem tévolitat6 idegentestek pontos helyét rontgen és/vagy CT alapjan kell meghatarozni.
c)A 054.1d, A3, A4 és A6 szerint ,,A”-nak mindsitjik a latdsromldst nem okozdé, maradvanytiinet nélkiil gydgyult szemsériilést. Hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vételkor a

055 Az ideghartya levalasa és defektusai A3 A4 AS A6 BNO
1. | eredményes kezelés esetén, latdsromlas nélkiil KLGS | KLGS | KLGS | KLGS H33
2. | nem véglegesen kialakult m{itét utani allapot E KLGS | KLGS | KLGS

a) Endophtalmitis purulenta és egyéb endopthalmitis, a bulbus degenerativ és elfajuldsos &llapotai, dthatolé szemsériilés utdn visszamaradt fém vagy nem fémes idegentest. A
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‘ 3. ‘ eredménytelen kezelés utan

E

E

E

| kLGS |

a) Ablatio retinae a retina sériilésével €s a retina sériilése nélkiil, retinasériilés ablatio nélkiil, retinoschisis €s cysta retinae.

b) Szemfenék, livegtest, 1atotér, l4tdsélesség vizsgdlata, sziikség esetén szemfenék biomikroszkdpos €s binokuldris indirect oftalmoszkdpos vizsgdlata, hdrmastiikor vizsgdlat, UH B
scan.

c) Az elsédleges lat6hartya-levdlds eredményes miitét utdn is ,,E” a hivatdsos, szerzddéses dllomdnyba vétel vagy kiilfoldi szolgdlat villaldsa esetén. Mdsodlagos levdlds az
alapbetegség (sériilés, érproliferatio stb.) szerint értékelendd.

d)K:2-4,11-12; F: 1-2, 6, 8.

e) Retina-levalds elismerhetd szolgélati sériilésnek:

— 4thatol6 szemsériilésnél akkor is, ha a retina-levélds hénapokkal vagy évekkel késébb 1ép fel;

— ha annak baleseti elézménye bizonyithat6 (pl. sphincter repedés vagy paresis, lencsesériilés stb.);

— a fej silyos sériiléseinél, esetleg nagy testi er6feszités utdn, ha az hat hénapnal nem régebben tortént.

056 Az ideghartya, a szaruhartya, sugartest, érhartya (uvea),
szivarvanyhartya és inhartya idiillt vagy Kkidjuléo gyulladasos A3 A4 AS A6 BNO
megbetegedései és elfajulasai
1. | enyhe vagy kidjuldsra nem hajlamos E KLGS | KLGS K H30-H32, H34-H36
2. | sulyos idiilt elvéaltozdsok E E E KLGS

a) Retinopathia diabetica, retina érelvaltozasai, degeneratio et dystrophia retinae, chorioretinitis, iritis, iridocyclitis, scleritis, episcleritis.
b) Szemfenék réslampa vizsgalat, a csak farkasvaksdggal jar6 elfajulds esetén 1atotér és adaptacios vizsgdlat, sziikség esetén OCT, fluorescein angiographia, harmastiikor vizsgalat.

c)—
d)K:3-4,6,10-12, 14, 21;F: 1-2,4, 6, 8.

e) Szolgalati kotelmekkel vald Osszefiiggés a szem sériiléseihez csatlakozé gyulladas esetén akkor vélelmezhetd, ha ezt a sériilést szolgdlati baleset okozta.

057 Zoldhalyog A3 A4 A5 A6 BNO
1. | latotérkiesés nélkiil E KLGS | KLGS KLGS H40
2. | zavar6 latotérkieséssel E E E E

a) Hatdreset glaucoma, nyilt zugu glaucoma, elsddleges zart zugi glaucoma, egyéb betegségekhez tarsult glaucoma.

b) Szemnyomdsmérés, lat6idegfod karosodas és latdidegrost veszteség meghatirozas, a szemnyomads napszaki ingadozasanak a megéllapitdsa, a 14t6tér és a lat6élesség vizsgalata.

c)-
d)K:2,4,11-12, 14, 21; F: 1-2,4, 6, 8.

e) A masodlagos glaucomdban a szemnyomas-emelkedést a szem sériilése okozhatja, ezért a szolgélati baleset utan felépd glaucoma szolgalati kotelmekkel 6sszefiiggd betegség.

058 Sziirkehalyog, a lencse egyéb betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | egyik szemen, javithat6 esetben E KLGS | KLGS | KLGS H25-H27
2. | mindkét szemen E K K K
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a) Cataracta, aphakia, dislocatio lentis, subluxatio és luxatio lentis, miilencse beiiltetése utani allapot.

b)Pupilla tagitds utdni, tiikorrel végzett 4tvilagitds, résldmpa vizsgélat.

c) Az alkalmassag elbirdldsdhoz mérlegelnie kell a javithatésdg mértékét is (1dsd 061. szakasz), a miilencse beiiltetés utdni dllapotndl a 1atdsfunkciot kell értékelni.

d) K:2-3,6-7,10-11, 13, 18, 22; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés sugdrzds, elektromos energia, mérgek okozta cataracta vagy cataracta traumatica esetén a kdvetkezd feltételek mellett vélelmezhetd:
— a cataractat kivalto kiils6 tényezOk bizonyithatdan a szolgélat teljesitése kdzben érték a beteget;

— hatdsuk id6tartama vagy intenzitdsa elegendd volt a cataracta keletkezéséhez;

— a kiilsd tényezOk hatdsa és a cataracta keletkezése kozotti idObeli Osszefiiggés igazolhat6.

059 Alkalmazkodasi hibak A3 A4 A5 A6 BNO
1. | eredményes kezelés utdn KLGS A A A H52
2. | eredménytelen koérhazi kezelés utan E K K K

a) Ophthalmoplegia interna totalis, az alkalmazkodas bénuldsa, az alkalmazkod4s gorcse.

b)A fénytorés meghatdrozdsa tiikrozéssel (sciascopia), az accomodatio és a convergentia vizsgdlata, accomodatios gorcs esetén accomodatio bénitds (legaldbb harom nap),
belgydgydszati és ideggydgydszati szakvélemény.

c) Az alkalmazkodas tartds gorcse esetén korhazi kivizsgélas sziikséges, ha az elvaltozast mds betegségek valtottak ki, az alkalmassdgot alapbetegségnek megfelelden kell elbiralni.

d)K:2-4,6-7,10-11, 17, 22; F: 1-4, 6.

e) Ha az alkalmazkodas bénuldsa szolgélati baleset kapcsédn elszenvedett trauma hatdsara kdvetkezett be, szolgélati kotelmekkel dsszefiiggének mindsithetd.

060 Szinlatas zavarai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | szinldtds enyhe zavara (anomal) KLGS | KLGS | KLGS A H53.5
2. | szinlatas kifejezett zavara (anop) E KLGS | KLGS | KLGS

a) A szinlatas kifejezett zavara (anop, anomal).

b)A szinlatast a kdzhasznélatban levd polychromaticus tdbldkkal kell vizsgélni, ha a szintévesztés foka nem dllapithaté meg, anomaloscopos vizsgalat sziikséges.
c)A szintévesztés nem ellenjavallja a katonai szolgdlatot, kivéve a fegyvernemi alkalmassigi rendelkezésekben feltiintetett beosztasokat.

d)K:2-3,6,8-9, 11, 20; F: 1-2, 6.

e) A velesziiletett szinlatds zavarai a katonai kdtelmekkel nem 6sszefiiggd allapotok.

061 A latoélesség csokkenése A3 A4 A5 A6 BNO

1. {1,0-0,9 nyers A A A A H53-H54
1,0-0,8 visus

2. 11,0-0,7 szemiiveggel | KLGS K K K
1,0-0,7

3. 11,0-0,7 szemiiveggel | KLGS K K K
0,6-0,1
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4. 10,6-0,3 szemiiveggel E KLGS | KLGS K
0,6-0,1

5. | egyik szem hidnya vagy gyakorlati vaksaga fényérzéstol 0,08-ig E E KLGS | KLGS
szemiiveggel javitva mindkét szemen kevesebb, mint 0,3 E E E KLGS

a) Ezen szakasz szerint mindsiilnek a fénytorési rendellenességeken kiviil az amblyopia, a nystagmus, a torékozegek dllandé homdlya vagy a szemfenék tartds elvédltozdsa okozta

14t6élesség-csokkenés.

b)A l4t6élesség Kettesy-tabla alapjan torténd vizsgdlata, ujjolvastatds, vagy a tdrgylatds teljes hidnyakor a retina fényérzoképességének a vizsgdlata. Anisometropia esetén a
lat6élességet a gyakorlatilag elviselhetd binocularis javitdssal hatdrozzuk meg. A fénytorési hiba fokdt skiaskopia és/vagy refraktométer segitségével is meg kell hatdrozni. Vitas

esetekben sziikséges az alkalmazkodds bénitasa.

c)A szemészeti alkalmassdgot minden esetben kontaktlencse viselés esetén is szemiiveg nélkiil és szemiiveggel kell meghatdrozni. A 14t6élesség megadott értékét a lehetd legjobb

242 2

javitassal kell érteni. A legjobb javitds mértéke a jobbik szemre vonatkozik, a gyengébb szem latoélességét a még elfogadhaté javitdssal kell figyelembe venni. A két szem kozott
maximum 3,0 D kiilonbség lehet. A javithatdsdg felsd hatdra szerzddéses, ht. dllomédnyba vételkor vagy kiilfoldi szolgélat vallaldsa esetén (A, A3rovat), 73,0 D sph. 71,5 D cyl
A tényleges katonai szolgélatot teljesitk mindsitése esetén (A4 rovat) ?7,0 D sph. 73,0 D cyl lehet.

d)K:2-4,6-7,10-11, 14, 22; F: 1-2, 4, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés meghatdrozasandl a latoélesség-csokkenést eldidézo alapbetegséget kell értékelni.

phakids intraokuldris lencse

061/A Refraktiv sebészeti beavatkozas utani allapot A3 A4 AS A6 BNO
1. |radidlis keratotomia E KLGS | KLGS | KLGS

2. | photorefraktiv keratektomia KLGS A A A

3. | LASIK KLGS A A A

4 E KLGS | KLGS | KLGS

a) Rovidlatds, tdvollatds, astigmia csOkkentése, ill. megsziintetése céljabol végzett miitéti beavatkozdsok a szaruhdrtydn, valamint nagyfokd rovidlatds miatt végzett miilencse

beiiltetés utdni dllapot a szemlecse megtartasdval.

b) Az alkalmassdg megallapitdsdhoz sziikséges a beavatkozds dokumentécidja. Az alkalmassdg megallapitdsakor a vizsgélt latoképességét (061) is figyelembe kell venni.

c)A beavatkozds és az alkalmassag elbirdldsa kozott minimum 6 hénap eltelte sziikséges. Progressziv myopia esetén miitét utdn is a mindsités KLGS.

062 A szaruhartya és a kotéhartya kidjulé gyulladasos megbetegedései

p - A3 A4 A5 A6 BNO
és elfajulasa
felszines gyulladas ritka recidivak esetén KLGS A A A H10-H22
2. | hypertrophiaval jar6é idiilt kot6hartyagyulladds, gyakran recidivald E KLGS | KLGS | KLGS
gyulladas
3. |a szaru ismétlddé0 mély gyulladdsa vagy progredidlé degenerativ E E E KLGS
elfajuldsa

a) Keratitis, ulcus corneae, keratoconjunctivitis, opacitas corneae,
pterygium, a kot6hartya degenerativ elvaltozasai.

dystrophia corneae hereditaria, keratoconus, keratoglobus és a cornea egyéb betegségei, conjunctivitis,
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b)A kotéhdrtya (tarsalis, bulbaris és az 4thajlds), a szaruhdrtya (felszin, 4llomdny, gorbiilet, érzékenység) és gyulladds esetén a kotShartya vdladékabol késziilt kenet,
bacteriumtenyésztés, antibiogramm vizsgalat.

c)A szerz8déses vagy hivatdsos dllomanyba vételnél 062.1 ,E”. A recidival6 esetekben ismételt kérhazi kivizsgélds és kezelés sziikséges.

d) K:3-4,6-7,10-12, 14, 21; F: 1-2, 4, 6.

e) Csak a szolgdlati baleset sordn elszenvedett szemsériilés utdn keletkezett ulcus corneae vélelmezhetd a katonai kotelmekkel 6sszefiiggd betegségnek.

063 A szemhéjak gyulladasai A3 A4 AS A6 BNO

1. | fekélyes kidjuldsra hajlamos szemhéjszélgyulladas eredményes kezelés | KLGS A A A HO00-HO1
utdn

2. | kezelésnek ellendlld és/vagy pillaszérok elpusztuldsaval jaré esetek E E E KLGS

a) Blepharitis és a szemhéjak egyéb mély gyulladdsai, a szemhéj parazitds, fertézéses és nem fertézéses, valamint torzuldst eredményez6 bdrbetegségei.

b)A szemhéjgyulladast el6idéz6 tényezdk baktériumok, virusok, fizikai és kémiai drtalmak meghatarozasa (tenyésztés, bérgydgydszati szakvélemény).

c)A szerz8déses vagy hivatdsos dllomanyba vételnél 063.1, ,,E”.

d)K:2,4,6-7,10-11, 13-14, 17-18, 21; F: 1-4, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés csak akkor vélelmezhetd, ha a szemhéjgyulladast eldidézd tényezd bizonyithatéan a szolgédlati helyen érte a mindsitendot.

064 A szemhéj egyéb betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | mitéttel javithatd, latdsromlast nem okozé esetek KLGS A A A H02-HO03
2. | mitéttel javithato, latdsromlast okoz6 esetek E KLGS | KLGS K
3. | miitéttel nem javithat6 esetek E KLGS | KLGS | KLGS

a) Szemhéj entropium €s -trichiasis, ectropium, lagophthalmus, a szemhéj ptosisa és miikodését érintd egyéb zavar, a szemhéj és a periocularis teriilet degenerativ betegségei.

b)A szemhéjak és szemrés vizsgilata.

c)A kiilfoldi katonai szolgdlatra alkalmas dontés csak a latidsromldst nem okozé miitét utdni dllapot elbirdldsa esetén hozhat6. A miitét utdni allapotok mérsékelt 14tdsromldssal
ugyancsak a 2-es alszakasz szerint mindsiilnek. Jelentds latdsromlas esetén a mindsités a 061. szakasz szerint torténik.

d)K:2,4,6-7,10-12; F: 1, 4, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 osszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha az elvéltozést el8idézo sériilés bizonyithatéan a szolgdlati helyen érte a mindsitendot.

065 A konnyszervek betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | gyogyithat6 esetekben KLGS A A A HO04, H06.0
2. | nem gyo6gyithat6 esetekben E KLGS | KLGS | KLGS

a) E csoportba sorolandék az elvezetés akaddlyozottsiga kovetkeztében fellépd makacs konnycsorgds, valamint a szdrazszem syndroma. Gydgyithatonak tekinthetd a konnyutak
sziikiilete, a konnypontok rendellenes &lldsa, heveny vagy idiilt konnytomldgyulladds. Gydgyithatatlannak tekinthetd a konnytomld hidnya, vagy a konnyutak olyan fokd hegesedése,
mely kérhdzban korszerli médszerekkel sem befolydsolhat6.

b)A konnyutak dtfecskendezése és szonddzdsa, sziikség esetén a konnyutak rontgenvizsgélata.

c) Hivatdsos és szerz8dés dllomdnybavételkor a mindsités 065.1 ,E”. Postgradualis képzésre (065.1) jelentkezdk esetén elbirdldsuk csak a korhdzi kivizsgdlds és kezelés utdn

lehetséges.
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c) Hivatdsos és szerz8dés dallomdnybavételkor a mindsités 065.1 ,E”. Postgradualis képzésre (065.1) jelentkezdk esetén elbirdldsuk csak a korhdzi kivizsgdlds és kezelés utdn

lehetséges.
d) K:2-4,6-7,10-12, 14-15, 17; F: 1, 3-4, 6.
e) Katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha a kdnnyszervek betegsége kozvetleniil a szolgdlati baleset utdn jelentkezett.

066 A szemiireg betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | eredményes kezelés esetén latasromlds nélkiil KLGS | KLGS A A HO5, HO6.1-
2. | eredménytelen kezelés és stlyos latdsromlds esetén E E K K H06.3

a) Az orbita heveny €s idiilt gyulladdsai, az endokrin és egyéb exophthalmus, az orbita deformitdsai, enophthalmus, az orbita dthatol6 sériilése utdn visszamaradt idegentest.

b) Latéélesség és latotér, az orbita és a mellékiiregek rontgenvizsgdlata, a szemgolyd protrusié (Hertel) dislocatio és mozgdskorldtozottsdg vizsgdlata Hess-tdbldn, sziikség esetén
orbita CT, MR.

c)A folyamatban levd orbitdlis gennyedések veszélyessége miatt hivatdsos és szerzddéses dllomdnyvavételkor a 066.1 ,E”. Eredménytelennek tekinthetd a gydgykezelés, ha a
szemen szovodmény 1€p fel, vagy fellépése varhatd.

d)K:2,4,11-12, 14, 21; F: 1-2.

e) Kozvetleniil a szolgélati baleset utdn jelentkezd orbitalis gennyedés katonai kdtelmekkel 0sszefliggd betegség.

067 A latoideg és latopalya betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. |latasromlds és latotérkarosodas nélkiil KLGS | KLGS K K H46-H48
2. |latasromlassal és latotérkarosodassal E E E KLGS

a) Oedema papillae, atrophia nervi optici, neuritis nervi optici, neuritis retrobulbaris, neuropathia nervi optici, a latépalydk egyéb megbetegedése.
b) A latéélesség, latotér, szemfenék, fisids-frekvencia, mindkét szemen kiillon végzett szinldtds vizsgdlat, neuroldgiai szakvélemény, sziikség esetén OCT, VEP, CT, carotis

Doppler, esetleg MRI.
¢)A hivatdsos, szerz8déses és a kiilfoldi szolgédlatra vald alkalmassédg elbirdldsa esetén a betegségek silyossagatol fiiggetleniil csak ,,E” dontés hozhatd.

d)K:2,4,6-7,10-12, 14, 22; F: 1, 3-4, 6.
e) Bizonyitott szolgdlati baleset (pl. methylalkohol fogyasztdsa) kovetkeztében kialakult neuritis retrobulbaris szolgélati kotelmekkel 0sszefiiggd betegségként mindsithetd.

068 Szllencliazl;g’lsg()ke;sg yéa;) Z::}i:gl;ét szemhez tartozé (binocularis) A3 Ad A5 A6 BNO
kisérd kancsalsag KLGS | KLGS A A H49-H51, H55
szemmozgatd izmok bénuldsa zavaré kettésképek nélkiil E KLGS | KLGS | KLGS

3. | szemmozgat6 izmok bénuldsa zavar6 kettdsképekkel E E E E

a) Strabismus, heterotropia intermittens, heterophoria, a conjugilt szemmozgds bénuldsa vagy gorcse, a convergentia fokozdddsa vagy elégtelensége, a szemmozgds deviatiojdnak

elégtelensége, ophthalmoplegia.
b) Részletes kettdskép elemzés Hess-tdblan dokumentdlva, perimetrids eljaras, a phoridk vizsgilata Maddox mddszere szerint, sziikség szerint myographia.

c)A manifesztdlédott phoridk esetében részletes kivizsgdlds, az alapbetegség felderitése és ez alapjan torténd mindsités sziikséges. A kiséré kancsalsdg a 061 rovat alapjin

biralandé el.
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d)K:6,9,11, 14, 22; F: 1-2, 4.
e) Szolgélati baleset (pl. sériilés, intoxicatio) kovetkeztében kialakult kancsalsig vagy binocularis szemmozgdsok egyéb zavara szolgdlati kotelmekkel Osszefiiggd betegségként

mindsitheto.

069 A Kkiilséfiil betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | therdpidra resistens, eczematizalt kiils6 halldjarat-gyulladas E KLGS K K H60-H62
2. | alaki torzulasok, hallasromlassal E E KLGS KLGS

a) Perichondritis cartilaginis auriculae, a kiils6fiil fert6zései (erysipelas, herpes, impetigo, furunculosis meati acustici externi, otitis externa, cholesteatoma et eczema auris

externae), a fiilkagyld szerzett deformitdsa, collapsus et exostosis canalis acustici externi.

b) Fiilészeti vizsgélat, otoscopia, sziikség esetén a kiilsd hall6jaratot sziikitd betegségeknél halldsvizsgalat, esetleg rtg. felvétel.

c) Mindsitést csak a silyosabb, recidivdld fertdzések, jelentds alaki torzuldsok és halldskdrosoddst el6idézd esetek igényelnek. Therdpidra resistens, eczematizalt kiilsd
hallgjarat-gyulladas diagnosisa feldllithatd, ha a glycerines dehydralds utdn legalabb hdrom frekvencidn 10 dB-es vagy nagyobb halldsjavulds mérhetd.

d)K:3-4,6,9, 11, 25; F: 1-2, 4.

e) Katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés a Kkiilsofiil betegségei elbirdldsa esetén nem igazolhatd, és csak a szolgdlati balesetbdl eredd, szerzett kiilséfiil-deformitds esetén
vélelmezhetd.

070 A kozépfiil nem gennyes gyulladasai és az Eustach-kiirt betegségei A3 A4 AS A6 BNO

1. |j6 gyégyhajlammal I A A A H65, H68-H69
2. | elhtiz6do lefolyds, atmeneti halldsromlassal E KLGS K K

3. | elhiz6dé lefolyds, tartds hallaskarosoddssal E E KLGS | KLGS

a) Otitis media acuta nonsuppurativa, otitis media chronica (serosa, mucoides, allergica, exudativa), salpingitis tubae Eustachii, az Eustach-kiirt elzdr6désa és egyéb betegségei.

b) Otoscopia, rhinoscopia anterior és posterior, epipharyngoscopia, a fiilkiirt katheteres 4tfivdsa és az datflivdsi hang értékelése, Schiiller rtg., tympanometria: dobiiregi
nyomdsmérés, tympanogramm értékelése, esetleg proba paracentesis, ismételt atflivasok és controll halldsvizsgélat.

c)—

d)K:4,6,8-9, 11, 14-15, 21, 25; F: 1-2, 4, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefliggés a kozépfiil nem gennyes gyulladdsai és az Eustach-kiirt betegségei elbirdldsa esetén nem igazolhato.

071 Kozt)apful, cse’csn.yulvany és dobhartya idiilt gennyes gyulladasai és A3 Ad A5 A6 BNO
egyéb betegségei

1. | egyszeri heveny gyulladdsos esetekben, teljes gyogyulds és teljes hallds A A A A H66, H70-H74, HI95
esetén

2. | szovédménymentes esetek és radicalis, valamint halldsjavité miitét | KLGS | KLGS K K
utdni 4llapot

3. | szovédményekkel jard esetek, recidiva E E E KLGS

a) Otitis media acuta et chronica suppurativa, mastoiditis acuta et chronica, perforatio membranae tympani, tympanosclerosis, a kozépfiil adhaesiv betegségei, a hallécsontok egyéb
szerzett rendellenességei, a kozépfiil és a csecsnyulvany cholesteatomdja, radicalis fiilm{itét, tympanoplastica és stapedectomia utdni 4llapot.
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a) Otitis media acuta et chronica suppurativa, mastoiditis acuta et chronica, perforatio membranae tympani, tympanosclerosis, a kozépfiil adhaesiv betegségei, a hallécsontok egyéb
szerzett rendellenességei, a kozépfiil és a csecsnyuilvany cholesteatomdja, radicalis fiilm{itét, tympanoplastica és stapedectomia utdni 4dllapot.

b) Otoscopia, a dobhdrtya elvdltozds microscopos vizsgdlata, hangvilla vizsgilat, audiometria, Schiiller rtg., rhinoscopia, epipharyngoscopia, sziikség szerint, zdrt dobiireg esetén
tympanometria, cholesteatomas kozépfiilgyulladdsndl sipoly tiinet vizsgélata.

c)A szerzddéses és hivatdsos dllomdnyba vétel (071.1, AS), valamint a kiilfoldi szolgdlat véllaldsa (071.1) otitis media chronica mesotympanalis formdja konzervativ
szakkezeléssel gyogyult esetében, valamint stapedectomia utdni allapot esetén is ,E” a mindsités (071.1c esetén KLGS), mert gyakori a recidiva és a kozépfiil zajvédelme hidnyzik a
stapedius-miikodés hidnydban.

d)K:4,8-9,11, 14, 21, 25; F: 1-2, 4, 6.

e) Szolgalati baleset (dorejartalom) kovetkeztében elszenvedett perforatio membranae tympani szolgélattal 6sszefiiggdnek véelelmezhetd.

072 Sz/edulese}ts allapotok és az egyensiilyszerv egyéb zavarai, halldideg A3 A4 AS A6 BNO
karosodas
j6 gyogyhajlami esetek, maradvanytiinetekkel E KLGS K K H81-HS83,
Meniére-betegség (kezelésre resistens) E E KLGS | KLGS HO93, H94
3. | tartés labyrinthus-mikodési zavar, mely gydgykezelésre nem reagdl E E E KLGS
(kinetosis)

a) Méniére-betegség, benignus paroxysmalis vertigo vagy nystagmus, neuronitis vestibularis, centralis positionalis nystagmus, labyrinthitis, a labyrinthus fistuldja és sikeres miitét
utdni 4llapota, a labyrinthus miikodésének egy- vagy kétoldali kiesése, a labyrinthus hypersensitivitdsa, kinetosis, tinnitus.

b) Anamnesis felvétele, a szédiiléses rohamok pontos értékelése, otoscopia, audiometria: kiiszob és kiiszob feletti vizsgdlatok, Schiiller, Stenvers, nyaki gerinc rtg. Otoneuroldgiai:
spontdn tiinetek vizsgdlata ENG-vel, a labyrinthus forgatdsos és kaldrids ingerlése, sziikség esetén neurolégiai, szemészeti és rheumatoldgiai vizsgilat, kiegészitd rtg. felvétel,
kétiranyd koponya CT és kérhazi kivizsgélas.

c) Az 1. alszakaszhoz tartoznak a haj6, a repiildgép és a gk. mozgdsdval szembeni fiilérzékenység. Ezen érzékenység szoktatdssal és psychotherdpidval rendszerint csokkenthetd. A
2. alszakaszba soroljuk a kifejezett Méniére-betegséget, amelyre a rohamokban jelentkezd és fiilziigdssal jaré szédiiléses és perceptios jellegi — a roham alatt er6sen romld —
halldscsokkenés a jellemzd. Diagnosisa feldllithatd, ha glycerines dehydrdlds utdn legaldbb 3 frekvencidn 10 dB-es vagy ennél nagyobb halldsjavulds mérhetd. Oki kezelése nem
megoldott, tiineti kezelése mellett barmikor jelentkezhet Méniéres-roham, ezért a szerzddéses és hivatdsos dllomanyba vételkor 072.1/A5 mindsitése ,,E”. A 3-as alszakaszhoz tartozik
a mozgdsbetegség, a kinetosis. A kinetosis gyanuja esetén Coriolis-vizsgélat sziikséges.

d)K:2-4,6,9, 11, 14, 25; F: 1-2, 4.

e) A szolgdlati baleset utdn visszamaradt szédiilés vagy egyéb egyensulyszervi zavar szolgélati kotelmekkel dsszefiiggd betegségként vélelmezhetd.

073 A belséfiil gécos kitészovetes csontos elfajulasa (otosclerosis) A3 Ad A5 A6 BNO
1. | enyhe E KLGS K K HS80
2. | silyos E E E KLGS

a) Otosclerosis.

b) Otoscopia, Weber-, Rinne-, Gelle, audometria, tympanometria: dobiiregi nyomds mérése, tympanogramm, stapedius reflex vizsgdlata, esetleg dobhdrtya mozgathatésdgdnak
vizsgdlata pneumaticus tolcsérrel, tuba atfivds, utdna halldsvizsgélat controll.

c) Mivel az otosclerosis progredidlé folyamat, enyhe formdja is 073.1, A3 rovatokban , E” mindsitést igényel.

d)K:2,4,9,11, 14,25; F: 1-2, 4, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
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e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

074 Hallascsokkenés A3 A4 A5 Ab BNO
Egyoldali: H90-H91
1. | I. foka KLGS K K K
2. | II. fokd E K K K
3. | III. foka E KLGS | KLGS | KLGS
4. | IV. foku E KLGS | KLGS | KLGS
Kétoldali:
I-1. foku KLGS K K K
I-II., TI-11., I-11., II-111., I-IV. fokd E KLGS | KLGS | KLGS
M-I, II-1V., HI-IV., IV-1V. fokd E E KLGS | KLGS
I. fokd: 20-30 dB mérsékelt halldscsokkenés
II. foku: 31-60 dB, kifejezett nagyothallds
III. foki: 61-90 dB, stilyos nagyothallds
IV. fokd: 90 dB felett, gyakorlatilag siiket

A hallés elbirdldsandl a beszéd megértése a dontd. A beszédzdndban észlelt kiiszobérték-csokkenésnek megfelelé dB-értékek stigott beszéd hallés (sb) tdvolsdgaban kifejezve:

20dB =4 msb

30dB=2msb

40 dB = ac. sb

40 dB-nél rosszabb vagy magas hangfrequentidnal is meglévd kiiszobérték-csokkenés esetén a stigott beszédet nem hallja.

a) Presbyacusis, muilé ischaemids siiketség, a fiil zajtraumdja, zaj okozta halldsvesztés, a hallds hirtelen elvesztése, a vezetéses hallds elvesztése, sensorineuralis surditas, kevert
tipusu siiketség, siiketnémasag.

b) Otoscopia, hangvilla vizsgdlat: Weber, Rinne, kiiszobaudiometria, kiiszob feletti vizsgdlatok, pl. regressios vizsgdlatok (SISI, Fowler), beszédaudiometria, sziikség szerint,
féloldali hallascsokkenésnél nagy oldalkiilonbség esetén dsszehasonlité Stenvers rtg., otoneuroldgiai vizsgélat, halldsfaradékonysdg vizsgalata, neuroldgiai vizsgélat.

Ha a halldscsokkenést balesetszer(i zajartalom (dorejartalom) okozta, a mindsitéshez a katonai szervezetnél baleseti jegyzOkonyvet kell felvenni. Egyéb zajartalom esetén a katonai
szervezet foglalkoz4si betegség adatlapja sziikséges arrdl, hogy a zajkarosodott 1966. jilius 1-jét61 5 évet meghaladé ideig halldst karosité zajban dolgozott.

c) A hallascsokkenés fokat sigott beszéd hallds, illetve audiogramm esetén decibel (dB) értékben hatdrozzuk meg. A megadott értékek irdnyaddk a kiilonboz6 alpontokba vald
besoroldsra, nem lehet azonban a hatdreseteknél teljes mértékben tekintetbe venni. A besorolds legyen értelemszeri. Kiilon kell értékelni a beszédzéndban (500-1000-2000 Hz-en)
észlelt kiiszobértékek csokkenését. Az egészségiigyi alkalmassdg elbirdldsdndl ugyanis dontd jelentdsége van a beszédmegértés vizsgdlatdnak. A 074 1. és 5. pontjdban az E mindsités
csak a beszédfrekvencidkon (500—1000-2000 Hz-en) mérhetd 1. foku halldscsokkenés esetén javasolt.

d)K:2,4,6,8-9, 11, 14, 25; F: 1-2, 4.

e) A mar emlitett feltételek mellett acut vagy chronicus zajartalom hatdsdra kialakult halliscsokkenés szolgdlati betegségként vélelmezhetd. Ennek elbirdldsa sordn kiilonds gonddal
kell mérlegelni a zajbehatds intenzitdsit, idGtartamdt, a zajvédé eszkozok haszndlatit, a korral jar6 nagyothalldst, a halldscsokkenés stadiumat és vdrhaté prognosisit. Magasabb
életkor esetén, a dontés meghozatalakor figyelembe kell venni az életkorral ardnyos halldscsokkenést.

A sziv és az erek betegségei (075-093)
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kell mérlegelni a zajbehatds intenzitdsit, idGtartamdt, a zajvédé eszkozok haszndlatit, a korral jar6 nagyothalldst, a halldscsokkenés stadiumat és vdrhaté prognosisit. Magasabb
életkor esetén, a dontés meghozatalakor figyelembe kell venni az életkorral ardnyos halldscsokkenést.

A sziv és az erek betegségei (075-093)

075 A sziv gyulladasos betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | carditis utani allapot vitium nélkiil A A A A 100-102, 109, 130-133
2. | heveny, félheveny carditis kovetkezményes vitiummal E E E KLGS

a) Febris reumatica, virus és egyéb kéreredetti carditis (endo-, myo-, pericarditis), bacterialis endocarditis,
b) Kérhazi osztilyos kivizsgdldas, VDRL, We, teljes vérkép és vizelet, ASO titer LE-sejt, Rose-préba, haemokultura sorozatvizsgdlata, EKG, terheléses EKG, mellkas rtg., echo-cg,

szivizom biopsia, géckutatés.
c)A 075.1 rovat szerint 4 éven belill a mindsités ,I”, 4 év utdn vitium nélkiil gyogyult esetben lehet ,,A”, zardjelentések alapjan a visszatérd carditis elbirdlasa lehet ,,E”. 075.1
rovat szerint a gyogyuldsig tartds eli. szabadsag biztositdsa valhat sziikségessé.

d)K:1-4, 6, 11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6, 8.
e) A betegség keletkezésében fontos szerepet jatszik az 6roklott hajlam (immunogeneticai tényezd), ezért a katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

076 A kéthegyii, a haromhegyii és az aortabillentyii szerzett betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | szivelégtelenség tiinetei nélkiil E KLGS | KLGS | KLGS 105-109
2. | mérsékelt szivelégtelenség tiineteivel E E KLGS | KLGS
3. | silyos szivelégtelenség tiineteivel E E E E

a) Stenosis mitralis, insufficientia valvulae mitralis, stenosis aortae, inofufficientia aortae, stenosis ostii venosi dextri, insufficientia valvulae tricuspidalis. Mitralis prolapsus

syndroma a 175-6s szakasz szerint min6siil.
b) Koérhazi osztilyos kivizsgdldas, VDRL, We, teljes vérkép és vizelet, antistreptolysin-titer, LE-sejt, Rose-préba, haemokultura sorozatvizsgilata, sz. sz. EKG, terheléses EKG,

Echo, mellkas rtg. (szivnagysag, szivconfiguratio).

c) A vitium korjelzése sordn a fizikdlis leleten (a relativ szivtompulat nagysdga, a zdrej punctum maximuma, vezetddése, jellege, iddtartama, a nagyerek madsodik hangjanak
viselkedése, jellege stb.) kiviil a kérelézmény adatait (lezajlott rheumds 14z, tonsillitis follicularisok stb.) is értékelniink kell. A systolés zorej esetén gondolni kell functiondlis eltérés
lehetdségére is! Az aorta vitium megitélése szigorubb, hiszen itt egy, illetve az els6 decompensatio mar silyos bal szivfélelégtelenséget jelenthet.

d)K:1-4, 6, 11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6, 8.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

077 Magasvérnyomas-betegség A3 A4 A5 A6 BNO
1. | Praehypertensios éllapot, hyperkinesis enyhe formaja KLGS A A A 110-115
2. | Hypertonia essentidlis dtmeneti vérnyomas- KLGS K K K

emelkedéssel, kezelésre jol reagdld
3. | Hypertonia essentidlis tartés vérnyomds-emelkedés E KLGS | KLGS | KLGS
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4. | Tiineti és essentidlis hypertonia szovédményes esetei mérsékelt és E E E KLGS
stlyos functiozavarral

a) Hypertonia essentialis, hypertonia secundaria, hypertonids sziv- és vesebetegség, hyperkinesis.

b) Hypertonidr6l beszélink, ha a nyugalomban mért vérnyomds hdrom kiilonboz6 alkalommal legaldbb 1 hetes id6kozben mérve meghaladja a 140/90 Hgmm-es értéket. A
vérnyomdst meg kell mérni mind a két karon, s6t a ldbon is fekvd, valamint 4ll6 testhelyzetben. A korhdzi osztdlyos kivizsgdlds sordn, a csapatgyengélkeddn napokon 4t mért
vérnyomds sz€1s6 értékeit fel kell tiintetni a feliilvizsgalati tdblazaton.

We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, Se Na, K, Ca, P, higysav, vizelet bacteriolégia, VMA, EKG, mellkas rtg., hasi UH, szemfenék vizsgdlata, sz. sz.
vizeletkoncentrdlds, creatinin-clearance, aldosteroniirités, vizelet pressoraminok, Histamin- vagy Regitin-préba, renalis angiographia, radiorenographia, vesék szepardlt vizsgélata,
vesetiibiopsia, echo-cg, ABPM, Holter vizsgilat.

c) Terheléses EKG-vizsgalattal tisztdzhatok a megengedett fizikai terhelések. Prachypertensio jelének tekinthetjilkk, ha terhelésre a vérnyomds a normadlis fels§ hatdrdt meghaladja
és csak lassan normalizdlédik. A praehypertensios jeleket komolyabban értékeljiik és a 077 2. pont szerint mindsitjiikk, ha a csalddban mir tobb hypertensiés beteg van, illetve volt.
Ugyanitt mindsitjiik az 4tmeneti és a j6l kezelhetd tartés emelkedett vérnyomds eseteit. 100 Hgmm vagy anndl magasabb diastolés érték a vérnyomds-emelkedés tartds voltdra utal.

Hivatdsos éllomdnyba, szerz8déses dllomdnyba vételkor , valamint a katonai oktatdsi intézménybe jelentkezéskor a mindsités ,,E”. 077/2-es rovatban szerepld enyhe esszecidlis
hypertonia j6l kezelhetd, kis gyégyszerigény, ritka ellendrzésre szorulé dllapot esetén KLGS ,,A”,

d)K:2-4,6, 11-14, 16, 18, 21, 24; F: 1-3, 6, 8.

e) Essentidlis hypertonidt nem lehet a katonai kotelmekkel Osszefiiggnek tekinteni, azonban egyes tiineti hypertensidkat lehet akkor, ha az alapbetegség szolgédlat kovetkezménye
(pl. meghiilés kovetkeztében kialakult idiilt uroinfekci6 talajan kialakult vesebetegség).

078 Vérellatasi (ischaemias) szivbetegség A3 Ad AS A6 BNO

1. | Koszortserek elmeszesedése okozta ritka angina pectoris E KLGS | KLGS KLGS 120-125
EKG-eltéréssel

2. | Szivizominfarctus utdni 4llapot stenocardia és decompensatio nélkiil | KLGS | KLGS | KLGS KLGS

Koszoruserek elmeszesedése okozta gyakori angina pectoris E E E KLGS

Szivizominfarctus utdni 4llapot stenocardidval és decompensatioval E E E E
vagy szivaneurysma

a) Infarctus myocardii, Dressler-féle syndroma, angina pectoris, coronaria sclerosis, aneurysma cordis.

b) Rutinvizsgélatok, rizikéfaktorok, SGOT, SGPT, EKG, terheléses EKG, echocardiographia, coronarographia, Troponin I, CK szivizotop vizsgélat.

c)078.3/A6 rovat szerint, ha a kétdimenziés Echo-vizsgdlat (non invasiv), vagy a ventriculographia (invasiv) j6, vagy viszonylag j6 bal kamra functiot mutat, a mindsités lehet ,,K”
fél vagy egyéves controll mellett. 078.4 rovat szerint haemodynamikai vizsgdlatig, esetleg mutétig tartds eii. szabadsdg, sikeres mitét utan ,,KLGS”, sikertelen miitét utdn a mindsités
d)K: 14,6, 11-14, 16, 18, 21, 24; F: 1-3, 6, 8.
e)A Kkatonai kotelmekkel valé Osszefiiggés elismerhetd, ha a hadsereg specificus tényez6i (erés testi vagy psychés terhelés) és a szivinfarctus kozott idoben Osszefiiggés
bizonyithat6 és a terhelés szokatlan és az 4tlagosndl jelentdsen magasabb volt (pl. gazdlarcban végzett erds testi munka, ijedtség vagy félelmi reactié elére nem lathaté helyzetek
miatt). Alland6 konfliktushelyzetek vagy tartds psychés tobbletterhelés nem fogadhatdk el szivinfarctus kivalté okaként.
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heveny pulmonalis szivbetegség utani véglegesen gydgyult dllapot
functiokdrosodds nélkiil

heveny pulmonalis szivbetegség utani allapot, mérsékelt
functiokdrosoddssal, vagy idiilt pulmonalis szivbetegség a jobb kamra
decompensatioja nélkiil

KLGS

KLGS

KLGS

heveny pulmonalis szivbetegség utani dllapot stilyos
functiokdrosoddssal, vagy idiilt pulmonalis szivbetegség a jobb kamra
decompensatioja esetén

KLGS

126-128

a) Cor pulmonale acutum, embolia pulmonum, hypertensio pulmonalis idiopathica, cor pulmonale chronicum, a pulmonalis keringés egyéb zavarai.

b) Koérhazi osztilyos kivizsgdlds, rutinvizsgdlatok, Se. bilirubinszint, SGOT, SGPT, LDH, EKG, mellkas rtg., tiidoscintigraphia, a respiratios insufficientia kimutatisa vér-giz
analitikai és 1€gzésfunctios vizsgalatokkal, alvadasi faktorok (6rokletes alvaddsi zavar), echo-cg vizsgalat.
c) Tiudéembdlia lezajldsa utdn functiokdrosodds nélkiili esetben is 079 1. pont szigoribb ,K” elbirdlds sziikséges. Miitét vagy baleset utdni embodlia vagy vetélés utdni embodlia
enyhébb megitélés ald eshet.

d)K: 14,6, 11-14, 16, 18, 21, 24; F: 1-3, 6, 8.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés elismerhetd, ha szolgalati balesetbdl szdrmazé acut tilnyomasos pneumathorax kovetkeztében tdmad a cor pulmonale kialakuldsa.

080 Szivizombantalom A3 A4 A5 A6 BNO
1. | mérsékelt functiozavarral E K K K 142
2. | silyos functiozavarral E E E KLGS

a) Primaer és secundaer cardiomyopathidk tartoznak ide.

b) Rutinvizsgalatok, SGOT, SGPT, gamma GT, EKG, terheléses EKG, Echo-cardiographia, mellkas rtg.

c) Dilatativ cardiomyopathia (DCM) progressziv jellegénél fogva szigoribb elbirélds ald esik, mint az obstuctiv formak (HCM, HOCM).

d)K:2-4,11-12, 14, 16, 21; F: 1-2, 6, 8.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

081 A sziv ingerképzési és ingervezetési zavarai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak E A A A 144-149
2. | kp. stlyos formak E K K K
3. | silyos formdk E E E KLGS

WPW-syndroma, LGL-syndroma,

a) Atrioventricularis block, bal Tawara-szar block, bal anterior hemiblock, bal posterior hemiblock arborisatios block, jobb Tawara-szar block, sinoatrialis és sinoauricularis block,

flutter, extrasystolia, sinus ritmuszavar.
b) Arrhythmia jellegére utalé részletes anamnesis, az arrhythmia el6tti életszakaszban alkalmazott gydgyszeres therdpidnak a tisztdzdsa, EKG (sz. sz. terheléses vagy Holter
monitoros elektrofizioldgiai vizsgélat).
c) Az ingerképzési-ingervezetési zavar silyossdgdnak megitélésénél mindenekel6tt az aetiologidt és a therdpia hatékonysdgit kell mérlegelni. A congenitalis eredetli zavarok
enyhébb elbirdlast igényelnek.

supraventricularis paroxysmalis tachycardia, ventricularis paroxysmalis tachycardia,

auricularis fibrillatio és flutter, ventricularis fibrillatio és
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c) Az ingerképzési-ingervezetési zavar silyossdgdnak megitélésénél mindenekel6tt az aetiologidt és a therdpia hatékonysdgit kell mérlegelni. A congenitalis eredetli zavarok
enyhébb elbirdlast igényelnek.

081.1. szerint mindsitend6k: LGL-syndroma, szévOdménymentes WPW-syndroma, sinus coronarius rhytmus, intraventricularis-intrauricularis-interauricularis vezetési zavar, sinus
bradycardia, ritkdn fellépd nodalis rhythmus, monotop pitvari extrasystolia, bal post. hemiblock, jobb Tawara-szdr block, tartésan (évekre) megsziintethetd ,maginyos” csak az
anamnesisben szerepld pitvar fibrillatio.

081.2. szerint mindsitenddk: ritka és rovid ideig tarté supraventricularis és atrioventricularis nodalis (a-v junctionalis) paroxysmalis tachycardia, gyakori nodalis rhytmus (véndorld
ingerképzés), bal anterior hemiblock, elvétve rendszerteleniil és a vulnerabilis fazison kiviil jelentkez6 monotop kamrai extrasystolia, bal posterior hemi-block.

081.3. szerint mindsitend6k: gyakori és hosszabb ideig tarté supraventricularis és atrioventricularis nodalis (a-v junctionalis) paroxysmalis tachycardia, ventricularis tachycardia,
arborisatios block, bifascicularis block, trifascicularis block, elséfokud a-v block rendszeres gyakori controll mellett, masodfokd és pace-makerral jél corrigdlt harmadfokd a-v block,
rendezett halmozott vulnerabilis fizisban jelentkezd, vagy polytop kamrai extrasystolia, sériilt sinus syndroma, tartésan nem sziintethetd paroxysmalis és cardidlisan compenzilt
chronikus pitvarfibrillatio, sinuauricularis block. Chronikus pitvari fibrillatio cardialis decompensatio tiineteivel és a pace-makerral rosszul corrigdlhaté rhytmuszavarok esetén
minden rovat szerint ,,E” mindsités hozhatd.

d)K:1-4,6,11-12, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6, 8.

e) Mivel a sziv ingerképzés és ingervezetési zavarok (a congenitalis rhytmuszavarokon kiviil) mindig csak egy meghatdrozott alapbetegség tiinetei lehetnek, a katonai kotelmekkel
valé Osszefiiggést is e betegségek megitélése alapjan kell eldonteni.

082 Szivelégtelenség A3 A4 A5 A6 BNO
1. | rejtett elégtelenség esetén E KLGS | KLGS | KLGS 150
2. | mérsékelt elégtelenség tiineteivel E E E KLGS
3. | silyos elégtelenség tiineteivel E E E E

a) Pangésos szivelégtelenség, jobb szivfél-elégtelenség, bal sziviél-elégtelenség (asthma cardiale, balkamra-elégtelenség, oedema pulmonum acutum).

b) Koérhazi osztilyos kivizsgdlds, rutinvizsgdlatok, Se. kreatinin, UN, EKG, terheléses EKG, Holter monitoros EKG, kerékpdr ergometria, echo-cg, coronarographia, mellkas rtg.,
teststly.

c) 082.1. szerint kell mindsiteni csak a nehéz testi munkdra jelentkez6 és a munka iraménak csokkentésére gyorsan milé decompensatios tiinetek esetén.

082.2. szerint mindsitenddk a normdlis, megszokott munkakdrben is egy bizonyos id6 miilva estére decompenzal6dé betegek.

082.3. szerint mindsitenddk a munka nélkiili, de fent jar6 életmdd mellett is decompenzalt, valamint a teljes nyugalomban fekve is decompenzilt betegek.

d)K:2-4,6, 11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6, 8.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefliggés megéllapitdsa a szivelégtelenséget kivaltd betegség alapjin torténik.

083 Szivmiitét utani allapotok, valamint rosszul meghatarozott
szivbetegségek A3 A4 AS A6 BNO
és szov6dmények
enyhe formdk KLGS K K K I51, 197
. | kp. sulyos formak E KLGS | KLGS | KLGS
3. | silyos formdk E E E E

a) Szivmitét utdni functionalis zavarok, postcardiotomids syndroma, myocarditis (arteriosclerosis emlitésével), degeneratio myocarditis (arteriosclerosis emlitésével),
arteriosclerosis cardiovascularis, cardiomegalia, chorda tendinea szakaddsa, szemolcsizmok szakadésa.
b) Lésd az el6z0 szakasz eldirt vizsgélatait.
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b) Lésd az el6z8 szakasz eldirt vizsgélatait.

c)A feliilvizsgalati tablazaton fel kell tiintetni az elvégzett szivmiitét fajtdjat. A nyitott miitétek koziil a pitvari és kamrai sovény zdrdsa, a ductus Botalli persistens megsziintetése az
esetek nagy részében teljes gydgyuldst eredményez, ezért enyhébb elbirdlds ajanlott, ,,A” mindsités adhat6. A nyitott vagy motoros miitéteknél a coronaria bypass esetén mindig
sorsdonté a nem operdlt dgak dllapota (coronarographia), tovdbbd a szivizom kérosoddsa (ventriculographia). A billentylipétldssal jar6 miitétek utdni allapot szigoribban {télendd
meg, mert a miitétek mar a NYHA szerinti II-III. stidiumban torténnek.

d)K: 14,6, 11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6, 8.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés dltalaban nem vélelmezhetd.

084 A kozponti idegrendszer keringési zavarai A3 A4 AS A6 BNO
K A A 160-169

KLGS | KLGS | KLGS

KLGS | KLGS | KLGS
E E KLGS

1. | milé miik6dési zavarok, nem organicus (reflexes) eredettel

ismétlddod organicus eredetll mulé miikodési zavarok

esBNesHNes M es!

2
3. | mérsékelt defectussal
4. | tartés defectussal

a) Itt mindsitjik a TIA-t, a nyaki verderek, agyi erek sziikiiletét, elzdr6ddsat, thrombosisat, ill. az emiatt fellépd korképeket, a subarachnoiddlis vérzéseket, agyi embdliit,
thrombosist stb., valamint az &ltaldnos tiinetekkel jaré agyérelmeszesedést, a hypertensiv encephalopathidt, az agyi aneurysmdkat, az arteritis cerebralist, Moyamoya-betegséget és a
cerebrélis vénds synusok thrombosisat.

b) Neuroldgiai osztdlyos kivizsgdlds, carotis Doppler, tovdbba transcranidlis Doppler, kezelés, sz. sz. angiographia, CT, koponya MRI, laboratériumi vizsgélatok a differential
diagnosishoz sziikséges mértékben.

c)A 084.1., ill. 084.2. szerint mindsitendok az intermittald keringési zavarok, Barre-Lieou és pseudo-menier syndromdk, a localisalhaté vasomotoros zavarok, az ismétlédo
collapsusok, steel syndromék.

d)K:1-4,6,9, 11-14, 17-19, 21, 23-24; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés trauma vagy toxicus kdrosodds koriilményeinek fiiggvénye.

085 Erelmeszesedés A3 A4 A5 Ab BNO
1. | keringési zavar nélkiil KLGS A A A 170
2. | az érintett szerv mérsékelt keringészavaraval E KLGS | KLGS | KLGS
3. | az érintett szerv silyos keringészavardval, vagy veszélyes localisatio E E E E

esetén

a) Arteriosclerosis, atheroma, endarteritis obliterans, az aorta, a vesék verderei, a végtagok verderei, egyéb verderek arteriosclerosisa.

b) Korhazi osztilyos kivizsgdlds, vércukor se kreatinin, UN, se Osszfehérje, elfo, sziikség esetén autoimmun betegségekre vonatkozd laboratériumi vizsgélatok, se cholesterin és
frakcidi, triglycerid, EKG, mellkasrontgen, oscillometria, Doppler vizsgéilat, szemfenék vizsgélat, angiogréfia.

c)A mindsitést az érintett szervek vérkeringési zavardnak mértéke és kovetkezményei hatdrozzak meg.

d)K:2-4,11-12, 14, 16, 21; F: 1-2, 6, 8.

e) Katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés nem vélelmezhetd.

086 Verdér helyi tagulata (aneurysma) A3 A4 AS A6 BNO
1. ‘ tiineteket és panaszt nem okozé aneurysma E KLGS K K 171-172
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1. | tiineteket és panaszt nem okoz6 aneurysma E KLGS K K 171-172
2. | aneurysma mutét utdni allapot enyhe maradvanytiinettel E E KLGS | KLGS
3. | panaszt és nyomasi tiinetet okozé aneurysma E E KLGS | KLGS
4. | aneurysma miitét utdni allapot stilyos maradvanytiinettel E E E KLGS

a) Aorta-aneurysma (hasi, mellkasi, dissecans), egyéb aneurysma (fels§ végtagok verderei, vese verderek, arteria iliaca, alsé végtagok verderei). A cerebralis aneurysma 084.
szakasz, a sziv aneurysma 078. szakasz szerint mindsitendd.

b) Korhazi osztdlyos kivizsgdlds, VDRL, rutin laboratériumi vizsgdlatok (vérkép, kémia, coagulogramm, Osszlipoid stb.), EKG, UH, CT, MRI, mellkas, arteriographia/DSA/,
neuroldgiai, szemészeti szakorvosi vizsgélat.

c) Az artéridk ectasidi dltaldban teend6t nem igényelnek. Aneurysmdnak nevezziik azt a koriilirt tdgulatot, amelynek &4tmérdje legaldbb madsfélszer meghaladja az adott érszakasz
normdlis 4tmérdjét. Lehetnek tiinetmentesek, okozhatnak kronikus tiineteket dislocatio, kompresszio, urusatio 4ltal, okozhatnak akut tiineteket ruptura, perforatio, embolisatio stb.
révén.

Specifikus jelek lehetnek: végtagischaemia (embolia), aneurysma trombosis, emésztési zavarok (hasi kompresszid, viscerdlis ér trombosis), nagy systoles zorej, keringési terhelés
jelei (aortocavalis fistula), gerincfijdalom (csigolyaurusatio), rekedtség (n. recurrens paresis thoracalis aneurisma ndvekedése miatt), uréterkompresszio (iliaca aneurysma
novekedése), mélyvénds thrombosis (a. popl. Aneurysma okozta kompresszio). A hivatdsos és szerzOdéses dllomdnytakat a fentiek figyelembevételével kell mindsiteni. Aneurysma
dissecans mindsitése minden esetben és rovatban ,,E”.

d)K:2-4,11-12, 14, 16, 21; F: 1-2, 6, 8.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

087 Egyéb periférias érbetegség A3 A4 AS A6 BNO
Angiopathiak: 173
1. | enyhe formak E KLGS K K

2. | silyos formdk E E E KLGS
Thromboangitis obliterans (Biirger-féle betegség)

3. | hosszabb tiinetmentes stationaer allapot esetén E KLGS K K

miitét utani allapot enyhe maradvanytiinettel E E KLGS | KLGS
5. | miitét utdni dllapot silyos maradvanytiinettel, valamint visceralis E E E KLGS

kerintési zavar esetén

a) M. Raynaud, Raynaud-syndroma, acrocyanosis, erythrocyanosis, erythromegalia, arteria-spasmus, periférids érbetegség, thromboangitis obliterans.

b) El6z6 egészségiigyi dokumentdcié. Rutin laboratériumi vizsgdlatok. Az autoimmun-betegségek, illetve cryopathidk kimutatisira és a collagen rendszerbetegségek kizardsdra
irdnyulé vizsgdlatok. M. Raynaud vagy Raynaud-syndroma esetén a rohamok leirdsa a beteg dltal elmondottak vagy az orvos megfigyelése alapjan, ujjak &llapota a rohammentes
idében. Biirger-féle betegség esetén claudicatio intermittens és jelentkezése feltételeinek pontos leirdsa, oscillometria. Angiologiai szakkonzilium, Doppler-vizsgilat, provocatios
prébék, sz.sz. angiographia, bér vagy izombiopsia.

c) Acrocyanosis esetén a kidllo testrészek szederjesek kis hideg hatdsdra. Tobbnyire csak kozmetikai jelentésége van, panaszt nem okoz. Mindsitése 087.1/AS szerint lehet ,K”.
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Raynaud-syndromds roham stlyossdgat az elkékiilés és a fdjdalom foka, a roham id6tartama és a rohamok ismétlédésének gyakorisdga adja meg. 087.3. alszakasz szerint a Biirger-kor
konzervativ kezeléssel egyensiilyban tarthat formai mindsitendok.

087.4. alszakaszba a Biirger-kor miatt operalt esetek tartoznak, melyek trophikus zavarral, illetve dysbasidval jarnak, esetleg a miitéthez minor amputatio térsul.

087.5. alszakasz szerint mindsitendék a Biirger-kér miatt operdltak, ha a miitéthez nagyobb amputatio tarsul, vagy komoly ischaemids tiinetek maradnak vissza, valamint a
Biirger-kor visceralis ereken manifesztal6do esetei.

d)K:2,3,6,11, 15, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

088 Verderes vérrogosodés és embolia A3 A4 AS A6 BNO
1. | az érintett szerv mérsékelt functiozavara esetén E E K K 174
2. | az érintett szerv stlyos functiozavara esetén E E E KLGS

a) Infarctus embolicus, infarctus thromboticus, occlusio.

b) E16z4 eii. dokumenticid, Doppler-vizsgélat, provocatios probak, belgydgydszati és angioldgiai szakkonzilium, ennek dontése alapjan angiographia.
c)A kiilfoldi szolgdlatra vald alkalmassdg megéllapitdsandl a betegség stlyossdgatol fiiggetleniil csak ,,E” mindsités hozhato.

d)K:1-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

089 A Kkis artériak gyulladasos elfajuldsa és rokon allapotok A3 A4 AS A6 BNO
1. | tartds remissio esetén E KLGS | KLGS | KLGS 177
2. | sdlyos szervi laesio esetén E E E KLGS

a) Periarteritis nodosa, Wegener-féle granulomatézis, Takayasau-féle betegség, arteritis temporalis, allergids és autoimmun eredetii vaszkulitiszek.

b) VDRL, We, teljes vérkép és vizelet, Se creatinin, UN, koérképnek megfelelé immunoldgiai vizsgédlatok, mellkas rtg., bdr, izmok préba-excisidja és szovettani vizsgdlata, esetleg
a vese vagy a mij tiibiopsidja.

c)A végleges mindsitésre a hosszas bizonytalan korlefolyds miatt mdr esetleg el6bb ,K”-ra mindsitett betegeknél keriil sor. A rossz progndzis miatt hivatdsos és szerzédéses
dllomdnytdak esetében az enyhébb vagy hosszabb ideje stagndlé esetekben az elbirdlds lehet egyéni. Kivételt csak az arteritis temporalis képezhet, ha a rendszerint miitéttel
panaszmentessé tett betegen hosszabb ideje egyéb lokalizdcidra utald jel nem észlelhetd (089.1 és A6 esetén ,,A” mindsités is széba johet).

d)K:2,4,11-12, 14-15, 17-18, 21; F: 1-4.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

090 Visszér és visszérrogosodéses gyulladas A3 A4 AS A6 BNO
1. | végtagok feliiletes venagyulladdsa vagy thrombosisa E A A A 180-182
2. | végtagok nem ismétldédé mély venathrombosisa jé collateralis E KLGS K K
keringéssel

3. | végtagok mély venathrombosisa mérsékelt helyi keringési zavarral E E KLGS | KLGS
végtagok ismétl6d6 mély venathrombosisa silyos helyi keringési E E E KLGS
zavarral, valamint az egyéb visszeres embolia és thrombosis
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a) Thrombophlebitis, phlebitis suppurativa, vena portae thrombosis, thrombophlebitis migrans, Budd-Chiari- syndroma.

b) E16z4 eii. dokumenticid, vérzési-alvadasi rendszer laboratériumi vizsgédlata, belgydgydszati €s angioldgiai szakkonzilium, sziikség esetén phlebographia.

c) 090.2. alszakasz szerint minOsitend0k mind az als6, mind a felsé végtagon egy alkalommal el6forduld mélyvénds-thrombosis, valamint a v. iliaca szintll és a v. cava inferior
szintl thrombosis utdni dllapot, ha secunder varicositas és végtagoedema nem térsul.

090.3. alszakaszba tartoznak az el8z6 alszakaszban emlitett korképek, ha secunder varicositas, illetve terhelésre kialakuld végtagoedema tdrsul. A 090 rovat minden alszakasza
szerint csak ,,E” dontés adhato.

090.4. alszakaszba tartoznak az el6z6 két alszakaszban emlitett kérképek, ha secunder varicositas, dlland6 oedema és trophikus zavar tarsul.

d)K:1,2,4,6,11,14;F: 1, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés legtobb esetben nem vélelmezhet. Kivételt képeznek phlebothrombosis vagy thrombophlebitis azon esetei, amelyek kialakuldsat
szolgdlati baleset vagy tartés megterhelés okozta, és a kettd kozotti Osszefiiggés a sériilés helyét és idépontjat illetden bizonyithatd.

091 Az alsé végtag visszértagulatai A3 A4 AS A6 BNO
1. | eredményes miitét utani allapot KLGS A A A 183
2. | kis kiterjedésti visszértagulat gyulladdsos és trophids zavar nélkiil KLGS A A A
3. | kis kiterjedésti visszértagulat gyulladds vagy trophids zavar esetén, E KLGS K K

valamint nagy kiterjedésti visszértagulat emlitett elvatozasok nélkiil
miitét utani allapot mérsékelt keringési zavarral KLGS KLGS | KLGS
5. | miitét utdni dllapot sulyos keringési zavarral E E KLGS

a) Varicositas, ulcus varicosum (alsé végtagon, vagy egyéb lokalizaciéja).

b) Fizikalis vizsgélat, vérzési-alvaddsi rendszer laboratériumi vizsgélata, belgydgydszati €s sziikség esetén angioldgiai szakkonzilium, angioldgiai javaslatra phlebographia.
c) 091.1. alszakaszba tartozik az alsé végtagon eredményes visszérmiitét utdni dllapot, recidiva nélkiil.

091.2. alszakaszba a kis kiterjedésii visszértdgulat gyulladdsos és trophicus zavar nélkiil.

091.3. alszakasz szerint mindsitend6k a primer varicositas, az ehhez tarsuld pigmentatio crusis, ulcus varicosum, valamint a primer varicositas eldrehaladott esetei.

091.4. alszakaszba tartozik a visszérmiitét utani dllapot terhelésre kialakul6 1abszdr-oedemaval.

091.5. alszakaszba a visszérmiitét utdn fennall$ ulcus crusis, illetve dlland6 labszar-oedema, recidiv varicositassal vagy anélkiil.

d)K:3,4,6,9,11-12, 14, 21; F: 1-2, 4.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

092 Aranyér A3 A4 AS A6 BNO
1. | sz6védmény nélkiil hatdsos konzervativ kezelés esetén KLGS A A A 184
2. | szovédménnyel, sikeres miitét utani allapot esetén KLGS | KLGS K K
3. | szovédménnyel, gyakori recidiva és ismételt miitét sziikségessége E E KLGS | KLGS

esetén

a) Nodus haemorrhoidalis recti internus et externus (thromboticus haemorrhagicus, prolapsus, strangulatus, ulcerosus).
b) Digitalis és rectoscopos vizsgdlattal tisztdzni kell a haemorrhoidalis csomdk helyét (kiilsd, belsd ,,aranyeres” csomdk), esetleges szovédményeit.
c)A katonai oktatasi intézménybe jelentkezéskor 092.1-2, és hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités ,,E”.
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c)A katonai oktatasi intézménybe jelentkezéskor 092.1-2, és hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités ,,E”.

d)K:3;F: 0.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

093 Alacsony vérnyomas A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe formak KLGS A A A 195
2. | kifejezett formdk E KLGS K K

a) Hypotonia orthostatica, hypotonia chronica, collapsus (elhtiz6dé is), syncope.
b) We, teljes vérkép és vizelet, a vérnyomds kiillonbozd testhelyzetben végzett mérése, EKG fekvd és 4ll6 helyzetben, echo-cg, Holter vizsgédlat a hypotonia aetioldgiai tisztdzdsa

sziikséges.

c)A normdlisndl alacsonyabb vérnyomds oOnmagdban nem indokolja az alkalmassdg korlatozdsiat. Az 4tlagosndl alacsonyabb értékek nem ritkdn fordulnak el6 nagy fizikai
teljesitOképességgel rendelkezé emberek kozott is. A mindsités klinikai tiinetek esetén (fejfdjds, szédiilés, faradékonysdg, collapsus hajlam), ha azok az anamnesisben bizonyitottan
szerepelnek (csapatorvosi jellemzés!), korlatozdssal alkalmas. Hivatdsos és szerz8déses dllomédnyba vételkor a mindsités 093.1 ,,E”.

d)K:1,2,4,6,11-12, 14, 16-19, 21; F: 1-4, 6, 8.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

A légziszervek betegségei (094-105)

A3 A4 AS A6 BNO

094 Az orrnyalkahartya daganata (orrpolyp)
KLGS | KLGS | KLGS I33

1. |Egyik vagy mindkét orrfél érintettsége esetén miitét utdn tiinet és | KLGS

panaszmentes recidiva nélkiil
Mindkét orrfél nehezitett 1€gzése vagy teljes elzartsdga esetén E E KLGS | KLGS
3. | Gyakran recidivald, sokszor operdlt esetek E E KLGS | KLGS

a) Polypus cavi nasi, conchae, nasopharyngis, polypus-sinus ethmoidalis, frontalis, maxillaris, sphenoidalis.
b) Rhinoscopia anterior, posterior, orrmellékiireg-rtg., sz. sz. arckoponya CT, sz. sz. orr- és mellékiiregek endoscopos vizsgalata, allergoldgiai vizsgélat.

c) Ha a recidiv orrpolyp allergids eredetli, a mindsités 095 1. pontja szerint torténik.

d)K: 6, 14; F: 6.
e) Katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés nem vélelmezhetd.

095 Az orrnyalkahartya idiilt betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | Enyhe formak KLGS A A A J30-J31
2. | Kp. silyos formdk E KLGS K K
3. | Sulyos formédk E E E KLGS

a) Rhinitis chronica, rhinitis allergica, ozaena.
b) Rhinoscopia anterior, posterior, orrvdladék bacterioldgiai vizsgalata, allergoldgiai vizsgélat, sziikség szerint kdrhazi kivizsgalas, orr-endoscopia, sinoscopia.
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c) Az alkalmassidg megitélésében a klinikai kép a dontd! Silyosnak szamit a gyerekkor 6ta vagy tobb mint 6 éve fenndlld betegség, amelyet kordbban kivizsgéltak, kezeltek, esetleg
hyposensibilizdlé kezelésben részesiilt a beteg. Orr- és szempanasz mellett szezondlisan kohogés, terhelésre vagy éjjelente nehézlégzés 1ép fel. Szabadban, fliben fekve testszerte
kiiités, esetleg Quincke oedema jelentkezik. Stlyos allergids dllapot a méh- vagy dardzscsipést kovetd anaphylaxids reakci6. Sulyos a betegség, ha a tavaszi és nydr végi ndvények
virdgpordra egyardnt erds +++ vagy ++++ érzékenységet taldlunk a Prick teszttel, s ez, Osszevetve a klinikai képpel, gyakorlatilag fél éven 4t tart6 tiineteket jelent. Sulyosnak szdmit,
évszaktdl fiiggetlen panaszok esetén a ++++ hdaziporatka és penészgomba érzékenység, siilyos tiinetekkel. In vitro vizsgdlatndl az 0Ossz-IgE 100 IU/ml, a spec-IgE magas.
Légzésfunkcids vizsgilatndl szezonban a jelzett 1égiti obstrukcié 4ll fenn. Ekkor indokolt szezonon kiviil, lehetfleg panaszmentes &llapotban a provokdcids légzésfunkcids vizsgélat
elvégzése, Ach-val vagy 10%-os KCl-dal, amely pozitiv esetben a horgérendszer hyperreaktivitdsdt igazolja. Silyosnak szdmit az a pollenosis is, amely katonai id6 alatt olyan
tiinetekkel kezdddik, amely akut ellatdsra szorul a csapatndl.

Kozepesen siilyos esetekben legfbb tiinet a tiisszogés, orrfolyds, orrdugulds. Altaldban a beteget kordbban is kezelték, tiineti kezeléssel egyensiilyban volt, jelenleg azonban
kezeléssel nem befolydsolhat6. Tobb allergénre pozitiv a bdrpréba, de dontden a nyar elején (fliszezon), vagy a nydr végén (parlagfliszezon) van komolyabb panasz. In vitro
vizsgalatndl az 8ssz-IgE értéke 50-100 IU/ml kozott van, spec-IgE kimutathatd, de alacsony titerti.

Enyhe forma esetén a betegnek kevés panasza van. IdOnként tiisszogés, szemviszketés, enyhe ndtha. Eddig orvoshoz nem fordult, mert annyira nem zavarta a panasz, gydgyszert
nem szedett. A bdérproba mérsékelt, ++ érzékenységet mutat nydr eleji vagy nydr végi pollenekre vagy hdziporra. In vitro vizsgdlatndl az Ossz-IgE alacsony vagy negativ, spec-IgE
nem mutathatd ki. Ilyen esetben is feltétleniil kisérjilk figyelemmel a beteget, szezondlisan felmentetjik a terepfoglalkozdsok al6l. A 095.1 rovat szerint a beosztas
figyelembevételével ,,K” mindsités is adhato.

Enyhe megbetegedési fokozat esetén, ha a sziikséges gyogyszeres kezeléssel a beteg tiinetmentes, egyéni mérlegelés alapjan ,,A” és ,, K mindsités is adhatd.

d) K:21; F: 0.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

096 Idiilt mellékiireggyulladas A3 A4 AS A6 BNO
1. | recidivald sinusitisek E KLGS K K J32
2. | torzitd, miitét utdni dllapot E KLGS | KLGS | KLGS

a) Sinusitis maxillaris chronica, sinusitis frontalis chronica, sinusitis ethmoidalis chronica, sinusitis sphenoidalis chronica, pansinusitis chronica, torzité miitét utdni allapotok,
amelyek az arc, homlok alaki elvdltozasaval jarnak (pl. Riedl-miitét).

b) Rhinoscopia anterior, posterior, orrmellékiireg-rtg., sz. sz. orr endoscopia, sinoscopia, punctio.

¢) 096.1/A6 rovat szerinti mindsitésnél miitét esetén, ha az dllapotvaltozds kedvezd, ,,A” mindsités lehetséges. Sikertelen miitét esetén ,,E”.

d)K:6,21; F: 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

097 A gége, légcso idiilt betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe E KLGS K K 137
2. | kp. silyos E KLGS | KLGS | KLGS
3. | silyos E E E KLGS

a) Laryngitis chronica hypertrophica, laryngitis chronica sicca, laryngotracheitis chronica.

b) Indirect laryngoscopia, orrmellékiireg-rtg., sz. sz. direct laryngoscopia, laryngomicroscopia, fiberoscopia, allergoldgiai vizsgalat, 1égzésfunctios vizsgalat.
c) 097.1. alszakasz szerint mindsitenddk a therdpidsan jol befolydsolhat6 esetek.

097.2. alszakasz szerint a tartds kezelés mellett recidivéra val6 hajlam esetén.

097.3. alszakasz szerint mindsitendk az éveken 4t tarté kezelés mellett is stilyos panaszokkal (aphonia, nehéz 1égzés) jar6 esetek.
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097.3. alszakasz szerint mindsitend8k az éveken 4t tarté kezelés mellett is stilyos panaszokkal (aphonia, nehéz 1égzés) jar6 esetek.
d) K:21; F: 0.
e) A katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés csapatndl kedvezdtlen klimdji munkahelyen tobb mint 6t éven 4t folyamatosan teljesitett szolgdlat esetén vélelmezhetd.

098 A hangszalagok és a gége bénulasa A3 A4 AS A6 BNO
1. | egyoldali recurrens bénulas hangképzési zavarral, j6 1égzésfunctioval E KLGS K K J38
2. | kétoldali recurrens paresis sulyos hangképzési és 1€gzési zavarral E E E KLGS

a) Laryngoplegia, paralysis glottidis.

b) Indirect laryngoscopia, esetleg direct laryngoscopia.

c) Mindsitést a bénulds oldalisdga, a hangképzési és 1égzési zavar silyossdga, a therdpids kisérletek eredményessége hatdrozzak meg.

d)K:17,21; F: 3-4.

e) A katonai kotelmekkel valo Osszefiiggés altaldban nem vélelmezhetd. Kivételt képezhet a peripherids eredetli hangszalag- és recurrensbénulds, ha az ideg szolgdlati baleset
kovetkeztében sériilt.

099 Idiilt horghurut és horgétagulat A3 A4 AS A6 BNO
1. | kis kiterjedésti, kevés kopettel, cardiorespiratoricus zavar nélkiil E KLGS K K J40-J42, J44
2. | nagyobb kiterjedésti, sok kopettel, mérsékelt cardiorespiratoricus E E KLGS | KLGS
zavarral
3. | nagy kiterjedésii, sok kopettel, silyos cardiorespiratoricus zavarral E E E KLGS

a) Bronchitis chronica (simplex, obstructiva), bronchiectasia (congenitalis, szerzett, localisalt, diffiz).

b) Rutin laboratériumi vizsgdlatok, vérgdz-analysis, kopet bacterioldgiai, eo-sejtszdm és cytoldgiai vizsgdlata, EKG, kétirdnyd rtg. felvétel (bronchiectasia esetén mellkas CT),
1égzésfunctio (ha lehetséges testpletysmographia), broncholdgiai vizsgéalat, farmacodinamids préba.

c)A két rész egy helyen torténd mindsitése miatt kiilonds figyelmet kell forditani a két betegségcsoport elkiilonitésekor ad6dd sajdtossdgokra. A két korkép egyiitt tdrgyaldsdra a
bronchiectasia eléforduldsdnak ritkasdga miatt keriilt sor. A bronchiectasia fenndlldsa esetén az etioldgia tisztizdsa kiillonds jelentdséggel bir. Az obstructioval nem jird chr.
bronchitis, illetve a kevés panaszt okozd bronchitis deformans mindsitésekor a cél az dllapot tovdbbi romldsdnak megakadalyozdsa (pl. exogen tényezdk — por, gdz, fiist — kiszlirése).
Szolgélatot teljesitOknél ezen tilmenden rendszeres ellendrzés, sziikség szerint szanatériumi beutalds. Az obstructioval jaré chr. bronchitis stilyossdgdt az obstructio mértéke szerint,
illetve a vérgazértékek alapjan itéljiik meg (ldsd a 1égzdszervek mindsitésének irdnyelveit). Bronchiectasidkndl a kiterjedés nagysdga és tiineti megnyilvdnuldsa mellett a mindsitéskor
a folyamatot eldidézd egyéb tiidObetegséget is figyelembe kell venni. Tekintettel az irreverzibilis dllapotra, a szerz8déses dllomdnyba és hivatdsos allomdnyba vételkor a mindsités
B

A 1égzdszervi megbetegedések mindsitésének irdnyelvei

A restrictiv, obstructiv, illetve vegyes jellegii 1égzészavarral jar6 tiiddmegbetegedések stilyossdgdnak megitélésekor az aldbbiakat kell figyelembe venni:

1. Restrictiv zavarok: A 1égzészavarok silyossdga mértékét a statikus 1égzésfunctios paraméterek a totdlkapacitds (TC) és a vitdikapacitds (VC) hatdrozzdk meg. Pl. a TC és VC a
kell-érték szdzalékdban:

— enyhe fokud: 76-60%,

— kp. foki: 60-50%,

— nagyfokii: 50% alatt.

2. Obstructiv zavarok: A 1égzészavar mértékét a dinamikus légzésmechanikai vizsgdlatok (FVC, FEV1, PEF, MMEF, MEF 25, MEF 50, MEF 75, FEVI1/FVC, Tiffenau, IGV)
hatdrozzak meg. Pl. a FEV1 a kell-érték szdzalékaban:
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2. Obstructiv zavarok: A 1égzészavar mértékét a dinamikus légzésmechanikai vizsgdlatok (FVC, FEV1, PEF, MMEF, MEF 25, MEF 50, MEF 75, FEV1/FVC, Tiffenau, IGV)

hatdrozzak meg. Pl. a FEV1 a kell-érték szdzalékdban:

— enyhe fokd: 60-80%,

— kp. foki: 40-59%,

— stilyos: 40% alatt.

A 1égiti obstructio lényeges kritériuma a 1éguti 4ramlési ellendllds fokozdddsa. A resistance mdar kisfokd emelkedése (3,5-5 vizem/1/s) fokozott 1égzési munkdt igényel,
nehézlégzés is jelentkezhet. 5 vizem/1/s felett mar kp. silyos testi megterhelés mellett is 1égszomj 1ép fel. 10 vizem/1/s felett mir konnyl terhelés esetén is silyos 1égszomj fordul eld.
A 1égzészavar megitélésekor arrdl is tdjékozédni kell, hogy a nyugalomban, illetve kiilonb6zd megterhelés mellett a pulmondlis gizcsere megfelelé-e, ami vérgdz-analitikai
vizsgédlatok segitségével hatdrozhaté meg.

d)K:2-4,7-8, 11-12, 14-16, 21; F: 1-2, 6, 8.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés bronchiectasia esetén nem igazolhaté. Az idiilt bronchitisnél, ha bizonyithaté a katonai szolgdlat teljesitése sordn az exogen tényezd
tartos, egyértelmii hatdsa, az dsszefiiggés megallapithat6.

100 Tiidétagulat A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe E KLGS K K J43
2. | kp. silyos E KLGS K K
3. | silyos E E KLGS | KLGS
4. | veszélyes E E E KLGS

a) Emphysema pulmonum, bulla(e) pulmonum, emphysemads hdlyag, Mac-Leod-féle syndroma.

b) We, teljes vérkép és vizelet, EKG, alfa 1 antitripszin meghatdrozds, mellkas-rtg. (kétirdnyd esetleg CT) atvildgitds, felvételek, 1égzésfunctio meghatdrozds (statikus, dinamikus
paraméterek, testplethysmografia, CO diffiizis kapacitds mérés) esetleg tiidOscintigrafia, ajdnlott vizsgélat, tovdbbd a vérgdz-analysis.

c)A kompenzatorikus és ventil formdkndl az alapbetegség mindsitésébdl indulunk ki. A folyamat silyossdgdnak megitélésénél abbdl indulunk ki, hogy az RV/TC és IGV, az RV
milyen mértékben emelkedett, ill. a FEV 1 mennyivel csokkent.

d)K:3-4,6,11-12, 14, 16-17; F: 1-4, 6, 8.

e) Fenti betegségek katonai kdtelmekkel nem fiiggnek dssze.

101 Horgi nehézlégzés A3 A4 AS A6 BNO
1. | rovid id6tartam és ritka asthma rohamok j6 cardiorespiratoricus E KLGS K K J45
functioval
2. | hosszan tartd, de ritka asthma bronchiale rohamok mérsékelt E E K K
cardioprespiratoricus zavarral
3. | hosszan tart6 és gyakori asthma bronchiale rohamok stlyos cardio- E E E KLGS
respiratoricus zavarral

a) Extrinsic, intrinsic, vegyes, terheléses tipusud asthma bronchiale.
b) Mellkas rtg., labor (vérkép quantitativ, qualitativ, alfa 1 antitripszin meghatdrozds), 1égzésfunkcié (statikus és dinamikus parméterek, provokicids tesztek, aspecifikus, esetleg
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specifikus, hideg levegd, fizikai terhelés, farmakodindmids vizsgdlatok), Prick szerint bdrpréba. Negativ Prick teszt esetén a nutritiv tipusd allergénre valé tulérzékenység, vagy
rhinitis allergicara jellemzd panaszok esetén ossz. IgE és speclgE vizsgalat elvégzése javasolt. OMU. felvétel gégészeti szakvizsgilat.

c)A 101.1 rovat szerint a szerzédéses és ht. dllomdnyba vételkor a mindsités ,,E”.

d)K: 14,6, 8-9, 11-12, 14-17, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

102 Mellhartyagyulladas A3 A4 AS A6 BNO
1. |izzadmdny vagy activ giimOkor emlitése nélkiil A A A A J85-J92
2. |izzadmannyal, sz6védmény nélkiil, egyéb bacteridlis ok emlitésével I KLGS K K
3. | bacteridlis eredetll izzadmany szovédménnyel, mérsékelt E KLGS K KLGS

functiokdrosodds esetén

4. | bacteridlis eredetii izzadmdany szovédménnyel, sulyos functiokdrosodas E E E KLGS

esetén

a) Itt mindsitjik a nem giimdkoéros mellhdrtyagyulladdsokat (pl. pleuritis sicca, Bornholm-betegség formdi, pleuritis diaphragmatica, pleuritis interlobaris, pleuritis fibrinosa).
Maradvanyaéllapotok: adhaesio pulmonis et pleurae, calcificatio pleurae, pleuramegvastagodas.

Izzadmanyos mellhartyagyulladdsok: pleuritis exsudativa bacterialis, nem giim6koéros, nem bacteridlis (pl. haemothorax, haemopneumothorax, hydropneumothorax). Empyema
fistuldval vagy fistula emlitése nélkiil. Egyéb megbetegedés részjelenségeként fellépd mellhartyaizzadmdny esetei az alapbetegség elbirdldsanak alapelvei szerint mindsitenddk.

b) We, teljes vérkép és vizelet, kopet 4lt. bact. tenyésztés, kopet direct Koch és Koch tenyésztés, Mantoux-préba, mellkas summatios és rétegfelvételek, kiegészitd vizsgalatok:
kopetcytologia, mellkaspunctio, (laborvizsgdlatok), hasi UH, sziikség esetén pleura tlibiopszia, thoracoscopia, (inactiv formékban), vérgdz-analysis, EKG, 1égzésfunctio (lehetdleg
testpletysmographia).

c) Hivatdsos és szerzddéses dlloméanybavételkor a mindsités 102.2 ,,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés elismerhetd, ha a pleuritis szolgdlati eredetli baleset (mellkas trauma) vagy baleset jellegli esemény (nagymérvii dtnedvesedés vagy
atfazas) kovetkezménye. A tiinetek fellépésének iddpontja az eseményt kdvetden ne legyen tobb egy napnal.

103 Spontan légmell A3 A4 A5 A6 BNO
1. | egy alkalommal keletkezett, konzervativ kezeléssel megoldott KLGS A A A J93
2. | egy alkalommal keletkezett, miitétte] megoldott KLGS | KLGS K K

3. | ismételten keletkezett E E KLGS | KLGS

a) Pneumothorax (acutus, chronicus, spontaneus, secund., partiale, totale, tensivus, congenitalis, traumaticus) tiinet és panaszmentesség esetén.
b) Torekedni kell az etioldgia tisztizdsdra. A kétirdnyud mellkas rtg. felvételeken tdl sziikségesé valhat a beteg részletes kivizsgildsa, mellkas CT, tiid6izotép vizsgdlatok elvégzése,

adott esetben VATS, thoracotomia.

c)—
d)K:2-4,11, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6.
e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés elismerhetd a katonai szolgélat teljesitésekor, mellkassériilés kovetkeztében fellépett pneumothorax esetén.
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1égzésfunctios zavar nélkiil KLGS | KLGS K K J95
2. | mérsékelt 1égzésfunctios zavarral E KLGS K K
3. | silyos 1égzésfunctios zavarral E E E KLGS

a) Itt mindésitend6k a mellkas, a pleura, a mediastinum, a nyel6csd, a rekesz benignus betegségei, fejlédési rendellenességei miatt és diagnosztikai vagy therdpids célbdl torténd
sebészi beavatkozdsok (pl. pectus excavatum, recurvatum, carinatum, rekeszrelaxatio, rekesz és pleura jéindulatd daganatai, nyaki borda, reflux oesophagei, mediastinum benigus

elvéltozasai, thymuselvéltozasok, mediastinoscopia, pleuroscopia, pericardialis cysta). Az 1. alszakaszban az etioldgiatél fiiggden akdr ,,A” mindsités is adhat6.
b) EKG, mellkas dtvilagitds, kétirdinyd summatios mellkas rtg. felvétel, sziikség esetén mellkas CT, 1égzésfunctio, sz. sz. bronchofiberoscopia, célzott rtg. rétegfelvétel,

nyeléspréba.

c)A mindsitésnél a sebészi beavatkozds utdn esetlegesen fenndllé panaszokat, 1égzésfunctié eltéréseket vegylik figyelembe. A sulyossdg elbirdldsdndl a légzészavar megitélésének
altalanos irdnyelveit kell figyelembe venni. 104.1 rovat szerint hivatdsos és szerzédéses dllomanyba vétel esetén ,,E”.

d)K:2,4,6,11-12, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6.

e) Fenti betegségek a katonai kotelmekkel nem Osszefiiggbek.

105 Tiidémiitét utani allapot A3 A4 A5 A6 BNO
1. | segmentectomia utani allapot E KLGS K K Jo8
2. | lobectomia utdni dllapot E E KLGS | KLGS
3. | pulmonectomia utdni 4llapot E E E E

a) Itt mindsitend6 a segmentectomia, a lobectomia vagy a pulmonectomia utdni allapot. Lobectomia végzése utdn, az alapbetegség és ettdl fiiggden a beteg daltaldnos dallapota

figyelembevételével, a mindsités egyéni elbirdlast igényel.

b) Vérgaz-analysis, EKG, summatios mellkas rtg. felvétel, mellkas CT, 1égzésfunctios vizsgdlat, testpletysmographia.

c)A mindsitésnél a 104. szakaszban és a légzészavarok dltaldnos értékelése irdnyelveinél (099. szakasz) leirtakon kiviil lehetéleg egyénileg birdljuk a ténylegesen kialakult
allapotot, kiilonos tekintettel a miitétet kivalté tobbféle alapbetegségre. 105.1 rovat szerint hivatdsos és szerzédéses dllomdnyba vétel esetén ,,E”.

d)K:2,4,6,11-12, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés elbirdlasa a mitétet kivalté koriilménys, ill. betegség vizsgdlata alapjan torténik.

Az emésztészervek betegségei (106—125)

A3 A4 A5 A6 BNO
KLGS A A A K00
E KLGS | KLGS | KLGS

106 Foghiany
1. | mérsékelt

2. | silyos

a) Anodontia, hypodontia és oligodontia.

b) Anamnesis €s status pontos leirdsa.
c)A foghidnyok mindsitésénél mindenkor figyelembe kell venni az élelmezési sajatossidgokat a rdgoképesség csokkenése miatt. A rdgéképesség csokkenését %-os értékben

hatdrozzuk meg Agapov szerint. A rogzitett fogpétldssal potolt fogak a mindsités szempontjdbol nem szdmitanak hidnynak, a radixok viszont hidnyként szdmolandok. A ragéképesség

104 Mellkasi szervek csonkolas nélkiili miitéte utani allapot A3 A4 A5 A6 BNO
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c)A foghidnyok mindsitésénél mindenkor figyelembe kell venni az élelmezési sajatossidgokat a rdgoképesség csokkenése miatt. A rdgéképesség csokkenését %-os értékben
hatdrozzuk meg Agapov szerint. A rogzitett fogpétldssal potolt fogak a mindsités szempontjdbol nem szdmitanak hidnynak, a radixok viszont hidnyként szdmolandok. A ragéképesség
>50%-os helyredllitdsa esetén (rogzitett, megfelelden funkcidképes kivehetd fogpotlassal, illetve implantditumon alkalmazott szuprastruktirdval) a mindsités lehet ,,A”. Szerzddéses
dllomdnyba, hivatdsos dllomdnyba vételkor 106 1. pont, valamint a 106 1. pont a szandci6 vagy a fogp6tlds idejére a mindsités ,,I”.

d)K:4,6,11;F: 1.

e) Szolgalati baleset kdvetkeztében kialakult foghidny szolgélati kotelmekkel dsszefiiggének mindsithetd.

107 Paradontosis A3 A4 A5 A6 BNO
1. | masodik szakban KLGS A A A KO5
2. | harmadik szakban E KLGS | KLGS KLGS

a) A fogagykdrosodds mindsitésére szolgdld szakasz.

b) Teljes fogdszati rtg. status vagy az ugyanezt biztositd alsé-felsd ,,panordma” rtg. esetleg orthopanthomograf rtg. felvétel.

c)A 107.1. szerint mindsitendd a csontpusztuldst nem mutaté parodontiumkirosodds. A csontpusztuldssal és a rdgéfunctio jelentds romldsdval jaré parodontiumkarosodds a 107.2.
alszakasz szerint mindsitendd. J6 gy6gyhajlam esetén a mindsités 107.1 esetén lehet ,,A”. Hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vételkor a mindsités 107.1 ,,E”.

d)K:4,6,11-13, 17-18, 21; F: 1-4.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

107 Fogszuvasodas A3 A4 A5 A6 BNO
1. | Zomanc kariesz A A A A K02
2. | Dentin, illetve cement kdriesz KLGS | KLGS KLGS KLGS

a) A fogszuvasodds mindsitésére szolgdlo szakasz.
b)A STANAG 2466 szerint DFC=2-nél a mindsités lehet ,,A”.
¢) DFC=3-n4l a mindsités ,,I” a szanicid idejére.

108 Fog-, arcanomaliak A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe elvaltozads mérsékelt functiozavarral KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K06-K07
2. | ardg6- vagy beszédfunctio sulyos zavardval E E E KLGS

a) Itt mindsitendd az arc, a fogazat és az dllcsontok tartds, velesziiletett vagy szerzett elvatozasai, torzuldsai, amelyek plasztikai miitéttel nem korrigalhatok.

b)A fogazat és az éllcsontok elvaltozdsai esetén arckoponya rtg. és fogdszati rtg. status.

c)A 108.1. szerint mindsitend6k azok az elvdltozdsok, melyek enyhébbek, de functiozavart okoznak, és ide soroljuk a mitétek utdni hegesedést, ha miikédészavart okoz, vagy
torzitja az arcot. Hivatdsos, szerz6déses dllomanyba vételnél 108.1 a mindsités ,E”.

108.2. szerint mindsiilnek azok a silyos torzuldsok vagy elvaltozasok, amelyekkel kapcsolatosan a beszéd- és ragéfunctio jelentdsen zavart vagy korlatozott, esetleg akadalyozott.

d)K:4,6,12,21,23-24; F: 1-2, 6.

e) Katonai kotelmekkel 0sszefiiggdnek csak a szolgélati baleset kovetkeztében elszenvedett torzulds vagy elvaltozas vélelmezhetd.
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109 {&z allcsontokon és a s?a;]ul:e’gsz?rye’ke{l v.(.egze}t’ miitétek utani A3 Ad A5 A6 BNO
allapot, ezen szervek sériilései és sériiléseit koveté allapot
mérsékelt torzulds vagy functiozavar KLGS | KLGS K K K09-K14
2. | sulyos torzulds vagy functiozavar E E E KLGS

a) Itt mindsitjiik az dllcsontok és a szdjiireg sériiléseinek, betegségeinek kovetkezményeit, valamint az e szerveken végzett miitétek utdni allapotokat.

b) Allcsontok rtg. vizsgélata.

c)A szdjireg és allcsontok sériilései, valamint betegségei miatt végzett mitétek utdn a katondk részére a szolgdlatképességiik teljes helyredllitasdig egészségiigyi szabadsigot kell
biztositani. Alkalmatlannak kell mindsiteni, ha az elvéltozasok, miitétek és sériilések utdn fenndll6 torzulds és functiozavar stlyos. Hivatasos, szerz6déses dllomanyba vételnél 109.1 a
minoésités ,,E”.

d)K:2;F: 1.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés sériiléses esetekben lehetséges, megallapitdsa az dllomanyilletékes parancsnok feladata.

110 A nyelécso betegségei és miitét utani allapota A3 A4 A5 A6 BNO
1. | mérsékelt nyelési zavarral E KLGS | KLGS | KLGS K20-K24
2. | kp. silyos nyelési zavarral E KLGS | KLGS*| KLGS

3. | silyos nyelési zavarral E E E E

a) A nyelécs6 betegségek koziil e szakasz alapjan mindsitenddk: achalasia cardiae, cardiospasmus, oesophagitis, ulcus oesophagei, obstructio oesophagei, perforatio oesophagei,

diverticulum oesophagei acquisita, Mallory-Weiss-féle syndroma.

b) A rutin laboratériumi vizsgalatokon kiviil kontrasztanyag-nyeletéssel végzett nyeldcso rtg. vizsgalat, nyeldcso tikkrozés.

c)A nyelécs6 gyulladdsok staddiumait nyeldcsd tiikkrozéses vizsgalattal lehet eldonteni. Ennek eredményét, valamint a fajdalom és a nyelési zavar fokdt egybevetve kell mindsiteni.
Heveny nyel6csOgyulladds utdn eii. szabadsdg, idiilt nyel6cs6gyulladds utdn mindsitési javaslat sziikséges, sziikiilettel jaré hegesedés esetén ,E” mindsitést kell alkalmazni. A
Lreflux”’-nyeldcsé gyulladast, melyet a savanyd gyomornedv visszacsorgdsa okoz, nyel6cso-tikrozéssel igazoljuk, és a latott elvaltozdsok, valamint a panaszok silyossdga szerint
mindsitjiik.

Az idiopathids nyeldcsé-tagulat kiilonboz6 fokud nyelési zavarokkal jar, e szerint kell mindsiteni. A kdrismét elsdsorban rontgenvizsgédlat biztositja. A ht. dllomany egyéni elbiralas
szerint mindsitendd, tagitas sziikségessége, vagy eredménytelen miitét esetében a mindsités itt is ,E”. A nyel6csd fekélyeinek prognosisa sokkal komolyabb, mint a gyomor- vagy
nyombélfekélyé, els6sorban a varhaté szovédmények miatt. Ezért a ht. dlloméanyndl ismételt kidjulasok esetén ,,E” mindsitést kell adni.

A nyeldcs6 diverticulumokat (gurdélyokat) elsOsorban rontgenvizsgélattal igazoljuk. A sok panaszt okozd nagyméretli, a nyel6csé bennéket visszatarté diverticulumok esetén a ht.
allomany egyéni elbirdlds szerint mindsitendd. Itt emlitendé a rekeszsérv is, melyet elsOsorban rontgenvizsgdlat bizonyithat. Véletleniil felfedezett, tiinetmentes rekeszsérv mindsitést
nem igényel. Sok panaszt 0kozd, rejtett vérzés kovetkeztében vashidnyt, illetve vérszegénységet okoz6 rekeszsérv esetén ht. dllomanyndl a ,,K” mindsités adhat6.

d)K:4,12;F: 1.

e)A katonai kotelmekkel valé osszefiiggés szébajohet a nyel6csd baleseti eredetli kdrosodédsa esetén. Az dsszefliggés megallapitdsa az dllomanyilletékes parancsnok feladata.

111 Gyomor- és nyombélfekély A3 A4 A5 A6 BNO
1. |inactiv, recidiva emlitése nélkiil KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K25-K28
2. | activ, recidiva emlitése nélkiil 1 KLGS | KLGS | KLGS

3. | ritka recidiva esetén KLGS | KLGS | KLGS | KLGS
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4. | gyakori recidiva esetén E E KLGS | KLGS
5. | gyakori recidiva ismételten jelentkezd vérzéssel, ha nem végezhetd el a E E E E
miitét

a) Ulcus seu erosio pylori, ventriculi, duodeni, gastrointestinale, ulcus pepticum.

b)A rutin laboratériumi vizsgalatokon kiviil széklet Weber, probareggeli, gyomor rtg., sziikség esetén gyomortiikrozés, Helicobacter pylori.

c) Hivatésos és szerzddéses dlloméanyba vételkor a 111.1-3 rovat szerint a mindsités ,,E”.

Kémiai vagy egyéb kiilsé 4rtalom okozta, gyorsan gydgyulé fekély, ha a tipusos ,.fekélybetegség” nem nyilvdnvald, , K” mindsitést, vagy eii. szabadsdgot igényel. Ebbe a csoportba

tartozik a stressfekély, a gydgyszerek okozta felmaréddsok (erosidk), az egy évnél rovidebb anamnesis, a bizonytalan rtg., a nem activ fekélyt igazolé gyomortiikri kép esete.

Ht. dllomdnydakndl a fekélybetegség feliilvizsgdlati megitélése alapvetden enyhébb, a szolgdlati és életkoriilményeket, a beteg egyéniségét is kell mérlegelni. ,,E” mindsités itt csak

gyakori recidiva, ismételten fellépd szovédmények (perforatid, vérzés), rossz altaldnos dllapot esetén adandé.

d)K:4,12; F: 1.

e) Katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.
112 Idiilt gyomor- és nyombélhurut A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe formak KLGS A A A K29-K31
2. | kp. stlyos formak E KLGS | KLGS | KLGS
3. | silyos formdk E E E KLGS

a) Gastritis chronica (atrophica), gastritis hypertrophica, duodenitis, gastroduodenitis.

b)A rutin laboratériumi vizsgalatokon kiviil széklet Weber, probareggeli, gyomortiikrozés és biopsia utdni szovettani vizsgalat.

c) Hivatasos és szerzddéses dllomanyba vételnél 112.1 a mindsités ,,E”. Ht. dllomdnytiakndl 112.1 és 112.2 egyéni elbirélas alapjan ,,K” és gastroenterologiai gondozis sziikséges.
d)K:4; F: 0.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

113 Hasfali és hasiiregi sérv A3 A4 AS A6 BNO
1. | mérsékelt kiterjedést, kizar6dasra nem hajlamos KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K40-K46
2. | jelentds kiterjedést, ismételten kidjuld és kizdrédasra hajlamos E KLGS | KLGS | KLGS

3. | jelentds kiterjedésti, ismételten kidjuld, tobb alkalommal miitott E KLGS | KLGS | KLGS

a) Hernia inguinalis, hernia scrotalis, hernia femoralis, hernia umbilicalis, hernia diaphragmatica.

b) Részletes fizikalis lelet, kidjulds esetén el6z6 miitéti igazoldsok.

c)—

d)K:1,6,8;F: 0.

e) Egyes esetekben, mint pl. a szolgdlati feladat teljesitése kozben egy nagy sily megemelése hatdsdra kialakuld sérv esetén felmeriilhet a katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés

lehetdsége.
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enyhe formdk KLGS A A A K50-K52
kp. stilyos formak E KLGS K K
3. | silyos formdk, valamint Crohn-betegség és colitis ulcerosa enyhe E KLGS | KLGS | KLGS
esetei
4. | Crohn-betegség és colitis ulcerosa stlyos esetei E E E KLGS

a) Enteritis regionalis, proctocolitis idiopathica ulcerosa, enterocolitis chronica, egyéb nem fert6z0 eredetli gyomor-, bél- és vastagbélhurut.

b)A rutin laboratériumi vizsgdlatokon kiviil széklet Weber, a széklet bacterioldgiai, protozoon és féregpete vizsgdlata, végbéltiikrozés, sz. sz. biopsids mintavétellel, bedntéses
vastagbélrontgen, gyomor- és bélrontgen, bizonyos meghatdrozott esetekben és idében vastagbéltiikrozés.

c) Az enyhe formdk gyakran functiondlis eredetiiek, els@sorban panaszokkal és kevés koros vagy negativ vizsgdlati eredménnyel jarnak. Kozepesen silyos formdkndl a panaszok
mellett féleg bélpasszdzs-zavarok mutathaték ki a bélfal szervi elvdltozdsai nélkiill. A silyosabb formdk esetében a bélfal szervi kdrosoddsa rontgennel vagy sziikség esetén
vastagbéltiikrozéssel mutathaté ki. A Crohn-betegség és a colitis ulcerosa enyhe esetei passzdzszavart nem okoznak, miitétet nem igényelnek és gyodgyszerrel kezelhetdk. A silyos
formékhoz testi leromlds, passzdzszavar, miitét igénye €s septicus dllapot tartozik. Hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vételkor a 114.1 a mindsités ,,E”.

d)K:4,6,11-12, 14-15, 16; F: 1-2, 6.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

115 Bélelzarodas miitéte utani allapot A3 A4 AS Ab BNO
1. | functiokarosodas nélkiil KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K56
2. | mérsékelt functiozavarral E KLGS K KLGS
3. | silyos functiozavarral E E E KLGS

a) Invaginatio intestini seu coli, ileus intestini paralyticus enterolithiasis, adhaesiones intestinalis cum obstructione, volvulus.

b) Miitéti leirds, fizikalis lelet, rtg.-passage vizsgélatok.

c)A kiilfoldi szolgdlatra vald alkalmassdg megéllapitdsdndl a betegség silyossdgatdl fiiggetleniil csak ,,E” mindsités hozhat6. Hivatdsos dllomdnyba, szerzédéses allomdnyba vétel
esetén a mindsités ,,BE”. Csecsemd és kisgyermekkorban elvégzett eredményes miitéti beavatkozds utdn, kidjuldst nem mutatott esetekben, tiinet- és panaszmentesség esetén
felndtteknél a 115 1. pont szerinti mindsités végig ,,A” lehet.

d)K:2,4,6,11-12, 14; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

116 Gyomormiitét utani allapot A3 A4 AS A6 BNO
1. | functiozavar nélkiil KLGS | KLGS | KLGS K K91.1
2. | mérsékelt functiozavarral KLGS | KLGS | KLGS K

3. | silyos functiozavarral E E KLGS | KLGS

a) Dumping-syndroma, postvagotomids-syndroma, postgastrectomids-syndroma, gastrointestinalis miitétet kovetd hinyas.
b) Mitéti leirds, vércukor, Se Na, K, EKG, passage vizsgalatok.

c) Hivatasos és szerzddéses dlloméanyba vételkor 116.1 a mindsités ,,E”.

d) -
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e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

117 Egyéb hasiiregi szervek miitéte utani allapot A3 A4 AS Ab BNO

1. | miikodési zavar nélkiil KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K63, K90-K93
2. | mérsékelt miikodési zavarral KLGS | KLGS | KLGS | KLGS

3. | kp. stlyos miikodési zavarral E E E E

4. | stlyos miikodési zavarral E E E E

a) Itt mindsitend6k az enterocolitis acuta ischaemica, gangraena intestini, abscessus abdomini, abscessus intestini, adhaesiones intestinalis stb. miatt végzett miitétek utdni
allapotok. A hasi sériilések utdni 4llapotok a 194. szakasz szerint mindsitendok.

b) Miitéti leirds, fizikalis lelet, rtg.-passage vizsgélatok.

c)A 117.1. alszakasz szerint mindsiilnek a lényegében maradandé kérosodds nélkiill gyégyulé vagy minimdlis miik6dési zavarral jaré miitét utdni &llapotok. Hivatdsos és
szerzddéses dllomanybavételkor a mindsités 117.2 ,,E”.

117.3. alszakasz szerint mindsiilnek a kiterjedt bélresectio utdni dllapotok, a recidivdra, progressiora hajlamos elvéiltoz4sok.

d)K:2-4,6, 11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

118 A végbélnyilas repedése, sipolya és talyogja (miitét utan) A3 A4 AS A6 BNO
1. | recidiva nélkiil A A A A K60-K61
2. |ritka recidiva esetén KLGS | KLGS | KLGS | KLGS
3. | gyakori recidiva esetén E E E KLGS

a) Fissura ani, fistula analis, abscessus ani, sacrococcydedlis dermoid, sinus pilonidalis.

b) Miitéti leirds, rectdlis digitélis vizsgdlat, rectoscopia, irrigoscopia, fistulographia.

c)A szerzddéses dllomdnyba, dllomdnyba vételkor a mindsités ,E”. A 118 2. pont A2 rovat szerinti mindsités esetén két évnél nem gyakoribb kordbbi recidiva eredményes kezelése
esetén, panasz €s tiinetmentes dllapotban KLGS.

d)K: 4, 11-14, 16-19, 21; F: 14, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

119 Hashartyagyulladas utani allapot A3 A4 A5 A6 BNO
1. | miikbdési zavar nélkiil KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K65
2. | mérsékelt miikodési zavarral KLGS | KLGS | KLGS | KLGS

3. | kp. silyos miikddési zavarral E KLGS | KLGS | KLGS

4. | stilyos miikddési zavarral E E E E

a) Peritonitis acuta (generalisata, pelvica, subphrenica, suppurativa), peritonitis chronica proliferativa. Peritonitis tuberculosa itt is, de a 004. szakasz szerint is mindsithetd.
b) A passage-zavarok a radiologiai lelettel 6sszhangban a klinikum alapjan értékelhet6k. Rutin laboratériumi vizsgdlatok, ascites-folyadék vizsgélata, sziikség szerint laparoscopia.
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c) A 119.1. alszakasz szerint mindsiilnek a lényegében maradandé karosodds nélkiil gydgyult, vagy minimdlis miikodési zavarral jaré miitét utdni allapotok. A 119.2. alszakasz
szerint mindsiilnek a miitéti vagy tartos konzervativ kezelést igényld esetek. Hivatdsos és szerz6déses dllomdnyba vétel esetén a 119.2 ,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel vald dsszefiiggés nem vélelmezhetd.

120 A végbél elGesése A3 A4 A5 A6 BNO
1. | er0s feszitésnél E KLGS | KLGS KLGS K62.2.
2. | kisfoku feszitésnél E E E E

a) Prolapsus canalis analis, prolapsus mucosae recti.

b) Fizikalis lelet, rectalis digitdlis vizsgalat, rectoscopia, esetleg irrigoscopia.

c) Miitét utan a kialakult allapottdl fiiggden a mindsités valtozhat. Hivatdsos és szerz8déses dllomanybavételkor 120.1 ,E”.
d)K:3-4,6,11-12, 14, 16; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

121 A végbél sziikiilete A3 A4 A5 A6 BNO
1. | mérsékelt mukodési zavarral KLGS A A A K62.4
2. | silyos miikodési zavarral E E KLGS | KLGS

a) Strictura (sphincter) ani.

b) Fizikalis lelet, rectalis digitalis vizsgalat, rectoscopia, esetleg irrigoscopia.
c) Hivatésos és szerzddéses dllomédnyba vétel esetén a 121.1 ,,E”.

d) -

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

122 A maj betegségei A3 A4 A5 Ab BNO
1. |idilt méj- és epettgyulladds enyhe formai KLGS | KLGS | KLGS | KLGS K70-K77
2. |idilt mdj- és epeutgyulladds silyos formdi és compensalt E KLGS | KLGS | KLGS

méjzsugorodas

decompensalt majzsugorodds E E E E

a) Degeneratio hepatis lipomatosa alcoholica, hepatitis acuta alcoholica, cirrhosis hepatis alcoholica, hepatitis chronica, cirrhosis hepatis, atrophia hepatis flava, abscessus hepatis,
portalis hypertensio, hepatorenalis syndroma, méjinfarctus, hepatosis, cholangitis.
b)A rutin laboratériumi vizsgdlatokon kivill SGOT, SGPT, gamma GT, ALP, Se 0Osszfehérje, Elfo, Latex, virus seroldgia, a nyeldcsd kontrasztanyagos vizsgdlata, hasi (mdj és epe)
UH, sz. sz. mdjbiopsia.
c) Szdvettanilag igazolt zsirmdj esetében hosszabb egészségiigyi szabadsdg, majd ismételt korhdzi felvétel és megismételt vizsgilatok sziikségesek, ezek eredményei alapjdn kell
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mindsiteni. Az idiilt mdjgyulladds silyos formdinak, az activ dn. agressziv mdjgyulladdsnak igazoldsdra — és gydgykezelésének kivitelezésére — madjbiopsids vizsgdlat sziikséges.
Ilyenkor ,,E” mindsitést kell alkalmazni.

Ht. dllomanyudak részére — compensalt dllapotban — ,, K™ a mindsités, 50 éven feliil pedig egyéni elbirdlds sziikséges.

Az idiilt kotdszovetes mdjgyulladds decompensalt allapotdt a tipusos klinikai kép és a koéros laboratériumi, rtg., biopsids vizsgdlati eredmények igazoljak. Ebbe a csoportba
soroljuk a nyel8csdvisszér-tdgulassal, ill. vérzéssel jaré mdjcirrhosisokat is. Hivatasos és szerz8déses dllomdnyba vételkor a 122.1 ,,E”.

d)K:4,11-12,17, 21; F: 1-4.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés dltalaban nem vélelmezhetd.

123 Az epehdlyag betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | dyskinesia cholecystae A A A A K80-K82
2. | epekd vagy epehdlyag-gyulladas okozta ritka rohamok, ill. E KLGS K K
tiinetszegény formak gydégyszeresen kezelt esetei
3. | epekd vagy epehdlyag-gyulladas okozta gyakori rohamok, ill. sok KLGS | KLGS | KLGS | KLGS
tiinettel jar6 formak gydgyszeresen kezelt esetei

a) Cholelithiasis, cholecystitis acuta calculosa, cholecystitis acuta et chronica, (occlusio, stenosis, strictura) ductus seu vesicae felleae, hydrops vesicae felleae, dyskinesia biliaris.

b)A rutin laboratériumi vizsgdlatokon kiviil mdjfunctio, SGOT, SGPT, ALP, szonddval nyert duodenum nedv iiledék vizsgdlata, protozoon vizsgédlata, bacterioldgiai tenyésztése,
az epeutak és a mdj ultrahangos vizsgélata, sziikség esetén intravénds epehdlyag-epeiit rtg. vizsgalat és gyomor rtg.

c) Dyskinesia esetén, epehdlyag-betegségre utalé mérsékelt panaszok vannak, kimutathaté szervi betegség nélkiil. Itt a mindsités 123.1. alszakasz szerint ,,A”, illetve 123.2
rovatban , KLGS”. Igazolt epekdvesség esetén, ha annak javallatai megvannak, a miitétet el kell végeztetni. A ht. dllomdny mindsitése ,,K”. Az epekOmiitét utdni dllapotot a 124.
szakasz szerint mindsitjiik. Az epehdlyag gyulladdsos betegségei Onmagukban daltaldban nem képezik mindsités tirgydt. A gyulladds alatt gydgykezelés, utdna eil. szolgdlatmentesség
sziikséges. A mindsités tirgydt az epehdlyag-gyulladdst kivaltd vagy fenntartd betegség, ill. annak kovetkezményei képezik. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a 123.2
B

d)K:4; F: 0.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

124 Epehélyag-eltavolitas utani allapot A3 A4 AS Ab BNO
1. | tinetmentesség esetén A A A A K83
2. | mérsékelt tiinetekkel KLGS | KLGS | KLGS | KLGS
3. | sok tiinettel E KLGS | KLGS | KLGS

a) Lasd fent.

b) A rutin laboratériumi vizsgédlatokon kiviil Se bilirubin, SGOT, SGPT, ALP, prébareggeli, szonddval vett epeiiledék mikroszképos és microbiolégiai vizsgilata, az epeutak
ultrahangos vizsgalata, ezen vizsgélatok negativitasa, ill. elégtelensége esetén az epeutak izotdpos vizsgilata (HIDA), esetleg ERCP vizsgélat is széba johet.

c) Az epehdlyag-eltdvolitds utdni 4llapot felséfokd posztgradudlis katonai tanintézeti tanulmdnyok folytatdsdra valé alkalmassdgot a vdlasztott szak figyelembevételével kell
elbirdlni. Egyéb kategéridban panasz- €s tiinetmentesség esetén ,,A” mindsités adhatd. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vétel esetén a 124.1- 2 [ E”. Katonai oktatdsi intézménybe
jelentkezdk esetében a felvételkor a mindsités 124.1-2 ,E”.

d)K:4; F: 0.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.
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125 A hasnyalmirigy betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe formak E KLGS | KLGS | KLGS K85-K86
2. | silyos formdk E E E E

a) Abscessus pancreatis, pancreatitis acuta et chronica, a hasnyédlmirigy cystija és pseudocystdja, a hasnydlmirigy egyéb betegségei.

b)A rutin laboratériumi vizsgdlatokon kiviill vércukor (terheléses vércukor) vizsgdlat, hasnydlmirigyenzim-vizsgdlatok, széklet emésztettség, ételproba vizsgdlat (Hund-test stb.),
ultrahangvizsgélat, nehezen tisztdzhaté esetekben ERCP, a hasi erek érfestése és CT is széba johet.

c)A hasnydlmirigy-gyulladds enyhe formijdban a megfelelé panaszok mellett enyhébb fokd hasnydlmirigy-kdrosodds jelei mutathaték ki. A gyanit megerdsiti, ha a
kérelézményben korhdzi zérdjelentéssel is igazolt heveny hasnydlmirigy-gyulladds is szerepel. Silyos formdnak mindsiill a nagyfokd tfpusos panaszokkal, klinikai képpel és a
hasnyédlmirigy miikédési zavaraival vagy anatomiai elvéltozdsdval jar6 koérkép. Ht. dllomdnytakndl enyhe formdk esetében ,K”. Ismétlddé esetekben, vagy a hasnydlmirigy sulyosabb
fokd karosoddsdra utalé vizsgélati adatok birtokdban ,E” mindsités adhat6. Barmilyen hasnydlmirigy-betegség miatt végzett részleges vagy teljes hasnydlmirigy-eltdvolitds utdni
allapot mindsitése ,,E”. Hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vétel esetén a 125.1 ,,E”.

d)K:4,12;F: 1.

e) Katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés csak a hasi sériilés utdn kialakult acut pancreatitis és pancreas-necrosis esetében vélelmezhetd, ha a sériilést szolgélati baleset okozta.

A hiugy- és ivari szervek betegségei (126-145)

126 Vesegyulladas és nephrosis syndroma A3 A4 A5 A6 BNO
1. | heveny vesegyulladds utdni, kovetkezmény nélkiil gy6gyult dllapot, két A A A A NOO-NO5
évet meghalad6é megfigyelés esetén
2. | heveny vesegyulladds utdni dllapot, két éven beliil KLGS K A A
defect dllapottal gyogyult heveny vesegyulladés, két évet meghalad6 E K K K
megfigyelés esetén, valamint az idiilt vesegyulladds enyhe formdja
4. | idilt vesegyulladés kp. stilyos forméja E KLGS | KLGS | KLGS
5. | idiilt vesegyulladds sulyos formdja és nephrosis syndroma E E E KLGS

a) Itt mindsitenddé a poststreptococcalis glomerulonephritis acuta, a nephritis chronica kiilonb6z6 formdi, tovdbbd vizelet eltéréssel (haematuria, proteinuria) és a vesefunctio
romlasaval, illetve nephrosis syndroma klinikai képével jaré egyéb betegségek. Kivétel a pyelonephritis (129. szakasz), a vesekObetegség (131. szakasz), a vese fejlédési
rendellenességei (180. szakasz).

b) We, teljes vérkép és vizelet (ante oculos), Se kreatinin, UN, Se Osszfehérje, Elfo, koncentrdlasi préba, vizelet fehérje 24 6rds trités, UH, a 3., 4. alszakasz szerint vesebiopsia
elvégzése is indokolt lehet, sziikség esetén megfeleld immunoldgiai vizsgédlatok, izoldlt proteinuria esetén az orthostaticus albuminuria kizdrdsa céljabol, a 12 6rds fekvés utdn, a
provokalt lumbalis lordosis utdn és a 2 6rds fizikai terhelés (jarkdlds) utan iiritett vizeletek Osszehasonlité vizsgélata, latéterenként 4-5 vvt., ill. fvs. kisebb mértékli alakos elem esetén
Addis-vizsgélat sziikséges. A nephrosis syndroma kérisméjének kimondasahoz, az igazolhat6, nem arthostaticus eredetli és megfeleld mértékii albuminuria fennéllasa sziikséges.

c) Defect dallapotnak, illetve idiilt vesegyulladds enyhe formdjdnak tekinthetd kisfokd microscopos haematuria (10-15 vvt/latétér), illetve 0,5-1,0 g kozotti napi fehérjeiirités,
valamint a glomeruldris vesefunctio beszikiilése (Se kreatinin 120 ?mol/l), illetve a koncentradléképesség csokkenésével jard tiinetek. Idiilt vesegyulladds kp. sulyos formdjanak
tekinthetd, ha a beteg vesefunctioja az eldzé pontban foglaltndl fokozottabb mértékben beszikiilt (Se kreatinin 200 ?mol/l), illetve egyidejileg jelentds mértékii proteinuria (1,0 g/24
6ra) és/vagy haematuria (50 vvt/latotér) észlelhetd rendszeresen. Idiilt vesegyulladds sulyos formdjanak tekinthetd, ha a beteg vesefunctioja erdsen beszlkiilt (Se kreatinin 400
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Mmol/l), ha a betegnek jelentds proteinuridja (2,5 g/24 6ra és/vagy haematuridjal00 vvt/latotér) van rendszeresen. Hasonlé az elbirdlds nephrosis syndroma klinikai képének fenndlldsa
esetén. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a 126.2 ,.I”. Katonai oktatdsi intézménybe jelentkezdk estében a felvételkor 126.2 ,I”.

d)K: 4,6, 11-15, 17-18, 21; F: 1-4, 6.
e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés nem vélelmezhetd. Kivételt képezhet — baleset koriilményeitdl fiiggden — a toxicus vesekarosodas.

127 Veseelégtelenség A3 A4 A5 A6 BNO
1. | heveny veseelégtelenség utani, kovetkezmény nélkiil gyégyult allapot, A A A A N17-N19
két évet meghalad6 megfigyelés esetén
heveny veseelégtelenség utdni allapot, két éven beliil KLGS K K K
3. | idiilt veseelégtelenség enyhe forméja E K K K
4. | idilt veseelégtelenség silyos formdja E E E E

a) Itt mindsitendd az uraemia acuta et chronica necrosis tubularissal, vesekéreg vagy substantia medullaris elhaldssal.

b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, koncentrdldsi proba, UH.

c)A 127.1, rovat szerinti mindsitésnél a kivaltd oktdl és az acut veseelégtelenség silyossdgitdl fiiggden egyéni elbirdlds indokolt, 2 év teljes tiinetmentesség esetén nem feltétleniil
szorul korlatozdsra. Idiilt veseelégtelenség enyhe formdjdnak tekinthetd a vesefunctio besziikiilésével jar6, de még jol compensalt veseelégtelenség szaka (Se kreatinin 200-400
Mmol/l), fiiggetleniil az alapbetegségtdl. Idiilt veseelégtelenség silyos formdjanak tekinthetd a vesefunctio fokozottabb besziikiilésével (Se kreatinin 400 7mol/l) jar6 veseelégtelenség.
Indokolt esetben egyéni elbirdlds alapjdn az A6 rovatban lehet még ez esetben is ,K” mindsitést alkalmazni a korldtozdsok kibdvitésével. A 127.2 rovat szerint hivatdsos és

szerzddéses dllomdnyba vételkor ,,E”.
d)K:3-4,6,11-15, 17, 21; F: 1-4, 6.
e) A katonai kotelmekkel val6 dsszefliggés meghatdrozasa a veseelégtelenséget kivaltd alapbetegség mérlegelése alapjan torténik.

128 Zsugorvese és torpevese (hypoplasia) A3 A4 AS A6 BNO
1. | egyoldali KLGS | KLGS | KLGS | KLGS N26-N27
2. | kétoldali E E E E

a)Atrophia renis, torpevese ismeretlen ok miatt. (Vesefejlodési rendellenességek a 180. szakasz szerint mindsitendok.)

b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, koncentraldsi proba, vizelet bact. és Koch tenyésztés, izotp renographia, UH, CT, kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) A mindsitést dontden a folyamat (elvdltozds) oldalisdga és a vesefunctio kdrosoddsa hatdrozza meg. J6 vesefunkcié esetében a 128.1 ,,A” mindsités is lehetséges. Hivatdsos és
szerzddéses dllomadnyba vételkor a mindsités a 128.1 ,,E”. Katonai oktatasi intézményben jelentkezOk esetében a felvételkor 128.1 ,,E”.

d) E szakasz szerinti mindsitésnél korlatozasok nem alkalmazhatok.

e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

129 Vesefertézések A3 A4 A5 Ab BNO

1. | heveny pyelonephritis utdni, kovetkezmény nélkiil gyégyult allapot, két | KLGS A A A N10-N16
évet meghaladé megfigyelés esetén
heveny pyelonephritis utani allapot, két éven beliil KLGS | KLGS K K

3. | idiilt pyelonephritis enyhe forméja E K K K
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idiilt pyelonephritis kp. silyos formdja E E KLGS | KLGS
5. | idiilt pyelonephritis stlyos forméja E E E KLGS

a) Pyelonephritis chronica, pyelonephritis acuta, abscessus renis et perirenalis, pyeloureteritis cystica, pyonephrosis.

b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, koncentrdldsi préba, 24 o6rds vizelet fehérje lirités meghatdrozésa, vizelet bact. és Koch tenyésztés, UH, iv. pyelographia CT,
kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) Idiilt pyelonephritis enyhe formdjdnak tekinthetd, ha kodros vizeleteltérés (leukocyturia, bacteriuria) az i.v. pyelographids képen jellegzetes kehelyelvaltozads lathatd, ugyanakkor

még nem jar a vesefunctio besziikiilésével, illetve jelentdsebb hypertonidval. Katonai oktatési intézménybe jelentkezdk felvételekor 129.2 | E”.
Idiilt pyelonephritis kp. stilyos formdjanak tekinthetd, ha a koros vizeleteltérés mellett vagy anélkiil a jellegzetes radiologiai leleten kiviil a vesefunctio mérsékelt besziikiilése (Se

kreatinin 200—400 ?mol/1), tovabba kisérd hypertonia észlelhetd.
Idiilt pyelonephritis sulyos formdjdnak tekinthetd, ha a koéros vizeleteltérés és a jellegzetes radiologiai lelet mellett a vesefunctio kifejezett besziikiilése (400 ?mol/l) vagy

progredidlé hypertonia észlelhetd. Hivatdsos és szerz6déses dllomdnyba vételkor a mindsités a 129.2 , E”.

d)K:4,6,11-13, 15, 17-18, 21; F: 1-4, 6.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

130 Zsakvese A3 A4 A5 Ab BNO
1. | enyhe E E K K N13
2. | silyos E E E E

a) Hydronephrosis.
b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, koncentrildsi préba, vizelet bact. és Koch tenyésztés, UH, izotopos renographia CT, kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) Egyoldali plasticai miitéttel jol corrigdlhaté parenchyma kédrosoddst okozé hydronephrosis, veseelégtelenség tiinetei nélkiil 130.2 rovat szerint ,,K” is lehet. Hivatdsos és

szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités a 130.1 ,,E”.
d)K:3-4,11-12, 14; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

131 Vesekdbetegség A3 A4 A5 A6 BNO
1. | vesekOroham utdni dllapot maradvanytiinet nélkiil A A A A N20-N23
2. | ismétlédd vesekdroham maradvéanytiinet nélkiil E KLGS K K
3. | elfolyési akadalyt és higyiti fertézést okozé vesekdvesség E E KLGS

a) Nephrolithiasis, calculus ureteris, calculus vesicae urinariae, calculus urethrae.
b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, nativ hasi rtg. vizsgélat, sziikség esetén iv. pyelographia, hasi Echo vizsgélat, CT, kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) A koreldzményben szerepld vesekOroham fiiggetleniil attdl, hogy az kéiiritéssel vagy anélkiil zajlott le, a mindsités: ,,A”, ha maradvéanytiinetek nem észlelhetdk, illetSleg
kéhordozds esetében panaszok sem jelentkeznek. Kétoldali vesekdrosoddst okozd, veseelégtelenséggel jaré nephrolithiasis esetén 131 rovatban a veseelégtelenség fokdtdl fiiggen a
129-es szakaszban foglaltak szerint kell mindsiteni. Hivatdsos és szerzodéses dllomdnyba vétel esetén a 131.2 ,E”. A vesekd miitéti eltdvolitdsa utdn 2 évvel tiinet- és

panaszmentesség esetén a 135/1. szerint is mindsithetd.
d)K:3-4,6,12, 14, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.
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132 Idiilt alsé higyuti, hélyag-, here- és diilmirigygyulladas A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS K K N30-N34
2. | silyos E E | KLGS | KLGS N41-N49

a) Cystitis chronica, abscessus urethralis, urethritis, prostatitis chronica, epididymitis, orchitis.

b) We, teljes vérkép és vizelet, 2 pohdr (kivételes esetben 3 pohdr) préba, vizelet bact. és Koch-tenyésztés.
c) Recidivald, rosszul kezelhetd esetekben 132.2 rovat szerint ,,E” mindsités is adhat6. Hivatdsos és szerzddéses dllomédnyba vétel esetén a 132.1 ,E”.

d)K:3-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

133 Hugycsosziikiilet A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS K K N35
2. | silyos E E E KLGS

a) Strictura urethrae, strictura meati urinariae.

b) Katheterezés.

c) 133.1. alszakasz szerint mindsitenddk a vizeletiiritést enyhén gatld, vizeletretentiot nem okoz6 esetek. Hivatdsos és szerz8déses dllomadnyba vételkor a mindsités a 133.1 ,,E”.
133.2. alszakasz szerint mindsitenddk a tagitdsra, miitéti korrekcidra szoruld, vizeletretentiot okozé esetek.

d)K:4,6,11-13,21; F: 1.
e) A katonai kotelmekkel valé 6sszefiiggés nem vélelmezhetd, kivéve a szolgdlati baleset utdn kialakult higycsdsziikiilet esetén.

134 Hereviztomlé- és herevisszérsérv A3 A4 AS Ab BNO
1. | enyhe formak A A A A N43
2. | kp. stlyos formak I KLGS K K
3. | silyos formdk E E KLGS | KLGS

a) Hydrocele encystica et infectiosa.

b) Részletes fizikalis lehet, mutéti leiras.

c) 134.1. alszakasz szerint mindsitendok a kisfokd, mozgédst nem gitlé, miitétet nem igényld esetek. 134.2. alszakasz szerint mindsitendék a miitéti correctiéra szoruld esetek. A
134.3. alszakasz szerint kell mindsiteni a sulyos és jelentds kiterjedésii vagy ismételten miitott eseteket. Hivatdsos és szerzddéses dllomanybavételkor a mindsités 134.2 ,E”.

d)K:11; F: 1.
e) Egyes esetekben, mint pl. a szolgdlati feladat teljesitése kozben egy nagy sily megemelése hatdsdra kialakuld sérv esetén, felmeriilhet a katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés

lehetdsége.
135 A hugyszervek sebészi kezelésének kivetkezményei A3 A4 AS A6 BNO
1. | miikodési zavarok nélkiil KLGS A A A N32, N99, T83
2. | mérsékelt miikodési zavarral E KLGS K K

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



-73 -
10/2015. (VIIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra val6 egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgdlati eljardsrél

Hatélyos: 2015.08.02-t61 Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)
3. | kp. stilyos miikodési zavarral E E K K
sulyos miikodési zavarral E E E KLGS

£

a) Itt mindsitendék a hugyszervek kiilsé nyildsdnak szovOdményei, hugyszervek (belsd) anastomosisdnak és ,.eltereld athidalds
atiiltetett hiigyszervi eszkdzok mechanicus szovédményei, egyéb higyszervi miitét utdni szovédmények.

b) Miitéti leirds, részletes fizikdlis lelet, We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, vizelet bact. tenyésztés, iv. pyelographia CT, kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) 135.1. alszakasz szerint mindsitendék a pyelotomia, ureterotomia utdni allapot pyuria, recidiva nélkiil, miitét utdn 1 évvel. 135.2. alszakasz szerint mindsitendék a pyuria,
haematuria, liregi deformitds, iiriilési zavarok. 135.3. alszakasz szerint mindsitend0k a nephrectomia,a veseresectio, pyeloplastica. 135.4. alszakasz szerint mindsitend6k a higyszervi
miitétek utdni silyos szovédmények. Hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vételkor a mindsités 135.1 és 2 ,,E”.

d)K:3,4,6,11, 12, 14, 21; F:1, 2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

-dnak (bypass shunt) szovédményei, implantdlt és

136 A méh, peteYezetek, peljefe'szek, medencei kotészovet és hashar- A3 A4 AS A6 BNO
tya gyulladasos betegségei
. | enyhe I I K K N70-N71, N73
2. | silyos E E K K

a) Salpingo-oophoritis chronica, abscessus ovarii, salpingitis, pyosalpinx, abscessus cavi Douglasi, peritonitis chronica pelvicis femininae, adhaesiones peritoneales pelvicis
femininae, endomyometritis, uterus abscessus.

b) We, teljes vérkép és vizelet, mdj- és vesefunctios laboratériumi vizsgélatok, vdladék bacteriologiai és cytoldgiai vizsgdlata, kismedencei és hasi UH, sziikség szerint
laparoscopia.

c) Noégybdgyaszati elbirdldst minden esetben ndgydgydsz szakorvos végezze. A mindsitéshez nélkiilozhetetlen a 2 hétnél nem régebbi laborvizsgélati leletek, 1 hdénapndl nem
régebbi valadék és 2 hénapndl nem régebbi colposcopos és cytologiai lelet. Hivatdsos és szerzodéses dllomanyba vételkor a mindsités a 136.1 ,,E”.

d)K:3,4,6,11, 12, 14, 15, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

137 A mehflyz‘lk, a hiively és a vulva gyulladasos és nem gyulladasos A3 Ad A5 A6 BNO
betegségei
. | enyhe KLGS A A A N72, N75-N77
2. | silyos E E K K

a) Cervicitis, endocervicitis, vaginitis, vulvitis, a Bartholin-mirigy cystdja vagy tdlyogja, erosio €s ectropion cervicis, dysplasia cervicis uteri, leukoplakia cervicis uteri, a méhnyak
idiilt repedése, a méhnyak sziikiilete, polypus mucosus cervicis, a hiively elzdrédasa, sziikiilete, vagy idiilt repedése.

b) We, teljes vérkép és vizelet, vdladék bacterioldgiai és cytoldgiai vizsgalata, calposcopia, szdvettani lelet.

c)Hivatésos és szerzddéses dllomdnyba vételkor, valamint a katonai oktatasi intézménybe jelentkezéskor a mindsités 137.1, A2 ,E”.

d)K:3,4,6,11, 12, 14, 15, 21; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.
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. | enyhe KLGS A A A N8O
2. | stlyos E KLGS | KLGS | KLGS

a) Adenomyosis, endometriosis ovarii, tubae uterinae, peritonei, septi rectovagindlis, intestini, cutis.

b) Részletes fizikalis és ndgyogydszati vizsgalati lelet, miitéti leirds, valadék bacterioldgiai és cytoldgiai vizsgdlata, hasi és kismedencei UH, sziikség szerint laparoscopia.

c) Az endometriosisok enyhe formdja gydgyszeres kezelésre tobbségében jol reagdl. A siilyos esetek, még ha miitéti megolddsra alkalmasak is, Osszendvésekkel jarnak s a kidjulds
elkeriilésére huzamos gyogyszeres utdkezelést és fokozott ellendrzést igényelnek. Hivatdsos és szerzddéses dllomadnyba vételkor a mindsités a 138.1 ,,E”.

d)K:3,4,11; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

139 Méh-hiivelyi eldesés A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A N81
2. | silyos E E K K

a) Prolapsus vaginae, prolapsus uteri, prolapsus uterovaginalis.

b) Részletes fizikalis és ndgyogydszati lelet, miitéti leirds, hystoldgiai lelet.

c) Eldesésnek a méh azon dllapotdt nevezziik, amikor 4ll6 helyzetben (vagy erdlkddésre fekvd helyzetben is) a méh teljes egészében a szeméremrésen kiviilre keriil, mikdzben a
hiivelyfalakat is kiforgatja. Teljes (harmadfokd) gitrepedés esetén a gitizomzat sulyosan kdrosul és azt a végbélfalra is rdhiz6dd hegszovet potolja. A végbélnyilds titong, kontirja
elmosédott. A beteg székletét tartani nem tudja. Mivel a nemi szervek eldesése esetén a megfeleld miitéti eljardssal tobbnyire teljes miikodOképesség érhetd el, az elbirdldst a miitét
elvégzése utdn végezziik. Teljes siker esetén a mindsités minden rovatban ,,A”. Mitét nélkiil a 139.1. alszakaszban ,,KLGS”, a 139.2. alszakaszban ,E” mindsités. Hivatdsos és
szerzddéses dllomdnyba vétel esetén a 139.1 ,E”, katonai oktatdsi intézménybe felvételekor a mindsités 139.1 ,E”.

d)K: 11; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

140 A méh rendellenes helyzete A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe A A A A N85.4
2. | silyos KLGS | KLGS K K

a) Anteroversio, retroflexio, retroversio uteri, inversio uteri chronica.

b) Részletes fizikalis és ndgyogydszati vizsgalati lelet, miitéti leirds, sz. sz. hasi és kismedencei UH.

c) A méh rendellenes helyzete rendkiviil gyakori elvéltozds, amely sok esetben panaszokat sem okoz. Panaszok esetén a miitét utdn kialakult helyzet donti el az alkalmassdgot.
Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités a 140.2 ,E”.

d)K:3,4,11; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

141 A havi vérzés zavarai és egyéb rendellenes vérzések A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A N91-N9%4
2. | sdlyos E E K K
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a) Amenorrhoea, hypomenorrhoea, oligomenorrhoea, menometrorrhagia, szabalytalan menstrudcio, ovulatiés vérzés.
b) Kérhazi kivizsgélds, hystoldgiai vizsgélat, kismedencei UH, sz. sz. hormonvizsgélatok, kétirdnyu sella felvétel.

c) Az elbirdldst minden esetben ndgydgydsz szakorvos végezze. A korszerli elbirdldshoz elengedhetetlen az 1 hénapndl nem régebbi védladék és 2 hoénapndl nem régebbi

colposcopos €s cytoldgiai lelet. Hivatdsos és szerz8déses dllomdnyba vételkor a mindsités a 141.1 ,,E”.
d)K:3,4,11; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

142 A menopausa és postmenopausa zavarai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS A A NO95
2. | silyos E E K K

a) Praemenopausalis menorrhagia, postmenopausalis vérzés, menopausa vagy ndi climax.
b) Vialadék bacterioldgiai és cytoldgiai vizsgdlata, colposcopia, hystoldgiai lelet, sz. sz. mdjfunctio, mammographia, kismedencei UH.

¢)A mindsitésnél mindenekeldtt az életkort és a panaszok sulyossdgat kell értékelni. Hivatdsos és szerz8déses dllomdnyba vételkor a mindsités a 143.1 ,,E”.

d)K:3,4,11; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

143 A bels6 nemi szer-
vek postoperativ osszenovések altal eléidézett helyzetvaltozasai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe A A A A N99
2. | silyos E E K K
a) Adhaesiones pelvicis femininae.
b) Részletes fizikalis s négyogydszati vizsgalati lelet, miitéti leirds, sz. sz. nativ hasi rtg., hasi és kismedencei UH.
c) A mindsitésnél nem a chronicus ileus tiinetei 4llnak elétérben, hanem a belsd nemi szervek helyzetvéltozasai.
d)K:3,4,11; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés nem vélelmezhetd.
144 Csonkolassal jaré négyégyaszati miitét utani allapot A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A T88
2. | silyos E KLGS K K

a) Késoi amputatios csonkszovédmény, belsé ndi nemi szervek részleges vagy teljes eltdvolitdsa.

b) Részletes fizikalis és ndgyogydszati vizsgalati lelet, mitéti leirds, histologiai lelet, sz. sz. kismedencei és vese UH.
c) Az alapbetegség szerint kell mindsiteni, ha a csonkoldsos ndgydgydszati miitéttel nem érhetd el végleges gydgyulas. d) K: 3, 4, 11; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.
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| | kLGS | KLGs | kLGS | KLGS | 000-099

a) Szabdlyos terhesség, veszélyeztetett terhesség.
b) Részletes fizikdlis és nOgydgydszati vizsgdlati lelet, terhesgondozdsi laboratériumi leletek, terhességi UH vizsgdlat. Veszélyeztetett terheseknél a veszélyeztetettséget okozo,

nem ndgyodgydszati betegségek esetén az illetékes szakorvos véleménye.
c) Az A4 rovat esetében a munkaiigyi kiilon jogszabdlyok rendelkezései az irdnyadok, mivel ezek mind a terhesek munkakorét, mind munkaidejét részletesen szabdlyozzik.

Hivatésos és szerzddéses dllomdnyba vétel, valamint oktatasi intézményi felvétel esetén a gyermek egy éves kordig a mindsités 145, A3 ,I”.
d)K:3,4,11; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

A bor és a bor alatti szovet betegségei (146-157)

146 A bor és a bor alatti szovet fertézései A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A L0O0-LO08
2. | kp. sdlyos E K K K
3. | stlyos E E KLGS | KLGS

a) Carbunculus, furunculus, panaritium, paronychia, abscessus, cellulitis diffusa, lymphangitis acuta, lymphadenitis acuta, impetigo, cysta pilonidalis, pyoderma, pyogen
granuloma, a bdr és a bor alatti szovet egyéb localis fertdzései, orbanc, ecthyma, folliculitis.

b) We, teljes vérkép és vizelet, vércukor, immunelfo, ASO, extracutan gécvizsgalatok, gyakori kitijulds esetén bacterioldgiai és antibioticum-érzékenységi vizsgalat.

c) A 146.1. alszakasz szerint mindsitendok a heveny lefolydsu koriilirt, vagy kiterjedt felszines vagy mély pyodermdk, amelyek maradvanytiinetek nélkiill gydgyulnak. Kiterjedt
furunculosis, hegesedéssel gyogyuld, kidjuldsi hajlamot mutaté pyogen fert6zések a 146.2. alszakasz szerint mindsitend6k. Tartds therdpia sziikségessége esetén ,I” is adhatd. Az
egyenruha viselését, vagy a katonai kiképzést gatlé idiilt borfertdzések, amelyek gydgyulds esetén maradandd functiozavart (lymphostasis, keloidképzdédés, contractura stb.) okoznak,
a 146.3-as alszakasz szerint mindsiilnek.

d)K: 4,6, 14,16-17, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

147 Eczema és contact dermatitis A3 A4 A5 A6 BNO
1. | acut folyamat csekély testfeliileten KLGS A A A L20-L30
2. | acut folyamat nagy testfeliileten E E KLGS | KLGS

3. | idiilt folyamat csekély testfeliileten E KLGS K K

4. | idiilt folyamat nagy testfeliileten E E E KLGS

a) Dermatitis contacta, irritativa et allergica, eczema acutum et chronicum, eczema microbicum, -seborrhoicum, -dyshidrosiforme (pompholyx), atopids dermatitis

(neurodermatitis).

b) We, teljes vérkép és vizelet, epicutan korai és késdi allergenek vizsgélata, bacteridlis és gombaallergének intradermdlis vizsgdlata, epicutdn photo-patch tesztek, feliilfertézédés
esetén microbioldgiai vizsgalat, sziikség esetén gocvizsgalatok, tiidégyogydszati konzilium, 1égiti panaszok esetén vizsgalat inhalativ allergénekkel.

c)A contact dermatitis, valamint a neurodermitis kis kiterjedésben a 147.1. alszakasz szerint, de az egyenruha-viselést, vagy a katonai kiképzést gitlé esetben a 147.2. vagy a
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c)A contact dermatitis, valamint a neurodermitis kis kiterjedésben a 147.1. alszakasz szerint, de az egyenruha-viselést, vagy a katonai kiképzést gitlé esetben a 147.2. vagy a
147.3. alszakasz szerint mindsiilnek. Atopids dermatitis gyakori mikrébds feliilfert6zddéssel vagy extracutan szovOédményekkel a 147.4. alszakasz szerint mindsiil. A folyamat

stilyossdgdnak megitélésénél figyelembe kell venni az esztétikai szempontokat is. Hivatdsos és szerz8déses dllomdnyba vétel esetén 147.1 ,.I”.

d)K:4,6,14,16-17, 21, 23; F: 1-4, 6.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

148 Holyagos borbetegségek A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe E A A A L10-L14
2. | kp. silyos E KLGS K K
3. | silyos E E E E

a) Dermatitis herpetiformis, subcornealis pustularis dermatosis, impetigo herpetiformis, pemphigus, pemphigoid, erythema exsudativum multiforme, epidermolysis bullosa csoport,

egyéb hélyagos bdérbetegség.
b) Teljes vérkép és vizelet, mdjfunctio, immunelfo, Tzanck sejt, belgydgydszati consilium, hystolégiai, immunhystolégiai vizsgdlat. Porphyria cutanea tarda esetén porphyriniirités,

hepatoldgiai konzilium sziikséges.
c) Az impetigo herpetiformis a 148.1. alszakasz szerint mindsiil. Pustularis subcornealis dermatosis (Sneddon—Wilkinson-féle betegség), dermatitis herpetiformis juvenilis a 148.2.

alszakasz szerint mindsiilnek. Tartds therdpia sziikségessége esetén a 148.1 rovatban ,,I” mindsités is adhato.
A 148.3. alszakasz szerint mindsitend6k: a dermatitis herpetiformis Duhring, a pemphigus kiilonb6zé formdi, pemphigoid pemphigus benignus familiaris Hailey—Hailey, hélyagos

photodermatosisok. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités 148.1 ,E”.

d)K:3,4,6, 14; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

149 Erythemas allapotok A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe E A A A L51-L54
2. | kp. silyos E KLGS K K

3. | silyos E E E KLGS

a) Erythema toxicum, -annulare, -nodosum, roseola, egyéb erythemds allapotok.
b) We, teljes vérkép és vizelet, immunelfo, ASO, gécvizsgilatok, sziikség esetén specifikus eredet kizdrdsa és szOvettani vizsgdlat. Lyme serologia, RPR, TPHA, m4jfunctio és

vesefunctio vizsgélata, LE-sejt, mellkas rtg., belgydgydszati konzilium.
c) Az erythemds dllapotok enyhébb, ritkdbb kidjuldst mutatd formdi, perioralis dermatitis €s rokondllapotok a 149.1. alszakasz szerint mindsitendék. A silyosabb, gyakoribb
kidjuldst mutatd erythemds dallapotok két évig a 149.2. alszakasz, mig két év utdn a pityriasis rubra Hebrae koérformdja és rokondllapotok a 149.3. alszakasz szerint mindsitenddk.

Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vételkor a mindsités 149.1 ,,E”.
d)K: 4,6, 13-15, 17-19, 21; F: 14, 6.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

150 Pikkelysomor és hasonl6 kéros elvaltozasok A3 A4 AS A6 BNO
1. | izolalt KLGS A A A L40
2. | sz6r6dé E E K K
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2. | sz6rédo E E K K
3. | szovédményes E E E KLGS
a) Arthropathia psoriatica, acrodermatitis continua Hallopeau, parapsoriasis, kisplakkos = vasculitis, nagyplakkos = obs. ad lymphomam, Reiter syndroma, pityriasis rosea,

pityriasis rubra pilaris.

b) Psoriasisban kotelez6 az endogen és exogen Kobner-tényez8k laboratériumi (vércukor, béta-ASO, Se hiigysav) és szakkonzilidriusi (gégészeti, fogdszati, ideggydgydszati,
belgydgydszati, uroldgia) vizsgdlata, kérdéses esetben hystoldgiai vizsgalat ajanlott.

c)A psoriasis kis kiterjedésti, kidjuldsi hajlamot nem mutaté formadi, pityriasis rosea esetei a 150.1. alszakasz szerint; a psoriasis kiterjedt formdi cutdn vagy extracutdn szovédmény
nélkiil és a parapsoriasis koriilirtabb formdi a 150.2. alszakasz szerint mindsitendk. A psoriasis szovédményes (erythrodermia, arthropathia, pustulosis) formdi és pityriasis rubra
pilaris, acrodermatitis continua Hallopeau a 150.3. alszakasz szerint mindsiilnek.

d)K:3,4,6,13-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

151 Lichen A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A 1.28, 143
2. | silyos KLGS | KLGS K K

a) Lichen planus, lichen nitidus, lichen ruber moniliformis, lichen striatus, pruritus, prurigo, lichenificatio és lichen simplex chronicus Vidal.

b) We, teljes vérkép és vizelet, a Kobner-tényezoket tisztdz6 vizsgalatok, vagy a diagnosist igazol6 hystologiai vizsgdlatok, valamint ideggy6gyaszati konzilium.

c) A lichen ruber planus, lichen nitidus, lichen simplex chronicus Vidal, prurigo nodularis, dermatitits factitia és egyéb pruritus koriilirt rovid lefolydsi formdi a 151.1. alszakasz
szerint, a fenti kérképek kiterjedt makacs szovédményes formdi a 151.2. alszakasz szerint mindsitenddk.

d)K:3-4,6, 14, 16-17, 19, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd. Pozitiv neuro-pszichidtriai konsilium esetén mérlegelendd.

152 A bér taltengéses és sorvadasos allapotai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A L90-LI91
2. | kp. silyos E E K K

3. | silyos E E E KLGS

a) Dermatosclerosis localisata, atrophia degenerativa colloidalis, keloid, excessiv granulatio, atrophia cutis, Callositas, callus, clavus, a boér hegesedése és fibrosisa, a bor egyéb

tdltengéses és sorvaddsos dllapotai.

b) Kérdéses esetekben szovettani, extracutan kiterjedés gyandja esetén belgydgydszati €s onkoldgiai konzilium.

c)A lichen sclerosus et atrophicus, a morphea kis kiterjedésii formdja, az acanthosis nigricans benignus formdja miitétileg konnyen gydgyithaté cornu cutaneum, keratoacanthoma,
ill. leukoplakia a 152.1. alszakasz szerint mindsitend. A fenti kdérképek kiterjedt, nehezen gydgyithaté esetei mellett a 152.2. alszakasz szerint mindsitend6k a keloidok, a keratosis
palmaris et plantaris acquisita, ichthyosis aquisita és a bor egyéb tultengéses és sorvaddsos korképei. Kiterjedtebb és silyosabb formdkndl a mindsités a 152.3. alszakasz szerint
torténik.

d)K:3-4,11,21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd. Keloid-hajlam talajan 1étrejott, szolgélati eredetll sériilések tdltengd heges 4llapotairél a katonai

kotelmekkel val6 6sszefiiggést mérlegelni kell.
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153 A haj, a hajtiiszok, a verejtékmirigyek A3 A4 AS A6 BNO
és a faggyumirigyek betegségei
enyhe KLGS A A A L63-L68,
kp. silyos E E K K L72-L75
3. | silyos E E E KLGS

a) Alopecia, hirsutismus, anhidrosis, miliaria rubra, acne, atheroma cutis, seborrhea, rosacea.
b) We, teljes vérkép és vizelet, hajhullds esetén gockutatds sziikséges, endocrin betegség gyandja esetén endocrinoldgiai kivizsgdlds javasolt.
c) Az alopecia areata, a miliaria rubra és a faggyimirigyek megbetegedésének koriilirt enyhe formdi a 153.1. alszakasz szerint mindsiilnek. Az alopecia atrophicans, a folliculitis

decalvans, folliculitis abscedens et suffodiens, valamint a haj egyéb rendellenességei, az acne betegség sulyossdga, kiterjedése és a katonai szolgdlattal valé Osszefiiggésében

vizsgdland6 és mindsitendd a 153.2. vagy a 153.3. alszakasz szerint. Az acne keloides €s az alopecia totalis a 153.3. alszakasz szerint mindsiilnek.

d)K:3-4,6, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd, de a traumds eredetll, maradand6 alopecidk — ha a trauma a szolgdlattal Osszefiiggésben kovetkezett be — kiilon

elbiralast igényel.
154 1diilt borfekély A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe E KLGS K K L88-L89,
2. | kp. stilyos E E | KLGS | KLGS L97
3. | silyos E E E KLGS
a) Ulcus compressum, ulcus decubitale, ulcus cutis, ulcus chronicum, ulcus trophicum. Ulcus cruris venosum, -arteriosum, -mixtum, -infektiosum, — neoplasticum, ulcus

immunologicum, — polyneuropathicum.
b) We, teljes vérkép és vizelet, vércukor, sziikség esetén a koreredet tisztdzdsira angioldgiai vizsgdlatok, belgydgydszati, érsebészeti, immunoldgiai, ideggydgydszati konzilium.
c)A mindsitéskor figyelembe veendd a kivaltd belgydgydszati vagy ideggydgydszati ok, a fekélyek nagysdga, kidjuldsi hajlama, elhelyezkedése. A felfekvéses és diabeteses,

valamint neurogen eredet(l fekélyek a 154.3. alszakasz szerint mindsiilnek.
d)K:2,4,16,21;F: 1, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.
155 Csalankiiités A3 A4 A5 A6 BNO
1. |acut KLGS A A A L50
2. | idiilt enyhe E E K K
3. | idiilt sulyos E E E KLGS
irdnyulé allergoldgiai

a) Urticaria minden tipusa.
b) Urticarias betegek mindsitésekor micrébds allergének tenyésztése, az acut szak lezajldsa utdn kémiai €és fizikai allergének meghatdrozdsara
teszt-vizsgdlatok, tdpldlkozdsi allergén esetén az aciditdsi viszonyokra és mdjfunctiokra utalé kiegészitd vizsgilatok végzendOk el. Légiti panaszok esetén gégészeti konzilium és
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allergoldgiai vizsgalat ajanlott. Elelmiszer és ételadalék anyagok allergoldgiai vizsgalata, keresé diéta és a gyogyszeres provokaciok kizdrdsa, valamint autolég szerum teszt
vizsgélatok.

c) A kiilonbozd kéreredetli urticaridk koziil az acut lefolydsd, jo gydgyhajlami esetek a 155.1. alszakasz szerint, az idiilt, de gydgyszeres kezelésre tiinetmentesitheték a 155.2.
alszakasz szerint mindsitend6k. Ilyenkor, ha a gydgykezelés idStartama nem haladja meg a 3 hdénapot, a mindsités , K” lehet. Ha a betegség makacs kitjuldsi hajlamot mutat, dllandé
gybgyszeres kezelés mellett sem tiinetmentesithetd, vagy a kivalté allergén a katonai szolgdlat sordn nem kiiszobolhetd ki, silyossdgi elbirdlds alapjan a 155.2. vagy 155.3. alszakasz
szerint mindsiil. A hereditaer angioneuroticus oedema és az urticaria alimentaris a 155.3. alszakasz szerint mindsitendd.

d)K:3-4,6, 11, 14-15, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés dltaldban nem vélelmezhetd.

156 A boér és a bor alatti szovetek egyéb betegségei A3 A4 AS A6 BNO
1. | kis kiterjedést koriilirt formdk KLGS A A A L98-1.99
2. | kp. kiterjedésti formak E E K K
3. | szétterjedt formak E E E KLGS

a) A korom betegségei, pigmentzavarok, a bOr vascularis zavarai, a bdér degenerativ és egyéb betegségei, Darier-kér, elastosis perforans serpiginosa, ichthyosis acquisita,
acanthosis nigricans acquisita, mucinosis follicularis,

b) Elvégzenddk a betegek korisméjét tisztdz6 és megerdsitd kiegészitd szakkonzilidriusi, laboratériumi, sziikség esetén szovettani vizsgdlatok. Dermatoscopids vizsgélat kotelezd.

c) A pigment és éranyajegyek, valamint egyéb pigmentanomadlidk koziil a kis koriilirt formdk a 156.1. alszakasz szerint mindsitendék. Hasonlé mdédon itélend6k meg a bdr és a bdr
alatti szovetek egyéb betegségei is, valamint a kormok betegségei. Multiplex naevus pigmentosus, kiterjedt naevus angiomatosus a 156.2. alszakasz szerint mindsiilnek. Az ichthyosis
congenita, epidermolysis bullosa hereditaria, dyskeratosis follicularis Darier, urticaria pigmentosa, ectodermalis dysplasidk, poikilodermdk, xeroderma pigmentosum és egyéb
kiterjedt bortiinetekkel jar6 velesziiletett béranomdlidk a 156.3. alszakasz szerint mindsiilnek.

d)K:2-4,6,11-12, 14-15, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

157 A kotészovet diffuz autoimmun betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe E E KLGS K 193, L95
2. | silyos E E E KLGS

a) Lupus erythematosus systematicus, -discoides (non disseminatus) scleroderma, Sjogren-féle betegség, dermatomyositis, polymyositis. Henoch—Schonlein-féle purpura, vasculitis

allergica elbirdldsa a 029-es szakasz szerint torténik.
b) We, teljes vérkép és vizelet, mdjfunctios probdk enzimvizsgilatok, CRP, BUN, kreatinin-, kreatin iirités, Se 0Osszfehérje, Elfo, immun-Elfo, Latex, LE-sejt, RF, rejtett RF,

nuclearis antitestek, valamint az egyes szervek megbetegedésének diagnosisdhoz sziikséges specidlis vizsgilatok (vesefunctios prébdk, EKG, EMG, biopsia stb.), kérdéses esetekben

immunhystoldgiai vizsgélat.
c) A Kkatonai szolgélatot a hivatdsos €s szerzOdéses dllomanyndl csak kezd6dd, lassi progresszidju klinikai kép teszi lehetdvé: 157.1 ,K” mindsités, sulyos esetekben 157.2 ,E”

mindsités adandé.
d)K:2-4,11-12, 14, 21; F: 1-2, 6.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

A mozgasszervek és a csont betegségei (158-172)
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158 Arthropathia A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe E A A A MO00-M25
2. | kp. silyos E E K K

3. | silyos E E E KLGS

a) Izileti gyulladds (arthritis seu polyarthritis) pyogen kérokozok miatt, arthropathia Reiter-féle betegségben, arthropathia Behcet-féle syndromdban, postdysenterids arthropathia,
egyéb bacteridlis, virusos vagy gombds betegséghez tarsult arthropathia, 4svdnyi anyagok lerakdddsa miatti arthropathidk, egyéb, mdshova osztilyozott betegségekkel tarsult
arthropathia, Kaschin—-Beck-féle betegség, traumds arthropathia, allergids arthritis, klimaxos arthritis, polyarthopathia, monoarthritis.

b)A fertdézés jellegének megfeleld laboratériumi, bacterioldgiai, virolégiai, mykoldgiai vizsgdlatok, illetdleg a megbetegedés alapjat képezd belgydgydszati, borgydgydszati,
neuroldgiai stb. vizsgdlatok elvégzése, szemészeti vizsgilat sziikséges. Iziileti folyadék felszaporoddsa esetén a punctiatumbdl bacterioldgiai mycoldgiai és kristdlyvizsgalat, valamint
az esetlegesen duzzadt {ziiletrdl kétirdnyui rtg. felvétel. HLA-B-27 antigen vizsgdlata csak differencidl diagnosztikai nehézségek esetén végzendd el.

c)A nem 06ndll, kiséré-betegségként szerepld arthropathidk az alapbetegséggel egyiitt mindsitendfk. A mozgdsszervek megbetegedéseiben az alkalmassdg kérdését elsOsorban a
functio csokkenése donti el. Figyelembe vessziik emellett a folyamat localisatiojat, kiterjedtségét, progressiojat is. Sulyos lefolydstd, d4llandé kezelés mellett jelentds
mozgéskorldtozassal jar6 esetek 158.3 alszakasz szerint mindsiilnek. Hivatdsos és szerzodéses dllomanyba vétel esetén 158.1 ,,E”.

d)K:2-4,6,8, 11-12, 14, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés csak a traumds arthropathia esetén vélelmezhetd, ha annak kialakuldsit bizonyithatdan szolgdlati baleset eredményezte.

159 Rheumatoid arthritis és egyéb gyulladasos polyarthropathia A3 A4 AS A6 BNO
1. | mérsékelt functiokdrosodassal E E KLGS K MO5
2. | silyos functiokdrosodassal E E E KLGS

a) Rheumatoid arthritis, Felty-féle syndroma, polyarthritis chronica juvenilis, gyulladdsos polyarthropathia vagy polyarthritis, Jaccoud-féle syndroma.

b) Anamnesis, We, teljes vérkép és vizelet, Elfo, immun-Elfo, Latex fixatios teszt, 0sszehasonlitd kézfej rtg. felvétel (marginalis erosiok), az érintett {ziilet kétirdnyd rtg. felvétele,
fogdszati, gégészeti, urolégiai, ndgydgydszati gocvizsgilatok, szemészeti vizsgdlat, esetleg a HLA-B-27 antigen vizsgdlata, valamint differencidl diagnosztikai problémdk esetén
iziileti scintigraphia.

c)A heveny iziileti folyamatok lezajldsa utdn az alkalmassag kérdését els6sorban a functio csokkenése és a vdrhat6 progressio donti el.

d) K:3-4,11-12, 14-16, 21; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

160 Osteoarthrosis és hasonlé allapotok, arthropathiak A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe E KLGS K K MI15-M19
2. | kp. silyos E E KLGS KLGS

3. | silyos E E E KLGS

a) Elsédleges vagy mésodlagos, a fels6 és az als6 végtagok egy vagy tobb iziiletét érintd, esetleg dltaldnosult arthrosisok. Egyéb, f6ként masodlagos arthropathidk.
b) Két- vagy tobbirdnyud Osszehasonlité rtg. felvétel, problematikus eseteknél (pl. mdsodlagos arthropathidkndl) esetleg fogdszati, gégészeti, uroldgiai, ndgydgydszati gicvizsgilat,

szemészeti vizsgdlat.
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c)A mindsitésnél irdnyadd a functiozavar, a solitaer, vagy multiplex localisatio, a fizikdlis vizsgdlattal vagy a rtg. felvételeken észlelhetd torzulds. Hivatdsos és szerzddéses

alloményba vétel esetén a mindsités 160.1 ,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha az elvéltozds szolgalati baleset kovetkezménye.

161 Szokvanyos ficam A3 A4 AS A6 BNO

1. |ritka kiugras esetén KLGS A K K S43, S54,
2. | sikeres miitét utén E |KLGS| K K 863, 583, 893
3. | miitét utdni kitjulds vagy gyakori kiugrés esetén E E E KLGS

a) Habitualis véllficam, habitualis patellaficam, egyéb iziiletek szokvanyos ficama. Ugynevezett ,akaratlagos” vallficam. Egyes iziiletek patholégids ficama.
b) Két- vagy tobbirdnyd, Osszehasonlité rtg. felvétel. Szokvéanyos véllficam gyandja esetén A-P vdllfelvétel a fels6 végtagok 10 kg-os terhelésével. Habitualis patellaficamnal

axidlis térdfelvétel. A tobbi iziilet szokvanyos vagy patholdgids ficamdt functiondlis vagy tartott rtg. felvételekkel, illetve CT és MRI vizsgélattal dokumentdlandé.
c)A szokvédnyos viéllficam kiilon figyelmet érdemel. A diagnosis csak a luxatiok és a repositiok ismétlodését bizonyité gydgyintézeti, hatésdgi orvosi, illetve csapatorvosi igazolds

és a terheléses rtg. felvétel pozitivitdsa esetén dallithaté fel. Az elvédltozds — indokolt esetben — miitéttel corrigdlhat6. A 161 2. pont A3 szerinti mindsités esetén két évi tiinet- és

panaszmentesség esetén a mindsités ,,KLGS”.

d)K:2-3,6,11-12, 14; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel val6 dsszefiiggés akkor dllapithaté meg, ha a betegség szolgélati baleset kovetkezménye.

162 Az iziiletek egyéb betegségei és miikodési zavarai A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe KLGS | KLGS K K M20-M25
2. | kp. silyos E KLGS K K

3. | silyos E E E KLGS

a) A térdiziilet medialis és lateralis meniscusainak kopdsa, miikodési zavara, eliils§ vagy hétsé szarvainak sériilése. Chondromalatia patellae. A térd- és az egyéb iziiletek porcdnak
betegségei, szabad testek. Mozgaskorlatozottsdgok, zsugoroddsok, ankylosisok. Iziileti folyadékgyiilem (Haemarthros). Synovitis villo-nodosa.
b)A beteg iziilet kétirdnyd, Osszehasonlité rtg. felvétele. Patella-betegség esetén axialis térdfelvéte]l. Nem traumds eredeti iziileti folyadékgyiilemnél laboratériumi rheumatestek és

gbckeresés.
c) Az ide tartozé betegségek egy része mlfitéttel javithatd, vagy gydgyithatd. A conservativ kezeléssel gydgyithaté esetek mindsitése az elvdltozds sulyossdgatol és a varhatd

gybgytartamtdl fiigg. Hivatdsos és szerz8déses dllomdnyba vétel esetén 162.1 ,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha a betegség bizonyitottan szolgélati baleset kovetkezménye.

163 Spondylitis ankylopoetica A3 A4 AS A6 BNO
1. | mérsékelt functiokdrosodassal E KLGS K K M45
2. | silyos functiokdrosodassal E E E KLGS

a) Bechterew-kér diagnosisdnak ,,sine qua non’-ja a kétoldali sacroileitis.
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b) Ez az elviltozds csak radioldgiai vizsgdlattal igazolhat6. Rutin laboratériumi vizsgilatok, sacroiliacalis iziileti, sziikség esetén betekintd, ill. rétegfelvételek, Skandindv tipusi
lefolydsndl az érintett {ziilet kétirdnyd rtg. vizsgdlata, valamint folyadék felszaporoddsa esetén iziileti punctatum vizsgdlat. Radiolégiailag bizonytalan esetekben sacroiliacalis
scintigraphia és HLA-B—27 antigen meghatdrozds a korai diagnosishoz csak akkor, ha egyéb vizsgalatok nem tisztdzzdk a diagnosist.

c) Bechterew-kor kezdeti formdjaban is ,,E” mindsités javasolt a 163.1 allomanycsoportban. Mdshovd nem sorolhaté egy- vagy kétoldali sacroileitis esetén a mindsités a 165.1.
rovat alapjan torténik. E rovatban mindsitjiik a biztonsidggal ki nem mondhatd, a végleges diagnosis feldllitdsdhoz sziikséges megfigyelési id alatt a csipdkeresztcsonti iziileti
gyulladés elvaltozésait. A kezd6d6é Bechterew-kor, valamint az enthesopathia spinalis, a gerinc szalagainak zavara a 163.1 rovata szerint ,,K” mindsitést igényel.

d)K:2,4,6,8,11-12, 17, 23; F: 1-4.

e) A katonai kotelmekkel val6 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

164 Spondylosis és a csigolyak kozotti porckorong betegségei A3 A4 AS A6 BNO

1. | enyhe E KLGS | KLGS K M47, M50
2. | kp. silyos E E KLGS K

3. | silyos E E E KLGS

a) Spondylosis myelopathidval vagy myelopathia nélkiil. Baastrup-syndroma. Traumads eredetii spondylopathidk. Discus-degeneratidk és herniatiok. Postlaminectomids syndroma.

b) Az érintett gerincszakasz kétirdnyu rtg. felvétele, sziikség szerint kiegészitve foramen vagy Dittmar-felvétellel. Myelopathids vagy gyoki tiinetek esetén MR (esetleg CT), majd
ideggyodgydszati-idegsebészeti konzilium.

c) Az enyhe, neuroldgiai tiinetek nélkiil jelentkezd eseteket a 164 1. pont szerint mindsitjiik.

A 164 A4 és A5 rovatokhoz tartozd betegeknek az elvdltozdsok Kkiterjedtsége és sulyossdga, valamint a sziikséges gydgytartam megitélése alapjan szolgdlatukkal jaré fizikai
megterhelés mérlegelése utdn egészségiigyi szabadsdg vagy a sziikséges felmentések adhaték. Lasd még a 051. szdmui tabldzatnal {rtakat is.

d)K:2-3,6,11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha a betegség bizonyitottan szolgélati baleset kovetkezménye.

165 A gerinc egyéb betegségei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS K K M43,
2. | kp. silyos E E K K M46-M47,
3. | stlyos E E E KLGS M53-M54

a) Cervicobrachialis syndroma, brachialis neuritis vagy radiculitis, torticollis, a nyaki szakaszon levd egyéb elviltozdsok. Myalgidk, lumbago, ischias-syndroma, a keresztcsont és a
farokcsont betegségei. Kyphosis dorsalis adolescentium (Scheuermann-féle betegség). Szerzett, egyéb kyphosisok és lordosisok. A scoliosisok és a kyphoscoliosisok ismeretlen és
ismert aethiol6gidji formdi. Spondylolysis. Szerzett spondylolisthesis. A gerinc egyéb torzuldsai.

b) Scoliosisok és kyphoscoliosisok esetén kétirdnyud 4116 helyzetben késziilt rtg. felvétel. Spondylolysis-olisthesis gyantjdndl kétirdnyd Dittmar-felvétel. A nyaki gerincszakaszt
érintd betegségek esetén sziikség szerint foramen-felvétel. Gyoki, neuroldgiai tiinetekkel jaré syndromdkndl MR (esetleg CT) vizsgdlat, majd neuroldgiai, illetve idegsebészeti
konzilium.

c) Ebben a betegségcsoportban a kyphosis dorsalis adolescentium (Scheuermann-féle betegség) és a spondylolysis-spondylolisthesis okozza a legtobb therdpids és mindsitési
problémét. A Scheuermann-féle betegség daltaldban 10-16 éves kor kozott kezdddik és a csontvdz ndvekedésének megdlldsakor ,meggydgyul”. Maga a csontosoddsi zavar nem
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folytatédik, ezért a katonaorvosi gyakorlatban mar dontéen a betegség kovetkeztében kialakult allapotokkal taldlkozunk (kéros, foként nyilirdnyd gerincgorbiiletek, héti, deréktd;ji
fajdalmak stb.). Alkalmatlannak nyilvanithaté a honvéd, ha a gerinc sagittalis gorbiilete olyan kifejezett, hogy az egyenruha viselését lehetetlenné teszi.

A spondylolysisben szenvedd beteg szintén megfeleld fizikai korldtozdsokra szorul. A spondylolisthesis (csigolya-csuszamlds) maximélis
Alkalmatlannak akkor nyilvdnitand6, ha a deréktdji fdjdalmakon tdl gyoki, neuroldgiai tiinetek is fellépnek, vagy a komoly fajdalmakkal, izomspasmussal, antalgids tartdssal jard
periédusok ismétlédnek. Szintén ,,E” mindsités sziikséges, ha a spondylolisthesis egyéb fejlddési zavarokkal (pl. spina bifida) tdrsul. A csigolyacsuszamlds miitéttel javithaté vagy
gybgyithat6. Hivatdsos édllomdnyba, szerzddéses édllomdnyba vétel esetén a mindsités 165 1. pont A3 rovat szerinti mindsités esetén ,,E”. Enyhe, csak egy-két csigolydra kiterjedd,

lezajlott Scheuermann betegség j61 kidolgozott hatizomzattal, valamint panasz és tiinetmentesség esetén alkalmas lehet.
A kiilonbozd scoliosis-fajtdk az altaluk okozott mellkasi deformitdssal egyiitt itélend6k meg (185. szakasz). Az egyenruha viselhetdsége itt is mérlegelendd.

d)K:11-12; F: 1.
e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés csak akkor vélelmezhetd, ha a betegség bizonyitottan szolgdlati baleset kovetkezménye. (Pl. compressiés csigolyatdrés utdni éllapot,

vagy ismert és dokumentdlt spondylolysisnek trauma hatdsira spondylolisthesissé valé dtalakuldsa stb.).

fizikai kiméletet igényel.

enyhe KLGS A A A M65-M68
2. | kp. silyos E KLGS K K
3. | silyos E E E KLGS

a) Synovitisek és tendosynovitisek. Stenotisalé tendovaginitisek, bursitisek. Inhiively faldb6l vagy iziileti tokbdl kiindulé ganglionok és cystdk, beleértve a poplitealis (Baker)

cystdt is. Az inak nem traumds rupturdja.
b) Kétiranyu rtg. felvétel, laboratériumi vizsgélatok. Sziikség esetén diagnosticus punctio, esetleg UH vizsgélat elvégzése javasolt.
c)A conservativ kezeléssel gydgyithaté esetek, valamint a miitét utdn kialakult 4llapotok a beosztdssal jaré fizikai megterhelések figyelembevételével, megfeleld felmentésekben

részesitend6k. Funkciondlisan is j6l gyogyulé esetekben 166.1b—d és A3 rovatban ,,A” mindsités is lehetséges. Stlyosnak vesszilk a mfitét utdn egyszer vagy tobbszor recidivald
elvéltozdsokat, valamint az olyan eseteket, amikor fontos iziilet(ek) jelentds mozgéskorlatozottsdga alakul ki. Ilyenkor ,,E” mindsités adand6. Hivatdsos és szerz8déses dllomdnyba

vétel esetén a mindsités 166.1 ,,E”.

d)K:2-4,6,11-12, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés csak akkor vélelmezhetd, ha a betegség szolgélati baleset kovetkezménye (pl. synovitis traumatica genus).

167 Az izmok, a szalagok és a fasciak betegségei A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe KLGS A A A M60-M63
2. | kp. silyos E KLGS K K

3. | silyos E E E KLGS

a) Fertézéses izomgyulladdsok. Myositis ossificans. Inactivitdsi izomatrophidk. Laza f{ziileti szalagok. Hypermobilitasos syndroma. Coxa saltans. Tenyéri és talpi fibromatosisok.
(Dupuytren-contractura). Izomsérvek. Az alkar és a kéz Volkmann-féle ischaemias contracturdja. Az iziiletek myogeneticus és desmogeneticus contracturdi.

b) Kétirdnyu rtg. felvétel, laboratériumi vizsgalatok, neuroldgiai konzilium, sz. sz. biopsia.
c) Az enyhe, conservativ kezeléssel gydgyithatd esetek a fokozott fizikai megterhelések al6l megszabott idére felmentenddk. A miitéttel gydgyithatd, vagy javithatd, kodzepesen
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stilyos elvéltozdsok szerzodéses és hivatdsos allomdnyba vételkor 167.1 rovatban ,E”. A ritkdn el6fordulé silyos éllapotok (myositis ossificans, recidivdld izomsérvek, nagyfoku

mozgéskorldtozottsdggal jaro iziileti contractiirdk stb.) ,E” mindsitést igényelnek.

d)K:2-4,6,11-12, 21; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés csak akkor vélelmezhetd, ha a betegség bizonyitottan szolgélati baleset kovetkezménye.

168 Csontveld- és csonthartyagyulladas és a csontok egyéb fertozései A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A MS86
2. | kp. silyos E KLGS K K

3. | silyos E E E KLGS

a) Osteomyelitis acuta, osteomyelitis chronica. Brodie-tdlyog. Garré-féle osteomyelitis. A csontot is érintd gennyes iziileti giimékér és egyéb specificus csontelvdltozasok (pl.
syphilis stb.). Periostitisek. Gyermekbénuldsbél eredd osteopathia.

b) Az infectiosus eredetll heveny csontiziileti gyulladdsok fekvObeteg-gydgyintézeti elhelyezést, teljes kivizsgaldst, conservativ, ill. mitéti elldtast igényelnek. Vonatkozik ez a
specificus gyulladdsokra is. Utébbiakndl pulmonologiai, ill. bdrgy6gydszati konzilium is sziikséges. Az ambulanter observalhatd, kezelhetd esetekben kétirdnyd, sz. sz. réteg rtg.
felvétel, laboratériumi vizsgédlatok és diagnosticus céld punctio lehet sziikséges.

c)A fert6zd csontiziileti betegségek mindsitése a gyogyulds utdn, a maradvany panaszok-tiinetek elbirdldsa alapjan torténik. A specificus elvaltozdsok 4ltaldban ,,E” mindsitést
igényelnek. Kivételt képezhetnek a j6 gyodgyhajlamu, localisalt esetek (pl. spina ventosa). Az idiilltté valt, esetleg sipolyozd csontgyulladdsok, amelyek rtg. felvételeken észlelhetd

csontdestructiot okoztak. Hivatdsos és szerzédéses dllomdnyba vétel esetén a 168.1 ,.E”.

d)K:2-4,6,11-12, 16-18, 21; F: 1-4, 6.
e) A katonai kdvetelményekkel val6 osszefiiggés csak akkor vélelmezhetd, ha a betegség bizonyithat6an szolgdlati baleset kovetkezménye (pl. nyilt csonttorés utdni osteomyelitis).

169 Osteochondrosisok, valamint a porc és a csont egyéb betegségei A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe KLGS A A A M91-M99
2. | kp. siilyos E KLGS K K

3. | stlyos E E E KLGS

a) Osteochondrosis spinae juvenilis (M. Scheuermann) a 165. szakasz szerint mindsitend6. A medence és a csipd osteochondrosisa (M. Perthes). Epiphyseolysis capitis femoris
non traumatica. A fels6 és alsé végtagok juvenilis osteochondrosisai (pl. Schlatter—Osgood-féle kér). Vertebra plana (Calvé): Osteochondritis dissecans. Pathologids csonttorés.

Csontcysta. Csontsiirtisddés. Titze-syndroma. Aliziilet. Asepticus csontelhals.

b) Két- vagy tobbirdnyu rtg. felvétel.
c)A Titze-syndroma mindsitést nem igényel, felmentés adhat6. A fels6 és az alsé végtagok juvenilis osteochondrosisainak egy része (pl. M. Kohler II.) miitéttel gyogyithatd. A

silyosabb formak (pl. Perthes-kér utdni jelentds mozgdszavarral jar6é esetek, patholégids torések stb.) dltaldban ,,E” mindsitést igényelnek. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vétel

esetén 169.1 ,,E”.

d)K:2-4,6,11-12; F: 1-2.
e)A katonai kotelmekkel valé osszefiiggés csak dliziilet esetében vélelmezhetd, ha a csonttorés szolgalat kozben tortént.

A3 A4 A5 A6 BNO

170 Ladtalp. A labujjak szerzett torzulasai
A A A A M21.4,

1. ‘ enyhe
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M20.1-M20.6

KLGS | KLGS K K

kp. silyos
E E E KLGS

3. | silyos

a) Pes transversoplanus, pes planovalgus, pes planus inflammatus, pes planus fixatus. Hallux valgus, hallux varus, hallux rigidus, hallux malleus. Kalapdcsujjak. A labujjak szerzett

karomallasa.
b) Kétiranyu rtg. felvétel, deformalt labak esetén borgyogydszati vizsgalat.
c)A ludtalp enyhe formdi megfeleléen megvalasztott betéttipusokkal jol corrigdlhatok. A kozépsilyos esetekben 170.2 a szerzddéses vagy ht. dllomdnyba vétel nem tandcsos,

gondosan mérlegelendd. Egyébként fizikai korlatozdsokkal, illetve ludtalpbetétekkel, a 170.2 pedig a sziikségletnek megfelelden felépitett orthopaed cipdtipusokkal szintén
compenzalhatok a kozépsilyos formdk. A pes planus inflammatus conservativ kezeléssel gydgyithatd, atmeneti dllapot, lezajldsa utdn a kozépstlyos csoportba sorolandd. Sulyosnak
az arthrosisos, labtdiziileti merevséget okozd formdk tekinthet6k. Ezek mar orthopaed cipdvel sem compensalhatok maradék nélkiil, esetleg mitéti beavatkozas is sziikséges lehet. Az

ilyen betegeknek ,,E” mindsités adando.
A labujjak felsorolt, szerzett torzuldsai altaldban mitéttel corrigdlhaték. A ludtalpbetét vagy az orthopaed cipd a miitét utdni allapot megtartdsat, a rosszabbodds megakadélyozasat

szolgdlja. A kiilonb6z6 felmentések, fizikai korlatozasok deformadlt 1dbujjak esetében is sziikségesek.

d) K:2-3, 11-12; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés csak akkor vélelmezhetd, ha a lddtalp vagy a deformalt labujjak szolgélati baleset (csonttorések, ficamok stb.) kovetkezményei.

171 A végtagok egyéb szerzett torzulasai A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe KLGS A A A M20, M25
2. | kp. siilyos E KLGS K K

3. | silyos E E E KLGS

a) A felsé és az als6 végtagok szerzett torzuldsai, kivéve a kezet. Paralysis obstetricalis, Madelung-deformitas. Tendovaginitis crepitans. A felsé végtag posttraumds dystrophidja
(Sudeck). Egyéb, balesetek utani allapotok. A csipd szerzett torzuldsai. Genu valgum, genu varum, genu recurvatum. Tibia vara epyphysarea. Extensids térd- vagy csipOcontractura. A
14b Sudeck-dystrophidja.

b) Két- vagy tobbiranyu rtg. felvétel, sz. sz. laboratériumi vizsgélatok.
c)A felsorolt elvéltozdsok egy része miitéttel gydgyithaté vagy javithatd. Hivatdsos és szerzddéses allomanyba vétel esetén 171.1 ,E”. Hosszan tarté conservativ kezelés sziiksége

esetén (pl. Sudeck-dystrophia) hasonl6 mddon kell a betegeket mindsiteni. A silyos formdk, jelentds mértékti deformitdssal és mozgaskorlatozottsdggal alkalmatlan ,E” mindsitést
igényelnek. Genu valgum (,,X”-lab) akkor mindsithetdé sulyosnak, ha 4ll6 helyzetben, Osszezart térdek mellett a belbokdk kozotti tdvolsdg 15 cm-nél hosszabb. A tibia vera
epyphysarea, genua vara, crura-femora vara (,,0”-1ab) hasonlé6 médon, dsszezart bokdk mellett a medidlis femurcondylusok kozotti tdvolsdg mérésével (szintén 15 cm) itélhetd meg.

d)K:2-3,6,11-12; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha az elvéltozas szolgdlat kdzben tortént baleset kovetkezménye.

7 és egyéb szerzett torzulasok (Germncerdales A3 Ad AS A6 BNO
enyhe KLGS | KLGS K K M40-M41
kp. silyos E E K K

3. | stlyos E E E KLGS
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a) Kyphosis dorsalis adolescentium (M. Scheuermann) a 165. szakasz szerint mindsitendd. Szerzett kyphosis és lordosis. Functionalis scoliosisok. Idiopathias structuralis
scoliosisok. Paralyticus és egyéb szerzett, ismert aethiologidji scoliosisok. A nyak szerzett torzuldsai. A mellkas és a borddk szerzett torzuldsai. Csigolyacsuszamlds a 165. szakasz
szerint mindsitendd. A medence szerzett torzuldsai.

b) Kétirdnyu 0sszehasonlito rtg. felvétel, gerincgorbiiletek vizsgalata 4116 helyzetben, sz. sz. neurolégiai konzilium.

c) Ebben a szakaszban a leggyakoribb elvédltozadst a scoliosisok alkotjdk, a kovetkezményes mellkas-deformitdsokkal. A gorbiilet nagysdga Cobb mddszerével, a rtg. felvételeken
fokokban mérhetd. A 30-40 fokos gorbiiletet kozepesen sulyosnak vessziik. Az idiopathids scoliosisok a csontvdz novekedésének befejez8dése utdn mdér daltaldban nem
rosszabbodnak, a kezelésnél, mindsitésnél a kialakult dllapottal kell szimolnunk. A mellkas-deformitdsokat a 185. szakaszban targyaljuk.

d)K:2-3,6,11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé 0Osszefiiggés akkor vélelmezhetd, ha a betegség szolgdlati baleset kovetkezménye (pl. csigolyatorés utdni kéros nyil- vagy oldalirdnyd
gerincgorbiilet).

Fejlodési rendellenességek (173-188)

173 A szem velesziiletett anomaliai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe E KLGS | KLGS | KLGS Q10-Q15
2. | kp. silyos E E KLGS | KLGS

3. | silyos E E E E

a) It mindsitenddk a szemhidny, kisszemiiség, buphthalmus, glaucoma congenitum, hydrophtalmus, keratoglobus congenitus, aphakia congenita, cataracta congenita,
sphaerophakia, coloboma, valamint az eliils6 és hatsé segment velesziiletett anomalidi, a szemhéjak, a konnyszervek, a szemiireg és a szem egyéb velesziiletett anomalidi.

b)A latéélesség vizsgdlata javitds nélkill és teljes javitassal, a kotOhdrtydk vizsgdlata, kiillonos tekintettel az d4thajlasokra, réslampa vizsgdlat, a szemgolyék mozgisdnak a
vizsgdlata, szemfenékvizsgalat.

c) Mindsitésnél lehetdség szerint szakorvosi vélemény alapjan kell donteni. Miitéttel vagy conservativ kezeléssel még corrigdlhaté anomadlidk esetében 173.2. alszakasz szerint
torténjék az elbirdlds. A szinlatds zavara a 060. szakasz szerint mindsitendd.

d)K:2-3,6,8,10-11,22; F: 1-2, 4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

174 A fiil, az arc és a nyak velesziiletett anomaliai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe vagy sikeres miitét utdni esetek A A A A Q16-Q18
2. | miitéttel javithato esetek KLGS | KLGS K K

3. | silyos vagy miitéttel nem javithaté esetek E E E E

a)A meatus acusticus externus atresidja, a fiilkagylé velesziiletett deformitdsai, absentia auriculae, absentia meatus acustici externi, atresia nasi, palatoschisis, labium leporium,
cheilognatopalatoschisis, atresia glottidis, strictura tracheae.

b) Fiil: otoscopia, Schiiller és Stenvers rtg. felvételek, audiometria. Orr: rhinoscopia, orrmellékiireg rtg. felvétel. Gége: indirect laryngoscopia, trachea légsav rtg. Esetleg
kiegészitendd: fiilnél microscopos vizsgédlat, tympanometria; orrndl orr-endoscopia, sinoscopia; gégénél fiberoscopia, laryngomicroscopia, trachea fiberoscopia. Az egész
betegségcsoportndl CT vizsgélat.

c¢) Nem jelentenek alkalmatlansiagot azok a fejlodési rendellenességek, melyek miitéttel ugy oldhaték meg, hogy semmilyen miikodészavar vagy torzulds nem marad vissza.
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Mindsitésnél vegyiik figyelembe az elvédltozds nagysdgat és elhelyezkedését. Kiséré halldscsokkenés esetén a (074-es szakasz szerint is mindsitendd. Hivatdsos és szerz8déses
alloményba vétel esetén 174.2 ,,E”.

d)K:3,8-9,25;F: 1-2,4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

175 A sziv- és a keringési rendszer velesziiletett anomaliai A3 A4 AS Ab BNO
1. | keringési zavar nélkiil KLGS | KLGS K K Q20-Q28
2. | mérsékelt keringési zavarral E E K K

3. | kp. stlyos keringési zavarral E E KLGS | KLGS

4. | stlyos keringési zavarral E E E E

a) Truncus communis, a nagyerek dathelyez8dése, Fallot-tetralogia, ko6zos kamra, kamrdk és pitvarok kozotti septum defectus, a pulmonalis billentyli anom4lidi, a haromhegyl
billentyli velesziiletett hidnya és sziikiilete. Ebstein-féle anomdlia, stenosis aortae congenitalis, insufficientia aortae congenitalis, mitralis prolapsus syndroma, a sziv egyéb anomailidi,
ductus arteriosus seu Botalli, coarctatio aortae, az aorta, a tiidéverdér, a nagy visszerek, a peripherids érrendszer és a keringési rendszer egyéb anomalidi.

b) Korhazi osztilyos kivizsgélds, kéreldzmény adatai, a fizikélis lelet részletezése, rutin laboratériumi vizsgilatok, vérnyomdsmérés, EKG, PKG, Echo-cardiographia, mellkas rtg.
(szivnagysag, szivconfiguratio, nagyerek helyzete), sz. sz. célzott angiocardiographia és szivkatheteres nyomasmérés.

c)A 175.1. alszakasz szerint mindsitheték azok a shunt nélkiili acyanoticus anomdlidk, amelyek nem gatoljdk a keringést, mint pl. a positios anomdlidk (pl. dextrocardia), a
nagyerek congenitalis corrigdlt transpositioja és a sziv-block, tovdbbd a pitvari septumdefectus, ha nem dall fenn a pulmondlis hypertonia, valamint a 4 éven tili, tokéletesen megoldott
miitét utdni 4llapotok. Itt mindsitendd a mitralis prolapsus syndroma, ha Echo-CG vizsgdlattal haemodinamikai zavart nem okoz. Szerz8déses és hivatdsos dllomanyba vétel esetén
175.1 ,E”.

A 175.2. alszakasz szerint mindsithetok a miitéttel egyszerlien megoldhaté anomadlidk (egymagdban fenndlld ductus Botalli, coarctatio, pitvari septumdefectus), haemodinamikai
vizsgdlattal indikdlt mitralis prolapsus syndroma miitét. Egyéb alszakaszok szerinti mindsités esetén az anoxia mértékét meghatdrozé keringés-dynamikai kovetkezményeket kell
figyelembe venni, alaposan mérlegelve a sebészi gydgyitas lehetdségeit.

d)K:2-4,6, 11-14, 16-19, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

176 A légzérendszer velesziiletett anomaliai A3 A4 AS A6 BNO

1. | enyhe E KLGS A A Q30-Q34
2. | kp. silyos E E K K

3. | silyos E E E E

a) Velesziiletett gégesziikiilet, 1égcsdsziikiilet, 1épse;jttiidd, cystds tiidd, absentia, aplasia, hypoplasia, sequestratio pulmonum, bronchiectasia congenita.

b) We, teljes vérkép és vizelet, mellkas rtg. és rétegfelvételek, 1égzésfunctio, sz. sz. kdpet alt. bact. tenyésztés, bronchofiberoscopia, bronchographia, CT.

c) A szerz8déses és hivatdsos dllomdnyba vételkor a fenti fejlddési rendellenességek panaszokat okozd formdit tobbnyire sebészetileg mdr megoldottdk. Ezekben az esetekben a
104., ill. 105. szakasz szerint kell mindsiteni.

Ha sebészeti beavatkozdsra a beteg panaszai hidnydban nem keriilt sor, az eseteket a 176.1. alszakasz szerint mindsitjiik.

d)K: 6,11, 14, 16-17; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.
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177 Az emésztorendszer velesziiletett anomaliai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS | KLGS A Q38-Q45
2. | kp. silyos E KLGS | KLGS | KLGS
3. | silyos E E E E

a) Stenosis seu strictura oesophagei congenita, oesophagus dilatatio et diverticulum congenitum, stenosis seu strictura pylori congenita, cardiospasmus congenita, diverticulum
ventriculi congenitum, Meckel-féle diverticulum, megacolon congenitum.

b) Rutin laboratériumi vizsgalatok, széklettenyésztés, -emésztettség, -zsirtartalom, terheléses vércukor, kontrasztanyagos gyomor rtg., beontéses kettds kontrasztanyaggal végzett
rtg. vizsgélatok, bizonyos esetekben endoscopos vizsgalat.

c) Rekeszsérv, gyomordiverticulumok kimutatdsdra elsdsorban a gyomor rtg. vizsgilat hivatott. Hivatdsos és szerzédéses dllomédny esetén diétazds és eldirt életmdd biztositdsaval a
panaszok enyhiilését lehet elérni, egyéni elbirdlds alapjan 177.1 ,K”. A vékony- és vastagbél felszivodasi zavarai (malabsorptios syndroma), sprue betegség, klinikailag emésztési
zavarokat, hidnydllapotok tiineteit okozzdk. Biztos diagnosis esetén, mivel sok esetben igazolhatéan gluténérzékenységrél van sz6, 177.1 rovat szerint ,E”. Hivatdsos és szerzddéses
dllomany mindsitése, 177.2 ,K”, gluténmentes diéta biztositdsa és az elégtelen felszivodds miatti hidnyzé anyagok substitutioja sziikséges. Kozepesen stlyos esetben a beosztds
figyelembevételével 177.2 ,E” mindsités is alkalmazhatd. Hivatdsos és szerzédéses dllomdnyba vétel esetén 177.1 E”.

Meckel-diverticulum klinikai jelentésége, hogy iddnként sulyos szovodményeket okozhat. Fiatalokndl bélelzarédast is eldidézhet, vagy vakbélgyulladds tiineteit utdnozhatja. A
megoldas sebészi, a diverticulum eltdvolitasa.

Megacolon velesziiletett formdja ritkdn kezdddik felndttkorban. A kialakuldst eldsegitd okokat kell megsziintetni és a sulyossdg fokozatai szerint kell mindsiteni. Hivatdsos és
szerz0déses dllomanynal minden esetben az egyéni elbirdlast kell alkalmazni.

d)K:4;F: 0.

e) Katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

178 Visszamaradt here A3 A4 A5 A6 BNO
1. | egyoldali anomalia KLGS A A A Q53
2. | mindkét oldali anomadlia a nemi jelleg zavara nélkiil E KLGS A A
3. | mindkét oldali anomdlia a nemi jelleg zavaradval E E E KLGS

a) Cryptorchismus, descensus testis imperfectus, ectopia testis.

b) Részletes fizikalis lelet, CT, kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) 178.1. alszakasz szerint mindsitendd az egyoldali rejtettheréjliség sérv nélkiil.
d)K:6,11;F: 1.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés nem vélelmezhetd.

179 A nemi szervek egyéb velesziiletett anomaliai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A Q50-Q52,
2. | slyos E E E E Q54-Q56

a) Anaspadiasis, epispadiasis, hypospadiasis, absentia funiculi spermatici, -penis, -prostatae, aplasia prostatae, -testis, atresia ductus ejaculatorii, ductus deferentis, fusio testis,
hypoplasia penis, testis.
b)A fizikdlis lelet részletes leirdsa.
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b)A fizikalis lelet részletes leirdsa.
c) 179.1. alszakasz szerint mindsitendék pl. a hypospadiasis, ha a hidgycsényilds kb. 1 cm-rel tér el a normadlist6l, tovdbbd a phimosis, frenulum breve, meatus sziikiilet. 179.2.

alszakasz szerint mindsitend6k a hypospadiasis, ha a higycsényilds a penis proximalis harmaddban helyezkedik el, n6knél — ha a vagindba nyilik. Hivatdsos €és szerzddéses

alloményba vételkor a mindsités 179.1 ,,E”.

d) K: 23; F: 0.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

180 A vese fejlodési rendellenességei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS | KLGS K Q60-Q63
2. | silyos E E E KLGS

a) Absentia, agenesis, atrophia, hypoplasia renis, ren polycysticus, dilatatio ureteris, renaccessorius, -duplicatus, -giganticus, -soleiformis, ectopia, -dislocatio, -fusio renis.
b) We, teljes vérkép és vizelet, Se kreatinin, UN, vizelet bact. tenyésztés, vese scintigraphia, vese renographia, iv. pyelographia, CT, kontrasztanyagos CT vizsgélat.

c) 180.1. alszakasz szerint mindsitend6k a ren duplicatus, az ureter duplicata, rendellenes érbenyomat, mérsékelt pyeloectasia és egyéb miitétet nem igényld anomalidk.

180.2. alszakasz szerint mindsitendék a miitétet igényld hydronephrosis, vagy pangdst okoz6 rendellenes érleszoritds, pangdst okozd vese ptosis, pangdst okozd ureter sziikiilet,

nagyfoku pyeloectasia, patkdvese, aplasia, hypoplasia renis congenita.

d)K:11-12,21; F: 1.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

181 A gerinc velesziiletett torzulasai A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe KLGS | KLGS | KLGS | KLGS Q67.5,Q76
2. | kp. stilyos E E E KLGS

3. | silyos E E E E

a) Congenitalis scoliosisok. Sacralisatio, lumbalisatio. (Félcsigolya, blokkcsigolya). Spina bifida occulta.

b)Al16 helyzetben késziilt, kétirdnyu rtg. felvétel. Gyoki tiinetek esetén ideggydgydszati vagy idegsebészeti konzilium.
c)A congenitalis scoliosisok, ha jelentdsebb deformitdssal jarnak, csak kivételes esetekben keriilnek a katonaorvos elé. Egyébként enyhe elvéltozdsokndl a megfeleld felmentések

adhaték. A spina bifida, valamint a sacralisatio és a lumbalisatio igen gyakori. A sziikséges conservativ kezelés mellett a megfeleld felmentések adhatok. Sulyosnak, tehiat ,E”
mindsitést igényldnek ezek az elvéltozdsok akkor tarthat6k, ha egyéb gerincbetegségekkel (M. Scheuermann, spondylolysis-olisthesis stb.) szovddnek, vagy gyoki tiinetet okoznak.
Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vétel esetén 181.1 ,,E”.

Enyhének tekinthetd és alkalmasnak mindsithetd a Cobb moddszerrel 15 fok alatti gorbiilet, valamint a 10 mm alatti sacralis zdrdddsi hidny (spina bifida) panasz, és tiinetmentesség,
jOl kidolgozott hiatizomzat esetén.

d)K:1-3, 11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

182 A medence fejlédési rendellenességei A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe K K K K Q65
2. | kp. silyos KLGS | KLGS | KLGS K
3. | silyos E E E E
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| 3. | silyos | e | E | E | E |

a) Luxatio coxae congenita, dysplasia coxae congenita, coxa vara infantum, protrusio acetabuli, coxa valga, coxa vara, os pubis és os ischii fejlédési zavara.

b) Két- vagy tobbirdnyt rtg. felvétel. Sziikség esetén Lauenstein-csipéfelvétel.

c)A katonaorvosi gyakorlatban a felsorolt betegségek utdni dllapotokkal taldlkozunk. Figyelembe kell azonban venni, hogy ezen elvéltozdsok az életkor el6rehaladtival rendszerint
rosszabodnak, még szakkezelés és fizikai tehermentesités esetén is. Az elvdltozdsok sulyossdgi fokat itt is a deformitdsok és functiozavarok egylittes megitélése alapjan hatdrozzuk
meg. Altalaban — a silyos formék kivételével — megfeleld fizikai korlitozasok sziikségesek. A siilyos eseteket alkalmatlannak kell mindsiteni. Egyes formak miitéttel javithatdk,
ilyenkor a 182.1, ,,A” mindsités adhatd. Hivatdsos és szerz6déses dllomdnyba vétel esetén 182.1 ,,E”.

d)K:1-3, 11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

183 A 14ab velesziiletett torzulasai A3 A4 AS A6 BNO
1. | enyhe KLGS K K K Q66
2. | kp. silyos E KLGS | KLGS | KLGS

3. | sdlyos E E E E

a) Pes equinovarus congenitus (dongaldb), pes varus congenitus, pes excavatus, pes calcaneovalgus, a ldbujjak vildgra hozott deformitdsai, talus verticalis, szdm feletti csontok a

labon.
b) Kétiranyd, Osszehasonlité rtg. felvételek a ldbrél. Lumbosacralis gerinc kétirdnyu felvétele. Reflex-eltérés(ek) esetén neurologiai konzilium (,,Myelodysplasia”), borgydgydszati

szakkonzilium.

c)A felsorolt betegségek egy része kisgyermekkorban végzett miitét(ekkel) gydgyithaté vagy javithat6. A katonaorvosi gyakorlatban rendszerint mdr a postoperativ, kialakult
allapottal taldlkozunk. Az esetek sulyossdga szerint fizikai korldtozdsok, megfeleléen megvdlasztott lddtalpbetét, illetve orthopaed cipd viseltetése sziikséges. Enyhébb deformitdsok
correctios miitéte utdn szerzddéses és ht. dllomdnyba vétel eldtt a 183.1/A5 rovat szerint ,,I” mindsités adhaté. A silyos, orthopaed cipdvel sem compensalhaté esetek ,,E” mindsitést
igényelnek. Hivatdsos és szerz8déses dllomédnyba vétel esetén 183.1 ,E”.

d)K:1-3, 11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

184 A végtagok egyéb velesziiletett torzulasai A3 A4 A5 A6 BNO

1. | enyhe A A A A Q72,Q74
2. | kp. silyos KLGS | KLGS K K

3. | silyos E E E E

a) A fels¢ végtag fejlodési rendellenességei és fejlddési zavarai, a fels§ végtag reductios torzuldsai, congenitalis clavicula-dliziilet, Sprengel-deformitds (scapula magas 4llas),
congenitalis radiusfej-luxatio, synosthosis radioulnaris, congenitalis térdficam, aplasia patellae, patella bipartita, a patella congenitalis dislocatioja, a felsé és az als6 végtagok
reductios torzuldsai, a fels6 és az als6 végtagok egyéb vildgrahozott deformitésai, betegségei.

b) Két- vagy tobbirdnyt 6sszehasonlito rtg. felvétel, a térdtdjék betegségeinél sz. sz. axialis felvétel.

c) A felsorolt betegségek jelentds része gyermekkorban miitéttel gydgyithaté vagy javithat6. A katonaorvosi gyakorlatban inkdbb a kés6i maradvinypanaszokkal és tiinetekkel
taldlkozunk. A felsorolt koérképek a szerzddéses és ht. dllomdnyba vételre valé alkalmassdgot kizdrjdk. Egyetlen kivétel a patella bi- vagy tripartita, ha semmilyen panaszt vagy
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functiozavart nem okoz 184.1/A5 ,A”. Altalinossigban a deformitds és a mozgdskorlitozottsig silyossdga alapjan megfelelé fizikai korlitozdsok adhaték, a 184, A5 rovatokba
tartozknak sziikség szerint orthopaed cipd vagy egyéb gydgydszati segédeszkoz rendelhetd. Sulyos esetekben ,,E” mindsités indokolt.

d)K:1-3, 11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiigés nem vélelmezhetd.

185 A mellkas deformitasai A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS | KLGS | KLGS Q67.5-
2. | kp. silyos E E E E Q67.8
3. | silyos E E E E

a) Pectus carinatum, pectus excavatum, a gerinc betegségeihez csatlakozé mellkasi deformitdsok, egyéb vildgrahozott deformitist okozd mellkasi elvéltozdsok, a fenti betegségek
esetleges miitét(ei) utdni dllapotok, neurovascularis vallov-syndroma (,,TOS”), ha nyaki borda vagy egyéb fejlédési rendellenesség okozza.

b) Kétiranyd mellkas rtg. felvétel, tolcsérmellkas esetén a sterno-vertebralis tdvolsdg mérésével. Nyugalmi és terheléses EKG és 1égzésfunctios vizsgdlat, sz. sz. neurologiai
konzilium.

c) Enyhének tekintjiik és aszerint mindsitjiik azokat az eseteket, ahol cardio-respiratoricus zavar nincs. A ma mdr gyakran elvégzett korrekciés miitétek j6 eredménye utdn legaldbb
két évvel, kifogdstalan 1égzésfunkcié esetén a 185 1. pont lehet alkalmas (Enyhe elvéltozds, ha a csigolyatest eliils§ perem-sternum tdvolsdg tobb mint 15 cm). Kozepesen silyosnak
akkor vessziik az elvdltozast, ha a terheléses EKG és 1égzésfunctios vizsgdlat mérsékelt foki miikddészavart igazol. Siulyosnak a kifejezett 1égzési és keringési zavarral jaré esetek
tartandok. A szerzddéses, hivatdsos dllomdnyba vétel minden mellkasi deformitas esetén kizdrt, mivel az életkor elérehaladdséval a cardio-respiratoricus functiék romlanak.

d)K: 14,6, 11-12, 14, 16-17, 21; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

186 A csontvaz-, 1zoznr.endszer egyéb, velesziiletett anomaliai, A3 A4 AS A6 BNO
rendszerbetegségei
. | enyhe E E E KLGS Q67.0-Q67 4,
2. | kp. silyos E E E E Q75,
" Q76.5-Q76.9
3. | silyos E E E E

a) Velesziiletett izomhidnyok, Klippel-Feil-syndroma, dystrophids torpendvés, achondroplasia (chondrodystrophia), enchondromatosis, osteopetrosis, exostosis cartilaginea
multiplex, osteogenesis imperfecta, progressiv diaphysealis dysplasidk, mucopolysaccharidosisok, homocystinuria, Ehlers-Danlos syndroma, az {ziiletek vildgrahozott lazasiga,

arthrogryposis, egyéb vildgrahozott rendszerbetegségek.
b) Két- vagy tobbirdnyd rtg. felvétel. Rendszerbetegségek esetén teljes laboratériumi, belgydgydszati kivizsgdlds. Izomhidnyokndl EMG. A mucopolysaccharidosisok és

Ehlers—Danlos-syndroma gyanija esetén borgyégydszati konzilium is indokolt.
c) A felsorolt, silyosabb rendszerbetegségek a katonaorvosi gyakorlatban nem vagy csak elvétve fordulnak el8. Természetesen ,E” mindsitést igényelnek. Az exostosis cartilaginea
multiplex, az allandé végtagfidjdalmak, valamint a progressio veszélye miatt katonai szolgdlatra alkalmatlannak tekinthetd. Az enchondromatosis a patholdégids fractiira veszélye miatt

szintén alkalmatlan a katonai szolgélatra.
d)K:1-3,6, 11-12; F: 1-2.
e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.
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E E E KLGS Q90-Q99
E E E

. | enyhe
2. | kifejezett E

a) E szakaszba igen kiilonb6zd klinikai megjelenési formdju betegségek tartozhatnak, az un. enzimopathidk, methaemoglobinaemia, porphyria, Wilson-betegség (hepatolenticularis
degeneratio), mongolizmus, Marfan-syndroma, Klinefelter-syndroma.

b) Ahol kimutathaté chromosoma rendellenesség varhatd, ennek vizsgdlata kivdnatos lenne, de ha ez technikailag nem vihetd keresztiil, a kifejezett klinikai kép is elfogadhat6 a
mindsités alapjdul. A rendellenességgel egyiitt jaré psychés kdrosodds esetén psychidtriai vizsgdlat sziikséges. Mucopolysaccharidosisok és Ehlers—Danlos-syndroma gyantija esetén
borgydgydszati vizsgélat is indokolt.

c) A kifejezett klinikai formdk rendszerint olyan anomdlidt okoznak, amellyel a beteg nem jelentkezhet katonai szolgdlatra. Enyhébb klinikai formdk esetében (pl.
hyperbilirubinaemia) a mindsités alapjdt a fizikai vagy szellemi teljesit6képességre, balesetveszélyes helyen eléforduld, egészségkdrosoddsra vezetd elvéltozdsok, esetleg a
rendellenességgel egyiitt jar6 psychés kdrosodds képezheti (gynecomastia mintdjara). A mindsités mértékét mindig a teljesitOképességet legjobban befolydsold elvdltozds szabja meg.
Ha egy szerv elvéltozdsa uralja a képet, ennek megfeleld szakasz alapjdn is mindsithetiink (pl. sziv fejlédési rendellenességei a 175-0s, a szinldtds zavarai a 064-es szakasz szerint).

d) K: 1-6, 8-26; F: 1-8.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

188 A:uwlr;z; iir;(ol:'emnilis fiziolégias fejlodés hianya és rendellenes A3 Ad AS A6 BNO
enyhe A A A A R62-R64
kp. silyos KLGS | KLGS | KLGS | KLGS

3. | silyos E E E KLGS

a) E szakasz alapjan mindsithetjiik esetenként az alacsony novésen kiviil a szembedtld alkati elvdltozasokat is, mint pl. a kifejezetten asthenids vagy a tilsdgosan magas

testalkatiakat, tovdbba a rendellenes stlycsokkenést.
b) Testsiily, testmagassdg, testsilyhidny, terheléses EKG, kétirdnyd mellkas rtg. felvétel, vitdlkapacitds.
c) A mindsités alapjat elsOsorban a fizikai teherbir6 képesség és nem a testsily-magassdg ardnya képezi. Az un. ,kell” testsily (=testmagassig minusz 105 cm) csak tdjékoztatd

értékli adat. A 20%-os testsilyhidny esetén a mindsités lehet , K”. Rovid idd alatt bekovetkezett nagyfokd sulycsokkenés vagy hosszabb ideje tarté konzekvens fogyds mindig koérhdzi
atvizsgdlast igényel. Ha ez fizikai leromldssal jar és a 20%-ot elérd sulyhidny nem alkati, hanem dokumentiltan fogyds eredménye, ,I” mindsitést akkor is adhatunk, ha az okot
gondos vizsgélattal sem tudjuk felderiteni, de ilyenkor a haladék az 1 évet nem lépheti til. A feltlinden alacsony — 150 cm alatti — egyént ne nyilvanitsuk szerz6déses vagy hivatdsos
szolgdlatra alkalmasnak (v.0. gynaecomastia). Tilsdgosan magas testalkat esetén (180 cm felett) ,,zart térben, harckocsiban végzett munka elldtidsdra nem alkalmas” mindsités addsa
sziikséges. Kérosnak tekinthetd kézepesen stilyos sovanysig esetén 25 (30) éves korban 188.2. rovat szerint alkalmatlan lehet.

d)K:1,3-4,12, 14; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel vald Osszefiiggés nem vélelmezhetd.

Sériiléses eredetii megbetegedések (189-201)

189 A fej sériilései A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS A A A S00-S09
2. | kp. sdlyos E E K K
3. | stlyos E E E KLGS
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a) Itt mindsitenddk a fej, csont és 1dgyrész mechanikus sériilései, valamint az égés, fagyds, vegyszer okozta kdrosodas utékovetkezményei.

b) Részletes anamnesis (vagy heteroanamnesis), fizikdlis vizsgdlat eredményének rogzitése, miitéti lefrds, kétirdnyd koponyardntgen-felvétel (ennek eredményétdl fiiggben sziikség
lehet esetleg a korképnek megfeleld specidlis rtg. felvételekre is), ECHO, EG, koponya CT, MRI, EEG, akusztikus, esetleg vizudlis kivaltott vdlasz, neuroldgiai, szemészeti,
fiil-orr-gégészeti, szdjsebészeti és plasztikai sebészeti konzilium. Egés, fagyds, vegyszer okozta kdrosodas esetén az utékovetkezmények miatt bérgyégydszati konzilium.

c) 189.1. szerint mindsitend6k az agy és az arckoponya vonalas, roncsolt, lebenyes égett, fagyott, vegyszer stb. okozta lagyrészsériilései, melyek szovédmény nélkiil gydgyulnak.
Az agykoponya csontjainak csak a kiilsd lemezére terjedd torések. Orrcsonttorés, jaromcsonttdrés, a mellékiiregek csontjainak torései, valamint &llkapocscsonttorés szovodmény
nélkiil.

189.2. szerint mindsitend8k az agy és az arckoponya mechanikus sériilését, égését, fagydsat, vegyszer okozta kdrosoddsat kovetd, lagyrész hidnnyal gydégyuld elvéltozdsai, melyek
plasztikai beavatkozdssal rendezhet8k (sapkaviselés, esztétikai vonatkozdsok). A koponyaboltozat és a zdrt koponyaalapi torések utékovetkezmények nélkiil. Jaromcsonttorés ragasi
zavarral, a n. infraorbitalis sériilésével (érzéketlenség az arcon és a felsd ajkon). Allcsonttorések (Le Fort I. és IL tipusiak). A szemiireg csontos faldnak sériilései mérsékelt ideg-
vagy izomkdrosoddssal. Az éllkapocs olyan tipusu ficama, torése, mely a ragdsi functiét befolydsolja.

A koponyatetd (kdlvaria) csontjainak mindkét lemezre kiterjedd torése utdn 5-10 évvel, ha (kiilondsen epilepsidra utald) neuroldgiai tiinet vagy panasz nem volt, és a vizsgilat
idején sincs, alkalmas lehet.

189.3. szerint mindsitenddk: az agy és arckoponya mechanikus, égési, fagydsi vagy vegyszer okozta olyan ldgyrész sériilései, melyeknél a functio vagy a torzité deformitds
plasztikai moddszerekkel kielégitden nem rendezhetd. Az arcideg &dgainak kdrosoddsat okozd sériilések kovetkezményei (arcizombénulds, szaruhdrtya kiszdraddsa, nydlcsorgds, csiingd
szemhéj). Az arc sériilléseinek azon formdi, melyek koponyaliri gyulladdsos szovédményt okoztak (sinus thrombosis, szemiiregbe terjedd phlegmone). Deformitdst okozd
koponyacsontsériilések. Vénds 06bol kitiiremkedés a koponyaliregbdl (sinus pericranii). Koponyasériilést kovetd csontdllomdny-gyulladds (osteomyelitis). Tobbszords vonalas,
darabos, benyomatos boltozati torések. Velesziiletett vagy szerzett koponyacsonthidny (a diagnosticus furatok is). Azon koponyaalapi torések, melyek agyfolyadékszivargdssal,
agyidegkdrosoddsokkal, kp. idegrendszeri (pl. frontalpsyche, pneumocephalus stb.) eltérésekkel vagy érsériilésekkel (fistula carotideo-cavernosa) jarna. Az orrmellékiiregek
toréseihez tarsuld koponyaliri gyulladdsos szovédmények. Az arc-agykoponya szétvdldsos torése (Le Forte III. tipusi dallcsonttorés). A rdgdsi functiot lehetetlenné tevd
allkapocstorések. A szemiireg sulyos sériilései. Az arcidegek dgainak kdrosoddsa esetén micro-neurochirurgiai moddszerek hozhatnak némi eredményt, melyek a mindsitést
befolydsoljdk. A silyos csontsériilések vagy deformitdst okoznak, vagy a koponyacsont védelmi functiojit csokkentik. A vénds ©bol kitiiremkedés bizonyos esetekben sebészileg
megoldhat6. Az osteomyelitis intracranialis fertézéses szovOdmény veszélyét hordozza. Az agykoponya torései, valamint az ezen csoportba tartozé koponyaalapi torések,
szovoédmények (epileptiform rosszullétek, koponyaliri fertdzés) lehetdségeit hordozzdk. A fentiek mindsitése idegsebészeti feladat. Az arckoponya ezen csoportba tartozd sériiléseit a
regio szerinti szakorvosok mindsitik.

d)K:2-4,6,11-12, 14, 23-24; F: 1-2, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz6konyv alapjdn torténik.

190 A nyak és a torzs sériilése A3 A4 A5 A6 BNO
1. | Panasz- és tiinetmentes sériilés utani allapot KLGS A A A S10-S19,
2. | Enyhe elvltozasok E |KLGS| K K Ss%%‘iig’
3. | Sulyos elvaltozasok E E E KLGS

a) A gerinc torése, gerincveldsériilés nélkiil vagy gerincveldsériiléssel, a borddk, a szegycsont, a medence torései, a gége sériilései, nyaki, hiti és 4agyéki csigolydk ficama, a
csipd-keresztcsonti tdjék, a hit és egyéb randuldsok és hizdddsok, a nyak, a farpofik és kozeli localisatidju nyilt sebek, a torzs feliiletes sériilései, zizoddsa, sszenyomatisa.

b)A mindsitéshez sziikséges az anamnesis részletes felvétele és rogzitése utdn a fizikdlis vizsgdlat, amely magdban foglalja a mozgdsok vizsgalatit, ezeknek szogekben vald
meghatdroz4sit, az izomzat tomegének, ténusdnak vizsgdlatit, a periphérids idegek motoros és érzésvizsgdlatit, a szomatoszenzoros kivaltott vdlasz vizsgdlatit. A miiszeres
vizsgalatokhoz sziikséges az érintett teriilet kétirdnyd rtg. felvétele. Ha neuroldgiai eltérést észleliink, akkor a ferde, célzott, specidlis rtg. felvételekkel vald kiegészités, mellkasi CT.
A trachea, 1égcsd sériiléseinél gégészeti vizsgdlat, a mellkas statikdjat megbonté vagy a tiid6t is érintd sériilésnél a rtg. vizsgdlat mellett 1égzésfunctios vizsgilatok, melyeket a
szakorvos {itéljen meg. A szerviilt véromleny okozta callusndl silyos miikodészavarnak tekintjikk a bronchospirometrids értéknek az egészséges oldallal szembeni 50%-ndl nagyobb
besziikiilését. Sziv contusio gyandja vagy mellkasi traumds deformitds esetén terheléses EKG vizsgdlat, és ennek a szakorvos dltal torténd megfeleld értékelése. A medence
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besziikiilését. Sziv contusio gyandja vagy mellkasi traumds deformitds esetén terheléses EKG vizsgdlat, és ennek a szakorvos dltal torténd megfeleld értékelése. A medence
sériiléseinek vizsgdlatdhoz sziikséges az attekintd medence és az oldalirdnyd csipdiziileti rtg. felvétel, medence CT készitése. A felvételen rajta kell lennie a lumbosacralis szakasznak
mindkét oldali crista széleivel egyiitt. A combfej keringés megitéléséhez MRI vizsgélat sziikséges. Ha urolégiai elvdltozds is észlelheté, akkor iv. urographia végzése sziikséges. Egés,
fagyds, vegyszer okozta kdrosodds esetén az utokovetkezmények miatt bérgydgyaszati konzilium.

c)A sériillések utdni nem véglegesen kialakult dllapotok mindsitése egységesen a 205. szakasz szerint torténik. Ugyancsak ott mindsitendk a reconstructios miitéttel javithatd
esetek, ha a vdrhaté gydégytartam meghaladja a 90 napot. A 190 2. pont szerint mindsitendd a sériilést koveté minimdlis functiozavar, amellyel a sériilt polgdri foglalkozdsit ellatni
képes volt, és ha miikddészavaré objektiv idegrendszeri eltérés nem észlelhetd. Ilyen esetekben a 190 2. pont szerinti mindsités is lehet KLGS. A 190 3. pontba tartoznak a jelentds,
functiozavarral gyégyult elvaltozdsok, ahol a rehabilitdlt munkakorvaltozdsa valt sziikségessé polgdri életben, a teherviselésre nem alkalmas és a fizikai igénybevétel allapotét rontja.

d)K: 14,6, 11-12, 14; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz6konyv alapjdn torténik.

191 A fels6 végtag sériilésének végleges utokivetkezménye A3 A4 A5 A6 BNO
1. | functiokarosodas nélkiil A A A A S40-S49,
2. | enyhe functiokdrosodassal KLGS | KLGS K K SSS6(())_SSS6 99’
3. | kdzépsilyos functiokdrosodéssal E E KLGS | KLGS

4. | stlyos functiokdrosodassal E E KLGS

a) Kulcscsont, lapocka, felkarcsont, orsécsont, singcsont, kéztdcsontok, kézkozépcsontok, a kéz ujjpercének torése. VAll, konyok, csuklé és kézujjficam. VAll, felkar, konyok,
alkar, csukld és kéz randuldsa és huzdddsa. Vall, felkar, konyok, alkar, csukld, kéz, kézujjak nyilt sebe. A fels6 végtag ereinek sériilése. A felsd végtagok torésének, nyilt sebének,
idegei sériilésének késéi hatdsai. Vall, felkar, konyok, alkar, csukld, kéz, ujjak feliiletes sériilése. A fels6 végtag zizdddsa. A fels6 végtag Osszenyomatdsa. A villov és a felsd végtag
idegeinek sériilése.

b) Anamnesis és az eddigi kezelések részletes rogzitése. Az érintett rész klinikai vizsgdlata, functiojdnak vizsgdlata. Az ép oldallal Osszehasonlitd hosszmérés, az egyes iziiletek
mozgésainak vizsgdlata és szogekben valé rogzitése. A periphérids keringés (oscillometria, Doppler), érzés és motoros tevékenység részletes vizsgdlata, rogzitése. Miiszeres
vizsgdlathoz specidlis kétirdnyd rtg. felvétel készitése oly moddon, hogy a diaphysis sériiléseinél a sériiléstdl proximalisan és distalisan levd f{ziiletek is rajta legyenek a felvételen.
Kivételesen 0Osszehasonlité kétirdnyd vizsgdlat, pl. Sudeck-atrophidndl, kéztd sériilésénél négyirdnyd tipusos felvétel készitése, oscillometrids vizsgdlat, keringési zavar esetén
érzésdifferentia objektivizdldsdhoz ninhidrin vizsgdlat sziikséges. Sziikséges lehet elektrofizioldgids vizsgdlatok, EMG vezetési sebesség vizsgdlatok végzése. Feliilvizsgdlati
eljarashoz célszerli az el6z6 vizsgdlati eredményeket bekérni, azokat figyelembe venni. Ha az acromioclavicularis iziilet sériilésére van gyand, és megfeleld rtg. vizsgdlat nem tortént,
akkor az {ziilet instabilitdsdnak meghatdrozdsdhoz az Osszehasonlité terheléses felvétel készitése sziikséges. Ehhez dllohelyzetli sériiltnél mindkét fels§ végtagot 10-10 kg-mal
terheljiik meg a felvétel készitéséhez. Ugyanezen felvétel alkalmazhaté habitualis vallficam vizsgdlatdhoz is. Ficam esetén a 161. szakaszban emlitett specidlis rtg. vizsgdlatok is
sziikségesek. Vizsgdlat sordn merevnek tekintjik a nagyiziiletet akkor, ha a mozgasok 70%-ndl kisebbek. Thermikus (égés, fagyds) és kémiai etiologia esetében az
utékdvetkezmények miatt bérgydgydsz konzilium.

c)A mindsitési eljards soran j6 tdjékozéddst nyijtanak az ,[ziileti mozgasok mérési médszere” cimii Allami Biztosité kiadvanyban (1976) szerepld magyarazé abrik az alsé és
fels6 végtag functiok méréséhez. A felsé végtag enyhe sériilése, amely functiondlis és esztétikai szempontbél nem okozott jelentds kdrosodast, a , K” mindsités alkalmazhaté a 191.2 a
végtagok 4 cm-nél nagyobb rovidiilése, valamint a sériilés oldalisiga (jobb- vagy balkeziiség) és a beosztdssal jard terhelések gondosabb felmérése esetén. Hivatdsos és szerz8déses
alloményba vétel esetén 191.2 , E”.

d)K:1-2,6, 11; F:1.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz8konyv alapjdn torténik.

192 Az also6 végtag sériilésének végleges utokovetkezménye A3 A4 AS A6 BNO
1. | functiokarosodas nélkiil KLGS A A A S70-S79,
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2. | enyhe functiokdrosodassal KLGS | KLGS K K S80-S89,
3. | kozépsilyos functiokdrosoddssal E E KLGS | KLGS S90-599
stlyos functiokdrosoddssal E E E KLGS

a) Combnyak, combcsont, térdkaldcs, boka, 1abtd, 1abkozépcsont, 1abujjperc torése. Csipd, térd, boka, ldbficam. Csipd, comb, térd, alszdr, boka ridnduldsa, hizéddsa, nyilt sebe. Az
als6 végtag erek, idegek sériilése. Az als6 végtag zizdddsa, Osszenyomatdsa, torésének késdi hatasa, feliiletes sériilése. Tobbszoros sériiléssel tarsult egyéb alsé végtag sériilések.

b) Anamnesis és az eddig alkalmazott kezelések leirdsa. Osszehasonlité hosszmérés az ép oldallal, az egyes iziiletek mozgdsainak vizsgdlata és szogekben valé rogzitése. A
periphérids keringés, érzés és motoros tevékenység részletes vizsgilata, rogzitése. A végtag korfogat Osszehasonlité mérése, a gyengiilt izomcsoportok miikddésének meghatirozdsa.
Az érintett {ziiletrdl kétirdnyd rtg. felvételt, panasz esetén az alatta és felette levd iziiletrdl is rtg. felvételt kell késziteni. A térdsériiléseknél a kivetitett patella felvétele, térd- és
bokaiziileti sériilés esetében tartott rtg. vizsgdlat az esetleges szalagsériilésnek az igazoldsdra vagy kizdrdsdra. Eszkozos vizsgdlatok térdiziileti sériiléseknél arthroscopia, UH, CT,
MRI. Az utékdvetkezmények miatt bOrgydgydszati konzilium, ha a traumat thermikus (égés, fagyds), kémiai noxa okozta.

c) Az alsé végtag 4 cm-nél nagyobb rovidiilése vagy egyéb silyos sériilés esetén 192.2, AS rovatok szerint a mindsités ,,K”, ha a functiondlis és esztétikai szempontok — tervezett
korlatozasok mellett — nem gétoljdk a katonai szolgalat teljesitését.

d)K:1-3,6,11; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz6konyv alapjdn torténik.

193 iil;?gflgsll:t:i lilc;;g(;endszer traumas karosodasa utan véglegesen A3 Ad A5 A6 BNO

1. | panaszmentes és functiokarosodas nélkiil A A A A S04,

2. | panaszmentes €s visszamaradt enyhe functiokdrosodassal KLGS | KLGS K K 222’ géj’
3. | enyhe panaszokkal és/vagy kp. stlyos functiokarosoddssal E E KLGS | KLGS ’

4. | kifejezett panaszokkal és/vagy silyos functiokdrosodéssal E E E KLGS

a) Commotio cerebri, contusio et laceratio cerebri, sériilést kovetd haematoma subdurale, haemorrhagia cerebri (extraduralis, subduralis, intrameningealis, subarachnoidalis) a
kozponti idegrendszer sériiléseinek késdi hatdsai, gerincveld, ideggydkok vagy gerincveldi idegfonatok sériilése.

b) Mitéti lelet, koponya kétirdnyu rtg. felvételek, EEG (alkalmi vagy ismételt), kontrasztanyagos CT vizsgdlat, MR vizsgélat, szemészeti, gégészeti, belgydgydszati, neuroldgiai,
psychiatriai konzilium, sziikség esetén agyi angiographia. A gerinc sériilései esetén a gerinc rtg. vizsgdlata, CT vizsgdlat, MR vizsgélat, lumbalpunctio, myelographia, neurolégiai
konzilium.

c)A 193 1. pont szerint minSsitendSk a 2-3 hét alatt panaszmentessé valo sériiltek (commotio cerebri). Idegrendszeri vizsgalat sordn kérjelzé eltérés nincs. Atmeneti, minimalis
eltérések (szemtekerezgés, pupilla differentia) el6fordulhatnak a gyakori vegetativ tiinetek (fejfdjds, szédiilés, hdnyinger, hdnyds) mellett. A koérisme feltétele a néhdny perces
eszméletvesztés ténye. A sériilt emlékezetkiesésrdl szdmol be.

d)K:2,4,6,11-12; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz6konyv alapjdn torténik.

194 ?ltlélliiljl:f;sﬁeaz Il:laésni‘;reeg és a medence belso sériilés végleges A3 Ad AS A6 BNO
1. | functiokarosodas nélkiil A A A A S25-S27,
2. | enyhe functiokdrosodassal KLGS | KLGS K K §35-839
3. | kdzépsilyos functiokdrosodéssal E E KLGS | KLGS
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3. | kdzépsilyos functiokdrosoddssal E E KLGS | KLGS
sulyos functiokdrosodassal E E E KLGS

a) Haemothorax, pneumothorax, sziv- és tiidésériilés, a gyomorbéltraktus sériilése, majsériilés, 1épsériilés, vesesériilés, a medencei szervek sériilése, egyéb hasiiregi szervek
sériilése (epehdlyag, epevezeték, hashartya, mellékvese). Egyéb, rosszul meghatdrozott belsd szervek sériilése.

b)A mellkas statikdjat megbontd, vagy tiid6t is érintd sériilésnél a rtg. vizsgilat mellett 1égzésfunctidés vizsgdlatok, a légzésfunctidkat szakorvos {itélje meg. A szerviilt véromleny
okozta callusndl silyos miikddészavarnak tekintjiik a bronchospirometrids értéknek az egészséges oldallal szembeni 50%-ndl nagyobb besziikiilését. Sziv contusio gyanidja esetén,
vagy mellkasi configuratié sordn terheléses EKG vizsgilat és ennek a szakorvos 4ltal torténd megfeleld értékelése. A korképnek megfeleld laboratériumi vizsgdlat, sziikség esetén
kiegészitd kontrasztos rtg. és CT vizsgdlat, angiographia, echo kardiographia, CT, MRI vizsgdlat, szakorvosi konzilium.

c) Ha a korlatozdsok alkalmazdsa a katonai szolgélat folytatasat lehetdvé teszik, 194.2 ,K” mindsités is adhatd. Hivatdsos és szerzddéses dllomanyba vétel esetén 194.2 E”.

d)K:4,11-12; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz8konyv alapjdn torténik.

195 A szem sériilése kivetkeztében keletkezett karosodas A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS | KLGS K S05
2. | kp. stilyos E E KLGS | KLGS
3. | silyos E E E KLGS

a) Szemiireg torése, szemfiiggelékek és szemgolyé nyilt sebe, a szem égésének és latdideg sériilésének késdi hatdsa, a szem és fliggelékeinek feliiletes sériilése vagy ziizdddsa,
idegen test a kiilsé szemben, a szemre és fiiggelékeire korlatozott égés, a latdideg és a latopdlydk sériilése. A szemgolyon 4thatold visszamaradt (régi) idegen test esetén a mindsités
054. és 066. szakaszok szerint torténik.

b)A latéélesség vizsgdlata javitds nélkiil és teljes javitdssal, a kotShartydk vizsgdlata, kiillonos tekintettel az d4thajldsokra, résldmpa vizsgdlat, a szemgolyok mozgdsdnak a
vizsgdlata, szemfenékvizsgdlat, sziikség esetén latotérvizsgilat.

c) Ha a sériilés utdn 90 napot meghaladé miitéti vagy konzervativ kezelés vdlik sziikségessé, hivatdsos €s szerzddéses dllomdnyba vétel esetén a 195.2 rovat szerint ,,I” mindsitési
dontés hozhatd.

d)K:2-3,6-7,10-11,22; F: 1-2, 4, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz6konyv alapjdn torténik.

196 Herezacskoé és here traumas vagy miitéti csonkolasa A3 A4 A5 A6 BNO
1. | egy here hidnya A A A A S31.3, S38.2
2. | mindkét here hidnya E KLGS | KLGS | KLGS

a) Herezacsko és here traumds vagy miitéti csonkoldsa szovédménnyel vagy szovédmény nélkiil.

b)A fizikdlis vizsgdlat eredményének pontos leirdsa, parancsnoki és csapatorvosi jellemzés. Hormon profil. Belgydgydszati konzilium.
c) 196.2 egyéni elbirdlds alapjan ,, K” mindsités is lehet.

d)K: 12; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz6konyv alapjdn torténik.
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1. |részleges KLGS | KLGS | KLGS K S38.2
2. | teljes E E E KLGS

a) Himvesszd traumds vagy miitéti csonkoldsa szovédménnyel vagy szovédmény nélkiil.

b)A fizikdlis vizsgdlat leletei, parancsnoki és csapatorvosi jellemzés.

c) Hivatasos és szerzddéses dllomanyba vétel esetén 197.1 ,,E”. 197.2 egyéni elbirdlds alapjan ,,K” mindsités is lehet.
d)K:12; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés megdllapitdsa a baleseti jegyzOkonyv alapjan torténik.

198 Kézujjak traumas vagy miitéti csonkolasa A3 A4 A5 A6 BNO
1. | nemdomindnskézen két ujj hidnya KLGS A A A S68
2. | a mutatéujj hidnya a domindnskézen, vagy a koromperceké barmely E KLGS K K

kézen kettd vagy tobb ujjon, ha a kéz miikodését akaddlyozza
3. | hiivelykujj hidnya barmelyik kézen E KLGS K K

domindnskézen a II. és E KLGS K K

III. ujjak hidnya
5. | hdrom vagy tobb ujj hidnya egy kézen, mutatéujj és hiivelykujj E E E KLGS

hidnya domindnskézen, vagy négy ujjé mindkét kézen

a) A hiivelykujj és egyéb kézujj teljes vagy részleges traumds vagy miitéti csonkoldsa.

b) Az anamnesis, az eddigi kezelések és a status rogzitése. A peripherids keringés, érzés és motoros tevékenység részletes vizsgdlata és rogzitése. Kiilonds gonddal kell kitérni a
csonkoldst kovetd heg vizsgdlatira (alapjdhoz mennyire tapad, mennyire mozgathat6 el, van-e koriilirt érzékenység, neuroma), természetesen a csonkolds magassidginak és a maradék
ujjak, ill. az egész kéznek a részletes functiondlis vizsgdlatdra. A vizsgdlatok kiegészitéséhez kétiranyd rtg. felvétel, CT, MRI és ninhidrin préba sziikséges. A sériilések
sajatossdgaindl figyelembe kell venni a sériiltnek a jobb-, ill. balkezességét.

c) Domindns kézen L., IV., V. ujjak koziil kettdnek a hidnya csak az A2, A3 rovatok szerint ,,E”, mas rovat szerint ,,K” mindsités adhaté.

d)K:1-2; F: 1.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés megdllapitdsa a baleseti jegyzOkonyv alapjan torténik.

199 A kar és kéz traumas vagy miitéti csonkolasa A3 A4 A5 A6 BNO
1. |részleges KLGS | KLGS | KLGS K S58,
2. | teljes E E E KLGS 568.9

a) A kar és kéz konyoknél, konyok alatt vagy folotte torténd egyoldali (kétoldali) traumds vagy miitéti csonkoldsa szovodménnyel vagy szovédmény emlitése nélkiil.
b) Az anamnesis, a periphérids keringés, érzés és a motoros tevékenység részletes vizsgilata és rogzitése (részleges csonkolds esetén). A csonkolast kovetd heg vizsgdlata:

197 Himvesszé traumas vagy miitéti csonkolasa A3 A4 AS A6 BNO
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mennyire tapad alapjdhoz, mennyire mozgathat6 el, van-e koriilirt érzékenység, neuroma. Kétirdnyd rtg. felvétel. Mindsitésnél figyelembe kell venni a sériiltnek a jobb-, ill. a
balkezességét.

c)—

d)K:1-4,11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz8konyv alapjdn torténik.

200 Labujjak traumas vagy miitéti csonkolasa A3 A4 A5 A6 BNO
1. |jaraszavart nem okoz6 egy ujj hidnya A A A A S98.1
2. | jelentéktelen jéraszavart okozé ujjhidny KLGS | KLGS | K K §98.4
3. | ajarast vagy labbeliviselést akadalyozé ujjhidny E E KLGS | KLGS

a) Az egyik vagy mindkét 14b ujjainak részleges vagy teljes traumds vagy miitéti csonkoldsa.

b)Az anamnesis, eddigi kezelések és a status rogzitése. A periphérids keringés, érzés, motoros tevékenység részletes vizsgdlata és rogzitése. Kiilonds gonddal kell kitérni a
csonkoldst kovetd heg vizsgdlatdra: alapjdhoz mennyire tapad, mennyire mozgathat6 el, van-e koriilirt érzékenység, neuroma, természetesen a csonkolds magassdgdnak és a maradék
ujjak, ill. az egész ldbnak a részletes functiondlis vizsgdlata. A vizsgdlatok kiegészitéséhez kétirdnyd rtg. felvétel és orthopaed szakvélemény sziikséges. A sériillések sajatossdgaindl
figyelembe kell venni a jards functiondlis és esztétikai feltételeit.

c) Labujjak stlyos traumds csonkoldsa esetén 200.3—A5 rovatok szerint egyéni elbirdldssal, figyelembe véve a sériilt beosztdsat, ,,K” mindsités is adhatd.

d)K: 1-3; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz8konyv alapjdn torténik.

201 A 1ab és a labszar traumas vagy miitéti csonkolasa A3 A4 A5 A6 BNO
1. |részleges KLGS | KLGS | KLGS | KLGS S98
2. |teljes E E E KLGS

a) A 14b és a 1dbszar egyoldali (kétoldali) részleges vagy teljes traumds vagy miitéti csonkoldsa, szovédménnyel vagy szovédmény nélkiil.

b) Anamnesis és az eddig alkalmazott kezelések lefrdsa. Status, periphérids keringés, érzés, motoros tevékenység részletes vizsgdlata és rogzitése. A csonkoldst kovetd heg
vizsgdlata: mennyire tapad alapjdhoz, mennyire mozgathaté el, van-e koriilirt érzékenység, neuroma, természetesen a csonkolds magassdgdnak és a maradék csonknak részletes
functiondlis vizsgélata. A vizsgalatok kiegészitéséhez kétirdnyu rtg. felvétel és orthopaed szakvélemény sziikséges.

c)—

d)K:1-4,11-12; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés megallapitdsa a baleseti jegyz8konyv alapjdn torténik.

202 A sugarzas okozta artalmak A3 A4 A5 A6 BNO
1. | egyetlen testrészt érd sugarzas okozta enyhe artalom E K K K T66
2. | egész testet érd sugarzas okozta enyhe artalom E KLGS | KLGS | KLGS
3. | egyetlen testrészt E E E E

vagy egész testet érd sugdrzas okozta silyos drtalom

a) Sugdrbetegség, a sugarzas késodi hatdsa.
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a) Sugdrbetegség, a sugarzas késodi hatdsa.

b) Részletes fizikdlis lelet, lehetdség szerint a kapott sugdrddsis nagysiga, teljes vérkép és vizelet, reticulocytaszdm, thrombocyta-szdm, Se vas, TVK (ismételten), mellkas rtg., a
csontveld biopsids vizsgdlata. A sugdrdrtalmat szenvedett borfeliilet termografids és szcintigrdfids vizsgdlata a maradandd kérosoddsok felmérésére. A ,mikronukleusz” teszt
alkalmazdsa az elszenvedett sugarégés dozisdnak behatdroldsara (OSSKI).

c) 202.1. alszakasz szerint mindsitendfk a bdr sugdr-tolerantidjat meghaladé rtg.-ddsis okozta irreversibilis sériilések (dermatitis, atrophia és hegesedés). Ugyancsak itt kell
elbirdlni a chronikus sugérartalom (a régebbi rontgenolégusok tipusos foglalkozasi betegsége) eseteit.

202.2. alszakasz szerint mindsiilnek a 200 R alatt sugarddsist, egésztest-besugdrzds sériiltjei.

202.3. alszakasz szerint kell mindsiteni az acut radiotios syndroma (IV. f4zis) tléldit, sulyos irreversibilis maradvanytiinetek esetén.

d)K:4,11-13, 18-19; F: 1, 3, 6.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés elismerhetd, ha a sugdrartalom a katonai szolgélat teljesitése kozben érte a sériiltet.

203 Egés A3 A4 A5 A6 BNO
1. | enyhe KLGS | KLGS K K T20-T35
2. | kp. silyos E E KLGS | KLGS
3. | silyos E E E KLGS

a) Itt mindsitendék a kiilonb6zd megjelolt localisatioji égések, a belsd szervek égése, a megégett testfeliilet kiterjedése szerint osztdlyozott égések, valamint a fagydsok
kovetkezményei.

b) Friss sériilléseknél a kezelés sordn elvégzett rutinvizsgdlatok, régebbi sériiléseknél kiegészité rtg. vizsgdlatok a functiondlis kéarosodds mértékének eldontésére
(mozgdskorlatozottsag iziileti eredetének kimutatdsa stb.). A maradand6 kdvetkezmények felmérésére a megégett borfeliilet termografids, szcintigrafids vizsgélata.

c) Ezen szakasz alatt a friss égési sériilések gydgykezelése folyamdn valé mindsitése, valamint az egy évnél nem régebbi égési sériilések kovetkezményes 4llapota keriiljon
mindsitésre. (Az égési sériilés kovetkezményei, els6sorban a hegesedések, jelenlegi ismereteink szerint a sériiléstdl szdmitott egy év alatt nyerik el végleges éllapotukat.) Az egy évnél
régebbi égési sériilések kovetkezményeit az dltaldnos sebészet, a plasztikai sebészet és a traumatolégia vonatkoz$ szakaszai szerint kell mindsiteni (pl. sériilések kovetkezményei,
csonkolds, tartds hegek stb.).

A mindsités elvégzésénél minden rovat szerint egyontetlien figyelembe kell venni a sériilés varhaté gydgytartamdt. Az I. fokindl mélyebb égési sériilések gydgytartama &ltaldban
még operativ kezelés esetén is meghaladja a 30 napot, de elérheti a 90 napot is.

Fontos adat kell legyen a sériillés mélysége, tovdbbd kiterjedése, nem kevésbé localisatidja. Ezen szempontok figyelembevételével hozzavetdlegesen eldontheté a vérhatd
gybgytartam, valamint kovetkeztetni lehet a sériilés kovetkeztében vdrhatéan kialakulé maradand6 kovetkezményekre. A kezelés mindsége szintén alapvetéen meghatdrozé tényezo.
A localisatiotdl fiiggden (ruhdzat viselhetsége, testtdjak kiilonboz6 megterhelése), a kis kiterjedésii miitéttel kezelt esetek is nyerhetnek ideiglenesen alkalmatlan mindsitést.
(Részvastagsdgi bdratiiltetés utdn a végleges dllapot kialakuldsa egy évnél kordbban nem virhatd.) Ideiglenesen alkalmatlan mindsitést igényel az A5 rovat szerint minden olyan eset,
melynek vdrhaté gyégytartama meghaladja a 90 napot. (Ht. és szerzédéses dllomdny esetében az egészségiigyi szabadsdg FUV iitjan val6 adésat jelenti.)

Operativ kezelés esetén részvastagsagi boratiiltetések, melyek a 3-5 testfeliilet% nagysdgot meghaladjdk, ill. az ennél kisebb kiterjedés esetén iziiletek felett, deréktdjon (derékszij
viselése), a ldbszdron (bakancs viselése), a nyakon és az arcon valé elhelyezkedés esetén szintén ideiglenesen alkalmatlan mindsitést igényelnek. Ide tartoznak még a fenti
localizati6jui, konzervativ kezelés sordn hegesedéssel gydgyult (vagy bdr atrophidval jard) esetek is, kiterjedésiiket tekintve 5% felett. Alkalmatlan mindsitést igényel minden égett
sériilt, melynek elsddleges kezelése, ill. a kovetkezmények felszdmoldsa vdrhatéan hosszan tarté miitéti sorozatot igényel, vagy olyan végleges kovetkezmények (hegesedés, nagyfoki
fizikai leromlds stb.) alakulnak ki, melyek a katonai szolgdlat ellatdsat kizdrjak. Az égési sériilések gyOgytartama, ill. a véglegesnek mondhat6 éllapot kialakuldsa jelenlegi ismereteink
szerint fél évtdl 2 évig terjed.

203.1. enyhe: minden I. foku égési sériilés, amely vérhatéan nem szovddik functionalis consecventidji maradandé kdrosoddssal, fiiggetleniil a kiterjedéstdl. Minden feliiletes II.
foku sériilés (II/1) 10% alatti kiterjedésben. Minden dtmeneti mélységli és mély égés, mely 1%, ill. ez alatti kiterjedésii és nem érint , kitiintetett” testt4jat.

203.2. kp. sulyos: minden égési sériilés, melynek varhatéan fél, egy éven beliil felszdmolhaté kovetkezményei vannak. Minden feliiletes II. foku égési sériilés 10% kiterjedés felett.
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203.2. kp. sulyos: minden égési sériilés, melynek varhatéan fél, egy éven beliill felszdmolhaté kovetkezményei vannak. Minden feliiletes II. foku égési sériilés 10% kiterjedés felett.
Minden 4tmeneti mélységli (II/2) és mély égési sériilés, melyek kovetkezményei fél, egy éven feliil felszdmolhatok, nem érintenek ,kitiintetett” testtdjat és nem haladjdk meg a II/2.
mélység esetén a 10%-ot, III. foku esetén az 5%-ot.

203.3. silyos: minden a fentiekbe be nem sorolt égési sériilés.

d)K:2-4,6,11, 14, 21; F: 1-2.

e) A szolgdlati kotelmekkel val6 6sszefiiggés elismerhetd, ha az égés szolgalati baleset kovetkezménye.

Miitét elotti vagy utani allapot (204-208)

204 Sériiléses eredetii Iépkiirtas utani allapot A3 A4 A5 A6 BNO
KLGS | KLGS | KLGS | KLGS S36

a) Status post splenectomiam.

b) We, thrombocyta-szam, teljes vérkép és vizelet, belgy6gyaszati konzilium.

c) Belgyo6gyaszati javaslat alapjan eltavolitott I€pnél a megitélés az alapbetegségnek megfeleléen torténik. Hivatasos és szerz6déses dllomanyba vétel esetén 204 E”.
d)K:2-4,6,11-14, 17-19; F: 1-4, 6.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés megdllapitdsa a baleseti jegyzOkonyv alapjan torténik.

205 Seriiles’ek, merge’zefek, t0x1c1’1s alztalmak, kiils6 okok és miitétek A3 Ad A5 A6 BNO
nem végleges utokovetkezményei

KLGS | KLGS | KLGS K T90-T98

a) Itt mindsitenddk a sériilések, mérgezések, toxicus artalmak, kiilsé okok kovetkeztében kialakult elvaltozasok és miitétek nem végleges utékovetkezményei.

b) Az egyes, folyamatban levd betegségek korismézése, ill. a folyamat silyossdgdnak megitélése mds-mds vizsgdlatokat kivan, ezeket az egyes betegségeknél targyaljuk. Barmely
betegség tendentidjanak felmérése azonban ismételt vizsgdlatokat kivan. Helyredllité miitét (szovetdtiiltetés) esetén szerepeljen a lefrdsban a mozgédsszervi miikddéscsokkenés
(érzékcsokkenés), amely a szolgdlat ellatdsat és a munkavégzést gitolja, balesetveszélyes és az is, hogy eléreldthaté gyégytartama a 90 napot meghaladja-e. Csonttorés esetén a FUV
tdblazatban szerepelnie kell a rtg. kép 1ényegi leirdsanak, a varhaté gydgytartamnak és a functionalis helyredllitas varhaté prognosisanak.

c) Ha a betegség gy6gytartama meghaladja a 3 hdénapot, a 205 rovat szerint szerzddéses és hivatdsos allomanyba vétel esetén ,I” mindsités hozhaté. A halasztds célja a teljes
klinikai gydgyulds, ill. a megfeleld erébeli dllapot és teljesitoképesség elérésének biztositdsa. Torések, ficamok gydgyuldsa és a maradvanytiinetek végleges kialakuldsa altaldban 1 év
alatt szokott bekovetkezni. Fissurdk, elmozdulds nélkiili egyszerti torések 4ltaldban 6 hoénap utdn gydgyultnak tekinthet6k. Szovédményes torések és ficamok végleges dllapotukat 2
év utén érhetik el.

Hivatdsos és szerz8déses dllomanytdak 205, A5 rovat szerinti mindsitésénél FUV dontéssel tartds eii. szabadsdg biztositdsara van lehetdség.

d) Az itt mindsitendd elvaltozasok sokasdga miatt a jegyzéken szerepld korldtozasok barmelyike alkalmazhaté.

e) A katonai kotelmekkel vald 6sszefiiggés megdllapitdsa a baleseti jegyzOkonyv alapjdn torténik.

206 :rﬁllilsgtliilzlgirtﬁval vagy egyéb médon pdtolt szerv vagy szovet, ha A3 Ad AS A6 BNO
1. | enyhe E KLGS K K T82-T86
2. | kp. sdlyos E E E K

E E E KLGS

3. | stlyos
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| 3. | silyos | B | E | E | KLGS

a) Ez a szakasz a homoldg (emberi) vagy heterolég (dllati) transplantatié szervi dllapotat, tovdbbd a mesterséges és mechanikus eszkozokkel, valamint prothesissel potolt szervi
allapotot foglalja magéba.

b)A transplantdlt szerv functiozavar mértékének meghatdrozasira irdnyuld vizsgélatok.

¢)A mindsitést a transplantatio utdni immunvalasz erdssége, hevessége és a pétolt szerv functiozavar mértéke hatdrozza meg.

206.1 A3, A4, A5 rovat szerinti , K” mindsités csak a sikeres szaruhdrtya, csont vagy mds szovet transplantatidja esetén alkalmazhat6. Hivatdsos és szerzddéses dllomdnyba vétel
esetén 206.1 ,,E”.

d)K:2-4,6,10-12, 14, 21; F: 1-2, 4.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés elismerhetd, ha a transplantatié a szolgélati baleset kovetkeztében elvesztett szerv vagy szovet potlasara tortént.

207 Mesterséges testnyilas allapota A3 A4 A5 A6 BNO
1. | a functio teljes helyredllitdsa esetén E KLGS | KLGS K T98.3
2. | a functio részleges helyredllitasa esetén E E E KLGS

a) Tracheostomia, gastrostomia, ileostomia, colostomia, a gyomor-bélrendszer egyéb mesterséges nyildsa, cystostomia, a hiigyszervek egyéb mesterséges nyildsa.

b) Miitéti leirds, rectdlis digitélis vizsgdlat, restoscopia, irrigoscopia.

c) A 207.1, A4, A5, A6 rovatok szerinti mindsitésnél a functio helyredllitisdn til csak az alapbetegség jellegének és a szolgdlati viszonyoknak egyiittes mérlegelése utdn hozhatd
,,K” mindsités. Hivatdsos és szerzodéses dllomdnyba vétel esetén 207.1 ,,E”.

d)K:3-4,11-12, 14, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés elismerhetd, ha a mesterséges testnyilds dllapota szolgdlati baleset kovetkeztében jott 1étre.

208 A plasztikai sebészeti miitétek elétti és utani allapot A3 A4 A5 A6 BNO

1. | véglegesen kialakult allapot elfogadhato kiilsé esetén, enyhe KLGS | KLGS K K T88
maradando elvaltozéssal

A~
A~

nem véglegesen kialakult allapot KLGS

3. | véglegesen kialakult 4llapot elfogadhatatlan kiilsd esetén, stlyos E E E KLGS
maradandd elvaltozéssal

a) Sebészeti miitét 4tiiltetés végzésével, implantitumként természetes vagy mesterséges szovetek haszndlatdval. Nem az egészségi allapot helyredllitdsat célzé6 kozmetikai miitétek.

A plasztikai sebészet igénybevételét is magaba foglal6 utékezelés.

b) Anamnesis és a fizikdlis vizsgdlat eredményének rozgitése. Miitéti lefras.

c) 208.1. szerint mindsitendd: arcmiitétek utdni dllapot, ha a keletkezett hegesedés egyenruha viselésével nem Osszeegyeztethetetlen, nem okoz beszéd-, illetve tdpldlkozdsi zavart.
A Kkiilonbozd testtdjakon végzett szabad €s lebenyes bdritiiltetések utdni dllapot kisfoku érzészavarral, mérsékelt miikodészavarral, ha a hadiruhdzat viselését nem akadélyozza
(tdrzson, combokon, felkaron stb). Hivatdsos és szerz6déses dllomdnyba vétel esetén a mindsités 208.1 ,,I” is lehet.

208.2. szerint mindsitendd azon plasztikai beavatkozdsok utdni allapot, amikor a gydgytartam a 90 napot meghaladja, de a teljes gydgyulds 1 éven belill varhaté és a gydgyulds

mértékét még nem lehet megitélni. Kiterjedt miitét utdni hegesedések.
208.3. szerint mindsitendd: az arc erdsen torzitd hegesedése, mely az egyenruha viselésével Osszeegyeztethetetlen, beszéd- és tdpldlkozdsi zavarral. Bordtiiltetések utdni éllapot, a
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labfejen, labszdron, alkaron, kézen, ha a hadiruhdzat, felszerelés viselését kizarja, ill. kifekélyesedést, dllapotromldst okozhat. Nagy kiterjedésli miitéti heg, nem javithatd
hegesedések.

d)K:2-4,6,11, 21; F: 1-2.

e) A katonai kotelmekkel val6 Osszefiiggés megallapitdsa a miitétet el6idézd betegség vagy sériilés értékelése alapjan torténik.

209 Korokozoé-iirité és -hordozé allapotok A3 A4 A5 A6 BNO
1. | tart6s iiriték megfeleld jarvanyligyi intézkedések esetén K K K K 722
2. | kérokoz6-hordozdk K K K K

a) Typhus abdomindlis, paratyphus, salmonellosis gastoenteritica, bacillaris dysenteria (Shigella csoport), amoebds dysenteria (entamoeba hystolytica).

b) Széklet és vizelet bacterioldgiai vizsgdlata havonta, Widal-préba, duodenum-nedv bact. tenyésztése. Kronikus sebek, pyodermdk esetén MRSA és a Coagulase negativ
staphylococcus iirité dllapotok vizsgédlata a bérrdl, orrnyildsbdl, a hénalji és a genitofemoralis regiékbdl vett mintdkban.

c)A koérokozé-iiritd dllapotok klinikailag gydgyult eseteinél a gydgyulds utdn azonnal telefonon, vagy a zdrdjelentés megkiildésével tdjékoztatni kell az MH KISZ-t, az iiritét pedig
az osztilyvezetd foorvos és a csapatorvos vildgositja fel a megfeleld jarvanyiigyi intézkedésekrél. Ha a chronicus liritést nem sikeriilt megsziintetni, kb. 3 hénapos prébédlkozds utdn az
iritd személyt kérokozdgazdava kell mindsiteni. Hivatdsos €s szerz8déses dllomanyba vétel esetén 209.1 ,E”.

d) 4. Elelmiszerek, italok, egyéb élvezeti cikkek kezelésére, ivévizadé berendezésekben, kérhdzi osztalyokon valé foglalkozésra az iiritd nem alkalmas.

e) Ha a kérokozé-iiritd vagy -hordozd éllapot a katonai szolgdlat alatt a katonai kollektivdban lezajlott jarvdny sordn szerzett betegség utdn alakult, Ggy egyértelmilen a katonai
kotelmekkel 6sszefiiggdnek mindsithetd.

210 Ritka n.legbetegedesek (tum’atcsopor’tok), valamint a jelen utasitas A3 A4 AS A6 BNO
rovataiba be nem sorolhaté betegségek

KLGS | KLGS | KLGS | KLGS -

a) Ritka megbetegedésen olyan kérformdk értenddk, amelyek el6forduldsi gyakorisdga 1:10 000-nél kisebb a lakossdgra szdmitva, de jellegiiknél fogva az eii. alkalmassigot
befolydsoljik.

b) Mindsités csak korhdzi osztilyon végzett vizsgdlatok alapjan lehetséges és fiigg az adott betegség prognozisdtél és a betegség okozta aktudlis funkcidkdrosoddstél. (Ennek
megtorténtét a kérlapban és a FUV tdblazaton fel kell tiintetni.) Dontést csak a masodfokd FUV Bizottsag hozhat. A bizottsag tagjait eldzetesen informalni kell.

c) Ha van olyan szakasz az utasitisban, amely kortanilag vagy functiondlisan kozel 4ll az adott betegséghez, az ott meghatdrozott elvek is irdnyaddk lehetnek. Mivel a ritka
kérképek diagnésisa sokszor elhizddik, nem teljesen tisztdzott esetben is mindsithetiink, ha valamely szerv jelenlegi vagy nagy valdsziniiséggel prognosztizdlhaté functiokdrosodésa
indokolja a mindsitést. ,,E” mindsitést azonban csak mdr bekovetkezett irreversibilis szervkdrosodds esetén adjunk. Egyébként egyéni elbirdlds alapjan ,I” vagy — fdleg tisztek
esetében — ,, K” mindsités adhaté a sziikségesnek tartott korlatozdsokkal, a rendszeres controll sziikségességének megjelolésével.

d) Az itt mindsitendd elvaltozdsok sokasdga miatt a jegyzéken szerepld korldtozasok barmelyike alkalmazhato.

e) A katonai kotelmekkel valé dsszefiiggés elbirdldsandl els@sorban a megbetegedés aethiol6gidjat kell figyelembe venni.
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2. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

Korlatozésok és felmentések jegyzéke

A) Fegyvernemi korldtozdsok (alkalmatlan)

F1. —16vész, felderito,

F2. — harckocsizo,

F3. — vegyivédelmi,

F4. — tlizér, 1égvédelmi rakétatechnika,

FS. — muszaki,

Fe. — radiodelektronikai felderito és elektronikai harc, lokatortechnika,
F7. — fegyverzeti és gépjarmiitechnika, repiil6-miiszaki (gépész),

F8. — hadtéap, pénziigy, informatika, kozlekedés, gazdalkodas.

F9. — specidlis elbiralas

B) Munkakori korldtozdsok (alkalmatlan)

K1. — buvarnak,

K2. — fokozottan balesetveszélyes munkakorben,

K3. — gépjarmi, harcjarmii, miiszaki gépek vezetésére és kezelésére,

K4. — kiilfoldi szolgélatra (kiilon szabalyozas szerint),

KS. — felderit6 beosztasban,

Ke. — Uszni tudast igényl6 feladat vagy beosztas ellatasara,

K7. — lokéatoros beosztasban,

KS. — hiradd, radidelektronikai felderit6 €s elektronikai harc beosztasban,

KO. — tiizér beosztasban,

K10. - irdnyzo6i beosztasban,

K11. - kiilonleges miiveleti beosztasban,

K12. - beosztasi kotelezettségen feliili dllandé tobbletmunka ellatdséra,

K13. - ionizél6 sugdrexpozicié veszélyével jaré munkara,

K14. - zart térben (harcjarmiiben, tartilyban, berendezés belso terében) végzett munkdra,
K15. - szabadban végzett munkara,

K16. - fold alatti munkahelyen végzett munkara,

K17. - mérgez6 anyagokkal végzett munkara,

K18. - radioaktiv anyagokkal végzett munkara,

K19. - nagy frekvencidju elektromégneses térben végzett munkara,

K20. - teljes szinlatast igényld beosztas ellatdsara,

K21. - kedvezdtlen klimdji munkahelyen teljesitett szolgdlatra,

K22. - kétszemes egyiittlatast igényl6 beosztas ellatdsara,

K23. - kornyezetbe val6 beilleszkedést, j6 alkalmazkodast igényld beosztdsban,

K24. - megosztott figyelmet, fokozott koncentracidt és felelosségérzetet igényld beosztasban,
K25. - zajmentes beosztasban vagy fokozott zajvédelem mellett dtlagos vagy azt meghalad6 zajterheléssel jar6 feladatok ellatasara,
K26. - képernyés munkavégzésre.

C) Egészségiigyi felmentések

FM1. —testnevelés aldl,

FM2. - kozelharc foglalkozas al6l,
FM3. — futés aldl,

FM4. - menetgyakorlat aldl,

FMS. - akadélypdlya aldl,

FM6. - alaki foglalkozas al6l,
FM7. - terepfoglalkozés al6l,
FMS8. —tartos allas alol,

FM9. - gyakorlaton valé részvétel aldl,
FM10. — nehéz fizikai munka alél,
FM11. - 6rszolgalat al6l,

FM12. —16vészet aldl,

FM13. - robbantasi gyakorlatok al6l,
FM14. - gazalarcviselés alol,
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FM15. - fejhallgaté-viselés alol,
FM16. — bakancsviselés aldl,
FM17. — 24 6ras szolgalat aldl.

D) A 24 ords szolgdlatok csoportositdsa

A megterhelés jellege Szolgalatok

1. Erds szellemi megterhelés Hadmiiveleti iigyeletes (aldrendeltekkel rendelkezé vezetd
szerveknél, illetdleg hadtest és magasabb egység
parancsnoksagoknal)

Hiradoéiigyeletes (magasabb egységeknél és ennél magasabb
szintli szerveknél)

Rejtjelzd iigyeletes (magasabb egységeknél és ennél
magasabb szintli szerveknél)

(4-6 ora pihenéssel)

2. Er6s fizikai és szellemi megterhelés Egységiigyeletes (egységeknél, 6ndll6 alegységeknél €s veliik
(3—4 6ra pihenéssel) azonos szintd raktaraknal)
Laktanya tigyeletes (kozos laktanyai elhelyezésben levd
alegységeknél)
3. Er0s szellemi és fizioldgiai megterhelés Harcéllaspont. Ugyeletes és véltas (felszin alatti

(4-6 6ra pihenéssel) létesitményekben és zart kabinokban elhelyezett szolgalatok)

4. Er6s fizikai megterhelés Orség (A berendezett Grtoronyban szolgilatot ellaték és a
(4-6 6ra pihenéssel) technikai drberendezéssel rendelkezd szolgalatok kivételével)
Konyhaligyeletes
Rendészeti jardr
Alegység iigyeletes

Ugyeletes alegység

5. Atlagos vagy ennél kisebb megterhelés Intézetiigyeletes (aldrendeltekkel nem rendelkez6 vezetd
szerveknél, kiilonféle intézeteknél, korhazaknal,
hadkiegészitd parancsnoksagndl)

Telephely-iigyeletes

Orség (a berendezett 6rtoronyban szolgélatot ell4tdk és a
technikai drberendezéssel rendelkez6 szolgalatok esetében)
Kapuiigyeletes

Segélyhely-iigyeletes

Napostiszt (az egységparancsnok kiilon parancsara vezénylik)

(5-7 ¢6ra pihenéssel)

3. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

A. 3200 méter sikfutas ponttablazata korosztalyonként (férfiak)

Pont <25 év 25-29 év 30-34 év 35-39 év 40-44 év
perc mp. perc mp. perc mp. perc mp. perc mp.
160 13 30 14 7 14 32 15 2 15 42
159 13 34 14 12 14 36 15 6 15 46
158 13 38 14 16 14 40 15 10 15 50
157 13 42 14 21 14 44 15 14 15 54
156 13 46 14 25 14 48 15 18 15 58
155 13 50 14 30 14 52 15 22 16 2
154 13 54 14 34 14 56 15 26 16 6
153 13 58 14 39 15 0 15 30 16 10
152 14 2 14 43 15 4 15 34 16 14
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151 14 6 14 47 15 8 15 38 16 18
150 14 10 14 52 15 12 15 42 16 22
149 14 14 14 56 15 16 15 46 16 26
148 14 18 15 0 15 20 15 50 16 30
147 14 22 15 4 15 24 15 54 16 34
146 14 26 15 8 15 28 15 58 16 38
145 14 30 15 12 15 32 16 2 16 42
144 14 34 15 16 15 36 16 6 16 46
143 14 38 15 20 15 40 16 10 16 50
142 14 42 15 24 15 44 16 14 16 54
141 14 46 15 28 15 48 16 18 16 58
140 14 50 15 32 15 52 16 22 17 2
139 14 54 15 36 15 56 16 26 17 6
138 14 56 15 39 16 0 16 30 17 10
137 15 0 15 43 16 4 16 34 17 14
136 15 4 15 47 16 8 16 38 17 18
135 15 8 15 50 16 12 16 42 17 22
134 15 12 15 54 16 16 16 46 17 26
133 15 16 15 58 16 20 16 50 17 30
132 15 20 16 1 16 24 16 54 17 34
131 15 24 16 5 16 28 16 58 17 38
130 15 28 16 8 16 32 17 2 17 42
129 15 32 16 12 16 36 17 6 17 46
128 15 36 16 15 16 40 17 10 17 50
127 15 40 16 19 16 44 17 14 17 54
126 15 44 16 22 16 48 17 18 17 58
125 15 48 16 26 16 52 17 22 18 2
124 15 52 16 29 16 56 17 26 18 6
123 15 56 16 32 17 0 17 30 18 10
122 16 0 16 36 17 4 17 34 18 14
121 16 4 16 39 17 8 17 38 18 18
120 16 8 16 42 17 12 17 42 18 22
119 16 12 16 46 17 16 17 46 18 26
118 16 16 16 49 17 20 17 50 18 30
117 16 20 16 52 17 24 17 54 18 34
116 16 24 16 55 17 28 17 58 18 38
115 16 28 16 58 17 32 18 2 18 42
114 16 32 17 2 17 36 18 6 18 46
113 16 36 17 5 17 40 18 10 18 50
112 16 40 17 8 17 44 18 14 18 54
111 16 44 17 11 17 48 18 18 18 58
110 16 48 17 14 17 52 18 22 19 1
109 16 52 17 17 17 56 18 28 19 4
108 16 56 17 20 18 0 18 32 19 7
107 17 0 17 23 18 4 18 36 19 10
106 17 4 17 26 18 8 18 40 19 13
105 17 8 17 29 18 12 18 48 19 16
104 17 12 17 32 18 16 18 52 19 19
103 17 16 17 35 18 20 18 54 19 22
102 17 22 17 38 18 24 18 56 19 25
101 17 28 17 41 18 29 18 58 19 28
100 17 36 17 44 18 34 19 0 19 32
99 17 38 17 47 18 37 19 3 19 35
98 17 40 17 50 18 40 19 6 19 38
97 17 42 17 53 18 43 19 9 19 41
96 17 45 17 56 18 46 19 12 19 44
95 17 48 17 59 18 49 19 15 19 47
94 17 51 18 2 18 52 19 18 19 50
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93 17 54 18 5 18 55 19 21 19 53
92 17 57 18 8 18 58 19 24 19 56
91 18 0 18 11 19 1 19 27 19 59
90 18 3 18 14 19 4 19 30 20 2
89 18 6 18 17 19 7 19 33 20 5
88 18 9 18 20 19 10 19 36 20 8
87 18 12 18 23 19 13 19 39 20 11
86 18 15 18 26 19 16 19 42 20 14
85 18 18 18 29 19 19 19 45 20 17
84 18 21 18 32 19 22 19 48 20 20
83 18 24 18 35 19 25 19 51 20 23
82 18 27 18 38 19 28 19 54 20 26
81 18 30 18 41 19 31 19 57 20 29
80 18 33 18 44 19 34 20 0 20 32
79 18 36 18 47 19 37 20 3 20 35
78 18 39 18 50 19 40 20 6 20 38
77 18 42 18 54 19 43 20 9 20 41
76 18 45 18 58 19 46 20 12 20 44
75 18 48 19 2 19 49 20 15 20 47
74 18 51 19 6 19 52 20 18 20 50
73 18 54 19 10 19 55 20 21 20 53
72 18 57 19 14 19 58 20 24 20 56
71 19 0 19 18 20 0 20 27 20 59
70 19 3 19 22 20 2 20 30 21 2
69 19 6 19 24 20 4 20 33 21 5
68 19 9 19 28 20 6 20 36 21 8
67 19 12 19 34 20 8 20 39 21 11
66 19 15 19 38 20 10 20 42 21 14
65 19 18 19 42 20 13 20 45 21 17
64 19 21 19 46 20 16 20 48 21 20
63 19 24 19 50 20 19 20 51 21 23
62 19 27 19 55 20 22 20 54 21 26
61 19 30 20 0 20 26 20 57 21 30
60 19 32 20 5 20 30 21 0 21 35

B. 3200 méter sikfutas ponttablazata korosztalyonként (n6k)

<25év 25-29 év 30-34 év 35-39 év 40-44 év
Pont perc mp perc mp perc mp perc mp perc mp
160 15 20 15 40 16 5 16 35 17 23
159 15 24 15 45 16 9 16 39 17 28
158 15 28 15 51 16 13 16 43 17 33
157 15 33 15 55 16 17 16 47 17 38
156 15 38 16 1 16 21 16 51 17 43
155 15 43 16 5 16 25 16 55 17 48
154 15 48 16 10 16 29 16 59 17 52
153 15 53 16 15 16 33 17 3 17 57
152 15 58 16 20 16 37 17 7 18 2
151 16 3 16 25 16 41 17 11 18 7
150 16 6 16 30 16 45 17 15 18 12
149 16 10 16 35 16 49 17 19 18 17
148 16 14 16 40 16 53 17 23 18 21
147 16 17 16 44 16 57 17 27 18 26
146 16 21 16 48 17 1 17 31 18 31
145 16 25 16 52 17 5 17 35 18 36
144 16 28 16 56 17 9 17 39 18 41
143 16 32 17 0 17 3 17 43 18 45
142 16 35 17 4 17 7 17 47 18 50
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142 16 35 17 4 17 17 17 47 18 50
141 16 39 17 8 17 21 17 51 18 55
140 16 43 17 12 17 25 17 55 19 0
139 16 46 17 16 17 29 17 59 19 4
138 16 50 17 20 17 33 18 3 19 9
137 16 53 17 24 17 37 18 7 19 14
136 16 57 17 28 17 41 18 11 19 18
135 17 1 17 32 17 45 18 15 19 23
134 17 4 17 36 17 49 18 19 19 28
133 17 8 17 39 17 53 18 23 19 33
132 17 11 17 43 17 57 18 27 19 37
131 17 15 17 47 18 1 18 31 19 42
130 17 18 17 51 18 5 18 35 19 47
129 17 22 17 55 18 9 18 39 19 51
128 17 25 17 58 18 13 18 43 19 56
127 17 29 18 2 18 17 18 47 20 0
126 17 32 18 6 18 21 18 51 20 5
125 17 36 18 10 18 25 18 55 20 10
124 17 39 18 13 18 29 19 0 20 14
123 17 43 18 17 18 33 19 5 20 19
122 17 46 18 21 18 37 19 10 20 23
121 17 50 18 24 18 41 19 15 20 28
120 17 53 18 28 18 45 19 20 20 33
119 17 57 18 32 18 49 19 25 20 37
118 18 0 18 35 18 53 19 30 20 42
117 18 4 18 39 18 57 19 35 20 46
116 18 7 18 43 19 1 19 40 20 49
115 18 10 18 46 19 5 19 45 20 52
114 18 14 18 50 19 10 19 50 20 55
113 18 17 18 53 19 15 19 55 20 58
112 18 21 18 57 19 20 20 0 21 1
111 18 24 19 0 19 25 20 5 21 4
110 18 28 19 4 19 30 20 10 21 7
109 18 31 19 8 19 35 20 15 21 10
108 18 34 19 11 19 40 20 20 21 13
107 18 38 19 15 19 45 20 25 21 15
106 18 41 19 18 19 50 20 30 21 18
105 18 44 19 22 19 55 20 35 21 21
104 18 48 19 25 20 0 20 40 21 24
103 18 51 19 28 20 5 20 45 21 28
102 18 55 19 32 20 10 20 50 21 32
101 18 58 19 35 20 15 20 55 21 36
100 19 1 19 39 20 21 21 0 21 40

99 19 3 19 42 20 24 21 3 21 43
98 19 6 19 45 20 26 21 6 21 47
97 19 8 19 48 20 29 21 9 21 50
96 19 11 19 51 20 31 21 12 21 54
95 19 13 19 53 20 34 21 15 21 57
94 19 16 19 56 20 36 21 18 22 1

93 19 18 19 59 20 39 21 21 22 4

92 19 21 20 2 20 41 21 24 22 8

91 19 23 20 5 20 44 21 27 22 11
90 19 26 20 8 20 46 21 30 22 15
89 19 28 20 11 20 49 21 33 22 18
88 19 31 20 14 20 51 21 36 22 22
87 19 33 20 17 20 54 21 39 22 25
86 19 36 20 20 20 56 21 42 22 29
85 19 38 20 23 20 59 21 45 22 32
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84 19 41 20 26 21 1 21 48 22 36
83 19 43 20 29 21 4 21 51 22 40
82 19 46 20 31 21 6 21 54 22 44
81 19 48 20 33 21 9 21 57 22 48
80 19 51 20 35 21 11 22 0 22 52
79 19 53 20 37 21 14 22 3 22 56
78 19 56 20 39 21 16 22 6 23 0
77 19 58 20 41 21 19 22 9 23 4
76 20 1 20 43 21 21 22 12 23 8
75 20 3 20 45 21 24 22 15 23 12
74 20 6 20 47 21 26 22 18 23 16
73 20 8 20 49 21 29 22 21 23 20
72 20 11 20 51 21 31 22 24 23 24
71 20 13 20 53 21 34 22 27 23 26
70 20 16 20 55 21 36 22 30 23 30
69 20 18 20 57 21 39 22 33 23 34
68 20 21 20 59 21 41 22 36 23 38
67 20 23 21 1 21 44 22 39 23 42
66 20 26 21 3 21 46 22 42 23 46
65 20 29 21 5 21 49 22 45 23 50
64 20 32 21 7 21 51 22 48 23 54
63 20 35 21 9 21 54 22 51 23 58
62 20 38 21 11 21 56 22 54 24 2
61 20 41 21 13 21 58 22 57 24 6
60 20 45 21 15 22 0 23 0 24 10

C. 2000 méter sikfutas ponttablazata korosztalyonként
(45-49 éves kor kozott kotelezd, 50 éves kor felett szabadon valasztott)

45-49 év 50-54 év 55-59 év 60-65 év
Férfi Né Férfi Né Férfi Né Férfi Né
per per per per

c "™ e "™ [™] ¢
160 10 | 05 10 52 10 30 11 6 10 | 50 [ 12 | 00 | 11 | 45 | 13 | 00
158 10 10 | 10 58 10 35 11 13 1105512 ]05) 11|50 (13 ] 06
156 10 15 11 4 10 40 11 19 111 100 |12 1011 |55 (13 ] 12
154 10 | 20 | 11 10 10 45 11 | 26 |11 | 15[12 | 15]12 (00| 13 ] 18
152 10 | 25 11 16 10 50 11 33 |11 12012 120)12[05[13]24
150 10 | 30 | 11 23 10 55 11 39 |11 2512 |25)12 (10| 13 ] 30
148 10 | 35 11 28 11 00 11 | 46 | 11 |30 [ 12 |30 )12 | 15[ 13 ] 36
146 10 | 40 | 11 34 11 05 11 | 53 |11 |35 12 |35 12|20 13 ] 42
144 10 | 45 11 41 11 10 11 | 59 |11 14012 |40 )12 [ 25| 13 ] 48
142 10 | 50 | 11 46 11 15 12 6 11 | 45112 45112 |30 13 ] 54
140 10 | 55 11 53 11 20 12 12 111 15012 |50 )12 |35(14]00
138 11 | 00 | 11 58 11 25 12 18 | 11 | 55|12 | 55112 |40 14 | 06
136 11 | 05 12 4 11 30 12 | 24 |12 00 [ 13 100 |12 4514 ] 12
134 11 10 | 12 10 11 35 12 | 31 |12 105 [ 13 | 05]12([50 | 14 ] 18
132 11 15 12 16 11 40 12 | 37 |12 |10 [ 13 | 10|12 [55[ 14| 24
130 11 | 20 | 12 22 11 45 12 | 43 |12 15[ 13 | 15113 |00 | 14 ] 30
128 11 | 25 12 28 11 50 12 | 49 11212013 120130414 ] 36
126 11 30 | 12 33 11 55 12 | 54 |12 12513 | 25|13 |08 [ 14 | 42
124 11 | 35 12 39 12 00 13 1 12 130 [ 13 |30 )13 [ 12 | 14 | 48
122 11 | 40 | 12 44 12 05 13 6 12 |35 13|35 13|16 14| 54
120 11 | 45 12 51 12 10 13 13 1121401314013 |20 15 ] 00
118 11 | 50 | 12 56 12 15 13 18 112 14511345113 |24 ([15] 06
116 11 | 55 13 2 12 20 13 | 24 |12 |50 [ 13 |50 )13 [28[15] 12
114 12 | 00 | 13 8 12 25 13 | 29 |12 5513|5513 (32|15 18
112 12 | 05 13 13 12 30 13 | 35 |13 ]00[ 14 00|13 [36[15] 24
110 12 10 | 13 19 12 35 13 | 41 |13 ]05[ 14|05 13|40 15] 30
108 12 15 13 24 12 40 13 | 46 |13 |10 14 | 10|13 |44 [15] 36

Pont

perc | mp | perc | mp | perc | mp | perc | mp mp
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108 12 | 15 | 13 24 12 | 40 | 13 | 46 |13 (10|14 ] 10] 13 [44 ] 15] 36
106 12 | 20 | 13 30 12 | 45 | 13 | 52 |13 | 15|14 15|13 |48 | 15| 42
104 12 | 25 | 13 35 12 | 50 | 13 | 58 |13 |20 (14 ] 25] 13 |52 ]| 15| 48
102 12 | 30 | 13 | 41 12 | 55 | 14 3 13 (25|14 135]13[56|15] 54
100 12 | 40 | 13 | 46 13 | 00 | 14 8 133014 | 4511400 ] 16 | 00
98 12 | 44 | 13 52 13 [ 05 | 14 | 14 |13 [36| 14 |50 ]| 14 | 08 | 16 | 03
96 12 | 48 | 13 58 13 10 | 14 | 19 |13 | 42|14 |55 14| 16| 16 | 06
94 12 | 52 | 14 3 13 15 | 14 | 24 |13 |48 | 15|00 14 |24 ]| 16 | 09
92 12 | 56 | 14 8 13 [ 20 | 14 | 30 |13 |54 [15]05] 14|32 |16 | 12
90 13 | 00 | 14 14 13 | 25 | 14 | 35 |14 |00 15]10] 14 | 40| 16 | 15
88 13 4 14 19 13 32 | 14 | 41 |14 (06| 15| 15] 14 | 48| 16 | 18
86 13 8 14 | 24 13 38 | 14 | 46 |14 | 1211512014 | 56| 16 | 21
84 13 | 12 | 14 30 13 | 45 | 14 | 51 |14 | 18|15 ]25] 15|04 | 16 | 24
82 13 | 16 | 14 35 13 | 50 | 14 | 56 |14 |24 (153015 | 12| 16 | 27
80 13 | 20 | 14 | 41 13 | 55 | 15 1 14 |30 | 153511520 ] 16 | 30
78 13 | 24 | 14 | 46 14 | 00 | 15 6 14 [ 36 | 15140 | 15 | 28 | 16 | 37
76 13 | 28 | 14 | 51 14 | 05 | 15 | 11 |14 | 4215|4515 |36 | 16 | 47
74 13 | 32 | 14 | 56 14 10 | 15 | 16 |14 |48 | 15|50 15|44 | 16 | 57
72 13 | 36 | 15 1 14 15 |15 | 21 | 14|54 15|55)15|52]17]07
70 13 | 40 | 15 7 14 | 20 | 15 | 26 |15 00|16 |02 ] 16 | 00 | 17 | 17
68 13 44 15 12 14 25 15 31 15|08 (16 | 12 ] 16 | 08 | 17 | 27
66 13 | 48 | 15 17 14 30 | 15 | 39 J 15|16 |16 | 22|16 | 16 | 17 | 37
64 13 52 15 23 14 35 15 49 152416 | 32116 | 24 | 17 | 47
62 13 | 56 | 15 28 14 | 40 | 15 | 59 | 15|35 (16 |42 ]| 16 | 32| 17 | 57
60 14 | 00 | 15 33 14 | 45 [ 16 | 09 | 15| 45|16 | 52|16 | 45| 18 | 07
D. 1600 méter gyorsitott menet ponttiblizata korosztalyonként (férfiak)
(49 éves korig csak FUV engedéllyel)

pon | <2567 | 25296 | 30346y | 3539 6v | d0daev | 4596y | s0-a6v | 55596 60-65
p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp

160 9:22 9:46 10:00 10:17 10:36 10:55 11:16 11:55 12:15
155 10:13 10:30 10:43 10:59 11:18 11:41 12:08 12:47 13:07
150 10:47 11:02 11:15 11:30 11:49 12:12 12:39 13:16 13:36
145 11:15 11:28 11:41 11:55 12:14 12:37 13:04 13:39 13:59
140 11:38 11:51 12:04 12:18 12:36 12:58 13:25 13:58 14:18
135 12:00 12:12 12:24 12:38 12:55 13:17 13:43 14:15 14:35
130 12:19 12:31 12:43 12:56 13:13 13:35 14:00 14:30 14:50
125 12:37 12:49 13:00 13:14 13:30 13:51 14:15 14:45 15:05
120 12:54 13:05 13:17 13:30 13:46 14:06 14:30 14:58 15:18
115 13:10 13:21 13:32 13:45 14:01 14:20 14:43 15:10 15:30
110 13:25 13:36 13:47 13:59 14:15 14:34 14:56 15:22 15:42
105 13:39 13:50 14:01 14:13 14:28 14:47 15:08 15:33 15:53
100 13:53 14:03 14:14 14:26 14:41 14:59 15:20 15:44 16:04
95 14:06 14:16 14:27 14:39 14:53 15:11 15:31 15:54 16:14
90 14:19 14:29 14:39 14:51 15:05 15:22 15:42 16:04 16:24
85 14:31 14:41 14:51 15:03 15:17 15:33 15:52 16:14 16:34
80 14:43 14:53 15:03 15:14 15:27 15:44 16:02 16:23 16:43
75 14:55 15:04 15:14 15:25 15:39 15:54 16:12 16:32 16:52
70 15:06 15:15 15:25 15:36 15:49 16:05 16:21 16:40 17:00
65 15:17 15:26 15:36 15:47 15:59 16:14 16:31 16:49 17:09
60 15:28 15:37 15:46 15:57 16:09 16:24 16:40 16:57 17:17

E. 1600 méter gyorsitott menet ponttiblizata korosztalyonként (ndk)
(49 éves korig csak FUV engedéllyel)

o | <256 [25296 [ 30346 | 35396 | d0-aaev [ asa0ev [ sosaev | sssoer | OO
p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp p:mp

160 10:41 11:05 11:30 11:55 12:18 12:45 13:11 13:39 14:00
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160 10:41 11:05 11:30 11:55 12:18 12:45 13:11 13:39 14:00
155 11:07 11:30 11:55 12:22 12:43 13:08 13:32 14:00 14:20
150 11:30 11:53 12:18 12:46 13:05 13:28 13:51 14:19 14:40
145 11:51 12:14 12:38 13:07 13:25 13:47 14:09 14:37 15:00
140 12:11 12:34 12:57 13:26 13:44 14:05 14:25 14:54 15:15
135 12:30 12:52 13:15 13:44 14:01 14:21 14:41 15:10 15:30
130 12:47 13:09 13:32 14:00 14:17 14:37 14:56 15:24 15:25
125 13:04 13:25 13:48 14:16 14:33 14:52 15:11 15:39 16:00
120 13:20 13:41 14:03 14:31 14:47 15:06 15:25 15:52 16:15
115 13:35 13:56 14:18 14:45 15:01 15:20 15:38 16:05 16:25
110 13:49 14:10 14:32 14:58 15:15 15:33 15:51 16:18 16:40
105 14:03 14:24 14:45 15:11 15:28 15:46 16:03 16:30 16:50
100 14:17 14:37 14:58 15:24 15:40 15:58 16:16 16:41 17:00
95 14:30 14:50 15:11 15:36 15:52 16:10 16:27 16:53 17:15
90 14:43 15:02 15:23 15:48 16:04 16:22 16:39 17:04 17:25
85 14:55 15:14 15:35 15:59 16:16 16:33 16:50 17:14 17:35
80 15:08 15:26 15:46 16:10 16:27 16:44 17:01 17:25 17:45
75 15:19 15:38 15:58 16:21 16:37 16:54 17:11 17:35 17:55
70 15:31 15:49 16:08 16:31 16:48 17:05 17:22 17:45 18:05
65 15:42 16:00 16:19 16:41 16:58 17:15 17:32 17:55 18:15
60 15:53 16:11 16:30 16:51 17:08 17:25 17:42 18:04 18:25
F. Ergometria ponttablazata korosztalyonként (férfi)
<25év | 25-29év | 30-34 év | 35-39 év | 40-44 év | 45-49 év | 50-54 év

Pont watt/kg watt/kg watt’kg | watt/kg watt/kg watt/kg watt/kg

160 3,24 3,10 2,94 2,79 2,66 2,53 2,38

155 3,19 3,05 2,89 2,75 2,62 2,49 2,34

150 3,15 3,01 2,85 2,71 2,58 2,45 2,30

145 3,10 2,96 2,81 2,66 2,54 2,40 2,26

140 3,05 2,92 2,76 2,62 2,49 2,36 2,22

135 3,00 2,87 2,72 2,58 2,45 2,32 2,18

130 2,95 2,82 2,67 2,53 2,41 2,28 2,14

125 2,90 2,77 2,63 2,48 2,36 2,23 2,10

120 2,85 2,72 2,58 2,44 2,31 2,19 2,05

115 2,79 2,66 2,53 2,39 2,27 2,14 2,01

110 2,74 2,61 2,48 2,34 2,22 2,09 1,96

105 2,68 2,55 2,43 2,29 2,17 2,05 1,92

100 2,62 2,50 2,37 2,23 2,12 2,00 1,87

95 2,56 2,44 2,32 2,18 2,06 1,95 1,82

90 2,50 2,38 2,26 2,13 2,01 1,89 1,77

85 2,44 2,32 2,20 2,07 1,96 1,84 1,72

80 2,37 2,25 2,14 2,01 1,90 1,78 1,67

75 2,31 2,19 2,08 1,95 1,84 1,73 1,61

70 2,24 2,12 2,02 1,89 1,78 1,67 1,55

65 2,16 2,05 1,95 1,82 1,71 1,61 1,50

60 2,09 1,98 1,88 1,76 1,65 1,54 1,44

G. Ergometria ponttablazata korosztalyonként (ni)
<25év | 25-29év | 30-34 év | 35-39 év | 40-44 év | 45-49 év | 50-54 év

Pont watt/kg watt/kg watt/kg | watt/kg watt/kg watt/kg watt/kg

160 2,84 2,69 2,56 2,44 2,31 2,13 2,00

155 2,79 2,64 2,51 2,39 2,26 2,09 1,96

150 2,73 2,59 2,46 2,34 2,22 2,04 1,91

145 2,68 2,54 2,41 2,29 2,17 2,00 1,87

140 2,62 2,48 2,35 2,24 2,12 1,95 1,82
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135 2,57 2,43 2,30 2,19 2,07 1,90 1,78
130 2,51 2,38 2,25 2,14 2,02 1,86 1,73
125 2,45 2,32 2,19 2,09 1,97 1,81 1,68
120 2,39 2,27 2,14 2,03 1,92 1,76 1,63
115 2,33 2,21 2,08 1,98 1,87 1,71 1,59
110 2,27 2,15 2,03 1,93 1,82 1,66 1,54
105 2,21 2,09 1,97 1,87 1,76 1,61 1,49
100 2,15 2,03 1,91 1,82 1,71 1,56 1,44
95 2,08 1,97 1,85 1,76 1,65 1,51 1,39
90 2,02 1,91 1,79 1,70 1,59 1,46 1,33
85 1,95 1,85 1,73 1,64 1,54 1,40 1,28
80 1,88 1,78 1,66 1,58 1,48 1,35 1,23
75 1,81 1,71 1,60 1,52 1,42 1,29 1,17
70 1,73 1,64 1,53 1,45 1,36 1,23 1,12
65 1,66 1,57 1,46 1,39 1,29 1,17 1,06
60 1,59 1,50 1,39 1,32 1,23 1,12 1,00

H. Fekviotamaszban karhajlitas-nyujtas (férfiak), térdel6 fekvétamaszban karhajlitas-nyijtas (nék) 2 perc ponttablazata
korosztalyonként

Pont <25 év 25-29 év | 30-34 év | 35-39év | 40-44 év | 45-49 év | 50-54 év | 55-59 év | 60-65 év

100 70 75 70 65 60 53 48 42 38
99 69 74 69 64 59 52 47
98 68 73 68 63 58 51 46 41 37
97 67 72 67 62 57 50 45
96 66 71 66 61 56 49 44 40 36
95 65 70 65 60 55 48 43
94 64 69 64 59 54 47 42 39 35
93 63 68 63 58 53 46
92 62 67 62 57 52 45 41 38 34
91 61 66 61 56 51 44
90 60 65 60 55 50 43 40 37 33
89 59 64 59 54 49 42
88 58 63 58 53 48 41 39 36 32
87 57 62 57 52 47 40
86 56 61 56 51 46 39 38 35 31
85 55 60 55 50 45
84 54 59 54 49 44 38 37 34 30
83 53 58 53 48 43
82 52 57 52 47 42 37 36 33 29
81 51 56 51 46 41
80 50 55 50 45 40 36 35 32 28
79 49 54 49 44 39
78 48 53 48 43 38 35 34 31 27
77 47 52 47 42 37
76 46 51 46 41 36 34 33 30
75 45 50 45 40 35 26
74 44 49 44 39 34 33 32 29
73 43 48 43 38 25
72 42 47 42 37 33 32 31 28
71 41 46 41 36
70 40 45 40 35 32 31 30 27 24
69 39 44 39 34
68 38 43 38 33 31 30 29 26 23
67 37 42 37 32
66 36 41 36 31 30 29 28 25
65 35 40 35 22
64 34 39 34 30 29 28 27 24
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64 34 39 34 30 29 28 27 24
63 33 38 33 21
62 32 37 32 29 28 27 26 23
61 31 36 31
60 30 35 30 28 27 26 25 22 20
59 29 34 29
58 28 33 28 27 26 25 24 21 19
57 32
56 27 31 27 26 25 24 23 20
55 30 18
54 26 29 26 25 24 23 22 19
53 28 17
52 25 27 25 24 23 22 21 18
51 26
50 24 25 24 23 22 21 20 17 16
48 23 24 23 22 21 20 19 16 15
46 22 23 22 21 20 19 18 15 14
44 21 22 21 20 19 18 17 14 13
42 20 21 20 19 18 17 16
40 19 20 19 18 17 16 15 13 12
38 18 19 18 17 16 15 14 12 11
36 17 18 17 16 15 14 13
34 16 17 16 15 14 13 12 11 10
32 15 16 15 14 13 12 11 10 9
30 14 15 14 13 12 11 10 9 8

L. Hanyattfekvésbol feliilés 2 perc ponttablazata korosztalyonként

Pont <25év | 25-29 év | 30-34 év | 35-39 év | 40-44 év | 45-49 év | 50-54 év | 55-59 év | 60-65 év
100 90 86 82 75 65 58 52 45 35
99 89 85 81 74 64 57 51 44
98 88 84 80 73 63 56 50 43 34
97 87 83 79 72 62 55 49 42
96 86 82 78 71 61 54 48 41 33
95 85 81 77 70 60 53 47
94 84 80 76 69 59 52 46 40 32
93 83 79 75 68 58 51 45
92 82 78 74 67 57 50 44 39 31
91 81 77 73 66 56 49 43
90 80 76 72 65 55 48 42 38 30
89 79 75 71 64 54 47 41
88 78 74 70 63 53 46 40 37 29
87 77 73 69 62 52 45 39
86 76 72 68 61 51 44 38 36 28
85 75 71 67 60 50 43 37
84 74 70 66 59 49 42 36 35 27
83 73 69 65 58 48 41 35
82 72 68 64 57 47 40 34 34 26
81 71 67 63 56 46 39
80 70 66 62 55 45 38 33 33 25
79 69 65 61 54 44 37
78 68 64 60 53 43 36 32 32 24
77 67 63 59 52 42
76 66 62 58 51 41 35 31 31 23
75 65 61 57 50 40
74 64 60 56 49 39 34 30 30
73 63 59 55 48 38 22
72 62 58 54 47 37 33 29 29
71 61 57 53 46 36
70 60 56 52 45 35 32 28 28 21
69 59 55 51 44

(C) 1993-2D15. Magyar Kozlony Lap?® és Konyvkiddo




-114 -
10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra valé egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgélati eljardsrol

Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)
69 59 55 51 44
68 58 54 50 43 34 31 27 27
67 57 53 49 42 20
66 56 52 48 41 33 30 26 26
65 55 51 47 40
64 54 50 46 39 32 29 25 25 19
63 53 49 45 38
62 52 48 44 37 31 28 24 24 18
61 51 47 43 36
60 50 46 42 35 30 27 23 23
59 49 45 41 34 17
58 48 44 40 33 29 26 22 22
57 47 43 39
56 46 42 38 32 28 25 21 21 16
55 45 41 37
54 44 40 36 31 27 24 20 20
53 43 39 35 15
52 42 38 34 30 26 23 19 19
51 41 37 33
50 40 36 32 29 25 22 18 18 14
49 39 35
48 38 34 31 28 24 21 17 17
47 37 33 13
46 36 32 30 27 23 20 16 16
45 35
44 34 31 29 26 22 19 15 15 12
43 33
42 32 30 28 25 21 18 14 14
41 31 11
40 30 29 27 24 20 17 13 13
38 29 28 26 23 19 16 12 12 10
36 28 27 25 22 18 15 11 11 9
34 27 26 24 21 17 14 10 10 8
32 26 25 23 20 16 13 9 9 7
30 25 24 22 19 15 12 8 8 6

J. Hazédzkodas ponttablazata korosztalyonként (db)

<25 év 25-29év | 30-34év | 35-39év | 40-44év | 4549év | 50-54év | 55-59év | 60-65 év

Pont ffi no ffi no ffi no ffi no ffi no ffi no ffi no ffi no ffi no
100 20 16 | 20 16 18 14 16 12 14 10 12 8 10 7 8 5 6 4
95 19 15 19 15 17 13 15 11 13 11
90 18 14 18 14 16 12 14 10 12 9 10 7 9 6 7 5 3
85 17 17 13 15 13 11

80 16 | 13 |16 | 12 | 14 | 11 12 9 10 8 9 6 8 5 6 4 4

75 15 15 13 11

70 14 | 12 | 14 | 11 12 | 10 | 10 8 9 7 8 7

65 13 13 11

60 12 | 11 | 12 | 10 | 10 9 9 7 8 6 7 5 6 4 5 3 3 2

55 11

50 11 | 10 | 10 9 9 8 8 6 7 5 6 4 5 4
40 10 9 9 8 8 7 7 5 6 5
30 9 8 8 7 7 6 6 4 5 4 4 3 4 3 3 2 2 1

K. Hajlitott karu fiiggés ponttablazata korosztalyonként (mp)

(Csak FUV engedéllyel)
p <31 év 31-40 év 41-50 év 51-54 év 55-65 év
ont férfi noé férfi noé férfi noé férfi noé férfi noé
100 70 45 62 35 47 28 36 22 30 18

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



- 115 -
10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra valé egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgélati eljardsrol

Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)
100 70 45 62 35 47 28 36 22 30 18
95 67 43 60 33 45 27 34 20 28 17
90 65 42 58 32 42 26 32 19 26 16
85 62 41 55 31 40 25 29 18 24 15
80 60 40 52 30 38 24 26 17 22 14
75 55 38 48 28 36 23 24 16 20 13
70 50 36 44 27 33 22 22 14 18 12
65 46 35 40 26 30 20 19 13 16 11
60 44 32 38 25 28 18 18 12 14 10
55 41 30 35 23 26 16 16 10 13 9
50 38 28 32 21 24 15 15 9 12 8
45 36 26 30 20 22 14 14 8 11 7
40 34 24 28 18 20 12 13 7 10 6
35 32 22 26 17 18 11 6 9 5
30 30 20 24 16 16 10 12 5 8 4

L. Hanyattfekvésbol lapockaemelés 2 perc ponttablazata korosztalyonként
(Csak FUV engedéllyel)

Pont <25év | 25-29év | 30-34 év | 35-39 év | 40-44 év | 45-49 év | 50-54 év | 55-59 év | 60-65 év
80 70 72 67 62 56 50 45 40 34
79 69 71 66 61 55
78 68 70 65 60 54 49 44 39 33
77 67 69 64
76 66 68 63 59 53 48 43 38 32
74 65 67 62 58 52 47 42 37
72 64 66 61 57 51 46 41 36 31
70 63 65 60 56 50 45 40 35 30
69 62 64 59 55 49 44
68 61 63 58 54 48 43 39 34 29
67 60 62 57 53
66 59 61 56 52 47 42 38 33 28
65 58 60
64 57 59 55 51 46 41 37 32
62 56 58 54 50 45 40 36 31 27
60 55 57 53 49 44 39 35 30 26
59 54 56 52 48 43 38
58 53 55 51 47 42 37 34 29 25
57 52 54 50 46
56 51 53 49 45 41 36 33 28 24
55 50 52 48 44
54 49 51 47 43 40 35 32 27
52 48 50 46 42 39 34 31 26 23
50 47 49 45 41 38 33 30 25 22
49 46 48 44 40 37 32 29
48 45 47 43 39 36 31 28 24 21
47 44 46 42 38 35 30
46 43 45 41 37 34 29 27 23 20
45 42 44 40 36 33
44 41 43 39 35 32 28 26 22
43 40 42 38 19
42 39 41 37 34 31 27 25 21
40 38 40 36 33 30 26 24 20 18
39 37 39 35 32 29 25 23
38 36 38 34 31 28 24 22 19 17
37 35 37 33 30 27
36 34 36 32 29 26 23 21 18 16
35 33 35 31 28
34 32 34 30 27 25 22 20 17
33 33 15
32 31 32 29 26 24 21 19 16
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32 31 32 29 26 24 21 19 16
30 30 31 28 25 23 20 18 15 14

M. Fiiggésben térdemelés 2 perc ponttablazata korosztalyonként

(Csak FUV engedéllyel)

Pont | <25év | 25-29 év | 30-34 év | 35-39 év | 40-44 év | 45-49 év | 50-54 év | 55-59 év | 60-65 év
80 49 51 47 44 40 35 32 28 24
79 50 43 39
78 48 49 46 31
76 47 48 45 42 38 34 27 23
74 46 47 44 41 37 30
70 45 46 43 40 36 33 29 26 22
68 44 45 42 39 35 32 25
67 43 44 41 38 34 31 28 21
65 42 43 40 37 33 30 27 24 20
62 41 42 39 36 29 26 23
59 40 41 38 35 32
58 39 40 37 34 31 28 25 22 19
56 38 39 36 33 30 27 24 21 18
55 37 38 35
54 36 37 34 32 29 26 20 17
50 35 36 33 31 28 25 23
48 34 35 32 30 27 24 22 19 16
46 33 34 31 23 21 18
45 32 33 30 28 26 22 20 15
43 31 32 29 27 25 21 19 17 14
42 30 31 28 26 24
40 29 30 27 25 23 20 19 16
38 28 29 26 24 22 19 18 15
37 27 28 25 23 21 18 17 13
35 26 27 24 22 20 17 16 14
34 25 26 23 21 19 13 12
32 24 25 22 20 15
30 23 24 21 18 16 14 12 11

N. A minimalisan és maximalisan ajanlott testtomeg
korosztalyonként a testmagassag fiiggvényében

. Maximalisan megengedett testtomeg
Test-maga Mlmma:lls it Férfi Néi
ssdg (cm) t:;ff::lﬁe (i y| <26év [26-356v [36456v [ d6<év | <26év [26356v [36-45¢v [ d6<év

il BT (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg)
146-148 39 59 62 67 71 59 62 67 71
149-151 41 62 65 69 74 61 65 70 74
152-154 43 64 68 72 77 64 67 72 77
155-157 44 67 71 75 80 66 70 75 80
158-160 46 70 73 78 83 68 72 78 83
161-163 47 72 76 81 86 72 75 81 86
164-166 49 75 79 84 89 74 78 84 89
167-169 51 78 82 87 92 77 81 87 93
170-172 53 80 85 90 96 80 84 90 96
173-175 55 83 88 93 99 83 87 93 99
176-178 57 86 91 97 103 86 90 97 103
179-181 58 89 94 100 106 89 93 100 106
182-184 60 92 97 103 110 92 96 103 110
185-187 62 95 100 107 114 95 99 107 114
188-190 64 98 103 110 118 98 103 111 117
191-193 66 101 107 114 121 101 106 114 121
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194-196 68 104 110 117 125 104 109 118 125
197-199 71 107 113 121 129 107 113 121 129
200-202 73 111 117 124 133 110 116 124 133
203-205 75 114 120 128 137 114 120 127 137
0. A minimalisan és maximalisan ajanlott testzsirszazalék korosztalyonként
Eletkor | Férfi Férfi elhizas Néi N6 elhizas
normalérték normalérték
18-30 8% - 17,5% 22,5% 20% - 30% 37%
30-40 10% - 20% 25% 21% - 33% 39%
40-59 11% - 22% 28% 23% - 34% 40%
60- 13% - 25% 30% 24% - 36% 42%
P. Az idealis BMI értékek korosztalyonként
életkor BMI érték
19 - 24 év 19-24
25-34¢év 20-25
35-44¢év 21-26
45 - 54 év 22-27
55-64¢év 23-28
> 64 év felett 24 -29
4. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez
A) A Honvéd Testalkati Program
1. Annak honvédnek, aki a testalkati ajanlds paramétereitdl eltérd mutat6kkal rendelkezik, fel kell ajdnlani a Honvéd

Testalkati Programban val6 részvételt

A honvéd a melléklet B. pontjdban taldlhaté6 nyomtatvany kitoltésével nyilatkozik arrdl, hogy meg kivdnja-e kezdeni a
Honvéd Testalkati Programot. A nyilatkozatra fel kell vezetni a program vezetdje, valamint az 4dllomdnyilletékes
parancsnok zdradékat is.

A Program megkezdésekor egészségiigyi vizsgdlatra Kkerill sor annak megéllapitdsara,
egészségkdrosoddsa, ami hatriltatja, illetve megakaddlyozza a testtomeg ajanlds teljesitését.

A honvéd indulé testtdmege, vagy zsirszdzaléka alapjdn meghatdrozdsra keriil az a fogydsi iitem kilogrammban, illetve
zsirszdzalék értékben, amit hdromhavonta teljesitenie javasolt. Az érték feltiintetésre keriil a melléklet C. pontjdban
taldlhat6 nyomtatvanyra.

A nyilatkozat aldfrdsanak napjatdl szdmitva, minden harmadik hénap utolsé napjdig ellendrzésre keriil a honvéd testtomege.
Az ellendrzést az MH kozponti egészségiigyi szervezete egészségfejlesztésért felelds szerve végzi. Az ellendrzés
eredménye feljegyzésre keriil a melléklet C. pontjdban taldlhaté nyomtatvanyon.

hogy nincs-e olyan

B) Nyilatkozat a Honvéd Testalkati Program végrehajtasarol

NYILATKOZAT

Név:

Rf: Sziil. id6:

Nyilatkozom, hogy a Honvéd Testalkati Programban részt kivanok venni.

Vallalom,

hogy a Program eldirdsainak eleget teszek, a javaslatokat betartom.

honvéd
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Nevezett a honvéd testalkati programba felvételre keriilt:

program vezetd

................................................................... név ......................rendfokozat,

allomanyilletékes parancsnok
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C) Honvéd Testalkati Program nyilvantarté lap

Név: Rf: Sziil. id6:
Testmagassig:.....cm | Kezd§ testtomeg:......... kg Testalkati ajanlds:......... kg | L %
*A hdrom havi ajdnlds kiszdmitdsa testsiily mutato esetén: Elsé idbszakban a kezdd testtomeg 10 %-a, az ezt kovetd iddszakokban 5 %-a iddszakonként.
Zsirszdzalék esetén: Elsd idbszakban 3 %, az ezt kovetd idészakban 1 % idészakonként
**A megfeleld jelzést be kell karikdzni.
Testsuly mutaté esetén Zsirszéazalék esetén
Mérés ddwma |- Vilozdsaz | ) i dsszakra ) Valozds |y, i46szakea o o .
(minden Meért el6z6 el8irt foavis Meért az el6z6 el8irt foavis Ajanlast Ajanldst nem | Az ellenérzést Ellenérzs Ellendrzoit
iddszak utols6 | testsily idészakhoz rr(l)enn i§e¥ o zsirszazalék hénaphoz m(Z:nn i;géy o teljesitette teljesitette (-) végezte alél’r(zisao aléf(;ésa
napjdig) (00,0 kg) képest © 0{( )f (0,0%) képest © qu )f (+) ** o
(0000.00.00.) (0,0 kg) VK8 (0,0 %) o
1
+ -
1
2
+ -
3
+ -
4
+ -
5
+ -
6 + -
7 + -
8 + -
9 + -
1 + -
A testalkati ajanlést fent nevezett honvéd .......... év....... hé ...... -...n teljesitette, a Honvéd Testalkati Program végrehajtisat befejezte.
.................... ,200.00 nh6 -l

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



-120 -
10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra val6 egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgdlati eljardsrél

Hatélyos: 2015.08.02-t61 Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

program vezetd

Alafrdssommal tudomdsul veszem, hogy az egészségiligyi adatlapon szerepld személyes és kiilonleges adataimat a Honvédség a honvédségi adatkezelésrol, az egyes
honvédelmi kotelezettségek teljesitésével kapcsolatos katonai igazgatdsi feladatokrdl sz6lé 2013. évi XCVIL. torvény (a tovabbiakban: Haktv.) 8. §-dban meghatdrozottak szerint
kezeli.

Datum Alairas

Az adatvédelmi tdjékoztaté ismeretében hozzdjarulok ahhoz, hogy az egészségiigyi adatlapon szerepld, *-gal jelolt személyes és kiilonleges adataimat a Haktv. 8. §-dban
foglaltakon tul, az adatvédelmi tdjékoztatoban megjelolt célbdl €s médon, az alkalmassagi vizsgalatot, valamint az egészségfejlesztést végzé honvédségi szervezet kezelje.

hozz4ajarulok nem jarulok hozza
Déatum Alairas
Tudomdsul veszem, hogy ha nem jdrulok hozzd a *-gal jelolt személyes és kiilonleges adataim — a lenti adatvédelmi tdjékoztatéban leirt — adatkezeléséhez, ugy az
egészségiigyi €s a hozzdjuk kapcsolod6 személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVIL torvény 20. § (1) bekezdése alapjan egészségiigyi adataim statisztikai

célra, személyazonositdsra alkalmatlan médon kezelhetok.

Datum Alairas

Adatvédelmi tdjékoztatd:

Az egészségiigyi adatlapon *-gal jelolt adatok (a tovdbbiakban: adatok) kezelését az alkalmassagi vizsgdlatot, valamint az egészségfejlesztést végzé honvédségi szervezet (a
tovabbiakban: adatkezeld) végzi.

Az adatkezelés célja az egyéni, valamint a Magyar Honvédség dllomanya egészségi allapotdnak felmérése, a kockdzati tényezdk kiszlirése, és ezek megeldzése érdekében
torténd felhasznaldsa.

Az adatok kezelése az érintettek onkéntes hozzajaruldsan alapul, mely hozzdjaruldst az érintettek a fenti nyilatkozat aldirasaval adnak meg.

Az adatok kezelése az érintett szolgdlati viszonydnak megsziinéséig vagy megsziintetéséig tart. A hozzdjarulds indokolds nélkiil barmikor visszavonhaté. A hozzdjarulast az
érintett az adatkezel6nek megkiildott nyilatkozatdval vonhatja vissza.

Az adatkezelés iddtartama alatt, az adatokba betekintést az alkalmassdgi vizsgdlatot, valamint az egészségfejlesztést végzd honvédségi szervezet e feladatkort ellité személyi
allomanya, feladatanak ellatdshoz sziikséges ideig és mértékben tekinthet be.
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Az érintettek az adatkezelés teljes idOtartama alatt élhetnek az informdéciés onrendelkezési jogrél és informdicidszabadsdgrél szolé 2011. évi CXII. torvényben biztositott
jogukkal (tdjékoztatdshoz, helyesbitéshez, torléshez, zdroldshoz, tiltakozdshoz valé jog), tovdbba jogsérelem esetén Birdsighoz, valamint panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és
Informdaciészabadsag Hat6sdghoz is fordulhatnak.

Az adatvédelmi tdjékoztatoban foglaltakat megértettem, tudomdsul vettem.

Datum Alairas
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5. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

Munkakori térkép

1. Osszhaderénemi dltaldnos katonai, dltaldnos szdrazfoldi, dltaldnos légierd, dltaldnos logisztika, vezényld altisztek, vam- és
dltalanos munkakorok

A munkakoroket javarészt belso térben kell elldtni, szellemi munkat kell végezni. Mdsokkal egyiitt kell miikddni, felel6sségteljes
munka. A munkavégzésbol eredden szellemi és pszichés megterheléssel kell szamolni. Készenléti fesziiltség, fokozott informdacids és
emociondlis terhelés van jelen. Nagy a teljesitménykényszer, gyakori a tdlmunka. A szervezett hierarchidjabdl, belsd
kapcsolatrendszerébdl adéddan konfliktusszitudciok 1éphetnek fel, ennek terhét fokozhatja, hogy tobben csalddjuktdl tdvol a napi
tilmunka esetenkénti igényével végzik munkdjukat. Tobb munkakor képernyds munkahelynek szamit, ahol fontos a munkahely
ergonémiai szempontu kialakitdsa. (A felsoroltak figyelembevételével a munkakor ellatasra dtlagos fizikai képességekkel bird férfi és
n6 alkalmas, aki masokhoz j6l tud alkalmazkodni, j6 a stressztiird és problémamegoldé képessége. A sziv-érrendszeri és pszichés
betegségek el6forduldsa miatt pszicholdgiai és belgydgyaszati kivizsgalds ajanlott.)

2. Szdrazfoldi haderd

2.1. Lovész, harckocsizo, tiizér

Kozepesen nehéz, illetve nehéz fizikai munka, amit kiils6 térben, esetenként meleg vagy hideg hdékornyezetben kell végezni. A
harcjarmiivek kiképzése nem a legkorszeriibb, gyakori a kényszertesthelyzet, statikus és dinamikus fizikai terhelés. A
munkakornyezetben, a harcjarmiiben a zajszint akar 100—110 db-t is meghaladhatja. Gyakori az impulziv és impakt zaj is. Felléphet
egésztestet érd, illetve egésztest és végtag vibracid. Egyes specidlis eszk6zok haszndlata kdzben 1étrejohet kismértékii ionizald, illetve
nem ionizalé sugarterhelés. A harcjarmiivek iizemeltetése, dlcdzé anyagok hasznalata kozben a munkakort betoltd kapcsolatba
keriilhet irritdl6, tilérzékenységet okoz6 vegyi anyaggal. A munkavégzésbdl eredden pszichés megterheléssel kell szdmolni, dgymint
készenléti fesziiltség, valamint érzékszervi és figyelmi tulterhelés. Fokozottan balesetveszélyes munkakor a fegyverhasznilat,
harcjarmiiveken torténé munkavégzés miatt. A munkakor betoltésének feltétele a fizikai j6 terhelhetdség, az éleslatas, a jé hallas (4
méterrdl a tarsalgasi beszédet hallja).

2.2. Miiszaki, vegyivédelmi

A 2.1 pontban felsoroltakon kiviil ezekben a beosztdsokban specidlis megterhelésekkel is kell szamolni.

Tiiz- és robbandsveszélyes anyagokkal torténik munkavégzés. A kiilonboz6 mentesitd, illetve harci anyagokkal kapcsolatban dsvanyi
porok és toxikus légszennyezdk, bdron at felszivodo, ingerld, mard hatdsu, tulérzékenységet okozé vegyi anyagok keriilhetnek a
munkakornyezetbe.

2.3. Mélységi és specidlis felderito, kiilonleges miiveleti
A 2.1 pontban foglaltakon til specidlis megterhelést jelent az ejtéernyds ugrast, az alacsonyan széllo vagy lebegd helikopterbdl
ejtéerny6 nélkiil kiugras, buvarfeladatok végrehajtasa.

2.4. Felderitd és elektronikai hadviselési szakirdnyi vezetd szervezetek munkakorei, felderité (nem mélységi), elektronikai
hadviselési

Altaldban belsé (zart) térben végzett szellemi, illetve kozepesen nehéz fizikai munka. Jellemzd a szellemi, érzékszervi (szem, fiil),
figyelmi fokozott-, illetve tdlterhelés és az ezekbdl ad6d6é monotdnia, elfaradds, kimeriilés, a figyelem- és a koncentraci6 zavara. A
nem megfeleldéen kialakitott munkahely okozta kényszerti testhelyzet, statikus és dinamikus fizikai terhelés és rossz megvilagités
eléfordulhat. Az elektromos berendezések monoton zaja elérheti a zavaré szintet. A beosztasok jelent6s része ,.képernyds” munkahely,
ahol be kell tartani a megfelelé munka- és pihendidé ardnyokat. A nagyteljesitményli addberendezések kornyezetében
nagyfrekvencids, nem ionizald sugarterheléssel kell, illetve lehet szamolni.

2.5 Civil-katonai egyiittmiikodési, lélektani miiveleti, informdcios miiveleti

A munkavégzésbdl eredéen pszichés megterheléssel kell szimolni, dgymint készenléti fesziiltség, valamint érzékszervi és figyelmi
tilterhelés.

3. Légierd

3.1. Repiilogép, helikopter személyzet, légi vezetés, repiilé harcbiztosito

Kiils6 és belso térben egyarant végzett szellemi, ill. Konnyt fizikai munka. Kiils6 térben torténé munkavégzés sordn szamolni kell a
hideg vagy meleg kornyezettel. Jelentds a zajterhelés, eléfordul a 125 db-t elérd zaj is. A zajterhelés kovetkezményeként egésztest
vibracié is fellép. Nagyfoku a szellemi, valamint az érzékszervi, figyelmi tdlterhelés, a készenléti fesziiltség. A beosztasok egy része
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képernyds munkahely, ahol iigyelni kell a megfeleld munkaidé- pihendidd ardny betartdsdra. A 1égi vezetés egyes beosztdsaiban
dolgozék munkdjukat fold alatt, mesterséges klimatikus viszonyok kozott végzik. Gyakori a 24 6rds véltott miiszak. A dolgozdk
ioniz4ld, illetve nem ionizdl6 sugdrzdsnak lehetnek kitéve. A technikusi munkakorokben dolgozdk a karbantartdsi, lizembenntartdsi
munkdk kdzben kapcsolatba keriilhetnek irritald, tilérzékenységet okozd vegyi anyagokkal.

3.2 Légvédelmi rakéta és tiizér

Kozepesen nehéz, illetve nehéz fizikai munka, amit kiils6 térben, esetenként meleg vagy hideg hdkornyezetben kell végezni. Gyakori
az impulziv és impakt zaj is. Felléphet egésztestet éro, illetve egésztest €s végtag vibracid. A harcjarmiivek tizemeltetése, dlcazé
anyagok haszndlata kozben a munkakort betoltd kapcsolatba keriilhet irritdld, tdlérzékenységet okozé vegyi anyaggal. A
munkavégzésbol eredden pszichés megterheléssel kell szdmolni, dgymint készenléti fesziiltség, valamint érzékszervi és figyelmi
tulterhelés. Fokozottan balesetveszélyes munkakor a fegyverhaszndlat, harcjarmiiveken torténd munkavégzés miatt. [A munkakor
betoltésének feltétele a fizikai j6 terhelhet6ség, az éleslétds, a j6 hallds (4 méterrdl a tarsalgasi beszédet hallja).]

4. Vezetés, irdnyitds

4.1. Altaldnos hiradd, vezetési, informatikai, futdr és tdbori posta hiradds, iigyviteli, informdciévédelmi

Altaldban belsé térben végzett, szellemi, illetve konnyl fizikai munka. Jellemzd a szellemi, érzékszervi, figyelmi tulterhelés és az
ebbdl fakad6 elfaradds, monoténia, kimeriilés, telitddés. A nem megfelelden kialakitott munkahely okozta kényszertesthelyzet,
alacsony megvilagitas eléfordulhat. Az elektromos berendezések zaja elérheti a zavard szintet. Tobb beosztds mindsiil fold alatt,
mesterséges klimatikus viszonyok kozott végzett munkdnak. A beosztdsok nagy része képernyds munkahely, ahol iigyelni kell a
megfelel6 munkaid6 pihen6id6 ardny betartdséra.

4.2. Rddiohiradds, radiorelé hiradds, hirkozpontok, vezetékes hiradds
Az el8z6 pontban felsoroltakon kiviil egyes adéberendezések kdrnyezetében eléfordulhat nagyfrekvencids, nem ionizal6 sugérzis.

4.3. Repiilésbiztosito - foldi repiilésirdnyito szolgdlat
A munkat gyakran kiilsé térben, hideg kornyezetben végzik. A repiilések miatt nagy lehet a zajterhelés. A lokator berendezések
kozelében ionizdld és nem ionizdlé sugdrzds léphet fel. A technikusi, kezeléi munkakorokben dolgozék a karbantartisi,
tizembenntartdsi munkak kozben kapcsolatba keriilhetnek irritald, tilérzékenységet okozd vegyi anyagokkal.
Az alacsony megvilagitds, a nem megfelelden kialakitott munkahely okozta kényszertesthelyzet tobb beosztdsban eléfordulhat.

5. Logisztika

5.1. Uzemben tartds, pdncélos és gépjdrmiitechnika, fegyverzettechnika, aktiv eszkizik, elektronika, miiszaki technika, mérésiigy,
repiilomiiszaki, elldto (hadtdp), kiozlekedés és szdllitds,

Belso és kiilsd térben, esetenként meleg vagy hideg kornyezetben végzett munka. Fenndll a balesetveszély a gyakori tehermozgatds, a
veszélyes gépekkel torténd és a villamos tizemi munkakdri munkavégzés miatt. Nagy lehet a zaj és a végtag vibracié okozta terhelés.
Egyes fegyverzettechnikai, technikai berendezés javitdsa kozben kozepes lehet az ionizdld és/vagy nem ionizdl6 sugirzds. A sziik
helyek miatt eléfordul a statikus (dllva és/vagy iilve) és a kényszertesthelyzet okozta fizikai terhelés. Munkavégzés kdzben a 1égtérben
megjelenhet dsvanyi szallé por, toxikus légszennyezd anyag, pl. Kipufogdgdz. A dolgozé szerelési, konzervaldsi munkdk sordn
kapcsolatba keriilhet irritdld, tilérzékenységet okozd vegyi anyagokkal. Nem mindegyik munkahelyen megoldott a megfeleld
megvilagitas.

5.2. Vegyivédelmi technika, kiképzéstechnika, kiilonleges berendezés technika, harcanyag

Nagyrészt belsd térben végzett konnyl, ill. Kozepesen nehéz fizikai munka. A harcanyag, vegyi anyag jellegébdl fakaddan
nagymértékben balesetveszélyes tevékenység, ami nagyfoku érzékszervi és figyelmi terheléssel jar. Az dllandé készenléti fesziiltség
fokozza a pszichés terhelést. A dolgozé munkdja sordn kapcsolatba keriilhet erés mérgekkel, kifejezetten veszélyes anyagokkal, ami
lehet bdron at felszivodo, ingerld, maré hatdsu, tulérzékenységet okozd vegyi anyag. A munkatér 1égterében jelen lehetnek dsvanyi
szall6 porok, toxikus 1égszennyezok.

6. Egyéb tamogatds

6.1. Térképészet, meteorologia

Nagyrészt belsd térben végzett szellemi munka. Egyes beosztdsokban kiilsé térben esetlegesen hideg vagy meleg kornyezetben
torténik munkavégzés. A laboratdriumi munkdk sordn a dolgozodk érintkezésbe keriilhetnek ingerld, maré hatdsu, tilérzékenységet
okoz6 vegyi anyagokkal. A szellemi, érzékszervi, figyelmi terhelés kovetkeztében elfaradds, kimeriilés, telitddés kovetkezhet be. A
beosztasok nagy része képernyds munkahely.

6.2. Pénziigy
Belso térben végzett szellemi, képernyds munka. A munkavégzés jellemzdje a szellemi, érzékszervi, figyelmi terhelés. A tdlzott
terhelés kovetkezménye lehet az elfaradds, kimeriilés, telitddés, monotdnia.
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6.3. Egészségiigy

Nagyrészt belso térben végzett szellemi munka. Fert6zés veszélyes, a fert6z6 betegek ellatdsa, fert6z6 valadékok kezelése. Nagyfoku a
szellemi, érzékszervi, figyelmi, érzelmi terhelés és az ennek kovetkeztében 1étrejove elfaradds, kimeriilés, telitddés. A munkahelyek
egy része képernyds munkahely. A laboratériumi munkdk sordn a dolgozék érintkezésbe keriilhetnek ingerld, maré hatdsu,
tulérzékenységet okozd vegyi anyagokkal Gyakorlatok sordn jelentds zajterheléssel lehet szdmolni. Gyakori a 24 6rds valtott miiszak,
amely készenléti fesziiltséggel jarhat. Erzelmi terhelést okoz a betegekkel, sériiltekkel val6 foglalkozas.

7. Egyéb tamogatds

7.1. allamhdztartdsi belsd ellendrzés, infrastrukturdlis
Belso térben végzett szellemi, képernyds munka. A munkavégzés jellemzdje a szellemi, érzékszervi, figyelmi terhelés. A tdlzott
terhelés kovetkezménye lehet az elfaradds, kimeriilés, telitddés, monotdnia.

8. Gép- és harcjarmiivezetok

Nagyrészt belsd térben végzett konnyl fizikai munka. Esetenként el6fordulhat, hogy tevékenységiiket hideg vagy meleg koriilmények
kozott kell folytatni. Nagyfokd, akar 100-110 db-t is meghaladé lehet a zajterhelés. Egésztest és végtag vibracié kombindcidjaval kell
szamolni. A dolgoz6 szerelési, konzervalasi munkdk sordn kapcsolatba keriilhet irritald, tilérzékenységet okozé vegyi anyagokkal. A
vezetofiilkék rossz kiképzése miatt gyakori a kényszertesttartds okozta fizikai terhelés. Az érzékszervi, figyelmi terhelés elfaradast,
monotoéniat, kimeriilést okozhat.

9. Katonai hatésdgi és szakirdnyitdasi tevékenység, adatvédelem, munkavédelem, tiizvédelem, kornyezetvédelem,
munkaegészségiigy

Belso térben végzett szellemi, képernyds munka. A munkavégzés jellemzdje a szellemi, érzékszervi, figyelmi terhelés. A tdlzott
terhelés kovetkezménye lehet az elfaradas, kimeriilés, telitddés, monotonia.

10. Katonai nemzetbiztonsdgi

Nagyrészt belsd térben végzett szellemi munka. Nagyfoku a szellemi, érzékszervi, figyelmi, érzelmi terhelés és az ennek
kovetkeztében 1étrejovo elfaradds, kimeriilés, telit6dés. A tartds teljesitménykényszer, készenléti fesziiltség, tartds kikiildetés az
elfaradast fokozza.

11. Oktatas, képzés, kiképzés

Nagyrészt bels6 térben végzett szellemi munka. Egyes beosztdsokban, kiilsé térben esetlegesen hideg vagy meleg kornyezetben
torténik kozepesen nehéz vagy nehéz fizikai munkavégzés. Gyakorlati oktatds sordn zajterhelés, ionizdlé €s nem ioniz4lé sugdrzis,
ingerld, mard hatdsu, tidlérzékenységet okozé vegyi anyag jelenlétével lehet szdimolni. Nagyfoku a szellemi, érzékszervi, figyelmi,
érzelmi terhelés és az ennek kovetkeztében 1étrejovo elfaradds, kimeriilés, telitddés.

12. Jogi és igazgatdsi, humdn, tabori lelkészek, katonai igazgatds, védelmi igazgatds

Belso térben végzett szellemi munka. A szellemi terhelésben szerepet jatszik az dllandé dontési kényszer. Feleldsségteljes munka,
érzékszervi, figyelmi terheléssel. Az emberekkel vald foglalkozas, kiilonosen a konfliktusveszélyes helyzetekben érzelmi, pszichés
terhelést okoz. Gyakori a szellemi, érzelmi elfaradés, kimertilés, telitddés.

13. Egyéb biztositdsi és kiszolgdldsi feladatok

13.1. Katonai rendész

Belso és kiils6 térben végzett szellemi, illetve konnyl fizikai munka. Nagyfoki az érzelmi és pszichés terhelés, gyakoriak a
konfliktusveszélyes helyzetek. Jelentds a tdlmunka, a 24 dras készenlét. A szellemi megterhelés, a pszichoszocidlis munkakornyezeti
tényezOk elfaradast, kimeriilést okoznak. Fokozottan balesetveszélyes munkakor a fegyverhasznélat miatt.

13.2. Diszelgd, katonazenész, koronadr, palotadr

Altaldban kiils6 térben, sokszor hideg vagy meleg kirnyezetben végzett kozepesen nehéz, illetve nehéz fizikai munka. A zene nagy
zajterhelést okoz. A fizikai terhelés statikus, 4ll6 helyzetbdl, illetdleg dinamikus mozgdsb6l addédik. A kényszertesttartds a
megterhelést fokozhatja.

13.3. Kutatas, fejlesztés
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Altaldban belsé térben végzett szellemi munka, de eléfordul a kiilsé térben végzett konnyii fizikai munka. A kutatds teriiletétol
fiiggden az aldbbi kockdzati tényezOk lehetnek jelen: A harcanyag, vegyi anyag jellegébdl fakaddéan nagymértékben balesetveszélyes
tevékenység, ami nagyfoku érzékszervi és figyelmi terheléssel jar. Az dllandé készenléti fesziiltség fokozza a pszichés terhelést. A
dolgoz6 munkdja sordn kapcsolatba keriilhet erés mérgekkel, kifejezetten veszélyes anyagokkal, ami lehet bdron 4t felszivodo, ingerld,
maré hatdsu, tilérzékenységet okozd vegyi anyag. A munkatér légterében jelen lehetnek dsvényi szallé porok, toxikus 1égszennyezdk.
A beosztasok nagy része képernyds munkahely. A szellemi terhelésben szerepet jatszik az dllandé dontési kényszer. Felelosségteljes
munka, érzékszervi, figyelmi terheléssel. A szellemi, pszichés megterhelés elfdradést, kimeriilést okoz.

6. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

Egyes kiemelt egészségi alkalmassagi kovetelmények

1. A harckocsi kezeldszemélyzet egészségi alkalmassdga

A kezeldszemélyzet kivdlasztdsa

1. A harckocsi kezeldszemélyzet tagjaként az a honvéd alkalmas, aki beosztdsdban katonai szolgdlatra alkalmas és a (2) bekezdés
szerinti kiemelt kovetelményeknek is megfelel.
2. Kiemelt testi és érzékszervi kovetelmények:
a) a legkisebb latéélesség a két szemen egyiitt 1,6 (0,8-0,8) — javitds +/-3.0 dioptridig lehetséges —, iddszakos vizsgalatnal 1,2
(1,0-0,2) — javitas +/—6.0 dioptridig lehetséges —,
b) normalis szinérzékelés (deuter anomalia megengedhetd),
c¢) sztirbaudiometridval megéllapitott ép hallas.

2. Az ejtéernyds ugrdsra kotelezett honvéd és jelolt egészségi alkalmassdga

3. Az adott csoportba tartoz6 honvéd beosztas szerinti és specidlis egészségi alkalmassagat elsé fokon az dllomanyba vétel, beosztasba
helyezés el6tt, valamint a tényleges szolgdlata sordn az EROB dllapitja meg. Az EROB mindsitése ellen a koz1éstél szamitott 15 napon
beliil a jelentkezd, illetve a honvéd fellebbezéssel élhet az MROB-hoz, amelynek dontése ellen tovéabbi fellebbezésnek nincs helye.
4. A vizsgélat eredményeként a honvéd alkalmassagat ,,EjtéernyOs ugrdsra alkalmas, a kiprobald és kisérleti ugrasok kivételével”,
illetve ,,Ejtéerny6s ugrasra alkalmatlan™ mindsitéssel kell megallapitani.
5. Ha a feladatok korében a 4500 méter feletti ugrds is szerepel az MH egészségiigyi szervezete repiiléorvosi vizsgalati szervénél
barokamra vizsgélatot is kell végezni. Ennek eredményétdl fiiggben ,Magassdgi ugrasra alkalmas”, vagy ,.Magassdgi ugrdsra
alkalmatlan” mindsitést kell megallapitani.
6. A 4. és 5. pont szerinti mindsitést a vizsgdlati lapra be kell jegyezni. A bejegyzést aldirdsaval és bélyegzélenyomatdaval az EROB —
fellebbezés esetén az MROB - elnoke latja el.
7. A kiképzési idészakban — az dllomanyilletékes parancsnok altal jévdhagyott terv szerint — féléves idészakos ellenérzé vizsgalat
végzendod.
8. Az id6szakos vizsgélat sordn rogziteni kell az anamnézisben:

a) az egészségi dllapottal kapcsolatos panaszokat, illetve a panaszmentességet,

b) a vizsgélatok kozotti id6szakban tortént egészségi allapotvaltozasokat és azok lefolydsét,

c¢) az ejtéerny0s ugrasok okozta terheléssel szembeni tiréképességet,

d) a vizsgélatok Osszesitett eredményét.
9. Egészségiigyi probléma esetén annak stilyossdgatdl fiiggden a katondt kezelésben, szakorvosi ellatdsban kell részesiteni.
10. Ujbéli alkalmassagvizsgalat esetén a vizsgilat adatait és a minGsitést tartalmazé egészségiigyi vizsgélati lapot az EROB két
példanyban késziti el. Az 1. szdmu példanyt a vizsgalatot kérd katonai szervezetnek megkiildi, a 2. szdmu példanyt az EROB 30 évig
megorzi.

3. A buivdrok egészségi alkalmassdga
11. Buvar beosztast csak a beosztasdban katonai szolgdlatra alkalmas mindsitésti és tiszni tudé honvéd lathat el.

12 A buvirjeloltet szakorvosi, pszicholégiai, illetve barokamra és 1égzésfunkciés vizsgalatra és mindsitésre az MH egészségiigyi
szervezete repiildorvosi vizsgalati szervéhez kell utalni.

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé



-126 -
10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra valé egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgélati eljardsrol

Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

12 A buvdrjeldltet szakorvosi, pszicholdgiai, illetve barokamra és 1égzésfunkcids vizsgilatra és mindsitésre az MH egészségiigyi
szervezete repiildorvosi vizsgalati szervéhez kell utalni.
13. A buvér feladatok elldtasdra val6 alkalmassdgot az EROB a kovetkezdk szerint mindsiti:
a) ,,Buvar feladatok ellatasara alkalmas”,
b) ,.Buvér feladatok ellatdsara ideiglenesen alkalmatlan”,
c) ,,Buvar feladatok ellatasara alkalmatlan”.
14. A 14. pont szerinti alkalmassig egy évig érvényes.
15. ,Ideiglenesen alkalmatlan” mindsités addsa akkor indokolt, ha az alkalmatlansigot okozé betegség, kérallapot nem maradandé és
igy a gy6gyulds bekdvetkezte utdn a honvéd buvar feladatok elldtdsdra alkalmassa vélhat. Az ,,alkalmatlan” mindsités ellen a honvéd
15 napon beliil az MH egészségiigyi intézete feliilvizsgalati szerve MROB-hoz fellebbezéssel élhet.
16. A kiemelt egészségi kovetelmények a kovetkezok:
a) 0,6 lat6élesség mindkét szemen, javitds nélkiil,
b) audiometrids vizsgélattal megallapitott ép hallds, teljesen ép halldjaratok, Eustach-kiirt dtjarhatosaga.
17. Ellenjavallatok:
a) systolés vérnyomds 100 Hgmm alatt és 150 Hgmm felett, pulzus 100/min felett nyugalomban,
b) tiid6giimOkor inaktiv szakban is,
c) visszérbetegség csomoképzéssel vagy anélkiil,
d) sérvek, hasi miitétek utdni allapotok,
e) idiilt boérbetegségek, kiterjedt bdrgombdsodas, torzité hegek a borfeliileten,
f) vestibuldris ingerek irdnti kifejezett és tartds érzékenység,
g) koponyamiitét utdni dllapot,
h) idiilt, gennyes kozépfiilgyulladas,
i) a lymphadenoid szovetek és az orrkagyl6 nydlkahdrtydjanak az orrlégzést zavard hypertrophidja,
j) kitijuldsra hajlamos homlok- és arciireggyulladas,
k) a szemhéjak, a kotOhartya és a konnyutak idiilt megbetegedései,
1) a nagyfoku lddtalpassag.
18. Az alkalmatlan mindsitésli katonat buvarkiképzésre, illetleg buvarfeladat ellatdsara beosztani nem lehet.

4. A tiizszerész és az aknakutato honvéd kiemelt alkalmassdga

19. Tlizszerész és aknakutat6 beosztdsban alapkovetelmény ,,Alkalmas” mindsités.
20. A beosztasba helyezés el6tti kiemelt mindsités kovetelményei:
a) az idegrendszer kifogdstalan éllapota,
b) kifogéstalan latds és szinlatas,
c) audiometridval igazolt ép hallas,
d) a kéz ujjainak teljes épsége.
21. A beosztasba helyezést megeldz6 alkalmassagi mindsités ellenjavallatai:
a) a pszichés funkcidk barmilyen eredetili kdrosodésa,
b) gybgyszer-, alkoholfiiggdség, valamint pozitiv kabitdszersziirési eredmény,
c) mozgaskoordindcids zavar, végtag tremor,
d) 1at6élesség csokkenés, a szinldtds zavara,
e) hallascsokkenés.
22. A beosztast betoltdk iddszakos ellendrzd vizsgélatat legaldbb két évente el kell végezni.
23. A tlizszerész és aknakutatd egészségi dllapotdban bekovetkezett valtozds esetén kérésére, illetve az dllomdnyilletékes parancsnok
vagy a csapatorvos kezdeményezésére a vizsgdlatot soron kiviil kell elvégezni.
24. Az id6szakos alkalmassagi mindsités kovetelményei:
a) a 1atéélesség korrekcidja olyan mértékii lehet, hogy a kozeli 1atds Csapodi 4-nek feleljen meg,
b) kifogéstalan szinlatds,
c) élettani hallds mindkét fiilon. Mérsékelt, 30 decibelt meg nem halad6 beszéd halldscsokkenés, illetéleg 60 decibelt meg nem
halad6 csokkent hallds a magas frekvenciatartomdnyban megengedhetd.
25. A beosztis betoltésének ellenjavallatai:
a) aktudlisan kialakult és varhatdan tartés vagy progredidlé pszichés funkcidkarosodds,
b) a latasélesség elérhetd optimdlis korrekcidja sem teszi lehetdvé a tdrgyak egy mm-es részleteinek megbizhat6 érzékelését,
¢) 30 decibelt meghalad6 halldscsokkenés a beszédzéndban,
d) a végtagok vagy a kézujjak funkciokdrosoddsat eredményezd barmilyen eredetii kérallapot.

5. Radioaktiv anyagokkal, ionizdlé sugdrforrdsokkal
és rakéta-tizemanyaggal dolgozo honvéd egészségi alkalmassdga
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5. Radioaktiv anyagokkal, ionizdlé sugdrforrdsokkal
és rakéta-tizemanyaggal dolgozo honvéd egészségi alkalmassdga

26. Az alkalmassdg vizsgdlatdt az MH egészségiigyi szervezete repiildorvosi vizsgalati szerve végzi. A szakorvosi vizsgilatok az
EROB keresésére kiegésziilnek az MH egészségiigyi szervezete fekvd- és jarObeteg-ellatd intézetei szakmai hatdskorrel rendelkezd
osztdlyai szakvizsgélataival. A kivizsgdlds utdn a katondt az EROB mindsiti.
27. Ha a honvéd egészségi 4llapotdban alkalmassagot befolydsolé véltozds tapasztalhaté a csapatorvos soron kiviil megfeleld
szakorvosi kivizsgdldsra intézkedik. A kivizsgdlds eredményétdl fiiggden keriilhet sor a specidlis alkalmassdgnak az (1) bekezdés
szerinti elbirdldséra.
(3) A szakorvosi vizsgilat sordn, illetve az alkalmassdg mindsitésekor figyelembe kell venni a végzendd munka jellegét, a
munkavédelmi és a kozegészségiigyi elbirdsokat, az dtvészelt fertdzéseket és mérgezéseket, sériiléseket és a pszichés traumdkat. A
radioaktiv anyagokkal dolgozé katondndl értékelni kell az ionizdld sugdrforrds jellemzoit, az egyéni doziméteres és radiométeres
vizsgélat adatait, valamint azt a maximalis sugardodzist és a besugdrzasi 6sszmennyiséget, amely a munka megkezdése 6ta a szervezetet
érte. Ezeket az adatokat az egészségiigyi dokumenticidba be kell jegyezni.
28. Az MH egészségiigyi szervezete repiildorvosi vizsgélati szerve legaldbb évente, illetve a kiilon rendelkezésben meghatdrozott
idében iddszakos ellendrzd vizsgdlatokat végez. Nyilvantartdsba veszi és negyedévenként ellendrzi azokat, akiket a megengedettnél
erdsebb kiilsd besugdrzds ért, tovabba azokat, akiknek a szervezetébe radioaktiv anyagok keriiltek be, abban az esetben is, ha ennek
klinikai tiinetei nem észlelhetdk.
29. Az idGszakos ellendrzd vizsgélat eredményét az egészségiigyi dokumenticioba kdvetkezdk szerint kell rogziteni:

a) kérisme,

b) radioaktiv anyagokkal, ionizdl6é sugarforrdsokkal, kiilonleges létesitményekkel, rakéta-iizemanyaggal vagy nagyfrekvencidji

generatorokkal kapcsolatos beosztdsokba val6 alkalmassag,

c) sziikség esetén az indokolt gydgykezelés.
30. Ha a sugdrhatds klinikai tiineteit kimutattdk, havonta egyszer belgydgydszati, ideggydgydszati és szemészeti vizsgélatot kell
végezni. A vizsgélatndl ellendrizni kell a periférids vérképet, n6knél ndgydgydszati vizsgélatot is kell végezni.
31. Ha a sugdrartalom gyantja felmeriil, a katonit az adott munkakorbdl ki kell vonni és teljes korti klinikai kivizsgdldsdra kell
intézkedni. Ha a gyanu beigazolddik az adott beosztdsra alkalmatlannak kell mindsiteni és mds — az egészségi dllapotdnak megfeleld —
beosztasba helyezését kell javasolni.

6. Azalkalmassdg megitélésének elvei a szinldtds zavaraindl

32. A szinldtds zavara 6nmagdaban katonai szolgélatra val6 alkalmatlansigot nem jelent, de egyes beosztdsokban beosztési korlatozds
alkalmazasat indokolhatja.
33. Kifogéstalan szinérzékelés kovetelmény

a) minden olyan beosztdsban, amelynek ellatadsanal:

aa) szines jeleket,

ab) késziilékeken, miiszereken szines kapcsoldsi jeleket és vezetékeket,

ac) rakétaértesitd (riasztd-) jeleket,

ad) térképjeleket,

ae) szines 18szer- és robbandanyag-megkiilonboztetd jeleket alkalmaznak;

b) az alabbi fegyvernemeknél:

ba) rakéta- és lokdtortechnikai csapatok,

bb) 1égimozgékonysagi-csapatok,

bc) vegyivédelmi csapatok,

bd) harckocsikezeld személyzet,

be) harckocsi-, gép- és harcjdrmiivezetdk,

bf) rddidtechnikai, hiradé személyzet, repiildcsapatok dllomanya.

34. A szinlatds zavara megengedhetd a kovetkezd beosztdsokban:

a) pénziigyi,

b) hadtép,

c) egészségliigyi,

d) fegyverzeti,

e) humanszolgélati és

f) személyiigyi nyilvantart6 szerveknél,

g) az adminisztrativ munkakorokben,

h) a kbzgazdasagi, jogi szakképzettséghez kotott beosztdsokban.
35. Egyéni elbirdlds alapjdn a honvéd olyan esetekben is alkalmas lehet, ha kordbban az adott szakmadban megfeleld tapasztalatot
szerzett.
36. Alkalmatlan mindsitést kell megéllapitani, ha a beosztds elldtdsdhoz hivatdsos gépjarmiivezetdi jogositvany is sziikséges.
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37. Katonai felsdoktatdsi intézménybe torténd beiskoldzdshoz és magasabb beosztisba torténd kinevezéshez a jo szinldtds nem
kovetelmény, ha a honvéd mér legaldbb 6t éve teljesit katonai szolgalatot.

7. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

Részletes pszichikai alkalmassagi kovetelmények
A) Altaldnos pszichés stdtusz (Pa)

Személyiségjellemzok

. Erzelmi, indulati élet kiegyenstlyozottsiga
. Stressztlir@ képesség

. Frusztracids tolerancia

. Onkontroll

. Adekvit viselkedés

. Magabiztossig

. Onismeret

NN kAW~

Ertelmi szint

1. Altal4nos intelligencia (logikai, kombinaciés, problémamegoldé készség)
2. Emlékezet

3. Kommunikicids készség

Szenzomotoros és percepcios teljesitmény
1. Altalénos figyelmi teljesitmény

2. Erzékelés

3. Ingerdiszkriminacié

4. Reakci6idd

5. Mozgéskoordinécié

B) Munkakori kovetelmények (Pm)
A munkakori térkép alapjan az altaldnos pszichés alkalmassdgon (Pa) tdl a konkrét munkakor (pl. 16vész, miiszaki, vegyivédelmi stb.)

ellatasahoz sziikséges képességek, készségek, személyiségvondsok Osszessége tartozik ebbe a kategdridba.
A tablazatban megjel6lt szempontok mindenképpen vizsgdlandé teriiletek.

Munkakorcsalddok
Kovetelmények ‘
L 1L | 1L ‘ Iv. \Y ‘ VL | VIL
I. Személyiségjellemzk
1. | Kapcsolatteremtd készség X X X X
2. | KezdeményezOkészség X
3. | Alkalmazkodasi készség X X X X X X X
4. | Empétids készség X X
5. | Rugalmassig X X
6. | Pszichés temp6 X X X X
7. | Ondllésag X X X X X
8. | Elkotelezettség X X
9. | Szabélytudat X X X X X X X
II. Ertelmi szint

1. | Miszaki-technikai érzék X X X
2. | Logika X X
3. | Informéaciéfeldolgozés X X X X X
4. | Kreativitas X
5. | Rugalmassig X X X
6. | Szellemi terhelhetdség X X X X
7. | Problémamegoldis X X X X X
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7. | Problémamegoldas X X X X X
8. | Térlatas X X X
III. Szenzomotoros teljesitmény és percepcios teljesitmény
1. | Két kéz koordinécid X X X X X
2. | Pontossig X X X X X X
3. | Kézbiztonsag, kéziigyesség X X X
4. | Mikromanipulacié X
5. | Egyenstlyérzék X X
6. | Figyelemkoncentracié X X X X X X X
7. | Figyelem megosztottsdga X X X X X
8. | Megfigyeloképesség X X X X
9. | Figyelem terjedelme X X X X X
10. | Figyelem flexibilitdsa X X X X
11. | Téri t4jékozodas X X X
12. | Monotoniattirés X X X X X X X
A munkakorcesalddok részletezése az MH Munkakori Térkép alapjdn
I. csop. 2.2. Szarazfoldi haderd, A) 16vész, harckocsizo, tiizér
2.3. Légierd, B) 1égvédelmi rakéta és tiizér
IL. csop. 2.2. Szarazfoldi haderd, B) a) felderitd és elektronikai hadviselési szakirdnyd vezetd szervek
2.2. Szarazfoldi haderd, B) b) felderitd (nem mélységi) elektronikai hadviselési
2.2. Szarazfoldi haderd, B) c) mélységi és specidlis felderito, kiillonleges miiveleti
2.2. Szarazfoldi haderd, C) miiszaki
2.2. Szarazfoldi haderd, D) vegyivédelmi
2.4. Vezetés, irdnyitds, A) éltalanos hirado, radidhiradds, rddiorelé hiradas, hirkdzpontok, vezetékes hiradas,
FTP hiradés
2.4. Vezetés, iranyitas, B) FRISZ
2.5. Logisztika, A) iizemben tartds, pdncélos és gépjarmiitechnika
2.5. Logisztika, B) vegyivédelmi technika, kiképzéstechnika, kiilonleges berendezés technika
2.5. Logisztika, C) fegyverzettechnika/aktiv eszkozok, elektronika, miiszaki technika, mérésiigy
2.5. Logisztika, F) harcanyag
2.6. Egyéb tdmogatds, A) meteoroldgia
III. csop. 2.4. Vezetés, irdnyitds, C) tigyviteli, informaciovédelmi, vezetési, informatikai
2.5. Logisztika, E) ellat6 (hadtép), kozlekedés és széllitas
2.6. Egyéb tdmogatds, A) térképész
2.6. Egyéb tamogatas, B) pénziigy
2.6. Egyéb tdmogatds, D) dllamhdaztartasi belsd ellendrzés,
IV.csop.  2.6. Egyéb tdmogatds, C) egészségiigyi I-11.
V. csop. 2.7. Gép- és harcjarmiivezetdk. Gépjarmiivezetdk, harckocsi- és harcjarmiivezetdk
VL csop.  2.9. Oktatés, képzés, kiképzés
2.10. Jogi igazgatas
2.11. Humén
2.12. Té4bori lelkész szolgalat
2.13. Katonai igazgatas
2.14. Egyéb biztositasi és kiszolgalasi feladatok, D) kutatas, fejlesztés
VIL csop.  2.14. Egyéb biztositasi és kiszolgalasi feladatok, A) katonai rendész

2.14. Egyéb biztositasi és kiszolgdlasi feladatok, B) diszelgd
2.14. Egyéb biztositasi és kiszolgalasi feladatok, C) katonazenész

C) Kiilonleges kovetelmények (Pk)
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C) Kiilonleges kovetelmények (Pk)

Az dltaldnos pszichés alkalmassigon (Pa) til a kiilonleges munkakor ellatdsdhoz sziikséges képességek, készségek,
személyiségvondsok Osszessége tartozik ebbe a kategéridba.
A muveleti teriileteken torténd eltérd feladatvégzés sajatossdga miatt differencialt kovetelmények érvényesiilnek.

Munkakorok
Kovetelmények
kiilszolgalat tlizszerész

I. Személyiségjellemzk

1. | Kapcsolatteremtd készség X X

2. | Monotdniatiirés X

3. | Egyiittm{ikddési készség X X

4. | Megbizhat6sig X X

5. | Ondllésag X X

6. | SzélsOséges koriilményekhez valé alkalmazkodds képessége X

7. | Szabélytudat X X
II. Ertelmi szint

1. | Miszaki-technikai érzék X

2. | Logika X X

3. | Informéciéfeldolgozés X X

4. | Kreativitas X X

5. | Problémamegoldés X X

6. | Térlatas X
III. Szenzomotoros teljesitmény és percepcids teljesitmény

1. | Két kéz koordinécid X X

2. | Pontossag X X

3. | Kézbiztonsag, kéziigyesség X X

4. | Mikromanipuléci6 X

5. | Figyelemkoncentracié X X

6. | Figyelem megosztottsdga X X

7. | Figyelem flexibilitdsa X

8. | Téri tdjékozddas X

D) Katonai vezetdi kovetelmények (Pv)

Azoknak a kovetelményeknek valé megfelelés, amelyek alapjai az adott szintli, hatékony katonai vezetOnek. Az &ltaldnos pszichés
alkalmassdgon (Pa) til a vezetéshez sziikséges készségek, képességek, személyiségjellemzOk tartoznak ide.

1. Személyiségjellemzok

. Kapcsolatteremtd készség
. KezdeményezOkészség

. Egyiittm{ikddési készség
. Megbizhatdsag

. Empétids készség

. Erkolcsosség

. Igényszint

. Rugalmassig

. Pszichés temp6

10. Ondllésag

11. Elkotelezettség

12. Szabalytudat

O 001N N A~ W

I1. Ertelmi szint
1. Logika
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2. Kreativitds
3. Lényeglatas

1I1. Vezetdi, szervezoi készség
. Tervez6-, szervezokészség
. Dontési készség

. Problémamegoldé készség
. Informéacidkezelés

. Stratégiai gondolkodas

. Csapatépitési készség

. Menedzselési készség

. Motivaloképesség

. Kommunikécids készség
10. Kritika elviselésének készség
11. Intellektuédlis hatékonysag
12. Szellemi terhelhetdség

O 01O\ N A~ W

8. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez
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A) A fizikai kondicionalis kovetelmények vizsgalatanak szabalyai
(A szabélyok a 2., 4. pont és az 5/j pont kivételével a fizikai alkalmassdg-vizsgélatra és a fizikai dllapotfelmérésre egyarant vonatkoznak)

1. A fizikai kondiciondlis kovetelmények felmérésének eléfeltételei:
a) A vizsgélatot olyan helyszinen, létesitményben lehet csak elvégezni, ami megfelel az egészségiigyi (jol szell6z6, pormentes, megfeleldé homérsékletli) és a balesetvédelmi (helyiség
és futdpdlya talaja sik feliilet, cstiszdsmentes, szdraz) eléirdsoknak.
b) Az alloképességi gyakorlat sordn minden esetben egyértelmiien meg kell jelolni, és a végrehajtéval kozolni kell a rajt és a cél pontos helyét.

2. A fizikai alkalmassagi vizsgdlatok dokumentaldsa:
a) A vizsgdlatra jelentkezok adatait és eredményeit a MedWorks egészségiigyi informatikai rendszerben kell rogziteni. A felmérés eredményei az erre a célra kidolgozott MS Excel
tablazatban is tdroldsra keriilnek.
b) A felmérés folyamatdban az eredmények lejegyzésére, az erre a célra rendszeresitett fekvOtdmasz-, feliilés- és korszamldlé lapot, valamint ergometrids vizsgalati lapot kell
hasznalni.
c) A 9. melléklet A) pontja szerinti fizikai alkalmassagi vizsgalati lapot a felmérd ergonémus tolti ki, irja ald, egy feliigyeld bizottsag hitelesiti.

3. A fizikai vizsgilatokat megeldz6 tevékenységek:
a) Az MH kozponti egészségiigyi szervezete alkalmasdg-vizsgdld szerve fizikai alkalmassag-vizsgalatért felel6s orvosa meghatirozza a vizsgidlat mozgdsanyagit, amit ismertet a
vizsgdlatra jelentkezével és az ergonémusokkal.
b) A fizikai vizsgalatokat megel6z6en mindenkinek ki kell toltenie a 9. melléklet A) pontja szerinti fizikai alkalmassagi vizsgalati lapot.
c) A fizikai vizsgdlatokra, az erre a célra kialakitott iroddban kell jelentkezni, ahol ellendrzésre keriil, hogy minden sziikséges vizsgdlat elvégzésre keriilt, valamint a jelentkezd
terhelhetd-e.
d) A napi feladatoknak megfelel6en 10-20 f6s csoportok keriilnek kialakitasra.
e) A vizsgilatra jelentkezék 4atoltoznek sportoltozetbe, értékeiket a zdrhatd szekrényekbe helyezik (a mdshol elhelyezett értékekért az intézet nem vdllal feleldsséget), felkésziilnek a
felmérésre.

4. A fizikai vizsgélatok végrehajtdsanak rendje:
a) A fizikai alkalmassdgvizsgalatok szabdlyos végrehajtdsanak ellenérzésére Feliigyeld Bizottsagot kell 1étrehozni.
b) A fizikai alkalmassagvizsgalatot feliigyeld bizottsagok feldllitdsa haromféleképpen keriilhet megvaldsitasra az eldkészités fliggvényében:
ba) A felmérést végrehajté dllomany tagjainak bevondséaval (a végrehajté dllomany rangidds tisztjének bevondsaval);

bb) 10 f6nél nagyobb, azonos alakulattél érkezd 1étszam esetén az alakulat vezényld zaszlésdnak bevondsaval;

bc) MH kozponti egészségligyi szervezete alkalmasag-vizsgalo szerve sajat dllomanyanak bevondsaval.

¢) A bizottsdg vezetdje koszonti a megjelenteket, bemutatja a felmérd dllomanyt, az egészségiigyi biztositasat végzo személyzetet €s a feliigyeld bizottsagot.

d) T4jékoztatja a jelenleviket a felmérés menetérol, a gyakorlatok sorrendjérél, a betartand6 balesetvédelmi rendszabélyokrol.
Iddjarastdl fiiggben lehet6ség szerint a felmérés a tornateremben az er6-alloképességi gyakorlatokkal kezdddik és az alloképességi gyakorlat felmérésével
folytatédik palyan. Az erd-alloképességi gyakorlatok végrehajtdsa utdn legalabb 5 perc, az alloképességi gyakorlat utdn legalabb 20 perc pihendidét kell biztositani.

e) Ismertetésre s bemutatdsra keriilnek a gyakorlatok, kiemelve a gyakran el6fordulé hibékat is.

f) Lista szerint rajtszamok keriilnek kiosztasra, amiket a felmérés sordn végig, lathatdan viselni kell, torekedve tisztasdguk és allapotuk megdrzésére.

2) A gyakorlatok megkezdése el6tt iddt kell biztositani az 6nalléan vagy szakember 4ltal vezetett bemelegitésre.

h) Fizikai alkalmassdg-vizsgdlat esetén, az erdelemek felmérése el6tt annyi, hasonld létszamu csoport kerill kialakitdsra, ahdny ergondémus a felmérésben részt vesz. Egy
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csoporton beliil egy ergonémus mér fel, amit a vizsgdlati lapon aldirdsdval igazol, ez szdmitégépen is rogzitésre keriil. Biztositani kell, hogy az 1. és II. fokud
vizsgdlatokat ne ugyanaz a személy hajtsa végre.

5. Az erd-alloképességi gyakorlatok végrehajtasa:

a) Fekv6tdmaszban karhajlitds-nyujtas gyakorlat:
A ,Kiindulé helyzetbe le!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott mdédon foglalja el a kiindul6 helyzetet, majd a ,Rajt!”, vagy ,Gyakorlat rajta!”
vezényszora kezdje meg a gyakorlat végrehajtasat.

Kiindul6 helyzet: mellsd fekvOtimasz (a vallszélesnél legfeljebb kéttenyérnyivel szélesebb tdmasz, konyokben nydjtott kar, a fej, a torzs, a 1db egy vonalban, a ldbak legfeljebb
véllszéles terpeszben helyezkedhetnek el);

1. titem: karhajlitds (a vall érje el a konyok sikjat);

2. iitem: karnyujtas kiindul6 helyzetbe.

A gyakorlat végrehajtdsa sordn, a gyakorlat végrehajtasat ellen6rzd (ergondémus) ha sziikséges hibat javit és minden szabdlyosan végrehajtott gyakorlat utdn kozli az eredményt. Ha az
elsé 10 ismétlés szabdlytalan, akkor a felmérd jelentkezSt az ,,Allj!”, vagy ,Gyakorlat allj!” vezényszéval megéllitja, ,,Allasba fel!” vezényszéval felallitja, majd elismétli a szabalyos
végrehajtés kritériumait, a végrehajtis kozben vétett hibakat és a sor végére kiildi, ezzel lehetéséget adva a javitasra.

Ha az els6 10 végrehajtas szabdlyos, nincs lehetdség az djra kezdésre, csak a szabalyosan végrehajtott gyakorlatok keriilnek dokumentélésra.

A gyakorlat végrehajtdsdra 2 perc all rendelkezésre. Pihenni csak kiindul6 helyzetben lehet.

b) Térdel6-fekv6tdmaszban karhajlitas-nyujtas gyakorlat:
A ,Kiindulé helyzetbe!”, vagy ,Kiindul6 helyzetbe le!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott mddon foglalja el a kiinduld helyzetet, majd a
~Rajt!”, vagy ,,Gyakorlat rajta!” vezényszéra kezdje meg a gyakorlat végrehajtasat.

Kiindul6 helyzet: Térdeld-fekvétamasz nyujtott csipdvel (a véllszélesnél legfeljebb kéttenyérnyivel szélesebb tdmasz, konyokben nydjtott kar, a fej, a torzs, a comb egy vonalban);
1. titem: karhajlitds (a vall érje el a konyok sikjat);
2. iitem: karnyujtas kiindul6 helyzetbe.

A gyakorlat végrehajtdsa sordn, a gyakorlat végrehajtasat ellen6rzd (ergondémus) ha sziikséges hibat javit és minden szabdlyosan végrehajtott gyakorlat utdn kozli az eredményt. Ha az
elsé 10 ismétlés szabdlytalan, akkor a felmérd jelentkezSt az ,,Allj!”, vagy ,Gyakorlat allj!” vezényszéval megéllitja, ,,Allasba fel!” vezényszéval felallitja, majd elismétli a szabalyos
végrehajtés kritériumait, a végrehajtis kozben vétett hibakat és a sor végére kiildi, ezzel lehetéséget adva a javitasra.

Ha az els6 10 végrehajtds szabdlyos, nincs lehetdség az tjra kezdésre, csak a szabalyosan végrehajtott gyakorlatok keriilnek dokumentélésra.

A gyakorlat végrehajtdsdra 2 perc all rendelkezésre. Pihenni csak kiindul6 helyzetben lehet.
¢) Karhajlitas-nyujtas figgésben nyujtén (hizédzkodas):
A ,Kiindulé helyzetbe!”, vagy ,Kiinduld helyzetbe fel!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott médon foglalja el a kiindulé helyzetet, majd a

»Rajt!”, vagy ,,Gyakorlat rajta!” vezényszéra kezdje meg a gyakorlat végrehajtasat

Kiindul6 helyzet: Fiiggés a nytjtén (hiizédzkod¢ allvanyon) véllszéles als6- vagy fels6- madarfogdssal, illetve als6-, vagy felsd-teljes fogdssal, kar konyokben nydjtott;
1. titem: karhajlitds (az 4ll keriiljon a nyu;jt6 f6lé);
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2. iitem: karnyujtas kiindul6 helyzetbe.

A gyakorlat végrehajtdsa sordn, a gyakorlat végrehajtdsit ellendrzd (ergonémus) ha sziikséges hibdt javit és minden szabdlyosan végrehajtott gyakorlat utdn koézli az eredményt. Ha az
elsé 5 ismétlés szabalytalan, akkor a felmérd jelentkez6t az ,,Allj!”, vagy ,Gyakorlat allj!” vezényszéval megallitja, majd elismétli a szabdlyos végrehajtas kritériumait, a végrehajtas
kozben vétett hibdkat és a sor végére kiildi, ezzel lehetOséget adva a javitdsra. Ha az els6 5 végrehajtds szabdlyos, nincs lehetdség az tjra kezdésre, csak a szabdlyosan végrehajtott
gyakorlatok keriilnek dokumentaldsra.

A gyakorlatot mindaddig lehet folytatni, amig a jelentkezd két kézzel fogja a nyu;jtét. Pihenni csak kiindul6 helyzetben lehet.

d) Hajlitott kard fliggés nyujton:
A ,Kiindulé helyzetbe!”, vagy ,Kiindul6 helyzetbe fel!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott médon foglalja el a kiindulé helyzetet (segitség,
fellépd haszndlata a kiinduld helyzet elfoglaldsdhoz megengedett), majd a ,Rajt!”, vagy ,Gyakorlat rajta!” vezényszéra kezdje meg a gyakorlat végrehajtidsit (gyakorlat kozben
segitség, fellépd haszndlata nem megengedett)

Kiindul6 helyzet: Hajlitott kard fiiggés a nytjtén (hizédzkodé dllvanyon) vdllszéles als6- vagy fels6- madarfogdssal, illetve alsé-, vagy felsé-teljes fogdssal (konyok hajlitott, az
allcsucs also széle a nytjto vas sikjdval legaldbb egyvonalban, az 41l nem tdmaszkodhat a vason);

Gyakorlat megkezdése: abban a pillanatban, amikor a végrehajté élla a nyujt6 vas sikjdval legaldbb egyvonalba ér (a vasra nem tdmaszkodik), és a fogdst végzd kezeken kiviil minden
més testrész a levegdben van, az ellenérzé (ergonémus) elinditja az iddmérést és jelzi ezt a végrehajtonak.

Gyakorlat vége: abban a pillanatban, amikor a végrehajté dlla a nyujté vas sikja ald keriil, vagy tdmaszkodik azon (tdmaszkodds esetén kétszer figyelmeztetni kell a végrehajtét, ha a
figyelmeztetés eredménytelen, vagy harmadszor is el6fordul az 4lltdmasz, a gyakorlat véget ér) az ellendrzd (ergonémus) megéllitja az iddmérést, és kozli ezt a végrehajtval.

e) Hanyattfekvésbdl feliilés gyakorlat:
A ,Kiindulé helyzetbe!”, vagy ,Kiindulé helyzetbe le!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott médon foglalja el a kiindulé helyzetet, majd a
-Rajt!”, vagy ,,Gyakorlat rajta!” vezényszora kezdje meg a gyakorlat végrehajtasat.

Kiindul6 helyzet: hajlitott iilés (sarok a talajon, a térd 90 fokban hajlitott, a ldbfej tars, vagy szer altal rogzitett), fejhez tartds, vagy véllhoz tartds keresztezett karral a test eldtt vagy
felkarhoz tartas keresztezett karral a test eldtt;(a kivalasztott testrésszel az érintkezés mindvégig maradjon meg)

1. iitem: ereszkedés hanyattfekvésbe (csipd és lapocka érinti a talajt);

2. tem: feliilés kiindul6 helyzetbe.

A gyakorlat végrehajtdsa sordn, a gyakorlat végrehajtdsit ellendrzd (ergonémus) ha sziikséges hibdt javit és minden szabdlyosan végrehajtott gyakorlat utdn koézli az eredményt. Ha az
elsé 10 ismétlés szabalytalan, akkor a felmérd jelentkezét az ,,Allj!”, vagy ,Gyakorlat 4llj!” vezényszéval megallitja, ,,Allasba fel!” vezényszéval felallitja, majd elismétli a szabalyos
végrehajtds kritériumait, a végrehajtds kozben vétett hibdkat és a sor végére kiildi, ezzel lehetOséget adva a javitdsra. Ha az els6 10 végrehajtds szabdlyos, nincs lehetdség az ujra
kezdésre, csak a szabdlyosan végrehajtott gyakorlatok keriilnek dokumentéldsra.

A gyakorlat végrehajtasara 2 perc 4ll rendelkezésre. Pihenni csak kiindul6 helyzetben lehet.
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f) Lapocka emelés gyakorlat (,,hasprés”)
A ,Kiindulé helyzetbe!”, vagy ,Kiindulé helyzetbe le!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott médon foglalja el a kiindulé helyzetet, majd a
-Rajt!”, vagy ,,Gyakorlat rajta!” vezényszora kezdje meg a gyakorlat végrehajtasat.

Kiindul6 helyzet: Hanyattfekvés talptdmasz a talajon, fejhez tartds, vagy véllhoz tartds keresztezett karral a test elStt vagy felkarhoz tartds keresztezett karral a test eldtt (a kivélasztott
testrésszel az érintkezés mindvégig maradjon meg);

1. titem: torzshajlitds elére (mindkét lapocka elemelkedik a talajrol);

2. iitem: ereszkedés kiindul6 helyzetbe.

A gyakorlat végrehajtdsa sordn, a gyakorlat végrehajtasit ellendrzd (ergonémus) ha sziikséges hibdt javit és minden szabdlyosan végrehajtott gyakorlat utdn kozli az eredményt. Ha az
elsé 10 ismétlés szabalytalan, akkor a felmérd jelentkezét az ,,Allj!”, vagy ,Gyakorlat 4llj!” vezényszéval megallitja, ,,Allasba fel!” vezényszéval felallitja, majd elismétli a szabalyos
végrehajtds kritériumait, a végrehajtds kozben vétett hibdkat és a sor végére kiildi, ezzel lehetOséget adva a javitdsra. Ha az els6 10 végrehajtds szabdlyos, nincs lehetdség az ujra
kezdésre, csak a szabdlyosan végrehajtott gyakorlatok keriilnek szdmoldsra.

172

A gyakorlat végrehajtasara 2 perc 4ll rendelkezésre. Pihenni csak kiindul6 helyzetben lehet.

g) Fiiggésben térdemelés gyakorlat
A ,Kiindulé helyzetbe!”, vagy ,Kiindulé helyzetbe le!” vezényszéra a vizsgdlandé személy a kordbban ismertetett és bemutatott médon foglalja el a kiindulé helyzetet, majd a
-Rajt!”, vagy ,,Gyakorlat rajta!” vezényszora kezdje meg a gyakorlat végrehajtasat.

172

Kiindul6 helyzet: Fiiggés (nytjton, hizédzkodé dllvanyon), vagy felkarfiiggés (korldton), vagy tdmasz (korlaton). A torzs és a térd helyzete nydjtott;
1. titem: térdemelés (a térd és a csipd egy magassdgba keriil, a comb parhuzamos a talajjal);
2. iitem: térd leengedése kiinduld helyzetbe.

A gyakorlat végrehajtdsa sordn, a gyakorlat végrehajtdsit ellendrzd (ergonémus) ha sziikséges hibdt javit és minden szabdlyosan végrehajtott gyakorlat utdn koézli az eredményt. Ha az
elsé 10 ismétlés szabalytalan, akkor a felmérd jelentkezét az ,,Allj!”, vagy ,Gyakorlat 4llj!” vezényszéval megallitja, ,,Allasba fel!” vezényszéval felallitja, majd elismétli a szabalyos
végrehajtds kritériumait, a végrehajtds kozben vétett hibdkat és a sor végére kiildi, ezzel lehetOséget adva a javitdsra. Ha az els6 10 végrehajtds szabdlyos, nincs lehetdség az ujra
kezdésre, csak a szabdlyosan végrehajtott gyakorlatok keriilnek szdmoldsra.

A gyakorlat végrehajtasara 2 perc 4ll rendelkezésre. Pihenni csak kiindul6 helyzetben lehet.

Az alloképességi gyakorlatok felmérése:
h) 3200 m sikfutds, 2000 m sikfutds és 1600 m menet
Az alloképességi gyakorlatok pélya koriilmények kozott keriilnek felmérésre.
A felmérés szinhelyéhez a felmérd irdnyitdsdval alakzatban, a koziti kozlekedés szabdlyait betartva, egyiitt megy ki és jon vissza a felmérend6 dllomény.

A sportpalydra érkezve ismertetésre keriil a felmérés végrehajtdsa, a pdlya méretei, a korok szdma. Kiilonos tekintettel a pédlya adottsdgaira ismételten végrehajtasra keriil a sziikséges
balesetvédelmi oktatds.

A 3200 m és a 2000 m sikfutdst és az 1600 m menetet sportruhdzatban kell végrehajtani.

A jeloltek ondlldan vagy igény szerint testneveld altal vezetve bemelegitenek.
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»Rajthoz!” vezényszora elfoglaljak a rajthelyet, majd a ,,Rajt!” vezényszéra megkezdik a feladat végrehajtasat.

A végrehajtast ellendrzd ergondémus lejegyzi a kor megtételét, igény szerint koronként kozli a részidét, a tdv megtételének felétdl a hdtra levd korok szdmdt is ismertetheti. A
felmérendd tav teljesitésekor az eredmény érthetden elhangzik és feljegyzésre keriil a Korszamlal6 lapon.

A 3200 m és a 2000 m sikfutds végrehajtdsdndl a gyaloglds megengedett.

Az 1600 m menet sordn mindig érintkezzen az egyik 1db a talajjal, futds (repiild fazis) nem megengedett. Ha szabdlytalan a végrehajtds a harmadik figyelmeztetést kovetden a
gyakorlat végrehajtasa felfiiggesztésre kertil.

A felmérés sordn a vizsgalt személyek nem hagyhatjik el a palyat, ellenkez6 esetben a felmérésbol kizdrdsra keriilnek.

i) Kerékpar-ergometria:
A kerékpar-ergometria vizsgédlatot a masodfokd FUV Bizottsag, valamint az 50 év felettiek szdmadra a csapatorvos javaslatdra a felmérd intézet irhatja el6.
Kivételes esetekben, extrém iddjdrasi viszonyok kozott, a balesetek megeldzése céljabol, amikor a vizsgdlat nem halaszthatd, szintén alkalmazhaté mozgdsforma.

A vizsgélatot az Intézet erre a célra kialakitott tornatermében kell végrehajtani.
A vizsgélatot testtomeg ellendrzés el6zi meg.
A vizsgélati protokoll szerint a kezdd terhelési szint = testtomeg x 0,5 watt, amit 1 percenként testtomeg x 0,25 watt teljesitménnyel kell novelni.

Ervényes teljesitmény az, amit az adott perc végéig legalabb 60 fordulat/perc fordulatszdmmal tartani tud a vizsgalt személy.

reljesimmé nv W e
legestmeny _ [—] keriil kiszamolasra és értékelésre.
{ o
=]

Az eredmény =
festidmeg

6. A fizikai vizsgalatok értékelése, tdjékoztatd az eredményekrol
a) A fizikai vizsgdlatok befejezését kovetden az adatok az MS Excel tdblazatban keriilnek rogzitésre, ami azonnal kiszdmolja a pontértékeket. Igy a felmérés eredményhirdetéssel
zarul. A felmérést vezetd rangidés ergonémus felolvassa az elért pontszamot és értékeli azt (alkalmas/alkalmatlan). A végrehajté az eredményhirdetés utdn kifogdssal élhet abban az

esetben, ha nem az eldirdsnak megfelelden tortént a vizsgalat.
b) Az esetlegesen felmeriilé egészségiigyi problémadkat, sériiléseket, baleseteket legkésobb ekkor kell bejelenteni. Ha a felmérés sordn baleset, sériilés tortént, arrél a Munkavédelmi

felelds jegyzOkonyvet készit, intézkedés torténik a sériilt egészségiigyi ellatasardl.
Egyéb felmeriil kérdések is ekkor keriilnek megvalaszolasra.

B) A testalkati ajanlas vizsgalatanak szabalyai

A honvéd testmagassagit, testtomegét és testzsir szazalékat az a FAB tagjai koziil a FAB elnoke 4ltal kijelolt személy méri meg, és vezeti fel a fizikai allapotfelmérd lapra.

a) A testmagassdg mérése. A honvéd roviddjju poéléban és rovidszard nadrigban, zokniban, cipd nélkiil all fel a magassdgméréshez. A honvéd természetesen,
egyenesen 4ll, egyenesen eldre tekint. A mérést centiméterre kerekitve, a kerekités szabdlyai szerint kell elvégezni (pl: 164,4 cm=164 cm; 164,5 cm=165 cm).

b) A testtomeg mérése. A honvéd roviddjju pdléban és rovidszard nadrdgban, zokniban, cipd nélkiil all fel a mérlegre. A mérleg pontossigiat rendszeresen ellendrizni
kell. A mért testtomeget kilogrammra kerekitve, a kerekités szabdlyai szerint kell elvégezni (pl: 83,4 kg=83 kg; 83,5 kg=84 kg.

c) A testzsirszazalék meghatdrozdsa. A testzsirszdzalék meghatdrozasa torténhet a szoveti ellendllds mérésén alapuld eljaras haszndlataval, illetve bérredé méréssel.

C) Felmérésre alkalmazott mozgasformak

| | | | Felmérésre alkalmazott mozgdsformdk
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Keringés rendszeri dll6képesség Erd-alloképesség
NS Csak kozponti felmérésen Kar Torzs
Fizikai . m
At - o p Testalkati h . mellsd
Vizsgalati kategdria kovetelmény- | Nem . p mellsé fekvo- P "
. kovetelmény 1600 P . - térdelé-fekvotam ‘. p hanyatt-
szint 3200 m | 2000 m Kerékpar Futészalag tdmaszban hizédzkodds KT a4
P p m . . Sy aszban P fekvésbdl feliilés
sikfutds | sikfutds ergometria ergometria, karhajlitas P nyujtén . P
menet P karhajlitas rogzitett labbal
nyujtds B
nyujtds
Fizikai ffi A K - - \ - \4 K
alkalmassdgvizsgéla
t és éves ellendrzése né A K - - - v v K
45 éves korig
Fizikai ffi A - K - \ - \4 K
alkalmassagvizsgala
t és éves ell?norzese 220 pont né A - K - - \'% v K
honvéd 45-49 éves
onve Fizikai fifi A - v v v - v K
alkalmassdgvizsgala az idgjarasi koriilményektol
t és éves ellendrzése nd A = v v filggden, a felmérést vezetd = v v K
50-54 éves dontése alapjan
Fizikai ffi - - \Y \ \ - \4 \4
alkalmassagvizsgala
t és éves ellendrzése né - - A% \% - \% v v
55 év felett
_y Fizikai ffi - - K \ - \4 K
dnkénte alkalmassagvizsgéla
s R nd - - K - v \% K
tartalék L O1-04
) Fizikai alkalmassag ffi - K N - v K
08 éves ellendrzése nd - - K - \ \Y K
© Ve 3 Jd pd Ve Pl
D) FUYV altal javasolhato alternativ mozgasformak
FUV dltal javasolhat6 alternativ mozgasformak
Keringés rendszeri dlléképesség | Er¢-élloképesség
Csak kozponti Kar Torzs
Vizsgalati kategdria Nem felmérésen
Kerékndr nyujtott kard hanyatt-fekvésbol
1600 m menet er omE tria hajlitott karu fiiggés fliggésben lapockaemelés rogzitett
8 lsbemelés libbal
Fizikai i X X X
alkalmassagvizsgala
t €s éves ellenérzése 6 X X X
45 éves korig
ffi X X X
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Fizikai
alkalmassagvizsgala

honvéd Py P .
t és éves ellendrzése nd
45-49 éves
Fizikai ffi
alkalmassdgvizsgdla
t és éves ellendrzése né

az id6jarasi kortilményektol és
az egészségi dllapottdl fiiggden,
az EPAB dontése alapjan
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9. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

A) Fizikai alkalmassagvizsgalati lap

Orvosi titoktatasra kotelezett!
FIZIKAI ALKALMASSAGVIZSGALATI LAP

NEV: | Rendfokozat:
Sziiletési év, hé, Elrtkor:
| nap Anyja neve: Sorszam:
TAJ Nem ffi ? né ? || Fizikai kovetelmény szintje:
NN
Alakulat: Jelenlegi, illetve tervezett beosztdsa és munkakore:
1. Fizikai aktivitas
Mozgas rendszeressége, gyakorisaga, intenzitasa
Rendszertelenill | Rendszerteleniil mozgott, Rendszeresen mozgott, Rendszeresen mozgott,
Korabban | Egyéltaldn mozgott,/heti heti mozgds mennyiség heti mozgds 3'? heti mozgds 4-5 alkalom
. mozgas ) alkalom, mozgas p .
(heti mozgds nem mennyiség 2f3 ora mennyiség 3-5 éra Mozgas Mennyiscg
mennyisége mozgott kevesebb volt, Edzésintenzitas: Edzésintenzitis: tobb mint 5 6ra
intenzitdsa) mint 2 éra alacsony, kozepes legaldbb kozepes intenzitas kozepes, magas
Mit sportol?
Rendszerteleniil | Rendszerteleniil mozog, | Rendszeresen mozog, Rendszeresen mozog,
Jelenleg | Egydltaldn | mozog, heti heti mozgds mennyiség | hetente 3-4 alkalom, Hetente min. 4-5 alkalom
(heti mozgds nem mozgds mennyiség 2-3 6ra mozgds mennyiség 3-5 mozgas mennyiség
mennyisége mozog | kevesebb mint 2 Edzésintenzitas: 6ra Edzésintenzitas: tobb mint 5 6ra
intenzitdsa) ora alacsony, kozepes legaldbb kozepes intenzitds kozepes, magas
Mit sportol?
2. Munka - pihenés
Napi munkadrak szama U186 munkaérak szdma naponta Monitor és TV el6tt toltott érdk szdma naponta
(atlag) (atlag) (atlag)
Mennyire kipihent
Ugyeleti és 24 6rds szolgalati napok szdma havonta 0 egyaltalan nem 0 1 2 3 4 5
5 teljesen
Altaldban hany 6rat6] hany 6réig alszik? -t6l -ig| Az alvds mindsége jo véltoz6 | 10SSZ
Szabadidejében mivel foglalkozik sport | kirdnduld |horgdszat| tv nézés | moz |olvasds egyéb:
szivesen? S i
Hany 6rakor fekiidt le el6z6 este? | Hany o6rakor kelt fel ma? | | Hany percet utazott ma? |
A mai napon hany dérakor evett utoljara?
A mai napon hany érakor ivott utoljara?
Mikor volt legutébb tigyeletben vagy szolgdlatban? (datum)
Milyen fizikailag megerdltetd tevékenységet végzett az elmilt egy hétben?
(datum, tevékenység)
Az elmult 6 hétben volt-e beteg? (ddtum, betegség) |
3. Elvezeti szerek fogyasztasa
rendszerteleniil rendszeresen mit mennyit midta
B avonta | ritkdbban | hetente naponta
Szeszes ital bor sor rovid
Kavé
Energiaital
Dohényzas
Etrendkiegészité
4. Anamnesis
Volt-e a cukorbetegség igen nem | magas vérnyomds igen | nem | daganatos betegség igen nem
csaladjaban? | elhizas igen nem | Allergia, asztma. igen | nem |emésztOszervi betegség |igen nem
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Részesiilt-e kérhazi . . .
? Srt?
kezelésben? nem igen | Mikor? Miért?
Volt-e miitétje? nem igen | Mikor? M:l}fen
mitét?

Részt vett-e rendszeres orvosi
ellen6rzésen?

igen nem | Milyen betegséggel kezelik?

Szed-e rendszeresen
gyogyszert

nem| igen Mit? Mikor? Mennyit?

Kijelentem, hogy eltitkolt betegségem és karos szenvedélyem nincs. Alairas:

6. Antropometria

TTM (cm) | TSy | | BMI |
PLX (cm) ‘ MLX (cm) ‘ Izom % ‘ | Csont% ‘ | Zsir % |
Szomatotipus komponensek Szomatotipus kategéria
7. AVO Orvosi vizsgalat
RR:............ [oviiiiiann Hgmm,HR ................... bpm
Belgy6gyészatilag Terhelhetd O
Nem terhelhetd [ MIEIE 7. e
Sebészetileg Terhelhetd O
Nem terhelheté [ MIEIE 7.
Ideggydgyaszatilag Terhelhetd O
Nem terhelheté [ MIEIt ..o
................................... PHo.oooooovevviiiii PP HG L PUHL
belgydégydsz szakorvos sebész szakorvos ideggyogydsz szakorvos
Osszesitett orvosi vélemény: Terhelheté [Nem terhelhetd O...................... ;200 -n

8. Terheléses vizsgalatok

Hany 6rakor fekiidt le el6z6 este? | ‘ Hany 6rakor kelt fel ma? ‘ | Hany percet utazott ma?
Hany 6rakor evett Mit evett utoljara?

utoljara?

Hany 6rakor ivott Mit ivott utoljdra?

utoljara?

Mikor volt legutébb tigyeletben vagy szolgdlatban? (datum)

Milyen fizikailag megerdltetd tevékenységet végzett az elmult
egy

hétben? (ddtum, tevékenység)

Az elmult 6 hétben volt-e beteg? (datum, betegség)

Eré- fekvo tdmasz O Hajlitott kard figgés O | Hanyattfekvésb6l lapockaemelés O

alloképesség térdel6 fekvé tdmasz O | Alternativ térzs 50% O | feliilés O fiiggésben ldbemelés O
Huzédzkodéds OO Alternativ kar 50% O

Teljesitmény: | ... db | db (pmp) | db | db

Ertékelés: | . pont | ... pont | .. pont | ........... pont

Keringésrendszeri

alloképesség 3200m futds 2000m futds 1600m gyorsitott menet
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Teljesitmény: |\ (pmp) | (pmp ] (p:mp)
Ertékelés: pot | pont | pont

Ergometrids és spiroergometrids vizsgdlat eredménye:

Alkalmazott mozgasforma: ............ccceeeveiiinnnnn. , terhelési protokoll: ...........cocvii coiiiiiii
Nyugalmi értékek: id6: 0:0 p:mp. RR: ....../....... hgmm, HR: ..... bpm, RQ: ..., tejsav: ......... ml/mol
Terheléses VO2 max értékek: ido: ...... p:mp. RR: ... [oveenn. hgmm, HR: ..... bpm, RQ: .... , tejsav: ......... ml/mol
Watt: ............ , watt/ttkg: ....... VO2max: ....... O2mI/P: ceeiiiiie
Megnyugvisi értékek: R id6: 5:00 pxmp. RR: ... [, hgmm, HR: ...... bpm, RQ: ..., tejsav: ......... ml/mol
EFtehelse: .........................ooi i pont
9. A fizikai alkalmassag mindsitése

Osszesitett pontszam: ................ pont ALKALMAS NEM ALKALMAS
Budapest, 20.......ccc ooDeeeiiiii P.Hooooooo P.Hooooe P. H.

orvos bizottsdg elnoke fizikai felmérést végzo

A fizikai alkalmassagvizsgalatot végzo szerv megjegyzése

B) Teljesitmény felméré lap fizikai allapotfelméréshez

Név: Sziiletési év, ho, nap: Eletkor: Anyja neve:
Rendfokozat: Alakulat: Nem:

férfi O né O
Fizikai kovetelményszint: Jelenlegi beosztdsa és munkakore:

1. Testalkati adatok

Testmagassag: Testtomeg: Testzsir: Teljesitette | Nem teljesitette
O O

2. A fizikai kondiciondlis képességek

Eré- fekvé tdmasz 00 Hajlitott kard fiiggés O | Hanyattfekvésb6l lapockaemelés O
alloképesség térdeld fekvo tdmasz O | Alternativ térzs 50% O | feliilés O fiiggésben labemelés [
Huizédzkodés O Alternativ kar 50% O
Teljesitmény: | ... db | db (pmp) | db | db
Ertékelés: | ... pont | L. pont | ... pont | . pont
Keringésrendszeri
alloképesség 3200m futés 2000m futés 1600m gyorsitott menet
Teljesitmény: | (pmp) | (pmp) | (p:mp)
Ertékeles: | .. pont | . pont | . pont
A felmérést alternativ mozgdsformaban hajtotta végre? |Igen O |Nem O

Az alternativ mozgasformat engedélyez6 dontés szdma:

3. A fizikai allapot mindsitése

Osszesitett pontszam: ................ pont
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Osszesitett pontszam: ................ pont
Fizikai allapota megfelel6 O
Fizikai allapota nem megfelelé O
.......................... P.H reeerrrreeeeeeeeesinrereeeeeessnnnenennn. PO H
bizottsag elnoke fizikai felmérést végzd
............. ;2000 et cvviie - D

10. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

Tisztelt Haziorvos — Alapellatast végzé orvos Ur/Urholgy!

ANYJA TIEVE: c.eeieiiieruieeeiteeeteeeiteeetee sttt e sbeesateesabeesbteesabeesbeeessbesbaeenneesnnes JAKCTME: ..ottt
a rendelkezésére 4ll6 egészségi adatainak kozlését, és azt nevezettnek a mellékelt boritékban lezdrva és lepecsételve dtadni
sziveskedjék.

Nevezett egészségi dllapotardl torténd tdjékozodds a Magyar Honvédséggel kiilfoldi szolgdlat, szerz8déses, hivatdsos, onkéntes
tartalékos katonai szolgélati viszony 1étesitése, illetve kiilfoldi szolgdlat eldtti egészségi alkalmassdgi vizsgalathoz sziikséges.

Egészségi adataim kozléséhez hozzdjarulok.

a jelentkezd alafrdsa
Datum: ....cccoooieiiiiiiiiicee
P. H.

Koszonettel:

a tdjékoztatast kérd aldirdsa

1. Eddigi megbetegedései (gydgykezelés, ill. keresdképtelenség — szolgdlatképtelenség oka): ........ccceoeeviieiiieiiiniiiniicnienceeeeee.

7. Egy évre visszamendleg betegdllomdnyban/eii.szabadsdgon toltdtt napok SZAMA: ..........cceeviieierieniienienieeeeee e nap.

Datum: .....evveeeinn

P. H.
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illetékes hdziorvos — csapatorvos

11. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

PREVENCIOS ADATLAP
SZEMELYES ADATOK
Név, rendfokozat:
Anyja neve:
Sziiletési hely, id6 (év/hé/nap):
TAJ szdm:
Allandé  lakcim  (irdnyitGszam,
telepiilés, utca, hdzszdm):
Ideiglenes lakeim  (irdnyit6szdm,

telepiilés, utca, hdzszam):

Hazas vagy élettarssal él:
Egyediilallo:
Egyediilall6 (szingli)
Elvalt

Ozvegy, ditum (év)

Csaladi allapota:

Nincs
Van
Haztartasaban €l .......... f6

Gyermeke:

? Kiilon él .....

8 4ltalanos

Legmagasabb iskolai végzettsége: Kozépfokinal t5bb (OKJ, technikus stb.)

Felsofoku (egyetem/fdiskola)

Kozépfoku (szakiskola, szakkozépiskola, szakmunkdsképzd)

MUNKAVEGZESSEL KAPCSOLATOS KERDESEK

Szolgélati hely (MH szam, alakulat,

telefonszam):
Beosztés:
Napi munkaideje dtlagosan: 8 6randl kevesebb ? 8 dra 8-12 éra kozott ? 12 éranal tobb
Szolgélati évek szdma:
ANAMNEZIS

Elséfoki rokonai kozott (anya, apa, testvér) el6fordult-e valamelyik betegség 50 évesnél fiatalabb életkorban az alabbiak koziil?
asztma allergia

koros elhizas

ideg- és elmebetegség

magas vérnyomas
cukorbetegség
rosszindulatd daganat (rdk)

sz{v-koszoriér betegség
agyvérzés
magas koleszterin szint

Mikor?

Miért?

Részesiilt-e korhazi kezelésben? Nem Igen

Mikor?

Miért?

Volt-e mitétje? nem Igen

Van-e olyan tartds betegsége vagy

Rendszeres orvosi ellendrzési igényld problémd(i)m:

egészségligyi problémdja, amit

orvos allapitott meg, és ami miatt Nincs

rendszeres orvosi ellendrzésre kell

jarnia? Ha igen, nevezze meg!

Rendszeresen szedett gydgyszere(i)m:

- 5 ?
Szed-e rendszeresen gyogyszert? Nem

Ha igen, nevezze meg!

1)
(Minden sorban egy vélaszt adjon!) Nagyon rossz
1. Hogyan itéli meg egészségi allapotat dltalaban?
2.  Hogyan itéli meg egészségi dllapotat kortarsaihoz képest?

2) 3) 4) 5)

Rossz Kielégité J6 Kivalo
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| 3.  Hogyan itéli meg egészségi dllapotat munkatdrsaihoz képest? |

ELETMODRA VONATKOZO KERDESEK: TAPLALKOZAS

Napi étkezéseinek szama (altalaban): Foétkezés idopontja:
Hetente hany alkalommal fogyasztja a kivetkezo ételeket, italokat?

Ritkdb-
(Minden sorban egy vdlaszt adjon!) Soha | ban, mint | Hetente Naponta Naponta t6bbszor
hetente

Gyilimolcsfélék

Z6ldség- és fozeléktélék

Tej, tejtermék

Sertés-, marha-, vadhds és huskészitmény

Szarnyas hus és hiiskészitmény, halak

Edesség, desszert (siiti, csoki, cukorka)

Energia ital

Fehér lisztbdl késziilt pékdru, tészta

Teljes kidrlésii lisztbdl késziilt pékaru, tészta

Milyen gyakran fogyaszt 1 iiveg sornél vagy 2 dl borndl
vagy 0,5 dl toménynél tobbet?

Fogyaszt-e valamilyen étrend- vagy taplalékkiegészitot? nem
igen, mit:

Elfogyasztott napi folyadékmennyiség: liter
Milyen tipust folyadékot fogyaszt dltaldban? viz, 4svanyviz tea  gylimolcslé  szénsavas iditd

ELETMODRA VONATKOZO KERDESEK: DOHANYZAS
Dohanyzik-e jelenleg? (Egy valaszt adjon!)
Nem, és soha nem is dohanyzott Nem, leszokott: ........ éve Igen: ........ éve
Erez-e dohényzasi fiiggéséget? Igen Nem
1) A kovetkezé teszt a nikotinfiiggéség mértékének mérésére szolgal. Ha dohanyzik, kérjiik valaszoljon az aldbbi kérdésekre!
(Minden sorban egy valaszt adjon!)

1. Mennyi id$ telik el ébredés utdn, amig ragy(jt? | kevesebb, mint 5 perc | 5-30 perc kozott | tobb, mint 30 perc
2. Hény szdl cigarettit sziv el egy nap? | 30 szal felett [ 21-30 szal [ 11-20 szdl | 10 szél alatt
3. Tobb cigarettdt sziv el az ébredés utdni érdkban, mint azt kdvetden? | igen | nem

4. Melyik cigarettdr6l mondana le a legnehezebben? | reggeli els6rdl | barmelyik masikrol

5. Nehezen dllja meg, hogy ne dohdnyozzon olyan helyen, ahol tilos? Igen Nem

6. Dohdnyzik-e, ha olyan beteg, hogy a nap legnagyobb részét dgyban tolti? Igen Nem

Milyen szlirdvizsgalaton vett részt az utébbi egy évben? (Tobb vélaszt megjelolhet!)

IOTiiddsziirés 50 Vérnyomasmérés

20Labor (vérkép, vizelet) 60 Vércukorszint mérés

3ON6gyégyaszati vagy urolégiai (prosztata) vizsgalat 7OKoleszterinszint mérés

40Emlé sziirés SCOOEY€Db:.ecniuieninreninnanenns

ELETMODRA VONATKOZO KERDESEK: TESTMOZGAS
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1. Milyennek itéli meg fizikai allapotat? kivalé jo gyenge rossz
2. Végez-e rendszeresen testmozgast? Igen Nem

3. Ha sportol, milyen gyakorisaggal és idotartamban? (Egy valaszt adjon!)

hetente 1 alkalommal, a heti mozgasmennyiség kevesebb, mint 1 6ra

hetente 2-3 alkalommal, a heti mozgasmennyiség 2-3 éra

hetente 4-5 alkalommal, a heti mozgasmennyiség minimum 4 éra

fentieknél ritkabban
4. Milyen tipusi mozgast részesit elényben?
Testépités, erdfejlesztés Kiizdésport
Alloképességi sportok (futis, tszas, kerékpar) Labdajaték
Alternativ mozgasformak (joga, tai-chi, csi-kung) Aerobic, fitness
2)
ALVASSAL KAPCSOLATOS KERDESEK
3) Szenved-e alvaszavarban? !0 Nem 20  Igen, éve
Milyen jellegli a probléma? I7Nehezen alszom el 20 Tl kordn ébredek
4) Hogyan szokott reggel ébredni? 1[0 Frissen 20 Faradtan

0

Tobb részletben alszom

A kovetkez6 kérdések segitenek eldonteni, hogy fennall-e az On esetében az alvas kozbeni légzéskihagyasok

kockazata.
(Minden sorban egy vélaszt adjon!)
Szokott horkolni a hét minimum 3 napjan?
Nagyon hangosan horkol (dthallatszik a falon, ajtén)?
Kezelték-e vagy jelenleg kezelik magas-vérnyomads betegség miatt?

Szokott-e vératlanul faradt vagy dlmos lenni, ha éppen nincs elfoglalva,
vagy nem tevékenykedik?

Szokott-e varatlanul faradt vagy dlmos lenni, ha autét vezet vagy megall a
forgalmi lampéanal?

A nyak korfogata nagyobb-e, mint - férfi - 43 cm, ill. - n6 - 40 cm?

Mondtdk mar valaha Onnek, hogy alvds kzben kihagy a 16gzése? 10 Soha

Igen
m|

0
0

0

0

0

20 Alkalom- 30 Gyakran
szeriien

Nem
2

2

2

2

2

2

A kovetkezékben képzelje el, hogy az alibbi események éppen most torténnek Onnel. Hogyan reagilna rajuk? A helyzetek alatt
kiilonb6z6 véleményeket olvashat (két szélsoséges valasz), kozottilkk szamokat 1-5-ig. Kérjiik, hogy jelolje be azt a szamot, mely

legkozelebb ill az On véleményét leginksbb kifejezé oldalhoz!

(Minden sorban egy valaszt adjon!) 1 2 3 4 5

Ig,en komqu anyagi gondjai lennének. Mennyire tudna Egyaltalan Teljes mértékben
véltoztatni ezen? nem
Nem keriilne magasabb beosztdsba, pedig mér biztosnak Eovéltaldn
hitte az eldmenetelét. Mennyiben lenne felelds azért, £y Teljes mértékben

. nem
hogy igy alakult a helyzet?
El6ljaréja elégedetlen lenne az On munkdjdval. Ez Nagyon 14 p -
hogyan hatna Onre? bantana Egyéltaldn nem bdntand
Véletleniil stlyos hibdt vétene a napi feladatdban. Ez Nagyon Eovalialdn nem
hogyan hatna Onre? bantand &y
Torolnék azt a feladatot, amely megvaldsitdsara mar Telies
hosszabb ideje késziilt. Ez mennyire befolydsolna az Y Egyaltalan nem
Eletét? mértékben
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Egy kollégdjaval komolyan dsszekiilonbdznének. Eovaliald
Mennyiben lenne On felelds azért, hogy igy alakult a gyattaian Teljes mértékben
helyzet? fem
Az Onnel egyiitt szolgdlatot teljesitd tdrsai elutasitoak Egyéltaln
lennének Onnel szemben. Mennyire tudna valtoztatni nem tudna Teljes mértékben
ezen?
Nem kapna szabadsdgot, pedig egy fontos dolgot .
kellene elintéznie. Milyen kovetkezményei lennének thatr,l.a ' a Hamar elfelejtené
ennek? munkéjira
Fontos szabdlyt szegne meg a szolgdlat sordn. Ez Teljes Eovaliald
mennyire hatna ki az On szakmai megitélésére? mértékben gyaltaian hem
Hosszas probalkozést kdvetden rdjonne, hogy nem Kihatna a
képes elvégezni az Onre bizott feladatot. Milyen fi g Hamar elfelejtené
kovetkezményei lennének ennek? munkdjdra
Tulzsifolt lenne a szolgdlati helye- elhelyezési korlete - Egyéltalan Teljes mértékben
és ez zavarna Ont. Mennyire tudna valtoztatni ezen? nem
Elfeledkezne egy fontos megbeszélésrél. Mennyiben Teljes Eovéltal4
lenne felelds azért, hogy igy alakult a helyzet? mértékben gyaltaian hem
Maginélete valsdgba keriilne. Mennyire tudna Egyéltalan Teljes mértékben
valtoztatni ezen? nem
Tudomadsdra jutna, hogy ugyanezért a munkaért mashol Kihatna
nagyobb anyagi elismerés jar. Milyen kovetkezményei teljesitmé- Nem t6rédne vele
lennének ennek? nyére
Egészségkarosito szert (pl. cigaretta) haszndl, pedig P

. p D . Egyéltalan . -
tudja, hogy kdros az egészségére. Mennyire tudna nem Teljes mértékben
valtoztatni ezen?
A katonai szolgdlat nem olyan lenne, mint amilyenre Egyaltalan . oy
szamitott. Men%lyiben lennz felelds On ezért? ! gynem Teljes mértékben
Munkaeszkdze mér harmadik alkalommal romlana el Egyéltalan Teljes mértékben
aznap. Mennyire tudna valtoztatni ezen? nem
A feladatot, amit éppen végez, teljes id6pocsékolasnak Egyiltalan . iy
érezné. Mennyiber? ?elelc’jngn eze’grt? b gynem Teljes mértékben
Lemaradna egy On szdmdra igen fontos csal4di Kihatna
eseményrol a munkdja miatt. Milyen kovetkezményei teljesitmé- Nem torédne vele
lennének ennek? nyére
Egyik eloljaréja ,,pikkelne” Onre; pl. folyamatosan Neerlriétgﬁna Egyaltalan nem
kritizdlnd a munkdjat. Ez mennyire hatna Onre? feladatait érdekelné
Az elmilt 6 hénapban milyen gyakran érezte a kovetkezdket?

(Minden sorban egy vélaszt adjon!) nSaZplz)lrtia gebtbesnztgr Kb. hetente | Kb. havonta Ritkdbban vagy soha
Fijt a fejem
Féjt a gyomrom vagy a hasam
Féjt a hatam
Kedvetlen rosszkedvii voltam
Ingerlékeny, indulatos, veszekedds voltam
Nem tudtam elaludni v. rosszul aludtam
Faradt, kimeriilt voltam

A kérddivet a valésdgnak megfelelden toltdttem ki. Eltitkolt betegségem, fogyatkozdsom nincs.
Déatum Aléairas

Alafrdsommal tudomdsul veszem, hogy az egészségiigyi adatlapon szerepld személyes €s kiilonleges adataimat a Honvédség a
honvédségi adatkezelésrdl, az egyes honvédelmi kotelezettségek teljesitésével kapcsolatos katonai igazgatasi feladatokrdl sz616 2013.
évi XCVIL. torvény (a tovdbbiakban: Haktv.) 8. §-dban meghatdrozottak szerint kezeli.

Datum Alairas

Az adatvédelmi tdjékoztaté ismeretében hozzdjarulok ahhoz, hogy az egészségiigyi adatlapon szerepld, *-gal jelolt személyes
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és kiilonleges adataimat a Haktv. 8. §-4dban foglaltakon til, az adatvédelmi tdjékoztatéban megjeldlt célbdl és médon, az alkalmassagi
vizsgdlatot, valamint az egészségfejlesztést végzd honvédségi szervezet kezelje.

hozzéjarulok nem jarulok hozza
Détum Alafras
Tudomdsul veszem, hogy ha nem jarulok hozzd a *-gal jelolt személyes és kiilonleges adataim — a lenti adatvédelmi
tdjékoztatéban leirt — adatkezeléséhez, Ggy az egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl
sz616 1997. évi XLVII. torvény 20. § (1) bekezdése alapjdn egészségiigyi adataim statisztikai célra, személyazonositdsra alkalmatlan

modon kezelhetok.

Datum Alairas

Adatvédelmi tdjékoztato:

Az egészségiigyi adatlapon *-gal jelolt adatok (a tovdbbiakban: adatok) kezelését az alkalmassdgi vizsgdlatot, valamint az
egészségfejlesztést végzd honvédségi szervezet (a tovabbiakban: adatkezeld) végzi.

Az adatkezelés célja az egyéni, valamint a Magyar Honvédség dllomdnya egészségi dllapotdnak felmérése, a kockdzati
tényezOk kiszlirése, és ezek megeldzése érdekében torténd felhaszndlésa.

Az adatok kezelése az érintettek Onkéntes hozzdjaruldsdn alapul, mely hozzdjiruldst az érintettek a fenti nyilatkozat
alafrasaval adnak meg.

Az adatok kezelése az érintett szolgdlati viszonydnak megsziinéséig vagy megsziintetéséig tart. A hozz4jarulds indokolds
nélkiil barmikor visszavonhatd. A hozz4jaruldst az érintett az adatkezeldnek megkiildott nyilatkozatdval vonhatja vissza.

Az adatkezelés id6tartama alatt, az adatokba betekintést az alkalmassdgi vizsgdlatot, valamint az egészségfejlesztést végzd
honvédségi szervezet e feladatkort ellaté személyi dlloménya, feladatdnak elldtdshoz sziikséges ideig €s mértékben tekinthet be.

Az érintettek az adatkezelés teljes id6tartama alatt élhetnek az informdcids onrendelkezési jogrol és informacidszabadsagrol
sz616 2011. évi CXII. térvényben biztositott jogukkal (tdjékoztatdshoz, helyesbitéshez, torléshez, zdroldshoz, tiltakozdshoz valé jog),
tovdbbd jogsérelem esetén Birdsdghoz, valamint panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és Informdicidszabadsdg Hatésdghoz is
fordulhatnak.

Az adatvédelmi tdjékoztatoban foglaltakat megértettem, tudomadsul vettem.

Datum Alairas

12. melléeklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

Egészségiigyi adatlap és nyilatkozat

(Kézirdssal, értelemszeriien beirdssal, aldhiizdssal a kérdésekre vdlaszolva toltse ki!)

z

NEV (asszonYOKNAL IEANYKOTT NEV 15): ..cuviruiiriiiiiiiiieiiite ettt ettt e e ettt et e b e et et eab e e bt e s bt e bt e beesaeemtesaaesbeenne
Szul. év, ho, nap, hely: ...cooooiiiiiiii e ANYJANEVE: ittt

1.
2.
3.
4.
5.

6. Kezelték-e, ill. kezelik-e (miitét is ide értendd) a kovetkezd betegségekkel:

(C) 1993-2015. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé
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Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)
a) MOZZASSZErvi betegség: ....ccoovvieriviiiiiieieeeeeeee. b) tiidégyulladds, tidOasZtma: ..........cccceevveeeiereenienienieieeeeeeeeens
) SZIV- €S Erbete@Seg: ..cocvvviiriiiiiieiceeeeeen d) fekélybetegség (gyomor-nyombél): ..........occereenieniiniiiniiinnennnens
e) vese-, MAJDELEZSEE: ...uvervrirriiiiieeieeeiieeee et f) gorcsrohamok, eSZMEIEtVESZLES: .......eevuverruvierieeniiienieenieereeee
g) MAZAS VETNYOMAS: ..eveeerieniieriieerieenieesieenieeesreenaees 1) CUKOTDELEESEZ: ...oonviiiiiiiiieeiie et
i) szem-, fUlbete@SEg: ...ccoovevriiiriiiriiinieeeieeeceecee Jj) allergia, SzEnandtha: ..........ccccccevviiiriiiniieniie e
k) tidOgimOKOT (THC): weveneieiiiiiieieeeeeeeeee, 1) AZYDAVIZEIES: ....eoiiiiiiiiiiiiiteee ettt
m) nOgyOgyaszati betegség: ......coceevvieviiriienienieieneee. 71) UrolOZial BELEZSEZ: ..eovveiiiiiiiiiiieeiieeeteeetee e
0) NeMi DELEZSEZ: .ocvvieiieiriieeiie ittt p) Ongyilkossagi KISETIEt: .....ueevviiriiiniiiiiieriee e,
) 1degkimeriiltSEg: .......cccevviiiviiiiiiiiiiieeec e §) VaN-€ tErISZOMYAT ....eeiiiiiiiiiiiieeite ettt ettt st e
t) van-e félelme zart helyen val6 tartézkodastol, utazast6l? igen — nem
u) fél, ill. iszonyodik-e tlizt6l, viztdl, halottdl, vért61? igen — nem
V) MitO] fE1, 111 ISZONYOTIK?......oiiiiiiiiiiiiee ettt et e e st et ene s st e saeen e enneeanesanenneens
7. Szedett-e, ill. szed-e rendszeresen gyégyszert (mit)? nem — igen
8. Fogyasztott-e, ill. fogyaszt-e valamilyen kédbitdszert, kdbitoszerot? NEM — 1ZEN ceveeeneeeeiieeiieeieeerireeieeen
9. Kezelték-e korhazban, szanatériumban (mikor, miért)? NEM — 1ZEN cevveeneeeeiieeiieeieeerreeaeeen
10. Rendszeres orvosi ellendrzés alatt all-e, ill. allt-e (miért)? NEM — 1ZEN cvvveeeeeeiieeieeeieeerireeaeen
11. Kezelték-e ideg-, pszichidtriai gydgyintézetben (mikor, miért)? NEM — IZEN cevveeneeeeiieeiieeieeerireeaeee
12. Volt-e balesete (csonttorés, fej-, mellkasi, hasi, gerinc-, végtagsériilése, mikor)? NEM — 1ZEN c.evveeeeeeiieeiieeieeenireeaees
13. Volt-e beteg az elmiilt egy éven beliil (mi baja volt)? NEM — 1ZEN cvvveeeeeeiieeiieeieeenireeaeen
14. Volt-e orvosszakértoi vizsgdlata (mikor, milyen okbdl) NEM — 1N ..eevvenieereeieere e
15. Megéllapitottak-e egészségkarosodast (hany %-ot)? nem — igen
16. Volt-e mar szerzddéses/hivatasos szolg. viszonyban (hol, mikor)? nem — igen
17. Orvosi feliilvizsgalat elétt allt-e (FUV, mikor, hol)? NEM — 1N ..eovveniienreereere e
18. Egészségi ok miatt szerelték-e le? NEM — 1ZEN cvvveeeeeeiieeiieeieeerieeenaees
19. Volt-e mér felvétel el6tti orvosi alkalmassagi vizsgélaton? NEM — 1ZEM.uuviieeieeiieeriieeieeerireeaee
hol: e, mikor (v, hénap) .......ccecceevveenne. ErEAMENY: ..eouviiiiiieiieiieeeee et e

A kérddivet a valosdgnak megfelelden toltdttem ki. Eltitkolt betegségem, fogyatkozdsom nincs.

Beleegyezem, hogy egészségi, pszichikai €s fizikai dllapotomra vonatkoz6 adataimat — az ezen adatok kezelésére vonatkozé torvényi
rendelkezések betartdsdval — az illetékes honvéd-egészségiigyi szervezetek a személyi adataimmal egyiitt kezeljék.

Datum: .....ovvveeeees

a jelentkezd aldirdsa

Alafrdsommal tudomdsul veszem, hogy az egészségiigyi adatlapon szerepld személyes €s kiilonleges adataimat a Honvédség a
honvédségi adatkezelésrdl, az egyes honvédelmi kotelezettségek teljesitésével kapcsolatos katonai igazgatasi feladatokrol sz616 2013.
évi XCVIL. torvény (a tovdbbiakban: Haktv.) 8. §-dban meghatarozottak szerint kezeli.

Détum Alafras
Az adatvédelmi tdjékoztaté ismeretében hozzdjarulok ahhoz, hogy az egészségiigyi adatlapon szerepld, *-gal jelolt személyes
és kiilonleges adataimat a Haktv. 8. §-4ban foglaltakon til, az adatvédelmi tdjékoztatéban megjeldlt célbdl és médon, az alkalmassagi
vizsgdlatot, valamint az egészségfejlesztést végzd honvédségi szervezet kezelje.
hozzéjarulok nem jarulok hozza
Détum Alafras
Tudomdsul veszem, hogy ha nem jarulok hozzd a *-gal jelolt személyes és kiilonleges adataim — a lenti adatvédelmi
tdjékoztatéban leirt — adatkezeléséhez, gy az egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl
sz616 1997. évi XLVII. torvény 20. § (1) bekezdése alapjdn egészségiigyi adataim statisztikai célra, személyazonositdsra alkalmatlan

modon kezelhetok.

Datum Alairas
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Hatalyos: 2015.08.02-t61 Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

Adatvédelmi tdjékoztato:

Az egészségiigyi adatlapon *-gal jelolt adatok (a tovdbbiakban: adatok) kezelését az alkalmassdgi vizsgdlatot, valamint az
egészségfejlesztést végzd honvédségi szervezet (a tovabbiakban: adatkezeld) végzi.

Az adatkezelés célja az egyéni, valamint a Magyar Honvédség dllomdnya egészségi dllapotdnak felmérése, a kockdzati
tényezOk kiszlirése, és ezek megeldzése érdekében torténd felhaszndldsa.

Az adatok kezelése az érintettek Onkéntes hozzdjaruldsdn alapul, mely hozzdjiruldst az érintettek a fenti nyilatkozat
alairasaval adnak meg.

Az adatok kezelése az érintett szolgdlati viszonydnak megsziinéséig vagy megsziintetéséig tart. A hozz4jarulds indokolds
nélkiil barmikor visszavonhatd. A hozz4jaruldst az érintett az adatkezeldnek megkiildott nyilatkozatdval vonhatja vissza.

Az adatkezelés id6tartama alatt, az adatokba betekintést az alkalmassdgi vizsgdlatot, valamint az egészségfejlesztést végzd
honvédségi szervezet e feladatkort ellaté személyi dlloménya, feladatdnak elldtdshoz sziikséges ideig €s mértékben tekinthet be.

Az érintettek az adatkezelés teljes id6tartama alatt élhetnek az informdcids onrendelkezési jogrol és informacidszabadsagrol
sz616 2011. évi CXII. térvényben biztositott jogukkal (tdjékoztatdshoz, helyesbitéshez, tdrléshez, zdroldshoz, tiltakozdshoz valé jog),
tovdbbd jogsérelem esetén Birdsdghoz, valamint panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és Informicidszabadsdg Hatésdghoz is
fordulhatnak.

Az adatvédelmi tdjékoztatoban foglaltakat megértettem, tudomadsul vettem.

Datum Alairas

13. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

(Misszié megnevezése)
Parancsnoki jellemzés
NEV: v, (sziiletési év: ...... , ANYJA NEVE: weeveirireieeieeieeienanens ) e (rendfokozat) beosztds megnevezése:

...................................... beosztasban teljesitett szolgdlatot ......-tol .....-ig @ ......c..c..c..e....... missziéban. A misszié idStartama alatt
magatartasat, teljesitményét az aldbbiak szerint értékelem:

Képességek, készségek, személyiségvondsok Nem megfeleld Fejlesztendd Atlagos Jo Kivalo

Katonai ismeretek alkalmazasanak
szinvonala

Szakmai ismeretek alkalmazasanak
szinvonala

Misszi6s feladatok végrehajtasanak
szinvonala

Feladathoz vald hozzaallas

Fegyelmezettség

Megbizhatdsag

Egytittmtikodési készség

Bajtarsiassag

Pszichés terhelhetdség

Fizikai terhelhetdség
Onkontroll
Erzelmi stabilitds

Kommunikaciés készség

Magabiztossag

Tarsas kapcsolatok mindsége
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Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

| Monotodniaturés ‘

(Név, rendfokozat)
kontingens parancsnok (nemzeti rangidds)

Utmutaté a parancsnoki jellemzéshez

Feladathoz valo hozzddllds

A kapott feladathoz torténd pozitiv viszonyulas.

Fegyelmezettség

Viselkedése megfelel a Szolgdlati Szabalyzatban és a katondkra vonatkozd egyéb szabdlyzékban leirtaknak. Szolgdlati idén kiviili
magatartdsa megfelel az dltalanosan elfogadott viselkedési norméaknak.

Megbizhatosdg

Feladatainak teljes mértékben eleget tesz, tevékenysége kiilon ellendrzést nem igényel.

Egyiittmiikodési készség

Mind szervezetszerti munkatdrsaival, mind azon tidl is képes hatékony csapatmunka végzésére.

Bajtdrsiassdg

Viselkedése megfelel a katonai élet dltal tdmasztott irott és fratlan szabalyoknak.

Pszichés terhelhetdség

Fizikai és mentdlis egészségének karosoddsa nélkiil képes hosszabb idén at elviselni a beosztdsdval, feladatkorével jaré fokozott
igénybevételt.

Onkontroll

Képes viselkedésének hatékony szabdlyzdsdra, indulatai raciondlis ellendrzésére, tovabba képes az alkalmazkodds szempontjdbol
elényos megolddsokhoz vezetd fesziiltségszabdlyozdsra.

Erzelmi stabilitds

Erzelmileg kiegyensiilyozott, tartés megterhelés kozepette is képes kontrollalt és hatékony viselkedésre.

Kommunikdcios készség

Az informacidk dtaddsanak, befogaddsanak, megértésének, visszacsatoldsdnak verbdlis és nonverbdlis csatorndkon torténd képessége.
Magabiztossdg

Az egyén fellépése €s cselekedetei hatdrozottsagot tiikkroznek, kitart megalapozott dontései mellett.

Tdrsas kapcsolatok mindsége

Bizalomteli, kielégitd kapcsolata van masokkal. Hajlandé kompromisszumokat kotni, toréddik masok jéllétével. Képes elfogadni tarsai
tdmogatdsat a szolgdlat ellatds és maganélete teriiletén egyarant.

Monotoniatiirés

Hosszabb idén 4t tartd, kevés valtozatossdgot jelentd tevékenység, az ingerszegény kornyezet nem rontjdk teljesitoképességét, nem
kérositjak pszichés egészségét.

14. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez
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Hatdlyos: 2015.08.02-t61
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Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

Osszesitett jelentés a

. évben végrehajtott egészségiigyi alkalmassagot ellendrzd vizsgalatokrol

p 21-30 év 31-40 év 41-50 év , -
20 év alatt Kozott Kizott Kizott 50 év felett | Osszesen
Alapellatasban
L, Kotelezett
Hivatasos Megjelent
Y Kotelezett
Szerzodéses Megjelent
MH EK-ban
L, Kotelezett
Hivatasos Megjelent
Y Kotelezett
Szerzodéses Megjelent
.. Kotelezett
Osszesen Megjelent
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Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

15. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez
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Hatélyos: 2015.08.02-t61 Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

Osszefoglalé tablazat az onkéntes tartalékosok egészségi, pszichikai, és fizikai kovetelményeirél

Egészségi Egészségi Pszichikai Fizikai kovetelményszint
kovetelményszint kovetelményszint 6 :Z;C ! dl‘ int belépéskor az alkalmassdgvizsgalat sordn, és a F¢ alkalmazasi teriilet
belépéskor Szolgdlat teljesités sordn oveteimenyszin szolgdlatteljesités sordn
Onkéntes tartalékos A3 34 éves korig A3 34 éves korig Pa és Pm, > 220 pont Hadmiiveleti feladatokra
L Ad35-44 6y kozott | Ad 35-44 év kozott | (beosztdstol fiiggben dllcképességi mozgdsformak esetén | korldtozas nélkil (béke idején is)
A5 45 éves kortd] A5 45 éves kortd] Pvés Pk.is) legalabb 60 pont, igénybevételre tervezhetd
— kar illetve torzs er6-dlloképességi
mozgasformak esetén mozgas-
formanként legalabb 30-30 pont
01 szint
Onkéntes tartalékos A3 34 éves korig A3 34 éves korig Pa és Pm, 120-219 pont Hadmiiveleti feladatokra
IL. Ad 35-44 év kozott | Ad 35-44 év kozoit (begsztéstél —  4ll6képességi mozgasformak esetén | kiillonleges jogrend bevezetése
A5 45 éves kortd] A5 45 éves kortd] figgden Pv is) legalabb 60 pont, esetén korlatozasok nélkiil
—  kar illetve torzs erd-alloképességi tervezhetd
mozgasformak esetén mozgas-
formanként legalabb 30-30 pont
02 szint
Onkéntes tartalékos A3 34 éves korig A3 34 éves korig Pa és Pm, 120-219 pont Elsdsorban 6rzés védelemi
I1I. Ad 35-44 év kozott | Ad 35-44 év kdzott (beosztésté} fuggden | —  4ll6képességi mozgasformdk esetén feladatok Végreh?jtéséra
A5 45 éveskortél | A5 45 éves kortdl Pvis) legaldbb 60 pont, tervezhet§
— kar illetve torzs er6-dlloképességi
mozgasformak esetén mozgas-
formanként legalabb 30-30 pont
03 szint
Onkéntes tartalékos A6 A6 Pa II. szint <120 Hadmiiveleti feladatokra
Iv. —  4llképességi mozgasformak esetén | kiillonleges jogrend bevezetése
legaldbb 60 pontot, esetén korlatozassal
—  kar illetve torzs erd-alloképességi alkalmazhat6
mozgasformak esetén mozgas-
formanként legalabb 30-30 pontot nem
éri el
04 szint
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Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

16. melléeklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

ADATLAP
a szolgalati betegségrol
(a FUV t4blazat kiséré okmdnya)

L. Személyi adatok

1. Katonai szervezet, véllalat megnevezése:

2. Név: 3. Rendfokozat: 4. Sziiletési év, ho, nap:
5. Anyja neve: 6. Allomanyba vétel idépontja:

7. Szolgélati megbetegedésével feltehetden Osszefiiggd -t6l -ig
beosztdsai és idétartama:

8. Nevezett kozlenddje a megbetegedés és szolgdlati, illetve munkakdoriilményeinek osszefliggésérol:

I1. Szolgdlati megbetegedésre vonatkozo vélemények

9. Altalanos orvosi megéllapitisok a megbetegedésrél és kialakuldsanak koriilményeirdl:

P.H.

alapellatast végzd orvos

10. Kivizsgdlast elrendeld parancsnok véleménye a szolgdlati megbetegedés szolgdlati, munkahelyi Osszefiiggései-
r6l. Zaj okozta halldskdrosodds esetén igazolds a zajos munkahelyi kdrnyezetben eltoltott idotartamrol:

P.H.

parancsnok
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Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

I11. Szakmai vélemények és diontés

11. Gyégyintézeti, szakorvosi, szakértdi vélemények:

12. Kozponti FUV Bizottsag javaslata:

P. H.
bizottsag elnoke
Késziilt: 5 példanyban | Ugyviteli kezelés bejegyzései:
Irattéri tételszam:
Készitette:
Kapjak: 1. pld. HM kézponti pénziigyi szerve
2. pld. HM HH

3. pld. MH KISZ
4. pld. KFUV Bizottsig
5. pld. Irattdr

Kitoltési vitmutato:

A 7. pontndl azokat a beosztdsokat kell felsorolni és megnevezni, ahol a karosité hatdst elszenvedte, év, hénap
feltiintetésével.

A 8. pontndl a nevezett kozlenddje bévebb szoveg esetén mellékletként csatolhatd. A kordbban tortént hivatalos
allasfoglalasokat a megbetegedéssel kapcsolatban mellékletként kell csatolni. Ha a hallaskarosoddssal, illetve az
adott betegséggel kapcsolatban mar eldzéleg FUV dontés is tortént, annak szdmat és idépontjat a 9. pontban
tiintessék fel, és lehetdleg a masolatat mellékletként csatoljak.

A 10. pontndl a parancsnoknak azt kell igazolnia, hogy a felsorolt beosztdsokban a karosult ténylegesen, folyamatosan
szolgdlatot teljesitett, és a munkakore nagy valdszintiséggel lehetdvé tette az artalom elszenvedését. Zajartalom
esetén igazolni kell, hogy 1966. julius 1-jét kovetden a megbetegedett személy hany évet (ezen beliil napi, havi,
illetve évi atlagban mennyi iddt) toltott a megengedett nagyobb zajszintii szolgélati helyen.

Az adatlapot kidllit6 szerv az 1-10. pontokat koteles kitolteni.

Az adatlapot ugy kell elkésziteni, hogy a 11. pontban véleményezd szakorvos részére az artalom eredetére a
sziikséges informdcidt tartalmazza.

A 11. pontndl az illetékes személy okmanyszert aldirdsaval, rendszeresitett bélyegzdvel hitelesitse a véleményét.
Adatlap nélkiil a FUV eljdras nem folytathat6 le.

17. melléklet a 10/2015. (VII. 30.) HM rendelethez

NYILATKOZAT A 2015-BEN VEGREHAJTANDO FIZIKAI ALLAPOTFELMERESROL
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10/2015. (VIL. 30.) HM rendelet

a katonai szolgdlatra valé egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgélati eljardsrol

Hatalyos: 2015.08.02-t6l Lekérdezés ideje: 2015.09.07 (08:36)

nyilatkozom, hogy megfeleld tdjékoztatds utdn 2015-ben a fizikai dllapotfelmérésem végrehajtasat

- a katonai szolgélatra vald egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgrol, valamint a feliilvizsgélati eljarasr6l 10/2015. (VIIL. 30.) HM
rendelet szerint,

- a hivatdsos és szerzddéses katonai szolgélatra, valamint a katonai oktatdsi intézményi tanulmédnyokra val6 egészségi, pszichés és
fizikai alkalmassdg elbirdldsdrol, tovabba az egészségligyi szabadsdg, a szolgdlatmentesség és a csokkentett napi szolgdlati idd
engedélyezésének szabdlyairdl sz616 7/2006. (III. 21.) HM rendelet e rendelet hatdlybalépését megeldz6 napon hatdlyos rendelkezései

szerint3

kérem.

a nyilatkozatot tevo sajat kezii alairasa

3 A megfelel6 részt aldhtizdssal kérem jelolni.
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