Dr. Kovacs Laszl6 nya.o.ezds.
elnok

MH EK

Kutatasetikai Bizottsag

1138 Budapest
Robert Karoly krt. 44.

Kérelem az
Altisztjeloltek toborzasanak és megtartasanak prognozisa a 18-25 év kozdoti fiatalok korében

cim doktori kutatashoz

Tisztelt EInok Ur!

Hivatkozva a 235/2009. (X.20.) ,,az emberen végzett orvostudomanyi kutatasok, az emberi
felhasznalasra keriil6 vizsgalati készitmények klinikai vizsgalata, valamint az emberen torténd
alkalmazasra szolgald, klinikai vizsgalatra szant orvostechnikai eszk6zok klinikai vizsgalata
engedélyezési eljarasanak szabalyairdl” sz616 Korm. rendelet 32. § szerinti engedély kiallitasat
és a vizsgalat nyilvantartasba vételét kérem.

A kutatds megnevezése: Altisztjeloltek toborzasanak és megtartasanak prognézisa a 18-25 év
kozoti fiataiok korében. Fizikai allapot €s a leszerelések Osszefliggésel

A megbizo neve: -

A vizsgélatvezetd neve: Tothné Gergi-B. Ernesztina

A vizsgalat végzésének helye: online

A vizsgalat kezdetének idOpontja és varhatd befejezésének ideje: 2024.10.01 — 2027. 09.30.

A vizsgélatban résztvevok szama: 580 f6 + kdvetkezd 3 évben érkezo altisztjeloltek

Budapest, 2024.10.01.

Udvézlettel: e,
Toéhné Gergi-B. Ernesztina

Alulirott Dr. Krizbai Janos és Dr. Stummer Judit, mint a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Hadtudomanyi és Honvédtisztképz6 Kar Hadtudomanyi Doktori Iskola témavezetdi, kérjiik
Téthné Gergi-Bodor Ernesztina doktorandusz kutatasanak tamogatasat.
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NYILATKOZAT

Az emberen végzett orvostudomanyi kutatasok tekintetében a 23/2002. (V.9.) EiM rendeletre

figyelemmel nyilatkozom, hogy a kutatasi terv dsszeallitasa a hatalyos jogszabalyokban és az

s sy

Budapest; 2024.10.01
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kutatas vezetdje

ADATVEDELMI NYILATKOZAT

Kijelentem, hogy — figyelemmel a vonatkozé nemzetkdzi dokumentaciokra is — ismerem és a
kutatds soran betartom Magyarorszag Alaptorvényének és a hatalyos jogszabalyoknak a
személyiségi jogok, az egészségiigyi személyes adatok védelmére. valamint a szerzoi jogok

védelmére vonatkozo rendelkezéseit.

Budapest; 2024.10.01 . \{
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kutatas vezetdje

NYILATKOZAT

a .Altisztjeloltek toborzasanak ¢s megtartasanak progndzisa a 18-25 év kozoti fiatalok
korében™ cimi kutatas anyagi fedezetének forrasarol.

A Kutatas non-profit, a vizsgalatvezetdnek, illetve a vizsgalatot végzoknek semmilyen jellegi
anyagi érdeke nem fiizodik a vizsgalathoz.

Budapest; 2024.10.01 LW LS \
kutatas vezetoje



Szinopszis (magyar nyelvi 6sszefoglalo)

1. A vizsgalat megnevezése (cime): Altisztjeloltek toborzasanak és megtartasanak prognozisa
a 18-25 év kozoti fiatalok korében. Fizikai allapot és a leszerelések 0sszefliggései

2. A vizsgalatban résztvevo egészségligyi szolgaltatd neve és székhelye: MH Egészségligyi
Ko6zpont, 1144 Budapest, Robert Karoly krt. 44.

3. Vizsgalatvezetd (kérelmezd) neve €s székhelye: Tothné Gergi-B. Ernesztina 2000
Szentendre, Vasvari Pal utca 11/1

4. A vizsgélatban kozremiikodé munkatarsak neve és munkakore: Tothné Gergi-B. Ernesztina
honvédelmi alkalmazott

5. A vizsgalat célja: Doktori képzésem kutatasahoz ¢s elsé publikaciomhoz sziikségem van
elsdsorban a Kecskeméten késziilt a fizikai allapotfelmérés eredményeire. A hipotézisem
megerdsitéséhez vagy cafoldsdhoz elengedhetetlenek a 2024.évi felmérések adatai.

A motivaciokutatds a megtartashoz sziikséges informaciokat tartalmaz, igy azok vizsgalata is
alapvetd fontossagu a doktori kutatasomhoz.

6. A vizsgdlatban résztvevo eszk6z(6k) megnevezése:

- xIs adatbazis

- antropometriai mérések adatai

- motivacios és onértékeld kérdoivek

7. Bevalasztando magyar betegek szama, életkora: 580 16 + kovetkez0 3 év altisztjeldltjei
8. Bevalasztasi kritériumok: Acélkocka képzésbe érkezo 18-25 éves korosztaly

9. Kizarasi kritériumok: -

10. A vizsgalat tervezett kezdete: 2024.10.15.

11. A vizsgélat varhato befejezésének ideje: 202710.30.

12. Varatlan esemény bekdvetkezése esetén az intézkedési terv:

Az orvostechnikai eszkdzokrol szolo 4/2009.(111.17.) EiiM rendelet 12.§-ban foglaltaknak
megfelelden (és a 12. mellékletben szerepld formanyomtatvanyon) jelentjiik.



KUTATASI TERV

A TEMA CIME

/Magyarul/: Altisztjeloltek toborzasanak és megtartasanak prognozisa a 18-25 év kozoti
fiatalok korében

/Angolul/: The prognosis for the recruitment and retentionof NCO candidates among young

people between the ages of 18-25.

A kérelmezd neve: Tothné Gergi Bodor Ernesztina
Beosztasa, tudomanyos fokozata: Honvédelmi alkalmazott, doktorandusz

Munkahelye /levelezési cim, tel./: Magyar Honvédség Altiszti Akadémia 2000 Szentendre.
Doézsa Gyorgy ut 12-14.

A vizsgdlatot tamogato cég neve, magyarorszdgi képviseletének cime: -
A probléma jelentiosége:

5 éve kezdddott az Acélkocka képzés a szentendrei Altiszti Akadémian, ami az el6zo
iskolarendszer(i képzés (2 év) megsziinése utan, atallt egy 10 honapos képzési ciklusra. Az
utobbi évek tapasztalata, hogy folyamatosan csokken a jelentkezok Iétszama ezzel egyidejlileg
egyre no a fluktuacio %-os aranya. Az altisztek a hadsereg gerincét képezo, fontos része a nagy
egésznek, igy azok képzése és kinevelése elengedhetetleniil fontos a Magyar Honvédség
¢letben. 4 éves kutatasom célja, hogy ok-okozati dsszefiiggéseket talaljak a motivacio, a fizikai
allapot, a szocikulturalis hattér, onismeret és eldzetes ismereteik kozott. Doktoranduszként a
publikacioim a kutatds részét képezi, ami visszacsatolasként is értékelhetd a teljesitmény

mentén.
A vizsgdlat tervezett célja, virhato eredményei

Osszefiiggések keresése a fizikai allapotfelmérések eredményei, azok fejleszthetdsége és
tényleges fejlédése, illetve a leszerelések Osszefiiggésében. Eletkori sajatossagok ¢s a

szociokulturdlis hattér vizsgalata. Mindezek sszefiiggéseinek kimutatasa.
Kutatdsi elrendezés

Paciens gyiijtés, bevondsi és kizdrdsi kritériumok



Elmult 3 év Acélkocka képzésére felvett és bevonult altisztjeloltek adatai, illetve az
elkovetkezendd 3-4 évben bevonuld kiképzenddk Kecskeméten és helyben mért FAF

eredményei

Alkalmazott eszkoz, mért paraméterek, adatgyiijtés, Statisztikai modszerek

korrelacio elemzés (életkor, antropometriai €s szociokulturalis tényezok kozotti kapcesolat)
Regresszios elemzés: mely tényezok befolyasoljak leginkabb a tényezoket

A vizsgdlat tervezett kezdési idopontja és idotartama

2024.10.15 - 2027.10.30.

A vizsgdlatba bevont személyek szama, életkora:

580 f6 + jovobeli jelentkezok 18-25 év kozottiek

Biztonsdagi megfontoldsok:

Biztositom az kutatasban résztvevok anonimitasat és az adatok bizalmas kezelését. Tovabba,
hogy a résztvevok tudatdban vannak a kutatas céljanak ¢s onként vesznek részt benne.

Szentendre, 2024.10.02.

NKE Hadtudomanyi ¢s Honvédtisztképzo
Kar Hadtudomanyi Doktori Iskola

doktorandusz



